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Jak ziskat davky pro pomoc v hmotné nouzi?
Osoby, které nemaji dostate¢né ptijmy a celkové
socidlni a majetkové poméry neumoziuji uspo-
kojeni zdkladnich Zivotnich potfeb na minimdl-
ni drovni a soucasné si ptijmy nemohou objek-
tivné zvysit (uplatnénim ndrokd a pohledavek,
prodejem nebo vyuZitim majetku) a vyfesit tak
svou situaci sami, mohou pozadat o ddvky pro
pomoc v hmotné nouzi. Témi jsou prispévek
na zivobyti, doplatek na bydleni a mimofddnd
okamZitd pomoc.

Piispévek na Zivobyti (PnZ)

Je zdkladni davkou pomoci v hmotné nouzi,
kterd pomdhd osobé ¢i rodiné pri nedostatec-
ném pijmu. Narok na PnZ vznika, pokud po
odecteni pfiméfenych ndkladii na bydleni je
ptijem osoby ¢i rodiny niZsi ¢dstky Zivobyti.
Castka Zivobyti je stanovena pro kazdou osobu
individudlné, a to na zdkladé hodnocent jeji
snahy a moznosti. Hodnoti se moZnost zvy3en{
ptijmu vlastni praci, fddnym uplatnénim ndroku
a pohleddvek, prodejem nebo jinym vyuZitim
majetku. Pro stanoveni Zivobyti rodiny se jed-
notlivé ¢astky Zivobyti osob scitaji.

Zivotni minimum Castky za mésic

od 1. 4. 2020

Jednotlivec 3 860
Prvni osoba v doméacnosti 3550
Druhé a dalsi osoba v domdcnosti,

kterd neni nezaopatfenym ditétem 3200
Dité do 6 let 1970
Dité od 6 do 15 let 2420
Dité od 15 do 26 let 2770
Existen¢ni minimum 2490

Doplatek na bydleni (DnB)

Druhd ddvka pomoci v hmotné nouzi fesi ne-
dostatek prijmu k uhrazeni ndkladd na bydleni
tam, kde nestaci vlastn{ pf{jmy ani pfispévek na
bydleni (systém stitni socidlni podpory). Dédvka
je poskytovdna vlastniku nebo jiné osobé, kterd
uziva byt na zdkladé smlouvy, rozhodnuti nebo
jiného pravniho titulu. Vyse doplatku na bydle-
ni je urcena tak, aby po zaplaceni ndkladt byd-
len{ (ndjem sluzby poplatky) zbylo na Zivobyti.

Mimotddnd okamzita pomoc (MOP)
Je poskytovdna osobdm, které se ocitnou v si-

tuacich, které je nutno bezodkladné fesit.
Jednd se o Sest takovych situaci:

Hrozi vdZnd iijma na zdravi - ale nen{
narok na opakované davky (PnZ a Dnb).
Ddavku Ize poskytnout aZ do vySe existenc-
niho minima (u nezaopatfeného ditéte do
zivotnfho minima).

Vidznd mimorddnd uddlost - Zivelni pohroma,
vétrnd pohroma, ekologickd havdrie apod.
Davku Ize poskytnout az do vy$e 57 900 K¢.
Uhrada nutného jednordzového vydaje -
spravni poplatek, 1ékatska prohlidka k préci
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apod., davku, 1ze poskytnout az do vyse
tohoto jednordzového vydaje, pokud na to
chybi prostiedky.
Ndkup nebo oprava predmétii dlouhodobé
potieby - ddvku lze poskytnout az do vyse
téchto vydajl, maximdlné aZ do vyse ¢astky
38 600 K¢ za kalendéfni rok.
Uhrazent nezbytnych odiivodnénych nd-
kladii - na vzdéldni nebo zdjmovou ¢innost
nezaopatfenych déti a na zajisténi nezbyt-
nych ¢innosti souvisejicich se socidlnépravni
ochranou déti. Davku lze ptiznat aZ do vyse
téchto vydajl, maximdlné az do vyse ¢astky
38 600 K¢ za kalendéfni rok.
OhroZenti osoby socidlnim vyloucenim
- 0soby po vystupu z vézent, z détského
domova a z péstounské péce po dosaZeni
zletilosti nebo po ukoncen{ 1é¢by chorobnych
zavislosti. Ddvku Ize poskytnout aZ do vyse
1000 K¢, a to i opakované, soucet za kalendat-
ni rok nejvyse viak 15600 K¢.

Mimorddnd okamZitd pomoc - vdZna mimo-
fadnda uddlost v disledku vyskytu onemocné-
ni covid-19 (MOP covid-19)

S ohledem na mimotddné udélosti, které
vznikly z divodu pandemie, 1ze pozddat o MOP
covid-19, zejména kdyZ v souvislosti s pandemii
dojde k poklesu ¢i ztraté ptfjmu. Jednd se

o rychlé a kratkodobé feSen.

Narok na MOP covid-19

- pro ty, kdo nemohou vydéldvat ¢i podnikat
kviili uzavieni provozovny, kvili péci o dité.

- pro ty, kdo majf legdlni pobyt (trvalé povolent
trvalého pobytu, viza) a skute¢né bydlisté.

- po dobu, nez vznikne ndrok na davky statni
socidlni podpory, tzn. po ¢tvrtrok.
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- jejen jedna do rodiny.

MOP covid-19 se poskytuje na

- zdkladni Zivotni potfeby, tj. zejména na jidlo,
ndjem a dalsi ndklady spojené s bydlenim,
nezbytné oSacent, hygienické prostiedky
a dalsf nutné vydaje, jako je domdci internet,
poplatky za telefonni sluzby, hypotéka spoje-
né s bydlenim. Vyjma 1ékt, dluht, leasingu,
nakladt spojenych s podnikdnim (napf.
ndjem provozovny a dalsi povinné splatky)

- nandjem a dalsi sluzby spojené s bydlenim,
je ale nutné zn4t vysi skute¢nych ndkladt
na bydleni, které je Zadatel povinen uhradit
v mésici podani Zddosti (ndjem, poplatky,
energie aj.)

MOP covid-19 a ptijmy

- nepfihlizi se k majetku Zadatele, kromé hoto-
vosti (napf. na bankovnim t¢tu, v hotovosti).

- u hotovosti se nepfihliZi nejméné k vysi dvoj-
nasobku Zivotnfho minima Zadatele a osob
spole¢né posuzovanych plus dvojndsobku
ndkladt na bydleni.

- ke v8em pri{jmtim Zadatele se pfihliZi jen
z4vislé ¢innosti, ptijaté vyZivné, nemocenské
davky véetné osetfovného, diichody, podpora
v nezameéstnanosti a dalsi opakujici se davky
(napt. rodi¢ovsky prispévek, pfidavek na
dité).

- ptihliZi se jen k pffjmdm vyplacenym v mési-
ci podédni Z4dosti.

Info: www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-0-mimo-
radnou-okamzitou-pomoc-vazna-mimoradna-
-udalost-spojena-s-covid-19

Call centrum Utadu préce CR - tel. 800 779 900
Kontaktni pracovisté Praha 4 - Novodvorskd
803/82, Lhotka, tel. 950 178 433
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