Prispévkova organizace: Ustay socialnich sluZeb — hlavni Cinnost

Piedmétem &innosti Ustavu socialnich sluzeb v Praze 4 je predev§im zajistovani socialnich
sluzeb ve smyslu pfisluSnych ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpisii a jeho provadéci vyhlasky €. 505/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisi. Registrace dle ust. §81 odst. 1 zdkona o socialnich sluzbach byla udé¢lena dne
9.10.2007.

Kromé vyse uvedenych registrovanych socidlnich sluzeb Ustav socialnich sluZzeb v Praze 4
(USS4) poskytuje socialné aktivizaéni sluzby pro seniory a zdravotnd znevyhodnéné
spoluobCany, zejména zajiStujeme provoz 13 klubii seniorti, organizaci rekreaci, zajezdq,
spolecenskych setkani a kulturnich akci. Zaroven se zaméfujeme na rozsitujici se poskytovani
socialniho poradenstvi a aktivity ve spolupraci s ostatnimi organizacemi pusobicimi v oblasti
socialnich sluzeb, stejn¢ jako s dalSimi partnery, pfedevsim z oblasti zdravotnictvi.

USS4 je aktivnim ¢lenem Asociace poskytovateli socidlnich sluzeb Ceské republiky, ktera
je nejvétsi profesni organizaci sdruzujici poskytovatele socidlnich sluzeb v CR.
Prostfednictvim této asociace se zaméstnanci USS4 mohou vzdélavat v ramci povinného
prohlubovani kvalifikace, od roku 2006 je USS4 také Clenem Regionalni asociace
poskytovatelu socialnich sluzeb Praha.

<+ Ekonomika

Tabulka: Vykaz zisku a ztraty v tis. K¢

Skut. k
RS 2020 RU 2020 31.12.2020

NAKLADY

501 - spotieba materialu 1653 1545 1570 423,29
502 - spotieba energie 2 220 2220 2412 576,78
511 - opravy a udrzovani 510 510 197 943,00
512 - cestovné 230 230 191 237,00
513 - naklady na reprezentaci 60 60 17 240,00
518 - ostatni sluzby 3337 3819 4 303 002,54
521 - mzdové naklady 41 508 50 314 49 902 026,00
524 - zakonné socialni pojisténi 14 078 17 058 16 397 113,00
525 - jiné soc.pojisténi 163 164 184 477,00
527 - zakonné socialni naklady 854 1859 1810 082,67
538 - ostatni dan€ a poplatky 3 3 210,00
549 - jiné ostatni naklady 14 14 13 002,00
551 - odpisy NIM a HIM 988 988 958 522,00
557 - nékl..z odeps.pohledavek 7 604,00
558 - naklady z DDM 1280 805 917 964,46
591 - daii srazkova z BU 0 0 525,33
CELKEM 66 898 79 589 78 883 949,07
VYNOSY

602 - trzby z prodeje sluzeb 10540 10 429 10291 702,25
648 - Cerpani fondu 2432 2432 245 142,63
649 - jiné ostatni vynosy 449 408,08
662 - uroky 2 2 2 765,02
672 - dotace MPSV na soc.sluzby 16 000 23108 22 964 318,00
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Skut.
RS 2020 RU 2020 k 31.12.2020
672 - ptisp.na provovz MC P4 33176 30 676 29 472 194,32
672 - spoluucast MC projekty ptisp.5% 149 728,39
672 - grant MHMP na soc.sl. 3200 7 300 7 300 000,00
672 - dotace MPSV odmény Covid-19 2 897 2 897 487,00
672 - piisp. MC Covid-19 l.vina 82 82 179,50
672 - piisp. MC Covid-19 Il.vIna 655 655 200,00
672 - dotace MZdr. odmény Covid-19 186 185 829,47
672 - dotace MPSV Covid Odleh.sl. 111 110 690,00
672 - dotace MPSV Covid Pecov.sl. 163 162 839,00
672 - CpRP (CNP) 95% 1478 1478 1762 333,72
672 - Revitalizace sluzeb 95% 1082 592,13
672 - HoCare2,0 916 541,56
672 - inv.transfer 70 70 152 998,00
CELKEM 66 898 79 589 78 883 949,07

PInéni poctu zaméstnanci za rok 2020

Primérny evidovany pocet zaméstnancu (pirepoct.osoby)

Limit poétu rok 2020 skute¢n. | index
zaméstnan. | rozpis | skute¢nost | % k31.12. | 20/19
nar. 2020 | organiz. plnéni | 2019 |(v %)
Ustav socialnich sluzeb 115 115 111,8| 97,2 107,5| 104,0
PInéni prostiedkii na platy za rok 2020
Prostiredky na platy (tis. K¢)
schv.limit rok 2020 skuteén. | index
na rok rozpis | skuteénost | %0 k31.12. |20/19
2020 organiz. plnéni | 2019 |(v%)
Ustav socialnich sluzeb 48924,0| 48924,0] 481555| 984| 377351 127,6
Plnéni prostiredki na platy za rok 2020
Ostatni platby za provedené prace (tis. K¢)
rozpis rok 2020 skuteén. | Index
narok | rozpis | skute¢nost % k31.12. | 20/19
2020 | organiz. plnéni | 2019 | (v%)
Ustav socialnich sluzeb 1390,0/ 1390,0 1746,5| 1256| 1410,0| 1239
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Plnéni ukazateli hospodai‘eni v roce 2020

Prispévek zfizovatele MC Praha 4 na provoz

Schvaleny ptispévek na provoz ve vysi 30 559 tis. K¢ byl v roce 2021 v saldu snizen o 2 500

tis. K¢.

Prispévek na provoz: 33 176 000,00 K¢
o 0dd. 43 § 51 Pecovatelska sluzba
Odd. 43 § 56 Denni stacionafr
0dd. 43 § 59 Odlehcovaci sluzby
0dd. 43 § 79 Socialné aktivizacni sluzby

0 O O O

Navyseni provozniho piispévku v navaznosti na usneseni ZMC P4 ke schvaleni zavérecného

uctu za rok 2019 o 1 500 000,00 K¢

Snizeni provozniho pfispévku v navaznosti na poskytnuti vyssi dotace z rozpocétu MPSV o

4 000 000,00 K¢

0dd. 43 § 19 Centrum pro rodinné pecujici

23 550 000,00 K¢
466 000,00 K¢

7 858 000,00 K¢
1222 000,00 K¢
80 000,00 K¢

Piispévek na provoz dle upraveného rozpoctu: 30 676 000,00 K¢

o 0Odd. 43 § 51 Pecovatelska sluzba

0Odd. 43 § 56 Denni stacionafr

0dd. 43 § 59 Odlehcovaci sluzby

0dd. 43 § 79 Socialné aktivizacni sluzby

O O O O

0dd. 43 § 19 Centrum pro rodinné pecujici

20 663 000,00 K¢
466 000,00 K¢

7 845 000,00 K&
1 622 000,00 K¢
80 000,00 K¢

Limit po¢tu zaméstnancii v hl. ¢innosti (pFepocteny stav):

Primérmy fyzicky stav zaméstnancti za rok 2020

Primérny ptepocteny stav zaméstnanct za rok 2020 na Gvazky:

Finan¢éni vyporadani:

Prispévek z¥izovatele MC P4
Z toho: na socialni sluzby USS4

spoluucast na projekt CpRP (CNP)
Cerpani ptispévku na provoz v 2020 celkem:
Spoluti¢ast na projektech EU 5 %
Nedocerpany pfispévek za 2020:

Cerpani ptispévku zfizovatele V procentudlnim vyjadfeni:

Nedocerpany piispévek zrozpoctu zifizovatele ve vysi 1054 077,29 K¢ bude odveden do

30 676 000,00 K¢
30 596 000,00 K¢
80 000,00 K¢

29 472 194,32 K¢
149 728,39 K¢&
1054 077,29 K&
96,56 %

rozpoctu zfizovatele, V tom jsou i nevycerpané odpisy ve vysi 182 476,- K¢.
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Dalsi prostiedky financovani provoznich nakladi USS4 :

Ziskané ifelové dotace pro USS4 v roce 2020 38 098 899.15 K¢
Grant MHMP na registrované socialni sluzby 1. Kolo 5300 000,00 K¢
Grant MHMP na registrované socialni sluzby Il. Kolo 2 000 000,00 K¢
Dotace MHMP na registrované socidlni sluzby 23 108 000,00 K¢
Dotace EU Projekt Centrum pro rodinné pecujici (CNP) 871 353,89 K¢
Dotace EU Projekt Centrum pro rodinné pecujici (CNP) 880 801,90 K¢
Dotace EU Projekt Revitalizace sluzeb USS4 1145 557,50 K¢
Dotace EU Projekt Revitalizace sluzeb USS4 698 960,89 K¢
Dotace Covid-19 z MC P4 1. vina 82 179,50 K&
Dotace Covid-19 z MC P4 1. vina 655 200,00 K&

Dotace Covid-19 z MPSV odmény pracovnikii socidlnich sluzeb2 897 487,00 K¢
Dotace Covid-19 z MPSV propad ptijmi DS OZ Jilovska 1. vinal10 690,00 K¢
Dotace Covid-19 z MPSV vicenaklady PeCovatelska sluzba 162 839,00 K¢
Dotace Covid-19 z MZdr. odmény zdravotnickych pracovnik 185 829,47 K¢

Neinvesti¢ni dotace HMP na socialni sluzby z rozpoétu MPSV

USS4 dne 8. 11. 2019 podal Zadost na kraj Hl. m. Praha o poskytnuti neinvesti¢nich dotaci

Z kapitoly MPSV stéatniho rozpoctu na rok 2020 v ramci programu — podpora socidlnich
sluzeb. Na zéklad¢ ,,Verfejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace®, uzaviené mezi Hl. méstem
Prahou, jako poskytovatelem dotace a MC P4, jako ptijemcem dotace pro zfizovanou
ptispévkovou organizaci jsme obdrzeli dotaci, tj. u€eloveé vazané financni prostiedky uréené
na neinvesti¢ni naklady souvisejici s poskytovanim zdkladnich druhil a forem socialnich
sluzeb, ve vysi 23 108 000,- K¢. Z toho na:

e pecovatelskou sluzbu 18 713 000,- K¢
e odlehcovaci sluzby 3969 000,- K¢
e denni stacionaf 426 000,- K¢

Dotace MPSV byla pouzita ve vysi 22 964 318,00 K¢ na platy a SP a ZP zaméstnanct
prislusnych socialnich sluzeb v souladu s podanymi zddostmi. Nevycerpand zlstala dotace na
Denni stacionat ve vysi 143 682,00 K¢. K vratce dotace MPSV ve vysi 143 682 K¢ doslo

z diivodu, Ze dle Usneseni Vlady CR ze dne 13. 3. 2020 ¢&. 207 Vlada nafidila viem
poskytovateliim socidlnich sluzeb u sluzby dle §46 — Denni stacionar zak. 108/2006 o
socialnich sluzbach ode dne 16. 3. 2020 uzavieni a zastaveni ¢innosti této sluzby po dobu
trvani nouzového stavu z divodu ohrozeni zdravi v souvislosti s pandemii SARS CoV-2.
Provoz byl obnoven az 24. 6. 2020 ¢ervna. VyuZiti kapacity sluzby bylo po otevieni nizsi,
zejména z dlivodu, Ze seniofi méli zajiSténou péci v domacim prostiedi rodinnymi piisluSniky,
kteti pracovali z domova. Nésledné byl Denni stacionat znovu cely uzavien v prosinci 2020 z
divodu pozitivné testovanych zaméstnancli denniho stacionaie. Z téchto diivodu doslo

k nevycerpani dotace.

Grant v socialni oblasti z rozpo¢tu MHMP
Dne 18. 11. 2019 podal USS4 na magistrat HI. m. Prahy Zadost o poskytnuti grantil v socialni
oblasti na rok 2020 na poskytované socialni sluzby. Grant jsme obdrzeli v souhrnné vysi 5
300 000,- K¢&. Z toho na:

e pecovatelskou sluzbu 3800 000,- K¢

e odlehcovaci sluzby 1 500 000,- K¢
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Dne 24. 4. 2020 bylo vyhlaseno II. kolo grantového Fizeni. USS4 podal na magistrat HI. m.
Prahy Zzadost o poskytnuti grantd v tomto 1. kole v socialni oblasti na rok 2020 na
poskytované socialni sluzby. Grant jsme obdrzeli v Il. kole v souhrnné vysi 2 000 000,- K¢.

Z toho na:

e pecovatelskou sluzbu

e odlehcovaci sluzby

1200 000,- K¢
800 000,- K¢

Celkova vyse grantu MHMP 7 300 000,- K¢ byla pouzita na platy, SP a ZP zaméstnancii
prislusnych socialnich sluzeb a k tomu souvisejicich odvodu socialniho a zdravotniho
pojisténi, v souladu s podanou zadosti. K 31. 12. 2020 bylo z celkového grantu pouzito 100

%.

Fondy organizace v K¢

Pocatecni stav kK Koneény stav k
Fondy 1.1.2020 Tvorba Pouziti 31.12.2020

Fond odmén 1 805 564,04 0,00 0,00 1 805 564,04
FKSP 228919,29| 963807,84| 739 000,00 453 727,13
RF tvofeny z ZHV 8000 051,15| 217 210,42 41 260,00 8176 001,57
RF tvofeny z ostatnich titulti 2238362,71| 1349 108,99| 696 863,29 2 890 608,41
Fond reprodukce majetku,
Fond investic 421 215,65| 1305524,00| 131 890,00 1594 849,65

Rezervni fond:
Tvorba:
e finan¢ni prostifedky ze zlepSen¢ho hospodarského vysledku z doplitkové €innosti za
rok 2019 (217 210,42 K¢)
¢ 7 finan¢nich sponzorskych dart (112 660,00 K¢)
e nespotiebovana dotace na projekt Centrum pro rodinné pecujici (474 522,73 K¢)
e nespotiebovana dotace na projekt z rozpoétu EU (761 926,26 K<)
Cerpant:
e pouziti do hlavni ¢innosti dle §20 odst.7 ZDP- nakup movitého majetku do DPS
Podolska a DZ Jilovska (41 260,- K<)
e cCerpani daru na realizaci reminescencniho prostedi pro seniory v dennim stacionafi
(30 000,- K¢)
e spolufinancovani projektu HoCare ve vysi 15% (161 742,63 K¢)
e Cerpani nespottebovanych dotaci z rozpo¢tuz EU ( 484 700,66 K¢)
e Cerpani dard na akce pro seniory (20 420,- K<)

Fond investic:
Tvorba:
e Odpisy movitého majetku (805 524,- K¢)
e Prispévek z Nadace (500 000,- K<)
Cerpani:
e nakup investi¢niho majetku do DPS Branicka a Podoli (131 890,- K¢)
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+* Socialni sluzb
y

l. Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba USS4 déle jen PS je poskytovana prevazné terénnim zptsobem (v mistd
bydlisté uzivatell), kteii potfebuji pomoc a podporu z ditvodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni a rodinam s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby, ale také ambulantnim zptsobem (spojené s dochazkou do zafizeni).

Pocty sjednanych smluv na poskytovani PS:

K 1. 1. 2020 ¢inil pocet uzavienych smluv s uzivateli peCovatelské sluzby celkem 1 038 v
prubéhu roku bylo nov¢ uzavieno dalSich 447 smluv. Celkem v roce 2020 bylo tedy v
evidenci celkem 1 485 smluv. Z tohoto celkového poctu bylo béhem roku 349 smluv
ukonceno, a to z divodu uplynuti doby urcité, umrti uzivatele nebo vypovédi smlouvy ze
strany uzivatele, ale i ze strany poskytovatele z divodi nevyuzivani peCovatelské sluzby.
Celkovy pocet aktivnich uzivatelii, kterym byla pecovatelska sluzba skutecné fyzicky
poskytnuta ¢inil 1 334 uzivateli. Dale jsme pecovatelskou sluzbu poskytovali dle zdkona
zdarma mésic¢né az 12 uzivatelim — ucastnikiim odboje, poziistalym manzelkdm apod. a dale
jedné roding, ve které se narodily soucasné tii déti.

Tabulka 1: Pedovatelska sluzba — pocty uZivateli
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Pocet uzivateli PS
- provedena
pecovatelska sluzba
za thradu 893 | 910 | 909 | 864 | 885 [ 905 | 869 | 847 | 900 [ 911 | 895 | 894
Pocet uzivateld PS
- provedena
bezplatna
pecovatelska sluzba [ 9 9 9 8 10 12 12 10 9 10 11 11

Okrsek “Covid-19”

USS4 v prvni jarni ving Covid 19 zfidil okrsek s pracovnim nazvem Covid-19. Zajistoval
rozvoz obédi pro vSechny seniory na tzemi méstské ¢asti Prahy 4, ktefi jsou v béZné situaci
sob&stacni a nepotiebuji denni pecovatelskou sluzbu, ale obavali se nakazy Covid 19 a
nemoznosti si jinak zajistit ob&édy. Tito seniofi si hradili pouze stravné, rozvoz byl zajiStovan
v ramci dobrovolnictvi firmou Vega Tour. Obédy byli zajisStény skrze firmu Office food.

Dale tento okrsek mél k dispozici 1 dal§i dobrovolniky z fad obyvatel Prahy 4, skauti, ktefi
neziStné¢ pomahali senioriim zajiStovat vyzvednuti 1€kl, nakupovali potraviny a hygienické
potieby. Piipadné je odvezli k 1ékaiiim a na Gfady, ¢i vypomahali pti dezinfekci prostor Domi
s pecovatelskou sluzbou. Celkem dobrovolnici odpracovali 655 hodin a registrovano bylo 35
dobrovolnikii. Managment dobrovolnikii zajistoval Letokruh, z.4., ktery ma s USS4 historicky
uzavienou smlouvu o dobrovolnictvi. Mimo to jsme méli v kanceléii socidlni pracovnice na
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vypomoc dvé studentky socialni §koly. P¥i USS4 byla zfizena linka, na kterou se mohli
seniofi obracet se zadosti o pomoc, radu ¢izajisténi rouSek zdarma. Denné socidlni
pracovnice na lince vyfizovala nespoCet hovorl, s riznymi dotazy a zadostmi o pomoc.
Poskytovala se i zdkladni krizova intervence.

Personalni zajiSténi pecovatelské sluzby:

Personalné¢ zajistovalo pecovatelskou sluzbu 6 koordinatori pecovatelské sluzby — vedoucich
okrski a 48 pecovatelek. Uzemi Prahy 4 bylo pro tdely pecovatelské sluzby rozdéleno do
teritoridlnich okrskl. Pecovatelky z jednotlivych okrskii se dle potifeby (nemoc, dovolend)
zastupuji na vSech okrscich PS.

Sjednavani sluzby:

V roce 2020 bylo socialnimi pracovnicemi provedeno 196 socialnich Setfeni u zajemct o
pecovatelskou sluzbu a vedoucimi okrskii bylo uskutecnéno 214 navstév u zijemcit o
pecovatelskou sluzbu, za ucelem sjednani sluzby a ptipravy podkladl pro uzavieni smlouvy.
Socialni pracovnice a vedouci okrskii PS poskytuji zajemclim zdarma zakladni socidlni
poradenstvi, na poskytnuti této sluzby nejsou vymezeny urcené dny. Zajemcim o sluzbu a
jejich rodindm jsou ve vhodnych piipadech nabizeny sluzby Centra pro rodinné pecujici.
Vékova struktura uzivateli pecCovatelské sluzby v roce 2020 je zobrazena v nasledujici
tabulce. Celkem 48 % ze vSech uzivatelli pecovatelské sluzby reprezentovali seniofi ve véku
81 — 90 let. Primérny vek uzivateli pecovatelské sluzby je 82,5 let. Z celkového poctu
uzivateld je 68,45 % Zen a 31,55 % muzi.

Tabulka 2: Vékova struktura — pecovatelska sluzba

Vékova struktura uzivatela v PS

81-90Iet

=

48%

-

Doba poskytovani pecovatelské sluzby:

Pecovatelska sluzba byla ve sledovaném obdobi poskytovana na celém uzemi Méstské Casti
Praha 4 v pracovni dny od 7,00 do 15,30 hodin, dle zajmu byla poskytovana té€Z o sobotach,
ned¢lich a svatcich, a to v primeéru 27 uzivatelim. Od 1.6.2020 bylo registrovano
poskytovani pecovatelské sluzby od 7,00 do 20,00 hod. Dle pozadavkii uzivateli se
pecovatelska sluzba bude od nového roku poskytovat i v téchto odpolednich hodinach.

Pradelny pecovatelské sluzby:
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Pradelny pro uzivatele pecovatelské sluzby se nachazi v DPS Branicka 46/65 a DPS Podolska
208/31. Prostory byvalé pradelny v DPS Branicka 55/43 byly rekonstruovany a vznikly zde
nové prostory pro denni stacionat. V roce 2020 prani lozniho a osobniho pradla vyuzilo 162
uzivatelii. Prani osobniho a lozniho pradla se provadélo dle sazebniku tihrad za uhradu 60,-
K&/kg do 31. 8.2020. Od 1. 9. 2020 byl sazebnik thrad novelizovan po schvaleni Radou MC
P4 a castka za tkon prani osobniho a lozniho pradla ¢inila 70,00 K¢/kg.

Tabulka 3: Pfehled mnoZstvi vypraného pradla

Ukon — piehled v 2020 Mnozstvi v kg Pocet
Prani a zehleni osobniho pradla 972,00 kg 378 x
Prani a zehleni lozniho pradla 1 453,09 kg 607 x

Strediska osobni hygieny (SOH):

Zde je provadéno koupani uzivatelli, ktefi nemaji vlastni koupelnu, anebo z divodi jejich
snizené mobility nelze osobni hygienu zajistit V jejich domacim prostiedi. V provozu byla tii
stitediska osobni hygieny, v DPS Branickd 55/43, DPS Podolska 208/31 a v DPS M.
Cibulkové 626/4. Tento druh sluzby vyuzivali primérmné 4 uzivatelé, pro uzivatele
s omezenou pohyblivosti se zajistuje, na jejich Zadost, odvoz do SOH vozidlem USS4.
Rovnéz zde byly poskytovany pedikérské, masérské &i kadefnické sluzby, které USS4
zprostiedkovava prostfednictvim odbornikil s vlastnim Zivnostenskym oprdvnénim. OvSem
tyto sluzby byly z diivodu nouzového stavu dle naiizeni Vlady CR a mimotadnych opatfeni
MZ CR omezovany.

Ukony pecovatelské sluzby

Zakladni ¢innosti pecovatelské sluzby ze zakona zahrnuji ukony: bézné nakupy a pochizky,
bézny uklid a udrzba domacnosti, dovoz nebo donaska jidla, pomoc a podpora pii podavani
jidla a piti, ptiprava a podani jidla, pomoc pii pfipravé jidla a piti, pomoc pii oblékani a
svlékani, pomoc pii tkonech osobni hygieny, pomoc pii pouziti WC, prani a Zehleni osobniho
a lozniho pradla, doprovod k lékafi, do rliznych vefejnych instituci a zpét, velky nakup.
V nasledujici tabulce jsou uvedeny pocty navstév nasich pecovatelek u uZivateli pecovatelské
sluzby k provedeni smluvnich ukonii pecovatelské sluzby jak zakladnich cinnosti, tak
fakultativnich ukont.

Tabulka 4: Prehled ikoni a poctii navstév u uZivateli pecovatelské sluzby
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Popis ukonu pecovatelské sluzby

Pocet hodin

Pocet navstév

provedeni
Bézné ndkupy a pochiizky 7 403,28 9 103,00
Bézny uklid, tdrzba domacnosti 8 453,15 14 362,00
Dohled nad dospélym obéanem 1 538,66 3911,00
Doprovazeni dospélych k 1ékafi, na urady a zpét 592,62 342,00
Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 7 388,10 13 728,00
Pomoc pti oblékani a svliékani 9,82 55,00
Pomoc pti pouziti WC 65,18 242,00
Pomoc pii pfesunu na lizko nebo vozik 76,00 224,00
Pomoc pfi ptiprave jidla a piti 264,68 318,00
Pomoc pti tikonech osobni hygieny 8 490,38 11 522,00
Pomoc pti zajistovani pé€e o domaci zvire 111,93 141,00
Ptiprava a podani jidla a piti 2 544,98 25 406,00
Zajisténi velkého napt. sezonniho uklidu 3,35 4,00
Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty 0,22 1,00

Popis ukonu pecovatelské sluZby

Pocet ukonit

Pocet navstév

Dovoz nebo donaska jidla 108 811,00 108 765,00
Velky nakup 415,00 414,00
Tisk a distribuce jidelniho listku 2 401,00 2 401,00
Popis ukonu pecovatelské sluiby Pocet kg Pocet navstev
Prani a zehleni lozniho pradla 1 453,09 607,00
Prani a zehleni osobniho pradla 972,00 378,00

Maximalni vySe thrady za zdkladni ukony pecovatelské sluzby je stanovena vyhlaskou ¢.
505/2006 Sh. v platném znéni ve vysi 130 K¢ za hodinu, podle skuteéné spotiebovaného ¢asu
nezbytného k zajisténi tkonu, pokud poskytovani téchto ukond netrva celou hodinu, vyse
uhrady se pomérné krati, pfiCemz ukony dovoz nebo donaSka jidla a velky nédkup jsou
hrazeny sazbou za ukon a prani pradla sazbou za kg.

Fakultativni ¢innosti v pedovatelské sluzbé USS4 zahrnovaly ve sledovaném obdobi napiiklad
ukony: dohled nad dosp€lym ob&anem, pomoc pfi zajistovani péce o domaci zvife, pomoc pfi
zpracovani Ufednich dokumentt, tisk a distribuce jidelniho listku ¢i zajiSténi dopravy vozidly
Uss4.

Dovoz nebo donaska obédii:

Celkem bylo za rok 2020 rozvezeno nebo rozneseno 107 918 obédu, z toho pramérné 387
obé&du bylo denné€ rozvezeno po osmi trasach do byt uzivateld kromé sobot, nedéli, svatki.
V 1. vin¢ koronavirové pandemie bylo dobrovolniky rozneseno 396 obédii. Do jidelen
pecovatelské sluzby bylo z vyvatfoven dovezeno a zde podano v pracovnich dnech celkem 31
117 obédu, coz €ini v priméru denné 124 obédl. V sobotu, nedeli a 0 svatcich bylo rozvezeno
¢i rozneseno celkem 5 318 normalnich obédt, a dalSich 7 555 DIA obédt v pracovnich dnech
a o sobotach. Dovoz obéda v nedé&li a0 svatcich zajiStujeme pouze v nutnych piipadech.
U 307 uzivatell zajiStujeme pouze tkon dovoz obéda.

Tabulka 5: Dovoz a donaska obédi do byt uZivateld PS
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Dovoz nebo donaskav | Dovoz nebo donaskav | Dovoz nebo donaska v
Leden - prosinec 2020 pracovni dny - ob&dy pracovni dny a SO - SO, NE, SV - obédy Celkem
Clenéni dle obédové trasy normal obédy DIA normal
A 12 620 626 1241 14 487
B 11149 969 541 12 659
C 10 904 583 988 12 475
D 11534 977 445 12 956
E 12 052 524 902 13478
F 8039 231 209 8479
H 11732 1459 358 13549
K 11886 1098 223 13207
Z-Covid 396 0 0 396
Celkem rozvozové trasy 90 312 6 467 4907 101 686
Denni primeér za 8 tras cca 361 26 387
DPS Branicka - donaska 4733 541 411 5685
Terén Jilovska, M.Cib. - dia 547 547
Celkem 95 045 7 555 5318 107918
Tabulka 6: Podani obéda v jidelnach pecovatelské sluzby
Leden - prosinec 2020 pocty obédi denni O
Jidelna PS, Podolska 208/31 7130 28
Jidelna PS, Branicka 43/55 9845 39
Jidelna PS, Jilovska 432/11 6 347 25
Jidelna PS, M.Cibulkové 626/4 5333 21
Jidelna PS, Svatoslavova 27 2 462 10
Celkem 31117 124

Domy s pecovatelskou sluzbou

Na tzemi méstské ¢asti Praha 4 se v soucasné dobé nachazeji 4 domy s pecovatelskou
sluzbou, v nichZ je k dispozici celkem 240 malometraznich byth. V budovach jsou tzv. byty
zvlastniho urceni, které jsou urcené k feSeni obtiZzné socidlni situace obyvatel méstské Casti
Praha 4.

Nejcastéji v domech s pecovatelskou sluzbou ziji seniofi, ale i mladsi lidé napf. se zdravotnim
postizenim, se kterymi obec uzavie najemni smlouvu s cilem fesit jejich situaci. K témto
najemnikiim mize dochazet napiiklad peCovatelska sluzba, stejné tak jako do jakékoliv jiné
domacnosti v lokalité. Vyhodou je vyssi mira intervence pecovatelské sluzby, tak aby byla
ucinnou oporou v domdacim prosttedi pro uzivatele potiebujici podporu nékolikrat denné.

Je ovSem rovnéz mylnou pfedstavou, Ze podpora pecCovatelské sluzby je nepfetrzita.
Poskytovani sluzby se dé&je vrozmezi provozni doby od brzkych rannich hodin do
odpolednich az pozdnich vefernich — vdomech sbyty zvlastniho uréeni (domech
s peCovatelskou sluzbou), stejné tak jako v jakékoliv jiné domacnosti v obci nebo ve méste.
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Tabulka 7: Pfehled po¢tu byti v DPS

V roce 2020 bylo na Méstskou &ast Praha 4, prostfednictvim USS4, podano 39 Zadosti ob&ant
0 pridéleni najmu k bytu v domé s peCovatelskou sluzbou. Niz§i pocet zadosti oproti
minulému roku byl zpiisoben situaci souvisejici s koronavirovou pandemii. U zadateli bylo
provedeno socialni pracovnici USS4 socidlni etfeni jako odborny podklad pro Komisi pro

Stav k 31. 12. 2020 Pocet bytu Pocet obyvatel Pocet uzivatelu
PS
Branicka 46/65 165 162 /z toho 17 man.dv./ 116
Branicka 43/55 14 9 /ztoho 2 dvojice/ 7
Podolska 208/31 40 34 /z toho 3 man.dv./ 29
M. Cibulkové 626/4 21 26 /z toho 5 man.dv./ 22
Celkem 240 231 174

Domy s pe¢ovatelkou sluzbou ziizenou MC Praha 4

V¢kova struktura Zadateld je ve slozeni 18 — 50 let — 0 zadateld, 51 — 60 let — 3 Zadatelé, 61 —
70 let — 12 zadateli, 71 — 80 let — 15 zadatelt, 81 — 90 let — 8 zadateld, 91 — 100 let — 1
zadatel.

Celkem v roce 2020 bylo Radou MC P4 piidéleno 18 bytii. Z toho 5 Zadateld, ktefi si podali
zadost v roce 2020 a 13 zadateld, ktefi si podali zadost v roce 2019.

Tabulka 8: Pocty obyvatelii a uZivateli pec. sluzby v DPS
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Pujcovani rehabilitanich a kompenzac¢nich pomiicek
Seniorlim i osobam se zdravotnim postiZenim jsme zaptijcovali za stanovenou tthradu
kompenzacni a rehabilitacni pomtcky vcetné invalidnich voziki a lazek. V ptedchozich

letech doslo k vyrazné obnové kompenzacnich pomticek. Nové je pij¢ovna pomicek pouze
v DPS Branicka 65/46, nicméné s moznosti dodani pomticky na jinou lokalitu v ramci USS4.

Uzivatelé socialnich sluzeb Ustavu socialnich sluZeb v Praze 4, ale 1 ostatni zajemci

0 zaptjceni kompenzacnich pomticek, mohou s ohledem na sviij pfijem a socidlni podminky
pozadat pisemné feditelku USS4 o sniZeni sazby ptijéovného, pokud tyto skuteénosti doloZi.
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1. Denni stacionar

Sluzby denniho stacionafe jsou poskytovany ambulantni formou osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu v€ku nebo zdravotniho postiZzeni, a osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Uzivatelé
mohou vyuzivat nabidky ranniho dovozu do stacionafe a odpoledniho zpétného odvozu domu
vozidly autodopravy Ustavu socialnich sluZeb P4.

Prostory denniho stacionaie se nachazeji v piizemi DPS Branicka 55/43 a jsou bezbariérové,
ve 3 mistnostech s odpovidajicim pfisluSenstvim. Prostory Denniho stacionafe jsou vybaveny
retro nabytkem, tak aby se uZzivatelé v prostorach citili piijemné a co nejvice jim pfipominaly
domaci prostiedi, ktery eliminuje jejich socidlni izolaci a nabizi moznost spole¢ného
smysluplného traveni ¢asu s vrstevniky.

V dennim stacionafi je k uzivatelim piistupovano s ohledem na jejich zivotni ptib¢h, biografii
¢loveka. Pristup pracovniki DS a tvorba aktivizacnich programi je zaloZen na individudlnim
pristupu ke klientovi, kdy je vzdy respektovan jeho Zivotni piibéh, originalita a jedinecnost
klienta. Tento pfistup vychazi z principu, ze kazdy klient ma své specifické potieby, které
jsou saturovany uvedenym pristupem.

Témito principy predchazime institucionalizaci péce a zaroven vychazime z principu normality, kdy je
péce a jeji rozsah poskytovan takovym zplsobem, na ktery je klient zvykly ze svého b&zného Zivota
a ktery je pro né&j prirozeny. Na zakladé uvedeného se snazime pracovat i S prostiedim stacionafe,
které by se tak mélo co nejvice podobat prirozenému prostiedi nasich uzivatel.

V roce 2020 byla oficialné prodlouZena provozni doba denniho stacionare a sice od
pondéli do patku v dobé 7 — 18 hod. (piivodné 7 — 15:30), ¢imZ bylo reagovano na
potieby uZzivateli a jejich rodinnych prislusnikii. Tato zména byla taktéZ nahlaSena do
Registru poskytovateli socialnich sluzeb.

Maximalni denni kapacita stacionaie je 8 uzivateld. K 31. 12. 2020 bylo v evidenci 10 smluv
s uzivateli sluzby denniho stacionare. Behem roku 2020 bylo evidovano 12 smluv S uZivateli,
ktefi aktivné vyuZzivali sluzbu denniho stacionatfe. Péce je pro seniory zajiStovana jednou
peCovatelkou a v piipadé naplnéni denni kapacity vice jak 4 uzivateli jesté¢ jednou
pecovatelkou na pil uvazku denné. Primérny vek uzivateld je 80 let. V roce 2020 bylo 58 %
Zen a 42 % muzi.

Aktivizani Cinnosti v dennim staciondii probihaji predev§im formou béznych dennich
¢innosti a podporou kognitivnich schopnosti. Probihd zde nacvik béznych zivotnich aktivitach
jako je ptiprava svalin, pée o kvétiny, tklid po probehlych cinnostech, ¢imz dochézi
K upeviiovani jejich stavajicich schopnosti a dovednosti. Pfi pfiznivém pocasi chodi spole¢né
na prochazky nebo mohou vyuzit venkovni prostor pod pergolou. Spole¢né si prostory dale
vylepSuji, napt. vyrobou ptac¢iho krmitka. Mezi dal$i oblibené ¢innosti patii zpév, spolecenské
hry a rukodélné aktivity vztahujici se k aktudlnimu roénimu obdobi a s tim souvisejici tradice
a zvyky.
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Z poskytnutych ukont sluzeb byl ze 41 % zastoupen ukon néacvik a upeviiovani schopnosti a
dovednosti, z 20 % pracovn¢ vychovna ¢innost, z 19 % socioterapeutické ¢innosti pro rozvoj
a udrzeni osobnich schopnosti a dovednosti pracovné, z 16 % pomoc a podpora pii podadvani
jidla a piti. Ostatni ukony jako pomoc pii pouziti WC a pomoc pifi osobni hygiené byly
zastoupeny v poméru 4 %.

Z davodu pandemie koronaviru v 2020 byl Denni stacionaf na zakladé NV a rozhodnuti MZ v
jarni L. vin€ epidemie zcela uzavien. Provoz byl obnoven v prvni poloviné ¢ervna. Dale byl
stacionar uzavien znovu v prosinci 2020 z diivodu pozitivné testovanych zaméstnancti. Z toho
divodu doslo k poklesu celkovych vynost a naklada sluzby Denniho stacionare.

1. Dum seniorit OZ Jilovska

V Domé seniorti OZ Jilovska je poskytovana pobytova odleh¢ovaci sluzba jako jedna z forem
respitni (ulevové) péce pro rodiny pecujici o seniory se snizenou sobéstacnosti ve vlastnim
prirozeném prostedi. Hlavnim cilem poskytované sluzby je zastoupit pecujiciho ¢lena rodiny
v péCi o seniora a vytvofit mu prostor pro osobni odpocinek, regeneraci sil, odjezd na
dovolenou nebo do 14zni, zastoupit ho v piipad¢ jeho nemoci apod. Pobytovou sluzbu v Domé
seniortt OZ Jilovska vyuzivaji také seniofi, kteti pro zhorSeni svého zdravotniho stavu a
sniZzenou sobéstacnost jako dusledek zdravotnich komplikaci, potiebuji celodenni péci a
dopomoc pii béznych dennich aktivitich a nemohou byt zriznych divodd ve svém
pfirozeném prostiredi.

Pobyty jsou sjednavany na zaklad¢ pisemné smlouvy na dobu uréitou, v rozmezi od né¢kolika
dnt az tii mésicl, v odivodnénych piipadech az na dobu Sesti mésici. Za rok 2020 bylo
celkem ubytovano v Domé seniori OZ Jilovska 107 uzivatelt. Z tohoto poctu k 1. 1. 2020
bylo 19 uzivatell, nové sjednanych smluv v roce 2020 bylo 88, béhem roku 2020 ukoncilo
pobyt 100 uzivatelt. K 31. 12. 2020 ztstalo ubytovano 7 uzivatela.

Pt1 jednénich se zdjemci o sluzbu bylo v Domé seniortt OZ Jilovsk4 kromé pisemné rezervace
pobytu také poskytovano zakladni socidlni poradenstvi, pecujicim jsou nabizeny bezplatné
sluzby Centra pro rodinné pecujici. Socialni pracovnice uzivateliim a jejich rodindm pomaha
a prubézné¢ podporuje pii  jednani se zdravotnickymi zafizenimi, 1ékafi, domovy
seniortl, ufady prace a jinymi institucemi.

Dim seniori OZ Jilovska ma kapacitu 30 lizek celkem v 18 pokojich — ptehled pokoju je
rozepsan v nasledujici tabulce.

Tabulka 9: Prehled pokoji v Domé seniori OZ Jilovska a denni uhrady

Typ pokoje Pocet pokoji | Cena ltizka / 1 den

jednolizkovy pokoj se socialnim zatfizenim 1 180,- K¢
jednolizkovy pokoj bez socialniho zatizeni 6 170,- K¢
dvoultizkovy pokoj bez socialniho zatizeni 10 160,- K¢
tfilizkovy pokoj bez socialniho zatfizeni 1 130,- K¢

V roce 2020 bylo zarizeni vyuZito v priiméru na 55,7 %. Vyuziti kapacity zafizeni se odviji
od celé fady skutecnosti, zeyména z kladnych referenci na kvalitu sluzby u ubytovanych
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uzivateld, Casto se do zafizeni vraci uzivatelé, ktefi jiz sluzbu vyuzili, byli s ni spokojeni a
pobyt v zatizeni doporucuji ve svém okoli.

Vyznamnym negativnim vlivem na obloznost zafizeni byla v roce 2020 pandemie koronaviru,
kdy musela byt ¢ast zatfizeni od bfezna do prosince vyclenéna jako ,,Covid-19 oddéleni® pro
pozitivné testované uzivatele a ptislusenstvi prostor pro Covid-tym pracovnikll. Zaroven
Z davodu koronavirové pandemie ze stran seniorti dochézelo k ruseni pobytti a ruSeni novych
nastupl, senioii méli zajiSténou péci v domacim prostiedi rodinnymi piislusniky, ktefi
pracovali z domova. Dal$im nepiiznivym jevem, ktery ma vliv na naplnéni kapacity, je fakt,
ze v nékterych ptipadech dochazi z riznych divodi (pobyt v nemocnici, zhorSeni zdravotniho
stavu, nastup do domova seniori a jiné okolnosti), ke zruseni pisemné rezervace sluzby po jiz
probéhlém jednani se socidlni pracovnici. VIiv na naplnéni kapacity zafizeni m¢la také
skuteCnost, Ze zdjemci o sluzbu jsou seniofi vySSitho véku s Castymi zdravotnimi
komplikacemi. Ke zhorSeni celkového zdravotniho stavu dochazi také v pribéhu pobytu
uzivatele, kdy je odvazen rychlou zachrannou sluzbou do zdravotnického zatizeni k oSetfenti,
ev. k hospitalizaci.

V roce 2020 byl primérny vek uzivateli v Domé seniorti OZ Jilovska 85,43 let.

Personalni obsazeni Domu seniort OZ Jilovska: vedouci pobytovych odlehcovacich
sluZeb, 2 socidlni pracovnice, 1 pracovnik v socidlnich sluzbach, 6 vSeobecnych sester,
14 pracovnic pfimé obsluzné péce, fyzioterapeut, ergoterapeutka, 2 uklizecky, recepcni-
telefonistka.

Aktivizac¢ni a spolecenské akce:
V roce 2020 probihaly na Odlehfovacim zafizeni aktivizacni ¢innosti v omezeném rozsahu,

vzdy sohledem na dodrzeni pfisnych hygienickych opatfeni a zabezpeceni bezpecnosti
uzivateli pfi pandemii koronaviru. Aktivizaéni Cinnosti vedli a organizovali socidlni
pracovnice a ergoterapeutka. Po cely rok se uzivatelé mohli zapojovat i kdyZz v omezeném
rozsahu do déni v naSem zafizeni, at’ jiz se jednalo o ptipravu aktivit, velikono¢ni vyzdobu,
zdobeni véanoc¢nich stromeckli, peceni cukrovi Cipfiprava na kulturni akce. Z divodu
vyrazného omezovani navstév v souvislosti s pandemii koronaviru béhem roku 2020 mohli
uzivatelé pobytové sluzby vyuzivat dva tablety pro videohovory s rodinnymi pfislusniky.
Tablety byly také vyuZivany pro rtizné tréninky paméti a zlepSovani kognitivnich funkci. Ve
spolupréci s organizaci VR Kaleido Tours bylo v rdmci zafizeni vyuzivano virtudlnich bryli,
kdy uzivatelé¢ sluZzeb mohli ,,cestovat” prostfednictvim specialné uzplisobenych cestovnich
dokument.

Pouze v prvnim ctvrtleti mohli 2x tydné uZivatelé vyuzivat moznosti cvi€eni jogy, stejné tak
jako cvieni s pomlckami a trénink paméti, ktery je u uzivatelli velmi oblibeny. Oblibenou
aktivitou byla jedna z reminiscencnich technik pomoci pravidelnych tydennich navstév
z projektu Navstévy potmé, kdy nevidoma pani Alena za doprovodu kytary s nasimi klienty
zpivala lidové pisn€¢ a spolecné vzpominali na détstvi a mladi. DalSim velice milym
zpestfenim pro naSe uZivatele byli pravidelné canisterapie, které maji na klienty pozitivni
psychosocidlni a rehabilitacni dopad.

Nedilnou soucasti naSich aktivizacnich ¢innosti jsou i1 pravidelné navstévy farniho vikare
z blizké farnosti u kostela Pany Marie Kralovny Miru Praha-Lhotka. Tyto navstévy tvofi
dilezitou souc¢ast zivota vikafem jsou pro véfici skupinu uzivateld.
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I vroce 2020 jsme v ramci oblasti dobrovolnictvi spolupracovali s neziskovou organizaci
Letokruh, z.u jejichz dobrovolnici do naSeho zafizeni dochazeli aktivizovat uzivatele, at’ jiz
formou hudebnich vystoupeni nebo jako spolec¢nici, ktefi si s klienty povidaji ¢i jim predcitaji.

Letos se i uzivatelé ucastnili akce Ceského rozhlasu — Jeziskova vnoudata a tim na Vanoce
potésily nékteré nase uzivatele, kterym byly darky pfedany. Jednalo se hlavné o uzivatele,
kteti byli na Stédry den v zafizeni pobytové odlehcovaci sluZby.

Piehled nakladia v OZ Jilovska

V tabulce 10 je uveden piehled nakladli na jedno lizko pfi kapacité 30 lazek a jeden den
pobytu odleh¢ovacich sluzeb v Domé seniortt OZ Jilovska, déle je uveden ptepocet nakladi
na jedno lizko ajeden mésic (30 dnt). V roce 2020 naklady na 1 ldzko/mésic Cinily
47 997,40 K¢.

Tabulka 10: DS OZ — N4klady na jedno lizko a jeden den

Rok 2020 ’Nékla(’ly DS OZ Na 1 lizko Na 1 lizko
Jilovska - Celkem| analden ana 1 mésic

Celkové naklady: 17 519 050,00 K¢& 159991 K&| 47 99740 K&
Zdroje kryti nakladi:

Vynosy za sluzby a platby za pobyt: 1 632 880 K¢ 149,12 K¢& 4 473,64 K&
Rezervni fond a ostatni vynosy: 385 420 K¢ 35,20 K¢ 1 055,95 K¢
Zdroje od zdravotnich pojistoven: 681 170 K¢ 62,21 K& 1 866,22 K¢&
Grant MHMP: 2 300 000 K¢& 210,05 K¢ 6 301,37 K¢
Dotace MPSV: 3 969 000 K¢& 362,47 K& 10 873,97 K¢
Dotace MZ - Covid-19 185 830 K¢ 16,97 K¢ 509,12 K&
Dotace MPSV a MC P4 - Covid-19 890 410 K¢ 81,32 K¢ 2 43948 K¢&
Piispévek ziizovatele MC Praha 4: 7 474 340 K& 682,59 K¢ 20 477,64 K¢

IV.  Socialné aktivizacni sluZby a provoz klubii seniori

V roce 2020 pusobilo na tizemi méstské ¢asti Prahy 4 celkem 12 KLUBU SENIORU
provozovanych Ustavem socidlnich sluzeb v Praze 4. Kluby navitévuje vice jak 500 Glent.
Klub seniori Branick4d byl nominovdn na Cenu Senior roku v kategorii seniorského klubu
pofadanou Nadaci Charty v ramci projektu SenSen Senzaéni seniofi.

Vzhledem k vyhlageni nouzového stavu v CR byly Kluby seniorii od poloviny mésice biezna
uzavieny. Jejich ¢innost se obnovila az v mésici ¢ervnu a zafi, kdy byl uskute¢nén jednodenni
vylet do Ceskych Budgjovic a klastera Zlatd Koruna. Od #ijna byla opét z ditvodu pandemie
koronaviru ¢innost Klubl seniorii pozastavena. Ostatni vylety a tydenni pobyty musely byt
bohuZel zruSeny, pfestoZe byly plné€ obsazeny. Déle byl zajistén velikono€ni hudebni potad a
oblibena plavba lodi po Vltave, vzhledem ke koronavirové Situaci bylo vSe zruseno.

| v této slozité situaci, kdy je aktivni ¢innost klubti pozastavena a kluby uzavieny, se snazime,
aby se kontakty se seniory nepferusily. Vedouci klubové ¢innosti byla v pravidelném spojeni
s vedoucimi klubti alespon telefonicky a probihala podpora mezi ¢leny jednotlivych klubd.
Pomahali jsme s fesenim aktualnich problému jak z oblasti socialni, tak i v rovin¢ osobni.
Clenové né&kterych klubt stale vyuzivali distribuci materialéi na cvideni paméti, piipadné
nabidku riznych koncerti on-line v ramci svych moznosti. Zpétnou vazbou nam jsou krasné
reakce seniorli a nedockavé ¢ekani na znovuobnoveni ¢innosti klubd.
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V mésicich, kdy byl provoz Klubli seniorti aktivni, vSechny Kluby seniorii projevily velky
zajem o kulturni a spolecenské déni v Mestské casti Praha 4. V mésici lednu az bieznu
probihaly ve vSech klubech prednasky, a to jak cestopisné, tak spoleCenské ve spolupraci s pi
Hanou Hejdovou (historie zabavné), které byly rozsiteny o kulturni vychazky s vykladem po
znamych prazskych pamatkach, Ing. Michalem Hrdlickou (svétové malifstvi a historie) a
RNDr. Jifim Jirankem CSc. (cestopisné prednasky s promitanim diapozitivii). Seniofi byli
informovani o filmovych ptedstavenich v kin¢ Lucerna (snizené¢ vstupné pro seniory), O
veSkerych kulturnich a spolecenskych akcich jsou také pravidelné informovani obyvatelé
vSech Domii s pecovatelskou sluzbou.

V Klubu seniorit v Podolské 208/31 byla stfede¢ni odpoledne vyhrazena oblibenym hojné
navstévovanym cajum, kde k poslechu i tanci hral orchestr SONET. Vrcholem bylo baletni
vystoupeni skupiny MTSP a maskarni bal v mésici unoru, navstévovan byl i krouzek
numismatikl a zdjemct o stolni spolecenské hry. Novinkou je kondi¢ni cviceni pro seniory,
které probiha pravidelné v KS Podolska a KS Branické. V roce 2020 pokracovala spoluprace
USS4 s Klubem piatel uméni. Klub uméni pravidelné vyuzival prostory Klubu seniori v
USS4 v Podolské 208/31 v Praze 4. Diky této &innosti vznikla jiz nékolikaletd uzka
spoluprace s nasimi klienty. Seniofi tak méli moznost setkat se s umélci, herci a $pickovymi
hudebniky. V Klubu seniortit Vikova prezentovali seniofi své malifské aktivity a uspésné
pokracoval ve své Cinnosti krouzek francouzského jazyka, ktery se rozsifil o dalsi Cleny.
Pravidelné se zde setkavali i Sachisté a klub pokracuje také v turistické tradici.

Ve vSech Klubech seniorti probihaly rizné samostatné potfady a krouzky (pfednédsky besedy,
hudebni produkce, krouzky zpévu, palickovani, jogy, Sacht, cviceni paméti, posezeni pii kave
a ¢aji a v neposledni fad¢ i oslavy vyznamnych jubilei.

Srdce seniort si ziskala 1 pravidelna setkani s détmi z Matetskych Skolek, pii kterych dochazi
k obohacujicimu propojeni generaci. Spolu s panem Stanislavem Mikou ze 145. skautského
oddilu Nad¢je, jsme vytvofili ¢asopis, na jehoZ tvorbé se podileli ¢lenové oddilu pres vSechny
vékové kategorie od téch nejmladSich déti pies dospélé skauty a ktery byl po prvni viné
rozdan uzivatelim a ¢lentim klubi.
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2. Projekty

2.1.Centrum pro rodinné pecujici

Evropska unie
2 Evropsky socialni fond
* v 7 v
* % Operacni program Zaméstnanost

Nazev projektu: Centrum neformalni péce v Praze 4, od 1. 12. 2019 nové Centrum pro
rodinné pecujici

Registracni ¢islo projektu: CZ.03.2.60/0.0/0.0/16 _134/0008188

Doba realizace: 1. 9. 2018 — 31. 12. 2020

Struény popis projektu a jeho cili:

Ustav sociélnich sluzeb v Praze 4 zahajil v zati 2018 realizaci projektu, v ramci kterého bylo
Vv méstské casti Praze 4 ziizeno Centrum neformalni péce. Cilem aktivit Centra neformalni
péce je pomoci stabilizovat socioekonomickou situaci neformdlnich pecujicich a sladit
instituciondlni a osobni péci o blizkého ¢loveka. Projekt je podpoten z Evropského socidlniho
fondu v ramci Operaéniho programu Zaméstnanost.

Nové Centrum, které vzniklo pii Ustavu socidlnich sluzeb v Praze 4, poskytuje peujicim
zcela bezplatn€ socialni poradenstvi, individualni a skupinové psychologické poradenstvi a
terapii, pracovné-pravni konzultace, poradenstvi financniho zdravi, poradenstvi v oblasti
paliativni péce a vzdélavani formou odbornych piednasek.

V roce 2020 bylo pec€ujicim poskytnuto 1173,25 hodin piimé péce.
Z toho se jednalo o:

132,75 hodin socialniho poradenstvi,

380,5 hodin psychologického poradenstvi,

181,5 hodin paliativniho poradenstvi,

146 hodin skupinového sdileni v ramci svépomocnych hodin pro pecujici a pozistalé,
19 hodin pracovniho poradenstvi,

13,5 hodin finan¢niho poradenstvi,

146 hodin prednasek prezencni formou a 64,75 hodin pfednasek formou online.

Tabulka 11: Piehled podpoienych osob CpRP

Pocet
Monitorovaci obdobi (MO) Pocet hodin | podporenych

osob
1.MO = 1.9.2018 - 31. 12. 2018 30,00 16
2. MO = 1.1.2019 - 30. 6.2019 661,25 128
3.MO = 1.7.2019 - 31.12. 2019 429,75 123
4. MO = 1. 1. 2020 - 30. 6. 2020 601,00 97
5.MO = 1.7.2020 - 31. 12. 2020 572,25 69

Za obdobi trvani projektu od 1. 9. 2018 do 31. 12. 2021 ¢&inily ptfijmy z dotaci EU celkem
4 385 059,82 K¢, a spoluucast ziizovatele 205 817,77 K&. Zptisobilé vydaje Cinily
4 116 354,86 K¢. Vratka dotace EU ¢ini 474 522,73 K¢. Se souhlasem ziizovatele
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MC P4 bude Centrum pro rodinné pedujici pokradovat ve své &innosti jako navazujici sluzba
v rAmci organizaéni struktury USS4.

2.2.HoCare 2.0

V ramci fondd Evropské Unie (ERDF) v ramci programu Interreg Central Europe
www.interreg-central.eu/HoCare2.0 ziskal Ustav socialnich sluZeb 4 partnerstvi v projektu
HoCare 2.0., ktery navazuje na uspésny projekt HoCare, ktery byl ocenén nominaci mezi
nejlepSimi projekty EU — RegioStars. Projekt HoCare 2.0 byl vyhodnocen jako nejlepsi ze
vSech projektl, predlozenych do mimofadné kompetitivniho programu Interreg Central
Europe (3 vyzvy). Realizace projektu je od 1.4.2019 do 31.3.2022

Projekt se zabyva vyménou zkusenosti v oblasti dlouhodobé péce ve Stiedni Evropé, kde je
celkem 11 partnert Ceska republika je zastoupena USS4 a Inova¢nim centrem DEX. Dalsimi
partnery jsou zastoupeny Mad’arsko, Slovinsko, Némecko, Polsko a Italie.

Projekt HoCare 2.0. fesi skute¢nost starnuti populace a vzhledem k tomu, Ze mnoho feSeni
pro seniory je zalozeno na IT technologiich, které dosud nejsou piijemci péce dobie
pfijimany, je potteba, aby se seniorské organizace vice zapojili do procesu navrhovani
samotnych produktt a jejich vyuziti. Cilem je, aby nova feSeni byla navrzena spole¢n¢ a na
zakladé¢ poznatkll vSech zucastnénych a byly zajistény a dobte pochopeny potieby klientd.

Role USS4 jako piimého poskytovatele terénnich, ambulantnich a odlehovacich sluzeb, je
zajisténi pohledu a pozice poskytovateli a zaroven klientd v rdmci piipravy a pribéhu
metodik tak, aby byly prakticky vyuzitelné pro potfeby USS Prahy 4. Zaroveii v prostfedi
USS4 a jeho klientii prob&hne pilotni ovéfovani vystupi z téchto laboratofi.

Projekt HoCare2.0 podporuje poskytovani a zavadéni vysoce inovativnich feSeni pro socidlni
a zdravotni péci prostfednictvim spoluvytvareni. Bude systematicky vytvaret a pilotovat,
zfizovat transregionalni sit’, navrhovat spolecnou strategii a akéni plan a vypracuje plan pro
ptechod na ,,Otevienou inovaci 2.0

Pro pilotni testovani vybranych produktl byly vybrany spole¢nosti Oscar Senior a Mediware.
Aplikace Oscar Senior je predev§im komunikacni platformou slouZzici ke spojeni rodiny a
uzivatele socidlnich sluzeb. Tato platforma jiZz funguje a slouzi u fady poskytovatell

socialnich sluzeb. Diky projektu
HoCare 2.0 budeme mit moznost vyzkouSet a otestovat dalSi rozSifujici nastroje této
platformy.

Spole¢nost Mediware nabidne k testovani nastroj formou telemediciny, pomoci kterého lze
sledovat a priitbézné monitorovat zdravotni stav uzivatele na dalku. Tento e-health nastroj by
mohl prispét k soudobému cili, aby uzivatelé socialnich sluzeb mohli co nejdéle ziistavat ve
svém piirozeném prostiedi.

Vyvinuté a pilotnim testovanim vyzkousSené nastroje budeme néasledné po skonceni projektu
moci vyuzivat i pii bézné praxi. Bude tak mit pfistup k nejnovéjsim technologiim a inovacim
V péci 0 seniory.
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2.3.Revitalizace sluZeb Ustavu socialnich sluZeb v Praze 4

P Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* * v s v
* % Operacni program Zaméstnanost

Niazev projektu: Revitalizace sluzeb Ustavu socidlnich sluzeb v Praze 4
Registracni ¢islo projektu: CZ.03.2.63/0.0/0.0/19 _099/0015137
Doba realizace: 1. 2. 2020 — 31. 12. 2021

SloZeni realizaé¢niho tymu:

e Socialni pracovnice - 2

e Grant projektu Revitalizace

Expert na psychobiografickou metodu
Projektovy manazer

Vedouci useku socialnich sluzeb
Reditelka Ustavu socialnich sluzeb
Metodik

Strucny popis projektu a jeho cila:

Projekt je zamé&fen na revitalizaci socialnich sluzeb se zavedeni, psychobiografické metody
prof. Bohm péce a, ktera je zaméfena na vztah k uzivateli vychazejici z jeho Zivotniho
pribéhu. Prace s touto metodou ponechava ¢i vraci uzivateli jeho identitu a dastojnost.
Zaroven probouzi i motivaci zit aktivné a v souladu s vlastni osobnosti. Soucasti projektu je

vzdélavani zaméstnancl v piimé péci, tvorba analyzy sluzeb a tvorba manualu metody.

Cilem projektu je naplnéni potieb sluzeb poskytovanych efektivnéjsim zplisobem, ptiznivym
Kk uplatnéni jedine¢nosti uzivatelii. Tento cil vede k revitalizaci a humanizaci pecovatelské

sluzby, pobytové odlehcovaci sluzby a sluzeb denniho stacionafe.

Jde o postupy zamétené na psychiku seniora v jeho regresivnich stadiich a ptipadné demenci.
Uchopeni jeho Zivotného piib&hu a vyuziti v aktivizaci a ve vztahu s poskytovatelem piimé

péce. Zakladnim materidlem je kvalitni biografie klienta, od které se bude odvijet plan péce,

ktery bude respektovat individualitu uZivatele a jeho zivotni ptib¢h.

Pracovnici pfimé péce budou seznameni s ptibéhy svych uzivateld a diky tomu v nich budou

vidét celistvou osobu, jako naptiklad byvalého lékare, letce, ucitelku apod. Pracovnici budou
znat a napliiovat funkéni individualni plany klientd tak, jak si ho sami uzivatelé pieji, aniz by

naduzivali sluzby a tim zvySovali jejich zavislost.

Vzdélavani zaméstnanci za rok 2020
Biografie a plany péce L., I1. a I1II.

Cislo akreditace: A2017/0238-SP/PC/VP, terminy: 1. 9.-10.3.2020, 1I. 25.-26.6. a lll. 14.-

15.9.2020
kompletni vzdélavaci cyklus absolvovala:
e 1 socialni pracovnice

169



e 3 koordinatorky pecovatelské sluzby

Biografie a plany péce L., I1. a I11.
Cislo akreditace: A2017/0238-SP/PC/V/P, terminy: I. 2.-3.6., 1l. 2.-3.7. a lll. 2.-3.9.2020
kompletni vzdélavaci cyklus absolvovali:

e 2 koordinatorky pecovatelské sluzby

e 1 socialni pracovnice z pobytové odlehcovaci sluzby

e | pracovnice piimé obsluzné péce

e 14 pecovateld

Zaklady prace s biografii pro aktiviza¢ni pracovniky
¢islo akreditace: A2017/0658-PC, termin: 16.-17.6.2020
kurz absolvovala:

e aktivizacni pracovnice z denniho stacionare

Workshop Biografie v teorii a praxi (ptedstaveni metody Expertem)

terminy: 22.6. - 1 skupina pracovniki USS4, 23.6. - 2 skupiny

ucastnici workshopu:

e 51 pracovnikii USS4 (pfevazné pracovnici terénni pecovatelské sluzby s piihlédnutim k

zajisténi chodu pecovatelské sluzby a také bezpecnosti zaméstnanci a klienttl kvili Covid 19;
z pobytové odlehCovaci sluzby se zacastnily jen Ctyfi pracovnice, protoze pobytova
odlehcovaci sluzba ma sva specifika, a proto pro n¢ bude predstaveni metody uzpisobeno;
socialni pracovnice a Garant projektu)
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3. COVID - 19 — Ochranné pomiicky

V souvislosti s pandemii koronaviru obdrzela organizace

osobni ochranné¢ pomiicky
Z Magistratu hlavniho mésta Prahy, Méstské Casti Praha 4, Asociace poskytovatell socialnich
sluzeb, firmy Veolia, Zdravotni pojistovny ministerstva vnitra, Komer¢ni banky a firmy
Nemo Czech. V tabulce je uveden piehled jednotlivych darct, pocty darovanych kust i

vydané kusy zaméstnanctim USS v I. a II. vIné pandemie a ziistatky na skladg.

V jarnim obdobni bylo na DPS Podolska a DPS Branicka ziizeno ,,vydejni okénko* MC
Praha 4, kde bylo rozdéano vice jak 7 000 ks jednorazovych ustenek dodanych ztizovatelem

MC P4 a vice jak 1000 ks ru¢né itych latkovych rousek.

Tabulka 12: Covid-19 Osobni ochranné pomiicky

Ochranny Dodano |Vyskladnéno| Zustatek naskladé
MHMP prostfedek ks/litrG ks ks
Rousky 8230 4830 3400
Ustenky WD 900 900 0
Ustenky DINA 50 50 0
Rukavice 5300 600 4700|
Dezinfekce 195 195 0
Bryle 90 32 58
Respiradtory FFP2 8100 3625 4475
Stity 30 30 0
Respiratory N95 800 800 0
Obleky 105 105 0
Navleky na boty 2510 10 2500
Testy 280 280 0
Ochranny Dodano |Vyskladnéno | Zustatek naskladé
Mc¢ P4 prostfedek ks/litr ks ks
Rousky 5700 5700 0
Rukavice 1600 600 1000
Dezinfekce 270 0 270
Respiratory FFP2 120 120 0
Ochranny Dodano |Vyskladnéno| Zustatek naskladé
APSSCR prostfedek ks/litrG ks ks
Rukavice 200 200 0
Dezinfekce 30 0 30
Respiratory FFP2 15 15 0
Obleky 4 4 0
Ochranny Dodano |Vyskladnéno| Zdstatek naskladé
VEOLIA prostfedek ks/litrG ks ks
Stity 50 45 5
Ochranny Dodano |Vyskladnéno| Zustatek naskladé
ZPMV prostfedek ks/litrG ks ks
Rousky 300 300 0
NEMO Ochranny Dodano |Vyskladnéno| Zustatek naskladé
Czech prostiedek ks/litra ks ks
Respiratory N95 400 400 0
Ochranny Dodano |Vyskladnéno| Zdstatek naskladé
KB prostiedek ks/litrG ks ks
Rousky 200 200 0
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4. Vzdélavaci akce
V nize uvedené tabulce je predstaven obsah vzdélavacich akei, které se uskutecnily v roce

2020. Kromé vzdelavacich akci probihaly po cely rok pravidelné supervize pracovnich tymu
v Domé seniorti OZ Jilovska, koordinatorek pedovatelské sluzby a managementu USS4.

V roce 2020 se vzdélavacich akei realizovanych na témata socidlni, zdravotni a oSetfovatelské
teorie apraxe zucastnilo 109 pracovnikid piimé socialni prace a dal$i 2 pracovnici se
zucastnili Skoleni na ostatni témata. Nékteré kurzy a Skoleni byly uplné zruseny vzhledem
k epidemiologické situaci v CR (napf. ze socidlnich témat: Dotyk jako forma empatie,
Agresivita pii praci s klientem, Biografie pro socialni pracovniky a (to uz bylo 2019) ostatni
témata: Hygienické minimum, Dovolena v hodinach - chyby a jejich opravy v mzdové
uctarné, Zavazna novela zadkoniku prace v r. 2020). Z divodu potieby byly realizovany ve
spolupraci s Ceskym Cervenym kiizem praktické kurzy na spravné pouzivani osobnich
ochrannych pracovnich pomucek.

V nésledujici tabulce je zobrazen pocet ucastnikii na jednotlivych vzdé&lavacich akcich
v procentualnim vyjadieni. Od dubna byl spuitén projekt ,Revitalizace sluzeb Ustavu
socialnich sluzeb v Praze 4 a témata vzdelavani se tykala predevsim biografického modelu
péce.

Tabulka 13: Prehled vzdélavacich akei

Socialni oblast Pocet ucastnikii
Sebereflexe jako nastroj kvality v socialni praci 22
Ochranné pomiicky a prace s covid uzivatelem 6
Spoluprace s rodinou v oblasti péce o seniora v domacnosti 1
Biografie celkem 80
Z toho: Biografie pro aktivizacni pracovniky 1
Zdklady prace s biografii a plany péce ( Palata), 42 hod 3
Zaklady prace s biografii a plany péce 42 hod 18
Workshop biografie v teorii a praxi, 4 hod 58
Ostatni témata Pocet ucastniki
Podstatné persondlni a mzdové povinnosti v r. 2020 a 2021 1
Ginis Expres KDF 1

5. Autodoprava

Autodoprava USS 4 zajistovala v priib&hu roku 2020 svou ¢innost jednak v hlavni, jednak
Vv dopliikové ¢innosti na zakladé koncesni listiny. V hlavni ¢innosti bylo rozvazeno v priméru
387 obédli do byt uZivatelll denné po sedmi trasach ve vSedni dny. Déle byla zajiStovéana
pfeprava 31 117 obédl do jidelen v ul. Podolskd, Branickd, Svatoslavova, Jilovskd a M.
Cibulkové.

Do bytl uzivatelli bylo celkem piepraveno 107 918 obé&di, z toho 95 045 obédl ve vSednich
dnech, ve dnech pracovniho volna a o svatcich pak 5 318 obédt a 7 555 DIA obédu
v pracovnich dnech a 0 sobotach. V mésicich, kdy nebyl vyhlagen nouzovy stav CR byl
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zajistovan rozvoz stravy 1 v sobotu na dvou rozvozovych trasdch. V nouzovém stavu byly
s ohledem na kapacity vyvaroven vikendové obédy zavazeny v patek.

V doplitkové Cinnosti se uskute¢nilo 117 jizd v ramci sluzeb pro zajemce z fad seniort, dale
pro ZS Nedvédovo nam. Praha 4 byl zajistovan dovoz ob&dd ze $kolni jidelny v Ohradni
ulici. Uzivatelé¢ socialnich sluzeb ztad seniord vyuzivali sluzeb autodopravy K cestam
k 1¢kafi, ke kadetnici, ale i na nakupy a na postu. Pravideln¢ zajistujeme kazdy tyden rozvoz
a svoz pradla, stejné tak iptfevozy do stiedisek osobni hygieny a do denniho stacionaie
V Branické ulici. Zajistujeme také specidlni pfevozy pro osoby upoutané na invalidni vozik.
K této ¢innosti vyuzivame vozidlo Citroen Berlingo ve specialni Gprave.

Informace o sluzbiach autodopravy byla prezentovana v Casopise Tucnak, na webovych
strankach USS4 a MC P4, ¢i byla propagovéana riiznymi letaky i na informaénim panelu USS
4 v budové MC Praha 4.

Stiedisko autodopravy zajist'ovalo svoji ¢innost se 15-ti vozidly, z tohoto poctu:
1 vozidlo Ford Focus combi

1 vozidlo Skoda Scala

1 vozidlo dodavka Ford Tranzit

1 vozidlo Citroen Berlingo upravené pro pievozy osob na voziku

1 vozidlo Dacia Dokker

5 vozidel Ford Connect

1 vozidlo velka dodavka Fiat Ducato

4 vozidla Nissan — dodavka - elektromobily

Naklady stiediska autodopravy na 1 ujety km bez nakladii na platy, SP a ZP zaméstnanci autodopravy
v roce 2020 Cinily 4,94 K¢, naklady vcetné platd, SP a ZP zaméstnancti autodopravy Cinily 45,3 K¢.

Tabulka 14: Naklady autodopravy na km

Rok 2020

Pocet ujetych km 120 452 km
Celkov¢ néklady na autodopravu 5456 848,24 K¢
z toho: néklady na platy, SP, ZP 4 861 745,00 K¢
Néklady na 1 km" bez nékladti na platy, SP, ZP 4,94 K¢
Néklady na 1 km véetné nakladii na platy, SP, ZP 45,30 K¢

Pi‘ehled spoti‘eby PHM a vybranych nakladii na idrzbu technického stavu vozidel

V roce 2020 najeli fidi¢i dopravniho stfediska celkem 120 452 km, pfevazné po obvodu Prahy
4. Na zaklad€ sledované spotieby pohonnych hmot jednotlivych vozidel za obdobi od 1. 1.
2020 do 31.12.2020 byla zjisténa uspora PHM v mnozstvi 281,43 litrG oproti stanovené
normé u automobilti na PHM.

| vroce 2020 byla v platnosti exkluzivni smlouva s firmou Cepro, podle niz nam byla
poskytovana sleva 0,40 K¢/1 litr odebranych PHM z aktualniho ceniku Cerpacich stanic firmy.
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Typ vozidia SPZ letni km zimni km_[ celkové km letni zimni norn:ové skute'éné +vl’1spovra _
norma norma spotieba | spotieba | - prekroc¢eni

Ford Focus combi 4AR 8971 6 263,00 3 266,00 9 529,00 578,66 315,47 894,13 841,49 52,64
Dacia Dokker 3SL 3662 1 415,00 428,00 1 843,00 162,72 51,36 214,08 208,92 5,16
Citroen Berlingo 1A9 79 09 713,00 518,00 1 231,00 69,77 50,32 120,09 115,60 4,49
Skoda Scala 7 AU 46 00 3 579,00 1 537,00 5 116,00 286,32 130,64 416,96 373,89 43,07
celkem benzinova vozidla 11 970,00 5 749,00 17 719,00 1 097,47 547,79 1 645,26 1 539,90 105,36
Fiat Ducato 2AN 56 84 4 907,00 2 519,00 7 426,00 520,12 273,79 793,91 760,00 33,91
Ford Transit 3AM 1075 3 676,00 1 500,00 5 176,00 389,65 165,00 554,65 571,98 -17,33
Ford Connect 4AB 8105 4 953,00 2 532,00 7 485,00 440,81 238,00 678,81 648,37 30,44
Ford Connect 3AL 5628 3 521,00 1 916,00 5 437,00 352,10 201,18 553,28 554,73 -1,45
Ford Connect 2AZ 5569 5 864,00 0,00 5 864,00 557,09 0,00 558,08 532,00 26,08
Ford Connect 4AT 6473 8 329,00 4 233,00 12 562,00 741,28 397,90 1139,18 1132,93 6,25
Ford Connect 4AB 8115 6 604,00 2 612,00 9 216,00 587,75 245,52 833,27 772,66 60,61
celkem naftova vozidla 37 854,001 15 312,00 53 166,00 3 588,80 1 521,39 5111,18 4 972,67 138,51
Nissan e NV 200 EL 6 07 AA 8 062,00 4 108,00 12 170,00

Nissan e NV 200 EL 6 06 AA 7980,00 4 230,00 12 210,00

Nissan e NV 200 EL 4 88 AA 7.384,00 4 025,00 11 409,00

Nissan e NV 200 EL 471 AA 9 204,00 4 574,00 13 778,00

celkem elektromobily 32 630,00 16 937,00 49 567,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Celkem nafta 37 854,00( 15 312,00 53 166,00 3 588,80 1521,39 5111,18 4 972,67

Celkem benzin 11 970,00 5 749,00 17 719,00 1.097,47 547,79 1 645,26 1539,90

celkem elektromobily 0,00 0,00 0,00 0,00

Celkem 49 824,00] 21 061,00 70 885,00 4 686,27 2069,18| 6756,44| 6 512,57 243,87

6. Sprava a idrzba majetku
Oddéleni provozné — technickych dcinnosti (ddle jen oddéleni PTC) zajistovalo na

jednotlivych objektech USS4 priib&zné Gdrzbu a opravy, bud’ pfimo na$imi vlastnimi
zamestnanci, prostiednictvim dodavatelskych firem nebo v soucinnosti se spravni firmou 4 -
Majetkova, ktera ma objekty ve sprave.

Provoz oddéleni PTC byl poznamenan pandemii koronaviru, ktera nékteré ¢innosti omezila
nebo Uplné zastavila.

Provozni zéleZitosti byly feSeny piimo s dodavateli energii, telekomunikacemi a firmou
OTIS, ktera zajiStuje provoz, revize a servis vytahll v ndmi pronajatych objektech.
Zaméstnanci oddéleni PTC provadéli pravidelnou tudrzbu a drobnéjsi opravy svéfeného
majetku. Dodavatelskym zplisobem byly provadény pravidelné revize hasicich pfistroji a
hydrantii, ptenosnych elektrickych spotfebici, elektrického naradi, IT techniky. Z divodu
pandemie koronaviru nebyly zrevidovany rehabilitacni elektrické pfistroje, postele a pomiicky
v DS OZ Jilovska.

Prazské sluzby ve svéfenych aredlech provadely pravidelny svoz komunalniho odpadu.
Ttidény odpad byl svaZen do vyhrazeného sbérného mista tfidéného odpadu na nasem objektu
Jilovska 432/11, Praha 4. Uzce spolupracujeme s firmou EKOM CZ, kterd provadéla
pravidelny odvoz a likvidaci kontaminovaného odpadu z DS OZ Jilovskd a z denniho
stacionate v DPS Branicka 43/55. Prazské vodovody a kanalizace provedly na objektu
Jilovska 432/11 zménu uzavirani vody v objektu i na hlavnim pfivodnim patefnim rozvodu,
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coz umoznuje provést vymeény odecitacich manometri, aniz by se musel odstavovat od
ptivodu vody cely objekt.

Oddéleni PTC zajistovalo potiebny provoz recepénich sluzeb v DPS Podolska a v DS OZ
Jilovska. Sluzby v DPS Podolskd byly zajistovany ve dvousménném provozu v pracovnich
dnech od 7.00 do 19.00 hod. a v sobotu od 9.00 do 14.00 hod. V DS OZ Jilovska byl provoz
recepce zajisStovan v pracovnich dnech, o vikendech i svatcich.

V roce 2020 poskytla MC Praha 4 organizaci za hradu 6 parkovacich mist v ul. Podolska
208/31 a dvé mista vul. Branickd 43/55. USS4 ma na tato parkovaci mista k dispozici
parkovaci karty vydané UMC P4.

Od zacatku pandemie koronaviru oddéleni PTC pribé&zné zabezpeovalo dovoz a distribuci
ochrannych pomticek (rousky, dezinfekce, rukavice atd.) mezi darci a USS4.

Podrobny piehled akei a ¢innosti na jednotlivych okrscich/objektech USS4

DPS Podolska

Rekonstrukce klubu seniorti - piebrouseni a nalakovani parket, vyména koberce
ve vstupnich prostorach, vymalovani veskerych prostor, instalace nového
projek¢niho platna a projektoru. Do kuchyiiky u klubu byla nainstalovana mycka
a zakoupena nova lednice

Jarni a letni posekani travy a prostiihani kfovin u odpocinkovych lavic¢ek pro
seniory na zahradé¢ ve vnitrobloku

Myti sklenénych vyplni

Malovéani kancelatskych prostor, vymena svételnych teles a
poskozeného/nefunkéniho nabytku

Vyména zastaralych pracek a opravy susicky

Vyteseni problému s pfenosem dat ve 4. NP - propojeni 1. NP se 4. NP pomoci
kabelu pres Sachetni prostupy a tim zkvalitnéni signalu a zrychleni pfenosu dat

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem v prostorach DPS a
kancelatskych prostorach

Opakované provedeni dezinfekce ve vSech prostorach DPS

Instalace naslapnych stojanil na dezinfekci

DS OZ Jilovska

Pribézna likvidace vyfazeného majetku

Prestéhovani nékolika kancelaii z divodu zmény prostor

Oprava koupelny a WC v ptizemi (zvednuta podlaha z divodu vadné kanalizace)
— soucinnost se 4-Majetkovou

Zmeéna uzavirani vody v objektu i na hlavnim pfivodnim patetnim rozvodu

Uprava a oSetfeni zelené po zimnim obdobi, pravidelné sekéani travy, dosypavani
a udrzba travniku na zahradé

DS OZ Jilovska

Oprava a vyména dvefi, kovani, prahti (v¢. natéru), natér radiatord a zarubni

Opravy vstupnich vrat a dil¢i opravy vozovky u vjezdu

Provedeni veskerych revizi vyplyvajicich ze zakona

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zdkonnych norem v prostorach DS
OZ a kancelatskych prostorach

Opakované provedeni dezinfekce ve vSech prostorach

Instalace naslapnych stojanti na dezinfekci
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DPS Branicka 43/55

Slavnostni otevieni nového denniho stacionaie Domovinka (rekonstrukce celého
objektu — ptestavba byvalé pradelny na stacionai, SOH a prostory pro
poskytovani masazi, kadetnickych a pedikérskych sluzeb)

Instalace nového zabezpecovaciho systému (denni stacionar)

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem v celém objektu

Opakované provedeni dezinfekce ve vSech prostorach objektu

Instalace naslapnych stojani na dezinfekci

DPS Branicka 66/45

Vybudovani skladi, pradelny, mandlu a zdzemi pro personal ve sklepnich
prostorach objektu

Zprovoznéni vzduchotechniky podporované rekuperacni jednotkou (v pradeln¢)

Vymalovani prostor (byvaly denni stacionai — nyni pecovatelna, pfipravna jidla)

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem v prostorach DPS a
kancelaiskych prostorach

Opakované provedeni dezinfekce ve vsech prostorach DPS

Instalace naslapnych stojani na dezinfekci

OPS Viktorinova

Vymalovani veskerych prostor

Provedeni natérd potrubi, zarubni a mfizi

Renovace, svafovani a nasledné lakovani poskozenych kosi na jidlonosice (v
udrzbarské diln€ v suterénu objektu) a jejich uvadéni zpét do provozu

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem v prostorach OPS

Opakované provedeni dezinfekce ve vSech prostorach OPS

Jidelna Svatoslavova

Piiprava projektu na celkovou rekonstrukci (vzhledem k aktualni situaci je
realizace zatim pozastavena)

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem v jideln¢ a
kancelatskych prostorach

KS Na Ulehli

Ptiprava projektu na celkovou rekonstrukci (vzhledem k aktudlni situaci je
realizace zatim pozastavena)

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem

DPS Marie Cibulkové

Oprava stfechy pergoly na zahrad¢ ve vnitrobloku

Vymalovani jidelny, vydejny jidla, peCovatelny a kancelate

Obnova nabytkového vybaveni

Propojeni PC techniky Vv kancelatskych prostorach

Ptiprava projektu na piestavbu SOH

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem v prostorach DPS a
kancelatskych prostorach

Opakované provedeni dezinfekce ve vSech prostorach DPS

Instalace naslapnych stojant na dezinfekci

OPS Na Chodovci

Celkova rekonstrukce prostor — vyména podlahovych krytin, vymalovani, oprava
kuchymiske linky, natéry zarubni, radiatord, parapett, potrubi

Vyména nabytku

Provedeni revizi a kontrol BOZP a PO dle zakonnych norem Vv prostorach OPS

Opakované provedeni dezinfekce ve vSech prostorach OPS
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Piispévkové organizace: Ustav socidlnich sluzeb — doplrikova cinnost

Vedlejsi doplitkova ¢innost je provadéna v rozsahu povolenych ¢innosti dle ziizovaci listiny.
Mezi realizovanymi ¢innostmi jsou zejména pievozy uzivatelt k 1ékaitiim, na rizné instituce
atd., pfevozy stravy pro ZS Nedvédovo nam., dale ptjéovani rehabilitaénich a kompenzaénich
pomiicek, jednorazové pronajmy prostor klubli seniorii a prostor pfi zajisStovani kadetnickych,
pedikérskych a masérskych sluzeb pro seniory Prahy 4, specialni pfevozy pro osoby upoutané
na invalidni vozik. Veskeré tyto ¢innosti jsou provadény na zakladé zivnostenského listu Ci
koncesni listiny.

Tabulka: Naklady a vynosy vedlejsi doplnkové cinnosti

Dopliikova ¢innost
NAKLADY
501 - spotieba materialu 8 097,00
502 - spotieba energie 25 196,00
511 - opravy a udrzovani 2 651,00
518 - ostatni sluzby 3 425,00
521 - mzdové néklady 34 885,00
524 - zakonné socialni pojisténi 12 090,00
527 - zakonné socialni naklady 697,70
531 - dan silni¢ni 19 295,00
CELKEM 106 336,70
VYNOSY
602 - trzby z prodeje sluzeb 230 165,00
603 - trzby z prondjmui 53 062,00
CELKEM 283 227,00

Finanéni vyporadani zisku: Zisk ve vysi 176 890,30 K¢ bude rozdélen ve vysi 141 512,24 K¢ do
Fondu odmén a zbyla ¢ast ve vysi 35 378,06 K¢ do Rezervniho fondu.

177



