
Běháme na Čtyřce aneb utečte od 
počítače do přírody…

S  očekávaným pozvolným rozvolněním plánujeme 
další lekci Běžecké školy Prahy 4, a to již na 15. dubna 
od 18.00 hodin u rybníku Labuť v Krčském lese. Není 
třeba se registrovat a ani nic platit. 


Do té doby můžete sledovat naše video lekce, nebo se 
zapojit do Běžecké ligy P4, s aplikací naběhat 100 km 
a obdržet od nás dárek.


Info na https://cs-cz.facebook.com/bezeckaskolaprahy4 


https://cs-cz.facebook.com/bezeckaskolaprahy4

