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DULEZITE

Zpravy z hlavniho mésta Prahy

Pfi smogové situaci bude
vefejna doprava zdarma

Prazsti radni rozhodli, Ze v dobé vyhldsené
smogové situace bude vefejnd doprava v Praze
zdarma. V boji proti smogu se v3ak nejednd

o jediné pfipravené opatfeni. Magistrat kromé
toho pfipravuje dlouhodobd opatfent, kterd

by méla zlepsit kvalitu ovzdusi. Ve spolupraci
s Policii CR se hlavni mésto zamé¥i na kontroly
emisi z osobnich automobild. V ptipraveé je
také vyhldska omezujici spalovédni tuhych paliv
v emisné nevyhovujicich kotlich, na jejichz
vymeénu je mozné Cerpat finan¢ni prostfedky

z tzv. kotlikovych dotaci. Praha zdroven pfipra-
vila informacn{ kampati, kterd zleps$i povédomi
Prazanti o vhodnych opattenich pro zlep3enf

Cistoty ovzdusi v metropoli. Je zaméfena na
podporu udrZitelné dopravy, zejména vetejné
hromadné dopravy, bezemisn{ dopravy (chtize,
jizdni kola) a také ekologi¢téjsich zptisobii do-
pravy pomoci motorového vozidla (alternativn{
pohony, velikost aut) v ptipadech, kdy je vyuziti
auta nezbytné nebo nejefektivnéjsi. Soucasti je

i podpora carsharingu, carpoolingu a dal$ich

alternativ. (red)

Odtah vozidel pri havariich
vodovodnich siti hradi PVK

PraZské vodovody a kanalizace (PVK) mus{
kazdou havdrii na vodovodni ¢i kanalizaéni
siti neprodlené odstranit. V této souvislosti
maji podle zdkona o vodovodech a kanaliza-

PREHLED ZASTUPITELSKYCH KLUBU MC PRAHA 4

ZASTUPITELSKY KLUB: PREDSEDA KLUBU: E-MAIL:
Klub ANO 2011 Irena Michalcova irena.michalcova@praha4.cz
Klub ODS Ing. Zdenék Kovarik zdenek kovarik@praha4.cz

Klub Pirdti a nezavisli Magr. Tibor Vansa tiborvansa@praha4.cz

Klub Praha 4 sobé - Zeleni a nezavisli Mar. Iva Kotvova iva.kotvova@praha4.cz
Klub STAN/KDU-CSL

Klub TOP 09

Mgr. Tomas Kaplan tomas.kaplan@praha4.cz

Filip Vacha filip.vacha@praha4.cz

cich moZnost rozhodnout o odtahu vozidla,
které branf opravé. Viiz vZdy zamit{ na
odstavné parkovisté, kde je bezplatné vydan
majiteli. Uhradu za odtah hradi Prazské vo-
dovody a kanalizace. Vozidlo je z odstavného
parkovi$té pfeddno oprdvnéné osobé, kterd se
prokéze osvédéenim o technickém prikazu
vozidla a platnym obc¢anskym priikazem nebo
jinym priikazem totoZnosti. Informace o tom,
na jaké odstavné parkovisté bylo vozidlo od-
tazeno, ziskd majitel ¢i provozovatel vozidla
na zdkaznické lince PVK 840 111 112 a 601
274 274 nebo u operaéniho stfediska Spravy
sluzeb hl. m. Prahy, telefon 267 002 662. Se-
znam odtahovych parkovist véetné kontaktil
a provozni doby naleznete na webu Spravy
sluzeb www.sshmp.cz. (red)

TELEFONICKE KONTAKTY NA MC PRAHA 4:

261 192 111 (Ustfedna), 800 194 237 (bezplatna informac-
ni linka), 800 131 290 (Zelend linka Zivotniho prostreds a Cis-
toty), 800 100 128 (bezplatnd informacni linka pro seniory).

INFORMACNI CENTRA URADU MC
PRAHA 4: nam. Hrdinti 3/1634, tel: 241 410 806

- Jilovska 1148/14, tel: 261 192 694 « Hlavni 1402/141,
tel. 272 651 962 - CzechPOINT, Antala Staska 2059/80b,
tel: 261 192 358 -

e,

Vazeni sousedé .
’ “‘a 2019 8 12.'00
brzy budeme slavit jiz étvrty spole¢ny We E‘*KA = > ?o.
svatek. Svatek sousedt v letosnim roce % il °0, [
bude probihat v tydnu od 26. 5. do 2. 6. N (7] o

2019 kdy bude prostor pro nejruzneJS|

¢i s vami sdili Zivot v jednom domé, ulici
Ci misté.

Svatek sousedtl neni povinnost ani organizovana profesionalni a finan¢né naro¢na akce.
Jde o vzajemné sdileni, pratelstvi i radost z toho, Ze miizeme byt spolu. Je zde prostor pro
navazani sousedskych vztah( pii spole¢né aktivité napfiklad pfi pikniku, hrani her pro
malé i velké, vecefe, kdy kazdy ze soused( piinese néco dobrého, ale také pro hrani na
hudebni nastroje, divadlo, promiténi filmud. Napadiim se meze nekladou!

Jak svatek pripravit?
Informujte své sousedy napiiklad pomoci leta¢ki o planované akci. Spole¢né pak mizete
vytvoiit program i misto oslavy, dle svych napadu a predstav.

Kazdy kdo ma chut organizovat akci v sousedském duchu. Na pfipravach slavnosti
se mohou podilet sousedé zdomu, lidé z jedné ulice, z ur¢ité lokality, skoly, spolky,
spolecenstvi vlastnikl bytovych jednotek, volnocasové kluby, kluby seniort

¢i maminek, kavarny a dal3i instituce, které se nachazeji v dané lokalité.

Kde slavit?
Vyuzijte venkovnich prostranstvi, spole¢nych prostor dom,
zahrad ¢i park, kulturnich, sportovnich zafizeni ¢i spolkovych objektd.

Jsme tu pro Vas a radi Vam pomuazeme!
Registrace a dotazy na e-mailu: petra.malinova@praha4.cz,
nebo zavolejte: 261 192 499.

Méstska cast
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TONYA GRAVES

TERNE CHAVE PRAGASON DZEZVICA BALU AVAKYAN
TANEC WORKSHOPY PREDNASKY JiDLO

Akce se kon4 pod zétitou Petra St&panka, starosty MC Praha 4

WWW.PRAHA4.CZ



SLOVO na uvod

jaro je uZ tradi¢né v Praze ve znameni velkého
uklidu, ktery je po zimé nezbytnosti. S pticho-
dem dubna proto zacalo blokové ¢isténi nasich
ulic. Mnohd mista ale strojové vy¢istit nenf
mozné, a tak se nase méstskd ¢dst v poslednich
péti letech pfipojuje k prospésné akci ,,Uklid-
me Svét, uklidme Cesko“. Jsem rdd, Ze jsem
b se s nékterymi z vds pfi uklizeni nepofddku
ﬁa setkal. Udélali jsme spole¢né kus dobré préce

; a navic je kazdé takové setkani dalsi ptilezi-
tosti popovidat si neformdlné o tom, co vds trdpi, co chcete v Praze 4
zleps$it nebo zménit.
N4S slib zajistit pro vés otevienou a transparentni radnici plnime i v tomto
volebnim obdobi. A tak se ur¢ité budeme i naddle setkdvat pfi projedna-
vani dilezitych zéleZitosti nasi méstské ¢sti na jedndnich zastupitelstva,
jeho komisf a vyborti rady, ale také pfi mnoha dal$ich piileZitostech. Na
nd$ ndvrh byl do koali¢n{ smlouvy soucasné koalice zakotven zdvazek, Ze
se u nds budou oteviené soutézit zakdzky nad 500 miliont korun. I tento
bod bude v kritké dobé splnén.
VéZeni obcané, pristi mésic nds ¢ekaji volby do Evropského parlamentu.
V Tu¢nidku pro tyto volby nenf mozné tisknout volebni inzerci, ani jinak
propagovat jednotlivé kandidéty, periodickému tisku méstskych ¢asti to
zakazuje volebni zdkon. Zvetejiiujeme proto obecné, ale diilezité informa-
ce, které se voleb tykaji, o vaSich kandidatech si mtiZete zjistit potfebné
informace z tisku, rozhlasu i televize. Volby jsou dtileZité, protoZe spojend
Evropa je hodnotou, kterou je tfeba brdnit.
VéZen{ ¢tendfi, preji vdm, abyste pifjemné proZili za¢dtek jara a t€sim se
na dalsi setkdni, tfeba v parku Na Pankrdci na leto$nim Kaleidoskopu.
Petr Stépdnek (Praha 4 sobé/Zeleni),

starosta méstské ¢dsti Praha 4

otevirdni radnice ob¢antim je dlouhodobé nasim
velkym tématem. V tomto ohledu jsme Ctytku
posunuli zase o krok dal. Rada méstské ¢4sti na
podnét pirdtského zastupitelského klubu na zase-
dédni 20. bfezna rozhodla, Ze k pfimym pfenosim
ze zasedani zastupitelstva pfibude i pofizovan{
zdznamu z jednani a jejich zvefejiiovdn{ na webo-
vych strdnkdch Prahy 4. Prvnim takto zazname-
nanym zaseddnim Zastupitelstva MC Praha 4 by
mélo byt jiZ to nejblizsi, které se uskute¢ni 24.
dubna od 13.00 hodin v Nuselské radnici. Dovolte mi vas v8ak pozvat
i osobné. Pfimy pfenos ani zdznam nenahradi ptipadné zapojeni obZanti
pifimo na misté.
Co je nového v oblasti dopravy, kterd je mou zodpovédnosti? Pomalu, ale
jisté se kupfedu hybe ptiprava vystavby prvni etapy trasy metra D. Rada
hlavniho mésta v uplynulém meésici schvdlila inicidlni dohodu s majiteli
pozemk dotéenych stavbou nové zastdvky Néddrazi Kr¢. V souvislosti
s touto stanici nyni s Magistratem hl. m. Prahy intenzivné jedndme o kon-
krétnich kompenzacnich opatienich, kterd budeme vyZzadovat v rdmci jej
vystavby.
Dal$im z horkych témat jsou zény placeného stdni, které napfi¢ mést-
skou ¢4sti rozdéluji vetejnost na dva tdbory. Obraceji se na nds ob¢ané,
ktet{ rozsifeni modrych zdn vitaji, stejné jako ti, ktet{ jsou proti. Proto na
duben pripravujeme ve spolupraci s Odborem dopravy MC Praha 4 sérii
setkdni s odborniky a zdstupci méstské ¢dsti, kde vdim odpovim na vase
otdzky kolem parkovani, nebo si vyslechnu vase ndzory a ptipominky.
Informaci o terminech a mistech najdete na strané 6.

Tibor Vansa (Pirdti),
mistostarosta MC Praha 4

WWW.PRAHA4.CZ

PakliZe se inor nesl v protialkoholické kampani
Suchej tnor, kterou odborné zastituje Narodn{ dstav
dusevniho zdravi, leto$ni bfezen se nese v pfipo-
minkdch historicky nezvykle dlouhého obdobi miru
v Evropé. VaZzme si proto doby a mista, ve kterém Zi-
¥ jeme. NasSe spole¢nost md sice své mouchy, ale stdle
\ se jednd o malichernosti. Diskutujme spolu o nich,
tolerujme se navzdjem, ale varujme se ndsili.
,Hlavné, Ze je mir,” fikdval vzdy mij stryc a védél
pro¢. Pamatoval si totiZ nacistickou okupaci a valku. Nyni je to pfesné
80 let od chvile, kdy k ndm vtrhly némecké jednotky a zabrzdily nds$
demokraticky a ekonomicky rozvoj na dalsi fadu let. Stali jsme se nevol-
niky ve vlastni zemi a obéany druhé kategorie. N&§ boj za samostatnost
a svobodu trval $est dlouhych let a celkové jsme béhem druhé svétové
valky ptisli o 360 000 ob¢anti. Nasi lidé umirali na popravistich, valec-
nych frontdch, pti bombardovdni, pracovnich nasazenich, povstanich
a také z politickych a rasovych divodd v nacistickych véznicich a kon-
centra¢nich tdborech.
Nesmime na nase obéti zapominat a musime jejich pamdatku branit pfed
lidmi nemajici soudnost a neznajici déjiny. Valka pro nd$ narod nezname-
nala jen strdddni, ale posunula nds i smérem do sovétské naruce. Trvalo
to dalsi desitky let, neZ jsme se zase vrdtili k demokratickému modelu
a zpatky do Evropy, kam patfime a patfit chceme.
Proto jsem rdd, Ze jsme si v poslednich dnech mohli pfipomenout také
20. vyroci vstupu do NATO. Do organizace, kterd ndm zarucuje suverenitu,
mir a bezpedi. Je jenom smutné, Ze stale neplnime zdvazky a neddvdme na
obranu tolik, kolik jsme se zavézali ddvat. Snad si tim nekoledujeme o malér.
Lukds Zicha (STAN/KDU-CSL),
mistostarosta MC Praha 4

tento dubnovy tivodnik pisi s ohledem na vyrobni
lhiity ¢asopisu Tuctidk jesté v bteznu, v prvnich
jarnich dnech. Jaro letos nastupuje slune¢nymi
dny s nenaddle vysokymi teplotami, neddvno jsem
dokonce uZasla nad rozkvetlou tfesnic¢kou. Rikdm
si, jestli jesté viibec plati to staré zndmé ptislovi
,Bfezen - za kamna vlezem, duben - jesté tam
budem®. Pocasi zatim ukazuje, Ze uz to tak tGplné
neplati. Také prognézy budouciho klimatického
vyvoje mne vedou k pldntim, jak pokro¢it déle

v projektech energetickych tspor zapocatych v minulém obdobi. Na za-
teplovan{ $kolskych objektti a zhodnoceni energetického potencidlu tspor
ve $kolskych objektech musi navadzat dalsi konkrétni opattent, jako je
tfeba vymeéna starych kotlt, ¢isténi topnych systéma a dalsi. Promysleny
energeticky management méstské ¢dsti se stdvd nezbytnosti.

V jarnich dnech se probouzi k Zivotu také oblibené farmatské trhy

s nabidkou zdravych a chutnych plodin a produktt. Mnozi si jiz
navykli na nezaménitelnou chut ,,vaji¢ek od slepic” a ,mdsla od kra-
vicky“ a tésf se i na dal$f pochoutky. Na farméiském stfede¢nim trhu
u obchodniho centra Na Pankréci si mtiZeme uprostied tydne doplnit
zasoby, koupit kvétiny a sazenice nebo se jen zastavit v poledni pauze.
Koncem biezna se otevtel trh i na starém Spofilové na Roztylském
ndmeésti a kromé ndkupu zdravych dobrot se Ize o sobotéch tésit na
jejich mile sousedskou a rodinnou atmosféru s fadou doprovodnych
programu véetné hudby nebo vareni. Ur¢ité stoji zato se tam obcas
vypravit i z jinych koutd Prahy 4.

Vézeni a mili, pfeji vSem klidné dny a poZehnané
a radostné velikono¢n{ svétky.
Iva Kotvovd (Praha 4 sobé/Zeleni),
mistostarostka MC Praha 4

Tuciidk « 4/2019 3



TEMA

te, ¢im bylo leto$ni datum 20. bfezna ve

22:58 hod. zajimavé? Zacalo astronomické

jaro v Ceské republice! Venkovni teploty

sice jiZ par dni pfedtim avizovaly jeho
piichod, ale od 20. bfezna to mdme oficidlné po-
tvrzené. Konec zimy a ptichod jara tradi¢né pfipo-
minaji rtizné lidové zvyky sahajici ¢asto hluboko
do minulosti a oslavuje se riznymi spole¢enskymi
akcemi pro celou rodinu, ale i v dubnu nds (nejen)
v Praze 4 ¢ekd pestrd paleta piileZitosti, jak stravit
den venku na Cerstvém vzduchu a tfeba i s pié-
teli. Jejich prehled najdete na ndsledujici strance,
nicméné pojdme si je ve stru¢nosti pfipomenout.

Velikonoce

Nejvyznamnéjsi tradici, alesponi z pohledu
véticich, jsou Velikonoce. Pfipominaj totiZ
zmrtvychvstani JeZiSe Krista. Vedle toho jsou
ov$em Velikonoce obdobim lidovych zvyk
spojenych s vitdnim jara, které s ndbozenskym
svitkem souvisi jen volné. Ale kdo by si nechal
ujit pomldzku, fehtacky, vykoledovand vajicka
¢i pravé upeceny a vonici mazanec?

Velikonoce pak 30. dubna vysttida pdleni carodéj-
nic. Lidé di{ve véfili, Ze v noci z 30. dubna na

1. kvétna maji z1é a necisté sily mnohem vétsi moc
nez obvykle, a pfedev$im na ochranu pred caro-
déjnicemi se proto palily ohné. Dnes je tento ritudl
spise vitanym spole¢enskym setkdnim provonénym
$pekdcky a nécim ostiej$im do Zaludku. A mimo-
chodem, vite, pro¢ se pfi paleni ¢arodéjnic vyhazuji
zapalend kosfata ¢i pochodné do vzduchu? Jednak
proto, aby bylo na poletujici ¢arodéjnice pry vidét,
a za druhé ti sikovnéjsi z nds mohou dokonce néja-
kou tu babiznu na kostéti takto sesttelit...

Jarni aktivity

Pamatujete si na turistickou akci 100 jarnich ki-
lometrd? Byvala kdysi pomérné populdrni, ale
nyni se jiZ hromadné neorganizuje. Nicméné
jedna ze zdkladnich organizaci Klubu ¢eskych
turist (KCT) stdle vyradbi odznak 100 jarnich
kilometrii a distribuuje je zdjemctim do odborti
KCT. ,Oficidlné jako celorepublikovd tato akce
vyhld$ena neni, ale turisté ji plni sami podle
zndmych kritérii - v jarnim obdobi naslapat
100 kilometrt. Kilometry si eviduji sami nebo
je eviduji jejich vedouci a cvicitelé a ti jim pak
vydavaji odznaky,“ sdélil na dotaz nasi redakce
Ing. Mojmir Novacek z stiedi KCT.

Kdo miluje feky, ur¢ité si nenechd ujit Odemy-
kani Vltavy. Skalni voddci se sejdou v sobotu

13. dubna v Ceském Krumlové v kempu Krum-
lov - U Trojice. S teplejsim pocasim se také hldsi
o slovo farméfské trhy. Dva nejvétsi se v Praze 4
konaji pravidelné na Pankréci u Arkdd (kazdou
stfedu 8.00-18.00 hod.) a na Spotilové na Roz-
tylském ndmésti (sobota).

Uklid po zimé
Duben také byva oznacovéan jako mésic knihy
¢i bezpec¢nosti. O vybér vhodné literatury se
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pii aprilovém pocasi asi postard kazdy sdm, ale
zdklady dopravni bezpecnosti se v§tépuji détem
ze Ctyiky na dopravnim hfi$ti ZS Plaminkové.

A s jarem souvisi jeSté jedna praktickd véc -

v prazskych ulicich za¢alo blokové ¢isténi. Vénujte
tedy pozornost ptenosnym dopravnim znackdm

v misté vaseho bydlisté, které s predstihem
informujf o terminu tiklidu. Nebo se podivejte na
www.tsk-praha.cz ¢i si nechte zasilat upozornéni
na ¢isténi v misté svého bydlisté pfimo do e-mailu,
stadi se zaregistrovat do sluzby TSK - INFO. (md)

Kde se vzaly Velikonoce?

Velikonoce pochdzi ze Zidovské tradice, kterou
si Izraelité pripominali vyjiti z otroctvi v Egyp-
té. JeZi§ mél o Velikonocich namiteno do Jeru-
zaléma, ac¢ védeél, Ze bude vydan veleknézim

a zdkonikdm, a ti ho odsoudf na smrt. Ktestan-
skd tradice zavedla Svaty tyden, ktery zahrnuje
Zeleny ¢tvrtek - pfipominka JeZi$ova viezdu
do Jeruzaléma a jeho velikonocni vecete. Velky
pétek pripomind JeZi$ovo umuceni a skon na
kiiZi. Bild sobota pak JeZi$ovo vzkiiSeni, den,
kdy cirkve tradi¢né udéluji krest a pokiténi ob-
1ékaji bild roucha. Vyvrcholenim velikono¢nich
udalosti bylo JeZiSovo vzkiiSeni prvniho dne po
soboté. Proto se v ortodoxnich cirkvich nedéle
nazyva ,,vzkiiseni®.

.

Velikono¢ni vajitka jsou symbolem zrozeni a zivota. Foto: arct

3 OTAZKY PRO

Pavla Kolare, farare Cirk
ze 4 - Nusle a pedag

Jaky je podle vds smysl
Velikonoc v dnesni uspé-
chané dobé?

| Velikono¢n{ svatky potkal
M v nasi kultufe stejny

gs  osud, jaky potkal Vénoce.
Soudésti slaveni obou
kiestanskych svatkii se
velmi brzy staly mistn{
zvyky a kulturni tradice. V pfipadé Velikonoc
muZe jejich dobrym piikladem byt tfeba nase
sttedoveka velikono¢ni hra Masti¢kér. Postup-

né mnohé z nich zacaly Zit svym vlastnim,
,Svétskym* Zivotem, oddélenym od kiestanského
slaveni Velikonoc. Zd4 se, Ze v nasi kultute se
jadrem této svétské podoby velikono¢nich svétka
stala oslava Zivota. Jejim symbolem je cyklickd
obnova Zivota, kterd v naSem podnebném pasu
nastdvd v obdobi jara. A to je, myslim, velmi
aktudln{ téma. Stéle vice pozndvdme jedine¢nost
a nesamoziejmost Zivota na Zemi i v kosmu.
Zdtraziiujeme nezbytnost chranit jej a podporo-
vat. To je vSak mozné jen tehdy, kdyZ se umime
ze Zivota radovat a mdme k nému tctu. Tady
vidim velmi vzdcny smysl Velikonoc jako ,,svitku
Zivota“ v nas$i kultufe. Pro nds, kteti sdilime kfes-
tanskou viru, je pak v této souvislosti dtileZité
hovofit o JeZisi Kristu. Ztélesiiuje ndm BoZ{ lasku

a Stédrost k ¢lovéku i celému stvoren, Zivot jako
skute¢ny dar a ldsku jako zdkladni silu, kterd
Zivot zachratiuje a rozhojiuje.

Zmeénilo se béhem uplynulych staleti vnimdni
velikono¢nich svatkii i v samotné cirkvi?
rodych a jedine¢nych spolecenstvich, tzv.
denominacich. Sdili spole¢né zaklady své viry,
ale lisf se od sebe tim, jakou podobu svému
Zivotu z této viry vtiskli. To se tykd také toho,
jak slavi Velikonoce. Uddlosti, které o Velikono-
cich a ve velikono¢ni dobé krestané slavi, jsou
stfedem jejich viry i Zivota. Konkrétni podoby
slaveni Velikonoc se v déjindch ¢asto velmi
lisily. A to nejen jejich bohosluzebnou formou.
Také tim, v jaké mife se soucdsti Velikonoc sta-
valy mistni zvyky a tradice, slovesnd i hudebni
kultura. V rdmci evropskych ktestanskych cirkvi
pokldddm za nejvyraznéjsi zménu v uplynu-
lych desetiletich to, Ze jsme nalezli a do svych
bohosluZeb za¢lenili mnoho spole¢nych prvka.
SbliZily nds a pomohly ndm ujasnit to, co nds
spojuje a vede ke spole¢nému svédectvi viry. Na
mnoha mistech tak slavi Velikonoce spole¢né
kiestané rtiznych cirkvi. To je velmi dutlezita

a radostnd zména oproti uplynulym staletim, ve
kterych kiestanské cirkve piilis ¢asto Zily vedle
sebe, ¢i dokonce staly proti sobé.
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TEMA

zpestrit?

ve Ceskoslovenské husitské v Pra-
oga Husitské teologické fakulty UK

Na Zeleny ¢tvrtek poiddate setkdni kolem
stolu a spole¢nym sdilenim prostého jidla.
Kdo se této akce muZe zicastnit?

Zakladnim kiestanskym tématem Zelené-

ho ¢tvrtku je JeZiSovo posledni spole¢né
stolovani s apoStoly pfed jeho zatéenim

v olivovém h4ji, kterému se fikalo Getse-
manskd zahrada. Podle evangelii mélo toto
jidlo charakter Zidovské pesachové vecefe.
Zidé si béhem ni v rodinném kruhu pfipo-
minali - a mnozi stdle pfipominaji - Bozi
vysvobozeni z egyptského otroctvi a vyddni
se na cestu do zaslibené zemé. JeZi§ pii

své posledni vecefi uednikim jedine¢nym
zpUsobem svéfil smysl své obéti, kdyZ nabidl
k jidlu rozlamany chléb a podaval kalich

s vinem. Pfipominka této udalosti je soucdsti

i kazdé nedélni bohosluzby v mnoha kiestan-

skych kostelech.V nékterych kiestanskych
spolecenstvich si posledni JeZiSovu vecefi

s u¢edniky pfipominaji na Zeleny ¢tvrtek
uspofdddnim spole¢ného jidla, které vice ¢i
méné napodobuje pesachovou veceti. Nase
setkdni jsou vZdy oteviend vSem, kdo nés
chtéji blize poznat a byt s ndmi. Pfeji vSem
spoluobcantim nasi méstské ¢4sti, ktefi veli-
konoéni svétky slavi, aby je prozili radostné,
s vdéc¢nosti za Zivot a ldsku druhych.

WWW.PRAHA4.CZ

Nase tipy

Velikonoc¢ni msSe, bohosluzby a setkani

Nusle: Hustiv sbor Cirkve ¢eskoslovenské husit-
ské, Tdborskd 317/65: Zeleny Ctvrtek

(18.4.), 17.00 h.: Setkani kolem stolu s pisnémi,
modlitbou, rozhovorem viry o vife a spole¢nym
sdilenfm prostého jidla. Velky pétek (19. 4.),
17.00 h.: ¢tenf Pasiji s varhanni hudbou (M.
Novenko). BoZ{ hod velikono¢ni (21. 4.),

9.00 h.: Bohosluzba s veceti Pané.

Lhotka: Kostel Panny Marie Krdlovny miru, Ve
Lhotce 330: Kvétnd nedéle (14. 4.): 8.00; 10.00

a 18.30 h. MSe sv. s Zehndnim ratolesti; 15.00 h.
KiiZova cesta pro rodiny v Hodkovickach, sraz
na kiiZovatce ulic Kldnova a Havlovického;

17.30 h. K¥iZova cesta v kostele. Zeleny ¢tvrtek
(18.4.): 16.00 a 18.30 h. Mse sv., 20.00-22.00 h.
Cas pro osobni modlitbu, svatost smiteni. Velky
patek (19. 4.): kostel otevieny od 9.00 do 22.00 h.
14.00 h. K¥iZov4 cesta v kostele, 15.00 a 18.30 h.
Velkopate¢ni obfady (18.30 h. se zpivanymi
pasijemi), 20.00-22.00 h. Cas pro osobni mod-
litbu, svatost smifeni. Bild sobota (20. 4.): kostel
otevieny od 9.00 h. minimdlné do ptilnoci. 10.00 h.
Modlitba se ¢tenim, 10.30 - 19.30 h. Cas pro
osobni modlitbu (do 12.00 h. svitost smifeni),
14.00 h. Cesta KtiZe pro hledajicf a ty, kteff se
povazuji za ,bezvérce®. Civilni formou podany
vyklad lhotecké kiiZové cesty od sochate Karla
Stddnika. 20.30 h. Vigilie, kfest dospélych.
23.30 h. Neformdlni posezeni. Slavnost zmrtvy-
chvstani Pané (21. 4.): 8.00; 10.00 a 18.30 h. Mge
sv. (10.00 h. s doprovodem chrdmového sboru

a orchestru - R. Fiihrer: Missa in G, B. Cernohor-
sky, G. F. Handel). Velikono¢ni pondéli (22. 4.):
8.00 a 10.00 h. M3e sv.

Kré: Cirkev Ceskoslovenskd husitskd, Dolnokré-
skd 1908/1: Kvétna nedéle (14. 4.): 9.15 h.
rodinnd bohosluzba. Zeleny ¢tvrtek (18. 4.):
17.30 h. stolovéni s veceti Pané. Velky patek
(19.4.) 14.00 h. ¢tené Pasije. Hod Bozi veliko-
nocni (21. 4.): 9. 15 h. bohosluzba na vzk¥iseni.
Podoli: Rimskokatolicka farnost u kostela sv.
Michaela Archandéla, Pod Vy$ehradem 14: Kvét-
nd nedéle (14. 4.): 9.00 h. mée sv. s Zehndnim
ratolesti, po msi sv. kifZové cesta. Zeleny ¢tvrtek
(18.4.): 15.00 h. mse sv. na pamatku Posled-

ni vecefe pané. Velky patek (19. 4.): 15.00 h.
kiiZovd cesta a velkopdte¢ni obfady. Bild sobota
(20. 4.): 18.00 h. vigilie vzkfiseni. BoZi hod veli-
konoc¢ni (21. 4.): 9.00 h. Slavnost zmrtvychvstd-
ni pdné - mse sv. s posvécenim velikono¢nich
pokrmd. Pondéli velikono¢n{

(22.4.):9.00 h. mse sv.

Branik: Rimskokatolickd farnost u kostela sv.
Prokopa, Skolni 1842/3a: Kvétn4 nedéle
(14.4.):10.30 h. mSe sv. s Zehndnim ratolesti,
po méi sv. kiiZovd cesta. Zeleny ¢tvrtek
(18.4.): 18.00 h. mge sv. na pamatku posledn{
velefe pané. Velky patek (19. 4.): 15.00 h. kfi-
Zové cesta, 18.00 h. velkopdte¢ni obfady. Bild
sobota (20. 4.): 10.00-12.00 h. ranni chvaly

a bdén{ u BoZiho hrobu, 20.30 h. vigilie Vzkii-
$eni. BoZi hod velikonoéni (21. 4.): 10.30 h.
slavnost zmrtvychvstdni Pané mse sv. s posveé-

cenim velikono¢nich pokrmt, promitani ,,Urbi
et orbi“. Pondéli velikonoéni (22. 4.): 10.30
hod. mse sv.

Nusle: Rimskokatolick4 farnost u kostela sv.
Vdclava, Svatoslavova 7: Kvétnd nedéle

(14. 4.) mSe sv. se svécenim ratolesti - kostel sv.
Pankrace (ulice Na Pankraci) v 9.00 h. a kostel
sv. Véclava (Pod Vilami 333/1) v 11.00 h. Zeleny
¢tvrtek (18. 4.) mSe sv. s obfady - kostel sv. Vac-
lava v 18.00 h. Velky pétek (19. 4.) ki'iZovd cesta
- kostel sv. Viclava v 15.00 h. a velkopéte¢ni
obfady - kostel sv. Vaclava v 18.00 h. Bild sobota
(20. 4.) svéceni ohné, mse sv. - kostel sv. Vic-
lava ve 21.00 h. Slavnost zmrtvychvstdni Pané
(21. 4.): m3e sv. - kostel sv. Pankrdce v 9.00 h.

a kostel sv. Vaclava v 11.00 h. Pondéli velikonoc-
ni (22. 4.): m$e sv. - kostel sv. Pankrdce v 9.00 h.
a kostel sv. Vaclava v 11.00 h.

Branik: Evangelicky kostel, Modfanska
1821/118: Velky pétek (19. 4.): 17.00 h. boho-
sluzba. Nedéle velikono¢ni (21. 4.): 9.30 h.
bohosluzba.

Jarni spolecenské akce

Novodvorska: Na Kvétnou nedéli 14. 4. (13.00

- 17.00 h.) potada MC Praha 4 jiz potteti spolu

s Domem nérodnostnich mensin v Praze v KC
Novodvorska program Velikonoce s Prahou 4.
Tentokrét je zaméfen na détské a mladeZnické
folklorn{ soubory a divadlo. Uvidite srbsky tane¢ni
soubor, ruské détské divadlo, ukrajinskou détskou
tane¢nf skupinu, folklérni vystoupeni ukrajinské-
ho kulturné - osvétového centra Krok a prazskou
vokdlné - instrumentaln{ skupinu Ignis. Ve
doplni svym padsmem Slovenska folklérni tane¢n{
a péveckd skupina Limbora, Limborka a Mald
Limborka ¢i soubor bulharskych lidovych tanct
Bulgari. Vstup zdarma.

Spofilov: S kopfivami, medvédim ¢esnekem,
$pendtem ¢i jarni cibulkou, s kusem $peku
nebo uzenou krkovici, kazdd nddivka m4 svij
nezameénitelny charakter. Pfineste v sobotu 20. 4.
0d 9.00 h. na spofilovsky farmafsky trh na
Roztylském ndmést{ vlastni nddivku a nechte ji
ochutnat sousediim. Slow Food Prague potadd
letos souboj nddivek uz popété. Kazdy rok je
spektrum nddivek ¢im dél rozmanitéjsi. Na
jednom stole se uz sesly nddivky s rukolu,
pucdalkou, suSenymi houbami, $kvarky, nebo

s plané rostoucim ¢esnadckem medvédim. Za-
bodovaly také paprikové lusky plnéné jatrovou
nédivkou, nddivka se salsicciou nebo dalsi
varianta s koprem a parmezanem od italského
milovnika vafeni Raffaela. Akce se kond za
podpory MC Praha 4.

Na Slupi: stfeda 17. 4. (11.00 - 17.00 h.). Veliko-
noce v KRC Jahoda (vedle Botanické zahrady).
TéSit se miiZete na pestry rodinny program

- barveni vajicek, sdzeni osent, vyroba veliko-
no¢ntho prani a zajickd a tvorba vlastni placky
na tricko. Ptijdte si uZit velikono¢ni atmosféru,
dét si kdvu a malé obcerstveni. Vstup zdarma.
Rezervace na tel. 737 901 098, e-mail: komunit-
ni.centrum@jahoda.cz., www.jahoda.cz.
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Cislo mésice

matefskych Skol s 3.288 misty
zfizuje MC Praha 4

Dalsi informace na strané 10.

Kratce

Vystavba protihlukové stény
omezi provoz na JiZni spojce

Na duben je napldnovan zaéatek vystavby nové
protihlukové stény na JiZnf spojce v tseku od
ndjezdu z ulice Budéjovickd (Michelskd) ke
sjezdu do ulice V Podzdm¢i - Na Strzi. Celko-

va délka stény je cca 600 metrti a v pribéhu
vystavby dojde k ¢4ste¢nému omezeni jizdnich
pruhti na komunikaci Jizni spojka ve sméru
Barrandovsky most, omezeni ulice V Podzdm¢i
(kyvadlova doprava bude fizena dopravni signa-
lizaci) a ¢4ste¢nému omezeni napojovaci rampy,
které pozdéji prejde v dplnou uzavirku. Jako
objizdnd trasa bude slouZit ulice V Podzdm¢f,
kterd v tom ¢ase bude jiZ bez omezeni. V rdmci
stavebnich praci probéhne takeé realizace vodo-
vodnich a plynovodnich pteloZek. (red)

Oprava Branické vyhlidky

Branickd vyhlidka, jejimz autorem je architekt

David Vévra, prochdzi v sou¢asné dobé kompletni
rekonstrukei. Branické skdly a pfedevsim obyvatelé
a navstévnici této lokality Prahy 4 se tak opét dockaji
své oblibené dominanty zfejmé uz tento mésic. (red)

Debaty o modrych zénach

Méstska cast Praha 4 prostfednictvim mistostaros-
ty Tibora Vansy (Pirati) zve na nékolik vefejnych
setkdnf (vZdy od 17.30 hod.), jejichz hlavnim
tématem budou modré parkovaci zény v Praze 4.
Setkant se uskute¢ni: 8. dubna v ZS Skolni (Skolni
700, Branik), 9. dubna v ZS Pold¢kova (Poléckova
1067, Kr¢), 10. dubna v ZS Mendikt (Mendik
1000, Michle), 16. dubna v ZS Jeremenkova (Jere-
menkova 1003, Branik), 23. dubna v ZS Na Planiné
(Na Planiné 1393, Kr¢) a 29. dubna v ZS Na Lide
(Na Lise 936, Michle). (red)

Rekonstrukce Nuselské pokracuje

Préce budou letos pokracovat ve sméru od
mostu pres Boti¢ az po ktiZovatku s ulici
Michelskou. Souédsti celkové rekonstrukce
ulice je kompletn{ v§ména vozovky a chodni-
ki, véetné odvodnéni. Rekonstrukce by méla
skondit v zati. Dopravni omezenf - uzavirka po
polovindch vozovky: do 7. 6. - uzavirka smér
do centra, BUS ul. Pod Stdrkou; 8. 6.-1.9. -
uzavirka smér z centra, BUS ul. Pod Starkou
a2.-22.9.-uzavirka ul. Pod Starkou, Nuselskd
v provozu, viezd do ul. Pod Starkou z ul. Nad
Vinnym potokem. (red)
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v Praze 4. Bude slouZit k ubytovéni socidlné

znevyhodnénych rodin s détmi, véetné
rodin s jednim rodi¢em - samoZivitelkou nebo
samozivitelem, které nemaji trvalé bydleni a jsou
v socidlni nouzi, a navic nabizi $est socidlnich
bytti. Azylovy diim vybudovala méstskd ¢4st Pra-
ha 4, jeho provozovatelem je Centrum socidlnich
sluZeb Praha a nabizi dvé sluzby.
Prvni sluzbou je pomoc rodindm v preklenutf
jejich krizové Zivotn{ situace spojené se ztratou
bydleni, kterd vaZné ohroZuje fungovani rodiny.
Azylovy diim poskytuje ubytovani a odbornou

Q zylovy dtim byl otevien v Hordckove ulici

cesté k samostatnému a plnohodnotnému Zivotu
ve spole¢nosti. Pro ubytovani socidlné znevyhod-
nénych rodin s détmi je k dispozici 12 ubytovacich
jednotek s 35 Itizky. Ubytovéni je ¢asoveé omezené,
maximalné na dobu jednoho roku.

Klienti ziskaji
socialni navyky

Druhou sluzbou je socidlni bydlen{. Kazda
ubytovaci jednotka je jednopokojova a jeji sou-

Praha 4 otevrela azylovy diim

¢asti je kuchyrika a koupelna s WC. Spole¢né
zazemi azylového domu tvoii recepce, ¢ajovd
kuchytika, dvé spole¢né kuchyné, dvé jidelny

a dvé spolecenské mistnosti, které slouz{ k vy-
tvdfeni socidlnich a pracovnich ndvyki klientd.
Soucdsti azylového domu je rovnéz pottebné
zazemi - kotelna, ko¢arkarna, pradelna a susar-
na prddla, zdzemi pro socidlni pracovniky, kteti
maji obyvateltim azylového domu pomahat pii
piekondvdni jejich neptiznivé Zivotni situace,

a venkovni hernf{ prvky pro déti. Celkovd plocha
ubytovacich jednotek je 329 m?.

Stavebni tipravy nevyuzivaného objektu a vybave-
nif azylového domu pfisly Prahu 4 na zhruba

50 miliont korun, ¢4st ndkladi viak pokryji
dotace. Na vybudovéni ubytovacich jednotek pro
socidlné znevyhodnéné rodiny s détmi poZadala
méstska ¢ast o podporu z fondti Evropské unie ve
vysi 28 miliont korun, na socidlni byty ptispélo
hlavn{ mésto Praha ¢astkou 15 miliont korun.
Centrum socidlnich sluzeb Praha je ptispévkovou
organizaci hlavniho mésta Prahy a poskytuje
prioritné terénnf, ambulantni i pobytové sluzby
Siroké skale osob v tizivé Zivotni nebo socidlni
situaci. (red)

Chcete Zazit mésto jinak?

Znéte své sousedy? Nebo se pouze potkavate za
béhu do préce a z prace? Usporadejte sousedské
slavnosti Zazit mésto jinak, které jsou v Praze 4
uz tradici. Kazdy rok se kond pres deset slavnosti
a pridavaji se dalsi obyvatelé. Pridejte se také!
MiZete se setkat mimo béZné povinnosti, spolec-
né si zahrat hry, popovidat si, ochutnat sousedo-
vo kufe a bdbovku a navdzat nova pratelstvi.
,Méstskd ¢ast kazdoroéné pomdhd a vychazi vstiic
nejenom pozadavkiim zdborti silnic pro uspotddani
slavnosti. Zazit mésto jinak, nez pouze proplétdnim
se mezi auty, je zdklad pro pochopent, Ze mésto

je tady pro lidi, ne pro auta,” ¥ika Petr Stépanek
(Praha 4 sob&/Zelenf), starosta MC Praha 4.

Tento rok se slavnosti ZaZit mésto jinak konaji
dne 21. z4t1, ale muZete si datum i zménit.
Prihlasky do zéfijového ZaZit mésto jinak se
pravé oteviraji. Letos maji slavnosti podtitul
»Sousedskd revoluce” s odkazem na 30. vyroci
té Sametové.

Sousedské slavnosti koordinuje spolek
Auto*Mat. Jejich program bude ale i letos, v so-
botu 21. z4f1, plné v rezii mistnich organizdtort
- nejcastéji party prétel nebo mistnich spolki.
»Jsem rdd, Ze mtizeme pokracovat v této tradici,
kterd sblizuje lidi,“ uvedl Lukd$ Zicha (STAN/
KDU-CSL), mistostarosta Prahy 4.

Loni bylo sousedskych slavnosti jen v Praze 71

a dalsich 25 bylo ve méstech po celé republice.
Na programu se nejcastéji objevuje hudba, doma-
ci recepty, dilny, hry, divadla, zdbavné zavody,
bazérky, médni prehlidky, besedy, tanec, progra-
my pro déti, poviddni s pamétniky, vychdzky atd.
Spolek Auto*Mat organizdtordm béhem celého
procesu ptiprav radi a stard se o vSechna utedni
povoleni, pomtZe s grafikou a propagaci. Pokud
mate o organizaci slavnosti pfedbéZny zdjem,
napiste do 20. kvétna na e-mail zmj@auto-mat.cz.
Vsechny informace naleznete na webu
zazitmestojinak.cz. (red)
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Tramvaji doyedete na Bude]0v1ck0u

Vizualizace budouci mozné podoby tramvajové trasy na Pankraci. Zdroj: IPR

Pankréci od stanice metra Prazského po-

vstani aZ ke stanici metra Budgjovicka. Cés-
te¢né jde o obnoveni piivodn trati, protoZe mezi
pankrdckou vozovnou a Budéjovickou uz diive
tramvaje jezdily, ale jinudy. Nové traf by méla byt
postavena v letech 2025-2027, pokud se podafi
zrychlit pfipravu projektu, 1ze uvaZovat o realizaci
zameéru uZ v obdobi 2023 a 2024. Naklady by se
mohly pohybovat okolo 700 miliont korun.
Pod chystanou tramvajovou trati v ulici Na Pankré-
ci sice vede metro, ale podle radniho pro dopravu
Adama Scheinherra (Praha sobé) md trat smysl
i proto, Ze Praha pottebuje sladit jej{ vystavbu

N ovd tramvajova traf by méla vést ulic{ Na

s budovdnim nové trasy D praZského metra.
»Stanice Pankrdc bude pfes rok uzaviend, aZ se
zacne stavét metro D, a je potieba fesit kapacitni
néhradn{ dopravu,“ uvedl radni Scheinherr.

TFi nové zastavky

Pldn na vybudovéni nové tramvajové traté
vychdzi ze strategie rozvoje tramvajovych

trat{ v Praze, podle niZ je traf z Pankrdce na
Budéjovickou naprosto nezbytnd. NavrZend traf
vytvéfi zéklad pro napojeni na budouci Jizni
tramvajovou tangentu, jejiz souc¢dsti bude mimo
jiné i novy Dvorecky most, jehoZ investorskd
ptiprava jiz probihd. Na jeden a ptil kilometru

dlouhé trase jsou pldnovdny tti zastdvky, Pan-
krdc, Zelena liska a Budéjovickd. Na Pankréci

a na Budéjovické vznikne novy prestup mezi
tramvaji, autobusy a metrem.

Tramvaje na Pankréc a pozdéji na Budéjovic-
kou uZ v minulosti jezdily. Pivodni trasa vedla
zhruba dne$nimi ulicemi 5. kvétna, Budéjovicka
a Jihlavska ke koncové smycce na Kacerové.
Tato trasa skoncila v roce 1970. Zatimco na Ka-
¢erov a Ry$dnku uz poté nepokracovala, z Praz-
ského povstani jezdila tramvaj po nové prelozce
na rozsifené ulici Na Pankréci, kde jsou dodnes
zbytky koleji patrné. K ukonceni provozu doslo
v roce 1974. (red)

Provozovna roku

V akvarnch ZOO Branik se prohani neonky i pirané

Z00 Branik nenf v anketé
), Provozovna roku MC Praha 4
novackem a na pomyslném
stupni vitézii nestoji poprvé.
Tentokrdt obchod ziskal
ocenéni Podnikatel Prahy 4
(=provozovna s nejvétsim po-
¢tem hlastt) a za jeho majitele, manZele Zikovi,
odpovidala pani Dagmar.

fzeo

K BRANEK

V Braniku podnikéte od roku 2010. Zménily se
za téch necelych deset let preference zakaznik?
Za téch deset let se toho zménilo opravdu hodné
a fekli bychom, Ze k lep§imu. Majitelé domdcich
zvifat jsou zodpoveédnéjsi, o své mildcky se 1épe
staraji a vénuji jim vice ¢asu. V posledni dobé

se také vyrazné zvysuje zdjem o akvaristiku, ale
tady uZ mohou lidé narazit. Klasické akvaristiky
jiZ prakticky nenajdete a persondl ve velkych ob-
chodnich centrech vétsinou postrddd nezbytné
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znalosti a ¢as vénovat se zdkaznikovi. Lidé tak
nemaji kde zacit, nedostavd se jim odbornych
informaci a snaha zatidit si akvarium pak kon¢i
smutkem pro majitele i obyvatele akvdria.

Jak moc je tézké udrZet vasi provozovnu

v chodu, kdyZ méte konkurenci nejen v hob-
by marketech a supermarketech, ale také
napiiklad v ndkupech dovdZenych azZ dom?
Jsme vysoce specializovand akvaristika, kterd

v Praze nemd obdoby, a diky tomu velké obcho-
dy jako konkurenci vlastné viibec nevidime. Lidé
za ndmi jezdi z celé republiky, protoZe védi, Ze
osobniho vybéru u nds urcité nebudou litovat.
Na rozdil od supermarketi navic mtiZeme na-
bidnout profesiondlni osobni pfistup a skute¢né
nadseni a zdjem.

Nabizite nyni zdkaznikiim néjakou specialitu,
kterd je v ramci Prahy 4 ¢i celé Prahy vyjime¢na?

To nejzajimavéjsi, co miiZeme nabidnout, jsou
urcité ryby. Najdete u nds pies Ctyfi tisice ryb, od
akvarijnich klasik, jako jsou neonky a skaldry, az
po raritni druhy, které v Ceské republice neméa
viibec nikdo. Nékteré ryby jsou z ¢eskych chovt,
ale dovdzime druhy z celého svéta, které u nds
muZete vidét ve vice neZ stovce akvarif. Za zminku
urcité stoji naptiklad nase nejvétsi nadrz, kde cho-
vdme metrové pirané a dalsi neobvyklé dravce.

Praha 4 se ptipojila k zavedeni modrych par-
kovacich zén. Neovlivnilo to vase podnikadni?
Z pohledu podnikatele vidime modré zény jako
pomysiny htebik do rakve. UZ ted mdme co
délat se statn{ byrokracif a ptehnanou kont-
rolou a nékolikrat jsme zvazovali, zda ndm to
za to stoji. V Braniku maji byt modré zény od
¢ervence, podle nds to zde nemd Zddny smysl
a 0 budoucnost malého podnikédni zde v Brani-
ku mame velké obavy. (md)
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NAZORY zastupitel(

Matej Sandor (Pirdti),
radni MC Praha 4

Oblast transparentniho
zad4vani vetejnych
zakdzek byla jednou

z priorit Pirdt. Obce
hospodafi s vefejnymi
penézi. Je proto dtileZité,
aby tyto prostiedky

byly vynaklddany efektivné a aby ob¢ané méli
moznost v ptipadé zdjmu nahlédnout, jak jsou
spravovany.

Zadavéni vefejnych zakdzek, nadlimitnich

i podlimitnich, se fidi pfislunym zdkonem. Pro
zakazky malého rozsahu dosud v MC Praha 4
stacilo oslovit nékolik vybranych dodavatelt,
bez potadani oteviené soutéZe. Rec je ptitom

0 zakdzkach az do 2 milionti, v ptipadé staveb-
nich praci dokonce 6 miliond korun bez DPH.
Z tohoto pohledu se jiZ jednd o nezanedbatelné
financni ¢dstky vyddvané z rozpoctu Prahy 4.

Chceme plnit sliby

Do koali¢ni smlouvy jsme prosadili, Ze tento
postup chceme zménit. Radé MC Praha 4 jsme
ptedlozili novou koncepci zaddvéni vefejnych
zakézek. Podle ni se zakdzky nad 500 tisic
korun budou soutéZit oteviené a s moznosti
ptihlaseni kohokoli, kdo splni vypsané podmin-
ky vybérového fizeni. Uéastnici soutéZe budou
zvefejnéni a zakdzku bude mozné zadat pouze
subjektu, u kterého je zndm jeho kone¢ny maji-
tel. Zdroveii se stanovi minimdlni lhiita pro po-
dévéni nabidek, aby mél kazdy subjekt dostatek
Casu se do soutéZe prihldsit. Chceme, aby ¢ast
téchto pravidel zacala platit jiZ béhem kvétna
2019, ¢4st pak od 1. z4ff 2019. Novd koncepce by
se vztahovala i na zakdzky zaddvané 4-Majet-
kovou jménem méstské Cdsti Praha 4. Detaily
jednotlivych vefejnych zakdzek pfesahujicich
500 tisic korun budou postupné k nalezeni na
webu https://zakazky.praha4.cz/.

Potrebujeme otevienost
a hospodarnost

Jsme presvédceni, Ze tato zména bude zname-
nat jak zvyseni transparentnosti, tak zlepseni
efektivity. Véfime, Ze vice nabidek obdrZenych
v oteviené soutéZi a vétsi konkurence mezi
dodavateli ve vysledku povedou k dspordm

i zvySeni kvality doddvek zbozi ¢i sluzeb ku pro-
spéchu obc¢ant Prahy 4.

Timto krokem chceme splnit dalsi z nasich
slibd, ktery jsme vam dali. Do budoucna se
budeme snaZit ostatni politické strany pte-
svédcit, aby se uvedend hranice 500 tisic korun
jesté snizila a oteviend soutéZ se tak realizovala
u vétstho mnozstvi zakazek.
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Alzbéta Rejchrtovd
(Zeleni/Praha 4 sobé),
zastupitelka MC Praha 4

Ne, neprehlédli jste se.
Otdzku, jak lze otevtit
oteviené, si kladu jiz
néjakou dobu, kdyz ¢tu
¢lanky v Tu¢iidku a na
webu, jak se pravé ted
otevird radnice obéantim. Nezaznamenali snad
nasi koali¢ni partneti fadu konkrétnich krokd,
které svéd¢i o tom, Ze radnice jiZ byla oteviena?
Naprosto zdsadnim a dodnes v Ceské republice
spiSe ojedinélym opatfenim bylo otevieni komisi
a vybort vefejnosti, které jsme my Zeleni hned
po nasem nastupu do vedeni radnice pred vice
neZ ¢tyfmi lety prosadili. Co to znamena? Obyva-
telé Prahy 4 se mohou d¢astnit jedndni poradnich
orgdnti rady a zastupitelstva a na nich vznéset
své pfipominky, podnéty a navrhy. Na jejich
zdkladé davaji komise doporuceni radé a vybory
zastupitelstvu a ty pak pfijimaji ptislu$nd roz-
hodnuti. TakZe se aktivni obéané mohou zapojit
do procesu rozhodovani od samého zacatku.

Je otevreno a zajem je velky

Komise tizemniho rozvoje a vystavby patti k tém,
0 jejichZ jedndn{ md vefejnost nejvétsi zdjem. Pro-
jednavd kazdy developersky projekt jesté predtim,
neZ developer poZddd o izemni rozhodnuti, jak
zapadd do urbanistické struktury i jeho dopad

na Zivotni prosttedi. MiiZe ovlivnit tak diilezité
parametry staveb jako jsou vyska a celkovd hmota
objektu. Na jedndnt této komise dostavaji pozvin-
Ky do schranek ¢i na domovni vyvésky obyvatelé,
ktef{ mohou byt stavebnimi zdméry ve svém okoli
ptimo dotceni. Hojnd tcast byvd i na komisi dopra-
vy, kde se projedndvaji napiiklad navrhy mistnich
na dpravu parkovant ¢i pfechodti pro chodce. Své
kritické pfipominky, ale také inspirativni podnéty
prindseji lidé na komisi Zivotniho prosttedi.

V rdmci Mistn{ agendy 21 se na ¢tyfce konala nej-
vétsi participativni akce v Praze, piiprava a piijeti
Generelu vefejnych prostranstvi. Kazdého z deseti
vefejnych setkdni na téma, jak zlepsit misto, kde
Zijete, se Gcastnilo v primeéru kolem stovky obyva-
tel a mnoho dalsich se vyjadfovalo prostfednictvim
dotazniku on-line i v Tu¢ndku.

Spolec¢né navazme
na to dobré

Rozhodné existuji dal$i moznosti, jak prohlou-
bit zapojeni lidi do fizeni své obce. Je skvélé,

Ze jsme se v tomto volebnim obdobi dohodli,

Ze budeme pted vystavbou chrénit a zdroven
vylep$ovat i drobné mistni placky, Ze budou lidé
moci sledovat jedndni zastupitelstva i ze zdzna-
mu. Z minulého volebntho obdobi je ptipraveno
nékolik projektt na regeneraci vefejnych pro-
stranstvi. Pojdme je realizovat a ptipravme dalsi
inovativni projekty za tcasti ob¢anti, koali¢nich
i opozi¢nich zastupitelt.

Tomds Kaplan (STAN/
KDU-CSL), zastupitel
MC Praha 4

Dvé hodiny predtim, nez
jsem byl poZddan o tento
¢lanek, poloZil mi jeden
obcan Prahy 4 e-mailem
otdzku, ¢fm je pro mne
Praha 4, kde pro mé lezi
a co je pro mé jejim centrem?

Tak jsem nejdiiv ptemyslel o slovech a slovnich
spojenich jako Domov, Misto pro Zivot atd. Pak
jsem si ale vzpomnél na ty staré dfevéné pavilo-
ny s kamny uvniti ZS Na Lénech. Tam jsem mél
tu Cest jesté do prvni tfidy nastoupit, nez mu-
sely staré dfevéné stavby ustoupit $kolnim bu-
dovdm novym, které byly postaveny na stejném
misté, ale $kola uZ se nejmenovala Na Lanech,
ale Na LiSe, protoZe vchod byl z jiného rohu nez
ptvodné. Vzpomnél jsem si na nasi skvélou -
tehdy jesté soudruzku - uéitelku Kolorosovou,
kterd s ndmi §la zpét ze ZS Polackova do ZS Na
Lise. VZdycky mé dokdzala vrétit na zem a fekla
mi citlivé, abych se neptecerioval a na gymnazi-
um Na Vitézné plani se radéji nehldsil, protoZe
to je v Praze 4 a v celé Praze jedno z nejlepsich
gymndzif a na to bych pfeci jen nemusel stacit.

Sportovni vzpominky

Vzpomnél jsem si na starou sportovni halu na
Brumlovce, kterd ale byla tehdy v osmdesétych
letech tplné nova, bratfi PospiSilové v ni hrali
kolovou a v okoli byl jen neporéddek, ale také
jesté htisté Slavoje Praha 4, kam jsme chodili

se spoluzdky. Vzpomnél jsem si na pési cestu
na trénink na nehezkd $kvirové fotbalova htisté
TJ Dynama Pankréc, kde tehdy trénovaly téméf
vsechny zdkovské tymy Slavie Praha. Byla to v té
dobé velmi dobrodruzna cesta, protoze vedla
udolim ptes zbytky zemédélskych usedlosti pra-
vé vystavovanym sidlistém Ohradni a Vojenské
stavby tam tehdy desetiletym klukim umoznily
nalézt spoustu zajimavych pfedmétt na hrani.
Uvédomil jsem si, Ze pfedevsim timhle v§im je
pro mé Praha 4. Tahle mista jsou pro mé osobné
také jejim centrem, i kdyZ vim, Ze jako spravni
obvod vznikla spojenim nékolika nepfilis sou-
rodych ptivodnich obcf a svoje centrum vlastné
nemd, coZ je i trochu $koda.

Cim je pro véas Praha 4 a co je pro vs jejim
centrem?

WWW.PRAHA4.CZ



NAZORY zastupitel(

Ondiej Kubin (ODS),
zastupitel MC Praha 4

Duben je mésicem
bezpecnosti a jisté by
se dalo napsat mnohé
o novych ptechodech
a podchodech, o senio-
‘ ) rech otevirajicich dvete

S vnoucattim, které nikdy
neméli, o pejscich bez voditka nebo tfeba o tom,
zda nds vice v Cechach pdli kiestansky uprchlik
ze Syrie ¢i skladnik z EU, naptiklad z Rumun-
ska, ktery se vecer po $ichté na ubytovné nudi
a vyrazi si pobavit se nékam do centra. Nicméné
mne, jako rodice pubertdlni nevlastni dcery,
zajimd v dubnu zcela néco jiného, a to jsou pfi-
jimaci zkousky na sttedni $kolu. Duben je totiz
predevsim mésicem piijimacek.
Jisté to znd kazdy rodi¢. Hlidate zndmky, vybira-
te $koly, a to podle vzdalenosti, podle referenct,
podle schopnosti svych déti (nebyla by rovnou
k méni Sorbona, ¢i Oxford?) nebo nedej boze
podle kamaradu.

Kdo urcuje pravidla hry?

Pak prijde stfet s realitou. Vase ditko, natésené
otestovat své védomosti nabyté v rdmci zdklad-
niho vzdéldvani, vyrazi na zkousky na necisto.
A tam potkd CERMAT. CERMAT neboli Centrum
pro zjistovdni vysledki vzdélavani je organizacf
zfizovanou ministerstvem Skolstvi, kterd je zod-
povédna za jednotné ptijimaci zkousky.
Nejprve se ptéte, zda je nezbytné vzit feditelim
stfednich $kol moZnost ur¢it si vlastni pravidla
hry, kdyZ mdme jednotnou maturitu, kterd je
tou pomyslnou latkou k pfekonani? Pro mne

z télocviku a rétoriky, pokud chtéji, aby jejich
studenti vypadali jako moderatoti z Novy. AZ
pocet Uspésnych absolventd jednotné maturity
je tou nejlepsi vizitkou $koly.

Zkousky talent (ne)odhali

Pak se ptate, zda zkouska z matematiky a Ce$-
tiny je vSeobjimajici a v3etikajici o talentech
va$eho ditéte? Cestina zastupuje humanitné
zameétené predmeéty, matematika exaktni a pti-
rodni védy. Nevim jak vy, ale ja tfeba exceloval
v geografii ¢i biologii, ale s matikou jsem bojoval
od zédkladni aZ po vysokou $kolu.

Pro¢ nenf tedy alespor jednotnd pfijimaci
zkouska z ¢eStiny, matematiky a volitelného
predmétu - od zemeépisu pfes chemii aZ po
tteba pocitace, ktery si déti vyberou podle svého
talentu a ten mohou ddle rozvijet?

A uz vlibec nechépete, pro¢ organizace spadajici
pod ministerstvo $kolstvi pfipravuje testy,

které vypadaji iplné jinak nez u¢ebni osnovy,
dle kterych jsou vase déti vzdélavéany. Jediny,
kdo z toho md radost, jsou instituce porddajici
ptipravné kurzy. Ty jsou totiZ pIné a nekiestan-
sky drahé.

WWW.PRAHA4.CZ

Irena Michalcovd
(ANO), zastupitelka
MC Praha 4

V poslednich letech se
§if1 zarucené zprdvy, Ze
volnych mist je mélo.
Nejednd se v Praze 4
pouze o pretrvavajici
mytus? Zdkon stanovi,
Ze se zpravidla ptijimaji déti od ti1 let, pro

dany $kolni rok tedy ty, které je dovrsi do 31. 8.
DiileZité je zpravidla, nebot to zdkon i pfipoust,
zatadit do kolektivu i dité mladsi. Musi v§ak byt
splnény dalsi podminky, a to zejména volnd ka-
pacita dané skoly po uspokojeni vSech ostatnich
star$ich zdjemcti. K 1. 9. 2019 vznikne ndrok

na umisténi kazdému tfiletému ditéti. V rdmci
Prahy 4 nenf tato povinnost viibec neredlnd.

Mluvi za mé vlastni
zkusenost

Vim, jak snaha rodi¢t pro umisténi ditéte do
zatizeni probihd. Nenf vyjimkou, Ze zdkonni
zdstupci budoucich zackt podnikaji pted zépi-
sem ,,putovni“ akce po Dnech otevienych dvefi,
které se letos budou konat ve vSech predskol-
nich zatizenich, a podaji si pfihlasky alespori do
dvou, v nékterych ptipadech i péti ¢i vice $kol
bez toho, aby informovali ostatni, do kterych
takto u¢inili. T{im vznik4 ,zdpisovy boom*®, kdy
se zainteresovan{ obavaji, Ze nebudou moci
zdjemce uspokojit. Vysledek byvéd po vyhodno-
cenf opacny. Je zfejmé, Ze pokud chce mit rodi¢
své tfileté, natoZ starsi dité umisténo v obecni
matefské $kole v Praze 4, tak se mu to s nejveétsi
pravdépodobnosti podafi. Nemusi to byt vZdy
zat{zent, které preferuje, ale to ,nejblizsi vedle®
ho urd¢ité ptijme.

Obavy nejsou nutné

Rodice se nemusi obavat, Ze by néktera ze
$kol byla vyrazné lepsi ¢i horsi neZ ta druhd.
Je to spi§ v oblasti subjektivniho ndzoru. Dnes
vSechna zatizeni disponuji vétsinou odborné
kvalifikovanymi zaméstnanci, nadstandardnim
vybavenim pro vychovu i vzdéldvani, zahra-
dami s kvalitnimi, bezpe¢nost spltiujicimi
hernimi prvky a téZ mnoZzstvim dal$ich skol-
nich i mimoskolnich aktivit. V Praze 4 pfibyva
lokalit, kde se po ukonéenf zdpisu na pfislusny
$kolni rok béhem prazdnin umisti i déti pod
tfi roky. Tato moZnost se nabizi i v pribéhu
$kolniho roku, kdy vznikaji novd volnd mista.
To uz v3ak zalezi na jednotlivych feditelkdch,
jak se k tomu postavi. Je pravdou, Ze kromé
trvalého pobytu ditéte a jednoho z rodici

v méstské ¢dsti je tfeba, aby dité splnilo i jiné
podminky, a to zejména ty, které spadaji do
oblasti hygienickych ndvyk a sebeobsluhy.
Neni tudiZ tfeba podléhat Zddné panice. Ptijdte
a presvédcCte se sami. TéSime se na vds, a pre-
devs$im pak na vase déti.

Filip Vdcha (TOP 09),
zastupitel MC Praha 4

Navrhuji ptejmenovat
7S Jizni po novindice,
vyznamné protinacis-
tické odbojdtce, Ince
Berndskové. Po osob-

u nosti, kterd Zila v Praze
yr 4, prvni ¢eskosloven-
ské Zené popravené nacisty. Tuto odvdZznou
spotilovskou Zenu, kterou chtéli komunisté
vymazat z nas$i historie, vyznamenal prezi-
dent Véclav Havel in memoriam za state¢nost.
Pfesto ndm Inku Berndskovou v Praze 4 nic
opravdu dutstojné nepfipomind. Pfejmenovani
nasi spotilovské $koly by tuto chybu kone¢né
napravilo.

Kdo byla Inka Bernaskova?

Inka Berndskovd Zila se svym manzelem v Ji-
hovychodni VIII ulici na Spofilové, v domku,
ktery dnes nese ¢islo 944/11. Po okupaci Cech
a Moravy v bfeznu 1939 zacala Inka vyddvat
spolu se svym otcem Vojtéchem Preissigarem
ilegdlni ¢asopis V boj, ktery se rychle stal nej-
vyznamnéj$im nekomunistickym odbojovym
periodikem. Inka se déle zapojovala do orga-
nizace ilegdlnich cest do zahrani¢i. Jinymi
slovy, pomdhala organizovat vycestovan{ téch,
které prondsledovalo gestapo. V f{jnu roku
1939 zatklo gestapo ¢4st odbojové skupiny;
Inka v$ak v odbojové ¢innosti pokracovala.
Dlouho se ji diky faleSnym dokumenttim dati-
lo unikat. Zlom ptisel 21. zat{ 1940, kdy byla
po uddni{ konfidentem gestapa zat¢ena. Znala
ptilis mnoho adres, pfili§ mnoho kontaktt.
Kdyby promluvila, ndsledky pro odboj by byly
fatdlni.

Gestapo ji nezlomilo

Ve vézeni se pokusila spachat sebevrazdu,

jed bohuzel selhal. Ndsledovala série brutdl-
nich vyslechd, ale Inku Berndskovou gestapo
nedokdzalo zlomit. Vzala ve$kerou vinu na sebe
a jeji vySetfovatelé ji nakonec uvéfili. 5. btezna
1942 byla Inka Berndskovd némeckym lidovym
soudnim dvorem v Berliné shleddna vinnou

a odsouzena k trestu smrti. KdyZ se nad ni 26.
srpna 1942 v Berliné zaleskla gilotina, pronesla:
A Ceskoslovenska republika prece bude!*

Po valce se komunistdm do jejich obrazu odboje
nehodi silnd demokratickd novinérka, kterd
neopustila idedly demokracie a nikdy nezradila
svou zemi. M4 byt zapomenuta. Po Listopadu
89 se situace zacind zvolna ménit. Historici za¢i-
naji zkoumat Zivot Inky Berndskové, jeji ptibéh
se za¢ind ptipominat.

Presto ani dnes ndm tuto odvdznou osobnost

v Praze 4 nic diistojné nepfipomind. M4 byt

jeji jméno opravdu zapomenuto? Uréité nemad.
Proto si dovolim navrhnout, aby spofilovska

ZS Jizni nesla ve svém nazvu nové jméno Inky
Berndskové
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Z.apis do materskych skol se blizi

nych méstskou ¢asti Praha 4. Pfihlasky rodice najdou na webovych
strankdch jednotlivych matef'skych kol nebo budou mit moznost
si ji vyzvednout v listinné podobé v kazdé matet'ské skole ve dnech 24. 4.
a 25. 4. od 13.00 hodin do ukonéeni provozu matetské skoly.
Samotné zapisy pro $kolni rok 2019/2020 jsou napldnovany na 14. 5.
a 15. 5. od 13.00 do 18.00 hodin. Jsou urceny piedevsim pro déti, jejichZ
alespori jeden zdkonny zastupce a dité majf trvaly pobyt na tizem{ mést-
ské Casti Praha 4. Zdpis se povinné tykd viech déti, které dovrsi do 31. 8.
péti let véku. Déle budou pfijimédny déti, které dovrsi Ctyt a tii let do

\/poloviné kvétna probéhnou zapisy déti do matef'skych $kol zfizova-

rv.zo7s

Vsechny matei'ské $koly nabizeji Dny otevienych dvef{ (DOD) jesté pred
zapisy, aby si rodice v pfipadé zdjmu mohli $kolu prohlédnout a sezndmit
se s prostfedim, které budou déti navstévovat. Pfehled termint je uveden
v tabulce. BliZ3i informace naleznete na webovych strdnkdch jednotlivych
matefskych $kol.

Vzhledem k tomu, Ze matef'ské $koly zfizované méstskou ¢asti Praha 4
maji spddovy obvod celou méstskou ¢dst, je na zvaZeni rodict, kterou $ko-
lu si pro své dité vyberou. Doporuc¢ujeme vsak, aby rodice Zddali o pfijetf
ditéte pouze v jedné.

K zépisu do matetské skoly ptijdou déti v doprovodu zdkonného zastup-
ce. S sebou je nutné mit ptihldskuy, rodny list ditéte a obéansky priikaz,

31. 8., a to aZ do naplnénf kapacity matetské Skoly. O vysledku zdpisu

budou rodice informovani nejpozdéji do 7. 6.

L T

v ptipadé cizincti cestovni pas ditéte i zdkonného zdstupce. (red)

V materskych skoldch déti navazuji svoje prvni prdtelstvi a uci se i zdkladdim slusného chovdni. Foto: USS Praha 4

Dny otevrenych dvefri

Skola:

Reditelka:

Kontakt:

Termin:

Matefskd Skola AlSovy sady, Praha 4, Na Vétrové 22
- pracovisté Na Vétrové 22, Na Vétrové 22a

Bc. Andrea Rajbrovd

241727 039; www.msalsovysady.cz

24.4.a225.4.,13:00 a2 17:30

Matefskd kola Trojlistek, Praha 4, Bezové 4, - pracovisté Bezovd, To(itd, Hudeckova

Irena Michalcova

244 400 303; www.mstrojlistek.cz

Tocita 2. 4., Hudeckova 9. 4., Bezova 11. 4.

8:00-10:00, 15:00-17:00

Matei'skd skola BoTa, Praha 4, Boleslavova 1a - pracovisté Boleslavova,
Kresomyslova, Taborskd, Na Bucance

Mgr. Mgr. Ivana Bendlova

261215732, www.msboleslavova.cz

14.5.a15.5.,15:00-17:00

Mateiska Skola, Praha 4, Fillova 11

Bc. Dana Benesova

241 442 235; www.ms-fillova.cz

17.4.,10:00-11:30

Spofilovskd matefska $kola, Praha 4, Jihozdpadni 4
- pracovisté Jihozapadni, Trencinska

Jana Zdtkova

272768 906; www.jihozapadni.cz

24.4.a25.4.,13:00-18:00

Mateiska Skola, Praha 4, Jilovska 75

Mgr. Alena Slipkova, poveiena fizenim

241011 888; www.msjilovska.cz

24.4.225.4.,13:00-17:00

Matefska Skola, Praha 4, Jitini 2

Mgr. Markéta Rolnikova

241718 673; www.msjitrni.cz

14.5.215.5.,13:00-18:00

Matefskd skola, Praha 4, K Podjezdu 2 Eva Dolezalovd 241408 283; www.mskpodjezdu.cz Uz probéhl
Matefskd Skola Matéchova, Praha 4, Halasova 1069 Mgr. Erika Stanclova 241 442131; www.msmatechova.cz UzZ probéhl
Matefska Skola, Praha 4, Mezivrsi 15 Irena Michalcovd, povérena fizenim 244 460 473; www.msmezivrsi.cz Uz probéhl
Mateiska Skola Na Chodovci, Praha 4, Méchenickd 2540 PaedDr. Miloslava Makovickova 272762 127, www.msnachodovci.cz 24.4.a25.4.,15:00-17:00
Mateiskd skola, Praha 4, Na Zvonicce 13 - pracovisté Na Zvonicce, Nedvédovo ndm. Bc. Veronika Vanéckova, DiS. 244 467 205; www.msnazvonicce.cz 25.4,
Matefska 3kola, Praha 4, Némcickd 16 - pracovisté Némcicka 16, Némcickd 4 Mgr. Alena Slipkovd 241493 022; www.msnemcicka.cz 24.4.a25.4.,13:00-17:00
Mateiska Skola, Praha 4, Priméticka 1247 Eva Kufikova 241732 282; www.msprimeticka.cz Uz probéhl

Matei'ska Skola 4pastelky, Praha 4, Sedl¢anska 14 - pracovisté Sedlcanskd,
Plaminkové, Kotorska, Plaminkové 2 (v ZS)

Magr. Zdenka Novakova

261261 418; www.4pastelky.cz

SedIcanska 29. 4., 15:00-17:30
Plaminkové 30. 4., 15:00-17:00
Kotorska 30. 4., 15:00-17:30
Plaminkové 2 30. 4., 15:00-17:30

Matefskd skola, Praha 4, SvojSovickd 3

Mgr. Jana Merhautovd

272774 497; www.mssvojsovicka.cz

24.4.225.4.,13:00-17:00

Kréska matefska Skola, Praha 4, Tajovského 1309 - pracovisté Tajovského, Kukucinova

Bc. Marie Seidlova

241727 059; www.mstajovskeho.cz

24.4.a25.4.,13:00-17:00

Matefskd Skola, Praha 4,V Zapoli 1249 - pracovisté V Zapoli, Na Lanech

Bc. LibuSe Tomanova

241 483 965; www.msvzapoli.cz

10. 4. na obou pracovistich

Matefrska Skola, Praha 4, Voracovska 2

Bc. Iva Kopeckd

261213 087 www.msvoracovska.cz

15.4. 0d 16:00

Skola Kavei hory, Matefska kola, Zakladni Skola a Stfedni odboré Skola sluzeb,
Praha 4, K Sidlisti 840 - MS Kaplickd

Mgr. Helena Pondélickova

241090 233; www.ksidlisti.cz

3.4.224.4.,15:00-16:30

Z&kladni $kola a Matefskd skola, Praha 4, Mendiki 2 - MS Mendiki

Mgr. Jitka Pokové

261214 005; www.zsmendiku.cz

24.4.a25.4.,15:00-17:00

Zakladni $kola a Matefska skola, Praha 4, Ohradni 49 - MS Ohradni

Mgr. Eva Smazikova

261109 521; www.zs-ohradni.cz

24.4.225.4.,13:00-16:00

Zakladni $kola a Matefskd $kola, Praha 4, Sdruzeni 1080 - MS DruZstevni ochoz

Mgr. Romana Mrézova

222 201 210; www.zssdruzeni.cz

24.4.,9:00-11:30

10 Tudiidk « 4/2019
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Praha 4 opét podporila Tibet

Na staré Nuselské radnici znovu zavléla tibetska vlajka. Vyvésil ji starosta Petr Stépanek (Praha 4 sobé/Zeleni) a symbolicky tak pfipomnél vyroéi
tibetského ndrodniho povstdni proti ¢inskému komunistickému reZimu. O den pozdéji se v prostorach Nuselské radnice uskute¢nil pod zdstitou starosty
Tibetsky vecer s promitdnim filmii a pfedndskou o tibetském odivani a nechybélo také tibetské jidlo. (md)

Mlady klavirista ohromil publikum i :
V Nuselské radnici probeh! Klavirni recitd! talentovaného Jana Cmelji. Patndctilety klavirista se hienaklavir ~ KTaso0j izdé dominovala Némka
vénuje od svych Sesti let, od osmi let se zabyvé i hudebni skladbou a v roce 2018 zacal studovat hrunaklavir ~ V hale TJ Pankrdc probéhlo mistrovstv{ svéta

na Prazské konzervatori. Nové se miZe py$nit titulem absolutniho vitéze mezindrodni soutéZe Concertino v krasojizdé. Domdci reprezentantka Stépénka
Praga 2019. Koncertni vystoupeni v Nuselské radnici bylo jedno z poslednich pted jeho odjezdem na turné Rasové obsadila 10. misto a sout&Z ozdobil své-
do Spojenych statd. Zastitu nad koncertem prevzal mistostarosta Lukés Zicha (STAN/KDU-CSL). (red) tovy rekord Némky Mileny Slupiny. (red)

= K e |

Masopust pamatoval i na déti z détskych domovii
Pod z4stitou starosty Petra Stépanka (Praha 4 sobé/Zeleni) probéhla v parku Na Pankréci jarni akce Masopust s Prahou 4. Pro piichozi bylo pfipraveno
zabavné odpoledne plné soutéZi, véetné té o nejlepsi masku, tradi¢ni masopustni dobroty, hudba i divadlo. Vstup byl zdarma, ale ndvstévnici mohli

v pribéhu masopustu finanéné podpofit déti z détskych domovt pfi jejich startu do Zivota. (red)

WWW.PRAHA4.CZ Tudfidk » 4/2019 11
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Basnik Petr Skarlant je podolskym patriotem.

obéana MC Praha 4 Petra Skarlanta, ktery

v tinoru oslavil 80. narozeniny, uz ¢tyficet
let. ,KdyZ projedu tunelem pod Vys$ehradem
do Podoli, mdm vzdycky pocit, Ze jsem v ji-
ném, krdsnéjsim svété,” popisuje misto svého
bydlisté a pokracuje: ,, Podoli “chrdni” z jedné
strany VySehrad opfedeny bdjemi, z druhé
strany Branické skdly. Ty ukryvaji trilobity,

Podoli je domovem bdsnika a ¢estného

Ctenéfi pisi
Dobry den,

vystup z podchodu u metra Kacerov je ostudné
misto! Rozpadly stdnek, , vajglovisté“, otrhany
podhled zastteSeni... Neslo by s tim néco v rdm-
ci jarntho Gklidu udélat?

Milos Novdk

Stdnek se nachdzi na pozemku, ktery je ve vlast-
nictvi hl. m. Prahy a neni ani svéfeny do spravy
MC Praha 4. Podle sdéleni Technické spravy ko-
munikaci hl. m. Praha (TSK), kterd md pozemek
ve sprave, je stdnek majetkem fyzické osoby,
kterd s TSK nekomunikuje a za umisténi stdnku
nehradi ndjemné. Proti vlastnikovi stdnku proto
TSK vede soudni fizeni. MC Praha 4 zafadila

toto misto do tiklidu v rdmci dobrovolnické akce
Uklidme svét, uklidme Cesko v sobotu
6. dubna. (red)
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svédky nejstarsi historie - prvohor. Strdné
nabizeji vyhled na protéjsi stranu Vltavy

s Barrandovem a Divéimi hrady. A Vitava? Ta
mi dodédva pocit vzdu$nosti a volnosti. Vyletni
parniky stejné jako cyklisté na stezce podél
Vltavy vyvazujf tu tthu historie genia loci.”
Bésnika, prozaika, autora dramatickych

dél a ptekladatele z francouzstiny neddvno
potésilo setkdni s prételi - vrstevniky na
oslavé jeho narozenin. ,Sesla se nejen celd
“basnickd generace’, ale i vytvarnici, kteff
ilustrovali mé knizky, redaktofi, muzikan-
ti... Stalou radosti jsou pro mé preklady
nékterych slavnych francouzskych basniki,
hleddni a nalézédni ¢eskych ekvivalentd k je-
jich textlim,” fikd a podotykd, Ze md jeden
nesplnény sen: ,Potésilo by mne, kdyby se
naslo divadlo, které by uvedlo moji hru Eva
z Rozmberka. Je psdna ve versich a toho se
v$ichni trochu boji.”

Snaha rychle zbohatnout
je nebezpecna

Ostatné, na dlohu bdsnika ve spole¢nosti mé
Petr Skarlant jasny ndzor. ,Basnik, chce-li psét
pravdivé, musi byt i filozofem, psychologem,
historikem...Byt spisovatelem znamend byt
nékym, kdo sjednocuje, co rozkouskovaly védy.
Specialisté se uzZ mezi sebou nedomluvi, basnik

Vsichni lidé nejsou slusni

Jako obyvatelka Spofilova, konkrétné bydlim

v Ptchovské ulici, si dovoluji obratit se na vas
se svym problémem. Jsem majitelkou auta

a parkuji na ulici Pdchovskd. Vzdy tam, kde je
misto a abych pochopitelné nikomu nepieké-
Zela. V listopadu 2018 mi nékdo v ulici klicem
podrépal celou jednu stranu vozu. Aby toho
nebylo dost, tak mi jednou prorazil pneumatiky
tak, Ze jsem musela koupit nové, pak mi opét
propichl zadni pneumatiku a neddvno predni
pneumatiku.

Omlouvdm se, Ze vas tim asi obtéZuji a pocho-
pitelné jsem se jiZ také obrdtila na policii. Vim,
Ze ve va$em Casopise vZdy komentujete tfeba

i zasluzné ¢iny obyvatel se snahou, aby se ndm
Zilo co mozna nejlépe. Myslim si ale, Ze je
tfeba vhodné upozornit i na to, Ze ne vSichni
lidé jsou slusni a nékteti velmi rddi ubliZuji.

Ja si nejsem védoma toho, Ze bych komuko-
liv ubliZila. Ziji sama, réno odjedu do prace

a veCer se vracim, s nikym Zaddné neshody jsem
nemeéla a nemdm.

Nedovedu pochopit mysleni toho, kdo to
provédi. Ono se opravdu nejednd o malic¢kost,
uZz nyni je $koda na vozidle minimdlné 12 tisic
korun. Jesté jednou se omlouvdm, ale hleddm

se ale musi domluvit se vSemi. Je “specialistou”
na to spole¢né - na Zivot. A véfim, Ze vnitfni
Zivot i toho nejprostsiho ¢lovéka predstavuje
zajimavy a mdlo probddany “vesmir .

A jak vidi soucasny spolecensky kvas u nds i ve
svéte? ,Je to prekotny vyvoj. Zivot ve zdravé
spole¢nosti, zvlasté kdyZ je mladd a prudce se
vyviji, neustdle vytvati rozpory. Spole¢nost bez
konfliktt by byla mrtvou spole¢nosti. Ale snaha
rychle zbohatnout je nebezpecnd a ¢asto i za-
hubi. Domoci se bez ndmahy néc¢eho neptinasi
§tésti,“ uzavird. (md)

Petr Skarlant: V dubnu
Dévat a néhu novou mit.

Hlas, ktery vraci chlapce mame.
Zvlactiuje odpoledni klid

nékdo, tichounce uspava mé.

City se ¢asem zauzli,

hra $anson, koupil jsem ho v krdmé,
Hlas, ktery vraci chlapce mame.
Dévat a néhu novou mit.

Mila se usmiva tak zndme,

az vstdvam modré okno stmit.
Zkousime stary hebky ndmét.
V dubnu, kdyZ rtiZovéji strané,
dévat a néhu novou mit.

moznost, aby si dotyény ¢lovek uvédomil dosah
svych ¢int. (red. upr.)
Hana Smetdnkovd

Pozor na novou zénovou znacku

Po zavedeni z6n placeného stdni se na né-
kolika mistech v nasf ¢tvrti, naptiklad v ulici
Podolskd, objevila znacka IZ 8a, o které mnozi
z vas nevédi. Oznacuje zacatek oblasti, kde
plati omezeni rychlosti na 30km/h, a zarovern
upozoriuje, Ze parkovani je mozné pouze na
placenych (modrych nebo fialovych zénach)
nebo vyhrazenych parkovistich. Znacka IZ 8b
oznacuje konec této zény. Pozoruhodné je to,
Ze tato omezeni plati v celé oblasti, nikoliv do

. ndsledujici ktiZovat-
ZONA

ky. Zjednodusené to
znamend, Ze v ob-
lasti, kde plati ZPS,
nesmite zaparkovat
jinde nez na vyznace-
nych mistech, navic
maximdlni rychlost je
nikoliv 50 km/h, ale
30 km/h. Nenechte se
tedy nachytat.

Martin Utracki
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viznich scéndi, ale asi sta¢i pouhé dva

ndzvy - Copak je to za vojdka a Sexmise
- aby vétSina ¢tenatft védeéla, o jak populdrni
snimky se jednd. Nicméné scendrista Pavel
Hajny, v poloviné dubna slavici 80. narozeniny,
je pozoruhodné ¢inny i na poli literdrnim.

N a svém konté md fadu filmovych a tele-

Copak je to za vojdka a polska Sexmise - 1ze
fici, Ze jste na tyto dva filmy nejvice hrdy?

Na to je klasickd odpovéd, Ze ¢lovék ma rad
vSechny svoje déti. Ale ty snimky jsou jen zlom-
kem moji préce, protoZe jsem 20 let pracoval

na Barrandové i jako dramaturg. Kviili scéndri
k filmu Copak je to za vojdka jsem mésic stravil
v kasdrndch mezi paragdny. UZ tenkrét to byla
takové romantickd sorta vojakd, vzdy jsem jim
drZel palce. A u Sexmise, na kterou se stdla
fronta mélem ptes celé Viclavské ndmeésti, jsem
jen spoluscendristou. V Polsku jsem ale mél
mnohem vice filmd, podle mne tam mély stejny
ohlasi Zmory (No¢ni mury), C. K. Dezertéfi
nebo Dvoji svét hotelu Pacifik.

Ze jste tispésnym scendristou, to se tedy vi.
Ovsem méné je zndmeé, Ze jste byl i zakdza-
nym spisovatelem...

To byla moje prvotina Kde te¢e Tennessee

o klukovi stthaném st4tn{ bezpe¢nosti. Dokonce
mél podle nf tocit reZisér Hynek Bocan film.
JenomZe cely ndklad $el jesté pted uvedenim na
trh v rdmci knizntho ¢tvrtka do stoupy. Zavolali
mi z nakladatelstvi, at si pfijdu alespoii pro

pdr vytiskl. V takovém tajném skladu mi pak
ukdzali nendpadnou knihovni¢ku a fekli: ,Pane
Hajny, nesmi vas to mrzet, podivejte se, v jaké
jste dobré spole¢nosti. A ta kniha tam byla
podle abecedy mezi v té chvili také zabavenym
Hrabalem a Hostovskym.“ Nakonec ji nékdo

Pavel Hajny je doma obklopen technikou, kterou vyuziva pfi pripravé dalsich knih.

Foto: Martin Dudek

propasoval na Zdpad, kde vysla, i kdyZ jen v na-
kladu asi 800 kust.

Zistala vam i po té negativni zku$enosti chut
psat dalsi knihy?

Tu jsem rozhodné neztratil, mdm jich uz
osm. Ale v poslednich letech se vénuji
batovskému tématu. Mdj stryc, jehoZ jsem
ani nepoznal, byl totiz u Bati v Indii a napsal
tam i nékolik kniZek. Zacal jsem po ném
pdtrat a pfitom zjistil, Ze Gplné kazdy z téch
batovct, co odesli do zahraniéi, mé GZasnou
story. TakZe jsem za posledni dvé desetileti
sjezdil doslova cely batovsky svét a z toho
vznikly dvé posledni - Marie Batova - prv-

ni ddma Zlina a Tomd4$ Bafa zblizka. Nebo

webovd strdnka www.BataStory.net. A ted
ptjde do kin i celovecerni film o zakladateli
Tomadsovi Batovi, ktery byl prvnim podnika-
telskym globalistou.

Jesté jsme se nezminili o vasem bydlisti na
Zeleném pruhu. Jste tu se Zenou spokojeni?
Uz pres Ctyficet let a velice. AZ si fikdme -
zaplat panbth, Ze zrovna tady. Kde je opravdu
aZ neuvéfitelné ticho, tu a tam i kousek ptirody,
Cisty vzduch... Désime se ale okamZiku, az se
z nové chystaného mostu pfes Vltavu pfivali
z4cpy i do Jeremenkovy ulice. Ale md prvni
Zena (mdm jen tu jednu) vzdycky fika, Ze se
nemdme ¢eho bét, toho Ze se stejné nedoZije-
me... (md)

Carodé&jnice se slétnou
na Pankrac

I letos se u Café Na ptil cesty bude snoubit zdbava
s osvétou, tématem pro tento ro¢nik jsou pfedsud-
Ky, stereotypy a touha Zit #beznalepek! A na co se
mtiZete 30. dubna od 15.00 hod. tésit? Koncerty
skvélych kapel - Zrni, Fast Food Orchestra, Pio
Squad a DunDun. Béhem dne budou probihat
také workshopy, prezentace zajimavych projektt
neziskovych organizaci, foceni u Fotonauta,
bublinovd show Vaclava Strassera, pout a stan-

ky s dobrotami. Akci bude moderovat Banan.
Vstupné je dobrovolné - veskery vytéZek ptijde
neziskové organizaci Green Doors, kterd pomahd
lidem s dusevnim onemocnénim. Akci pofdda
Green Doors ve spolupraci s MC Praha 4 pod z43ti-
tou starosty Petra Stépanka (Zeleni/Praha 4 sobg).
Vice informaci na www.greendoors.cz. (red)

Foto: David Vere$
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Volby do Evropského parlamentu (EP) se konajf
ve dvou dnech, v patek 24. kvétna od 14.00 do
22.00 hodin a v sobotu 25. kvétna od 8.00 do
14.00 hodin. Pro volby do EP tvoi{ tizemi Ceské
republiky (CR) jeden volebni obvod.

Seznam voli¢i pro volby do EP na tizemi CR
Podminkou vykonu volebniho prdva ve volbach
do EP je zdpis voli¢e do seznamu voli¢ii pro vol-
by do EP. Tento seznam vede obecni tifad, mést-
sky dfad, tfad méstyse, magistrt statutdrniho
meésta, které neni izemné ¢lenéno, tifad méstské
¢asti nebo méstského obvodu (déle jen ,,obec-

ni ifad“) v naSem pripadé odbor spravnich
agend Utadu MC Praha 4, se sidlem Praha 4,
Antala Staska 2059/80b. (ddle jen ,,0SA“), pro
kazdé volby do EP postupem danym zdkonem.
Nejpozdéji 40 dnti pfede dnem voleb (14. dubna
do 16.00 hodin) zanese obecni tiftad do seznamu

5

URAD MESTSKE CASTI

PRAHA 4
ODBOR SPRAVNICH AGEND

voli¢t pro volby do EP tidaje ze stdlého seznamu
voli¢t. Timto zpiisobem je kazdy ob¢an CR,
ktery ma pravo volit ve volbach do EP a ma na
tizemi CR trvaly pobyt, zapsn automaticky do
seznamu voli¢a pro volby do EP.

Zména trvalého bydlisté

Pokud voli¢ zméni obec trvalého pobytu v rdmci
tzemi CR po zapisu do seznamu voliéti pro volby
do EP (tj. po 14. dubnu 2019), bude na obecnim
ufadé v misté pfedchoziho bydlisté automaticky
vyskrtnut ze seznamu voli¢a pro volby do EP.
Aby voli¢ mohl ve volbach do EP hlasovat v misté
nového trvalého pobytu, je tieba, aby u obecni-
ho tfadu v misté piedchoziho trvalého pobytu
pozadal o potvrzeni o vyskrtnuti. Toto potvrzeni
je nutné predlozit obecnimu tfadu v misté nového
bydlisté nejpozdéji do 22. kvétna nebo ve dny
voleb okrskové volebni komisi ve volebni mist-

PRIHLASKA

pro uchazece o ¢lenstvi v okrskové volebni komisi (dale jen OVK)
pro volby do Evropského parlamentu, které se budou konat
ve dnech 24. a 25, kvétna 2019

prijmeni

jméno (popf. jména) titul

datum narozeni

misto narozeni

adresa trvalého pobytu PSC
dorucovaci adresa (pripadé, Ze neni shodna s adresou trvalého pobytu) PSC
kontaktni telefon (mobil pFip. pevna linka) e-mail

Oblast, ve které byste chtéli pracovat, zakrouzkujte:

Branik, Kré, Novodvorska, Nusle, Pankrac, Michle, Podoli, Spofilov, Lhotka, Hodkovi¢ky, Zabé&hlice pfip.

dopiste nazev §koly (pozadované misto nezarucujeme):

Pokud budete chtit uplatnit slevu na dani na poplatnika dostavte se do mzdové ucétarny do 31.5.2019.

Adresa, misto a kontakt na kancelai mzdové uctarny:

UMC Praha 4, Antala Staska 2059/80b, 9. Patro, &.dv. 926; kontaktni telefon : 261192417, 261192406.

Svym podpisem:

e stvrzuji v piipadé mého piijeti ucast na 1. zasedani OVK, které se uskuteéni v jednom ze dni 30.4. a 2.5.2019

(doba zasedani bude cca 1.5 hodiny)

e souhlasim se zpracovanim svych osobnich tidaji, tykajicich se i¢astiv OVK

V Praze dne:

PODANI PRIHLASKY ’
VOLEBNIHO = ZAKONA MUSI

podpis:

NEZNAMENA AUTOMATICKE ZARAZENI
BYT ZOHLEDNENY DELEGATNI

DO _KOMISI. NA ZAKLADE
LISTINY VOLEBNICH STRAN.

O ZARAZENI DO OVK BUDQU JMENOVAN{ ZADATELE VCAS INFORMOVANI. SEZNAMY CLENU
OVK A TERMINY PRVNIHO ZASEDANI OVK BUDOU ZAROVEN UVEREJNENY NA WEBU MC

PRAHA 4 www.prahad4.cz.

VK NEMUZE UMC PRAHA 4 ZADATELE Z TECH. DUVODU

Prihlasku za ¢lena OVK vypliite ¢itelné hilkovym pismem!!!
Odména pro ¢lena OVK je stanovena zakonem ve vysi 1.800,-K¢& brutto, pro mistopiedsedu OVK 2.100,-K¢ a
pro piedsedu 2.200,- K¢ brutto.
Piihladku lze podat na UMC Praha 4, Antala Staska 2059/80b (pies piepazku ,Informace odboru
0SA“) v téchto hodinach: po, st 8:00—18:00
at, ¢t 8:00 — 12:00
nebo v Informacénich centrech a podatelné UMC Praha 4 v jejich ufednich hodinach.

© UMC Praha 4, odbor OSA 2019
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nosti v misté nového bydlisté. Zaroven musf voli¢
prokdzat své pravo hlasovat ve volebnim okrsku
(ob¢anskym prtikazem s oddélenym rohem

a potvrzenim o zméné mista trvalého pobytu nebo
novym obcanskym priikazem s aktudlnimi idaji).
Voli¢, ktery se prestéhuje v ramci tizemi CR pred
14. dubnem, nemusf ¢init Zddny tikon; stejné tak
voli¢, ktery se pfestéhuje v rdmci téZe obce, resp.
méstské ¢asti nebo méstského obvodu.

Pokud voli¢ po névratu na tizemi CR ze zahra-
nici, kde byl veden ve zvla$tnim seznamu volic¢t
na zastupitelském dfade, hodld hlasovat ve vol-
béch, musi pozadat zastupitelsky dfad o vyskrt-
nuti ze zvlastniho seznamu voli¢d. Zastupitelsky
tfad mu o vyskrtnuti vydd potvrzeni. Potvrzeni
je nutné predloZit obecnimu tfadu tj. OSA v mis-
té trvalého pobytu nejpozdéji do 22. kvétna nebo
v dny voleb okrskové volebni komisi ve volebni
mistnosti ptislusné podle mista trvalého pobytu.

Kde 1ze hlasovat

a) Voli¢ hlasuje ve volebni mistnosti na tizemi
obce, u jejthoz obecntho tfaduy, tj. v nasem pripadé
OSA, je zapsdn v seznamu.

b) Voli¢ mtiZze poZddat ze zdvaznych, zejména
zdravotnich dtivodt obecnf tGifad, tj. OSA, na tel.
261 192 411, 261 192 124, 261 192 675 a ve dnech
voleb svoji okrskovou volebn{ komisi o to, aby
mohl hlasovat mimo volebni mistnost. Okrskova
volebni komise v8§ak muiZe vysilat své ¢leny s pre-
nosnou volebni schrankou pouze v rdmci svého
volebntho okrsku.

Jak si muiZe voli¢ opatfit voli¢sky prikaz
Voli¢, ktery nemtze nebo nehodld volit ve svém
volebnim okrsku, miZe poZadat o voli¢sky pru-
kaz (VP). S nim mtiZe voli¢ hlasovat v jakém-
koliv volebnim okrsku na tizemi CR. VP vyd4ava
obecni dfad pfislusny podle mista pobytu volice
(tj. ten, u kterého je voli¢ zapsan v seznamu, tj.
v nasem piipadé OSA).

Voli¢ mtiZe pozddat o VP ode dne vyhla$eni
voleb, tj. od 17. ledna, a to

- 0sobné nejpozdéji 22. kvétna do 16.00 hodin nebo
- pisemné, tak aby byla Zadost dorucena obec-
nimu difadu OSA nejpozdéji 17. kvétna v 16.00
hodin. Pisemnd Zadost musi byt opatiena
uredné ovéfenym podpisem volice nebo zasldna
v elektronické podobé prostfednictvim datové
schranky (nestaci pouhy e-mail).

Obecni dfad tj. OSA ptedd voli¢i VP nejdiive

9. kvétna, a to bud volic¢i osobné, nebo osobé, kterd
se prokaZe plnou mocf s ovéfenym podpisem volice
Zadajictho o vydani VP, anebo jej volici zasle.

Na zdvér velmi dilezité sdéleni

Voli¢i, ktery neni zapsan v seznamu voli¢t
pro volby do EP, okrskovd volebni komise
hlasovdni neumozni. To neplati, pokud voli¢
hlasuje na VP nebo pokud ptedloZi potvrzeni

o vyskrtnuti ze zvlastniho sezamu voli¢t vede-
ného zastupitelskym titadem nebo potvrzeni

o vyskrtnuti ze seznamu voli¢t pro volby do EP
v souvislosti se zménou trvalého pobytu a pro-
kaze své pravo hlasovat ve volebnim okrsku.

WWW.PRAHA4.CZ



VOLNY c¢as

Na Jezerce 1451, Praha 4 Nusle, 140 00
Tel: 261224 832,725 442 150
E-mail: vstupenky@hrusinsky.cz

www.divadlonajezerce.cz

1.po 19.00 Posledniaristokratka (Evzen Bocek)

2.Gt  11.00 Pansky klub - vefejnd generélka
19.00 Charleyova teta (J. B. Thomas)

3.5t 11.00 Pansky klub - veiejnd generdlka
19.00  Saturnin (Zdenék Jirotka)

4.¢t 19.00 Pansky klub - premiéra

5.p4 1900 Pansky klub (Matéj Balcar)

7.ne 1700 Posledni aristokratka (Evzen Bocek)

8.p0 1900 Manzelské vrazdéni (E. E. Schmitt)

9.4t 19.00 Pani plukovnikova (Bengt Ahlfors)

10.st  19.00 Saturnin (Zdenék Jirotka)

12.p4 1900 Uz je tady zas! (Timur Vermes)

T4.ne 19.00 Pansky klub (Matéj Balcar)

15.p0 19.00 ManZelské vrazdéni (. E. Schmitt)

16,0t 19.00 Generalka (Jifi Hubac)

17.st  19.00 Posledni aristokratka

(Evzen Bocek)

Je Uchvatna! (Peter Quilter)

Saturnin (Zdenék Jirotka)

Pani plukovnikova (Bengt Ahlfors)

Posledni aristokratka (Evzen Bocek)

Pansky klub (Matéj Balcar)

Praskni do bot (Owen McCafferty)

Generalka (Jifi Huba)

23.4t 19.00
245t 19.00
25.¢t 19.00
26.pa 19.00
28.ne 1930
29.po 19.00
30.at  19.00

Sue
Ryder

DOMOV SUE RYDER, z. u., Michelska 1/7
140 00 Praha 4-Michle
Telefon: 244 029 111 « www.sue-ryder.cz

Poradenstvi - Osobni asistence - Domov pro
seniory + Pjcovna kompenzacnich pomtcek
Neziskova organizace Domov Sue Ryder pomaha
seniorim a jejich rodindm ve chvilich, kdy stafi
zacind prinaset starosti.

Domov mizete podpofit financnim darem na www.sue-
ryder.cz nebo névstévou nékteré z nasledujicich akci.

2.30.4.

Vystava obrazii v Galerii Sue Ryder:

Alan Majer: Barvy krasného vina s pivodem
(obrazy 2011-2018)

Po 1., 15.a29. 15.00-18.00 hod.

KOTY SWING BAND

Evergreeny riznych zanrd zazni k tanci i poslechu.
Restaurace Michelsky dvr.

Ut9. 11.00-17.00 hod. RiZKOVANI
Pfijdte ochutnat rizné Gpravy fizkd do restaurace
Michelsky dvr.

Ut-¢t 16.-18. 10.00-18.00 hod. VELKY
LITERARNI BAZAR

0d (tery do ¢tvrtka budou v prodeji ceské

a cizojazycné knihy pro détské i dospélé ctendre.
Divadelni sél Sue Ryder.

Ut-¢t 16.-18. 10.00-17.00 hod.

VELIKONOCNi MENU

Tradicni svétecni pokrmy, které se vazi

k Velikonocdim, mtizete ochutnat v nasi restauraci
Michelsky dvr.

Po-it 29.-30.10.00-16.00 hod.
TRADICN{ BAZAR OBLECENI
Prodej obleceni za pér korun. Divadelni sél Sue Ryder.

WWW.PRAHA4.CZ

DIVADLO NA FIDLOVACCE

Kresomyslova 625, Praha 4, pokladna tel.: 241 404 040

pokladna e-mail: pokladna@fidlovacka.cz
po-pa 10.00-19.00 hod., so 14.00-18.00 hod.
ne - hodinu pied predstavenim (pokud se nehraje,
pokladna je uzaviena).

www.fidlovacka.cz.
On-line rezervace a prodej: www.webticket.cz, pro-
dej téz v sitich: Ticketportal, TicketArt,
Ticketmaster, GoOut a Kulturni portal.cz
Ut2. 1900 Pravda (DNF)
(Ct4. 1900 Zeny na pokraji nervového
zhrouceni (DNF)
Po Fredrikovi (DNF)
Sugar (Nékdo to rad horké) (DNF)
Sakali Iéta (DNF)
VZDUCHEM/THROUGH THE AIR (DNF)
Mezi nebem a zemi (DNF)
Eva tropi hlouposti (DNF)
Sugar (Nékdo to rad horké) (DNF)
S013.15.00 Cizinec (DNF)
P015.10:30 Sen noci svatojanské (DNF)
19.00 WALLS & HANDBAGS (DNF)
Ut16. 19.00 THE LOSER(S) (DNF)
St17. 19.00 Pravda (DNF)
(t18. 1900 Familie (DNF)
0t23.19.00 Vyjimeény stav (DNF)
St24. 19.00 Po Fredrikovi (DNF)
(t25. 1030 Srnky - vefejna generalka (DNF)
1900 Sakaliléta (DNF)
Pa26.19.00 Srnky - premiéra (DNF)
S027.19.00 Srnky..a zase premiéra (DNF)
P029.19.00 Treti prst na levé ruce (DNF)
Ut30. 10.00 Tuéndcina arse (DNF)
19.00 Jeptisky (DNF)

P45. 19.00
S06. 15.00
Ne7. 15.00
0t9. 19.00
5t 10. 19.00
Ct11. 19.00
P412. 19.00

Nase tipy

Kr¢ - Komunitni centrum ADOMA
zve na tyto akce: 25. 4. od 16.00 h.
prednasku spojenou s diskuz{ na
téma ,Jarni ocista jater a Zlu¢niku“.
Prednasf fyzioterapeutka Mgr. Sar-
ka Jankdskovd. Pravidelnd setkdni
na téma ,,Uménim k sebepozndni“
se uskutecni 18. 4.,9. 5., 23. 5.

a 6. 6., vzdy ve 14.00 h. Komunitni
centrum ADOMA, Na Strzi 40. Tel.:
725070 061.

Podoli - Rodice z Prahy 4 mohou uz
ted hldsit déti do letntho p¥imést-
ského tabora ve Zlutych laznich.
0d 1. 7. do 30. 8. probéhne devét
turnust (7.00-18.00 h.), a to pro
déti od 4 do 11 let. Info na e-mailu:
info@slunicka.org nebo na www.
zlutelazne.cz

Brumlovka - Nejen milovniky
historickych fotografif prildkd
vystava probihajici az do 22. dubna
v budové Alpha. Na deseti panelech
niky nasich stoletych déjin, z nichZ
kazdy charakterizuje jednu dekddu
nasf historie. Vstup je zdarma.

di5bEs[Ha

DIVADLO DOBESKA
Jasnal. 1181/6, 147 00 Praha 4

Telefon: 244 468 173
Fax: 244 468 167
e-mail: rezervace@divadlodobeska.cz
www.divadlodobeska.cz
STUDIO DOBESKA
kurzy « zabava . relaxace
www.divadlodobeska.cz/studio

Ut2. 1900 Cestak zero waste - prednaska

St3. 1530 Jarni bazarek - tradicni jarni
bazarek obleceni a vieho mozného.

19.30 Toman - kinokavéma

Ct4. 1930 Miyny- kultovni predstaveni
divadla Sklep

So6. 1930 Dvavjednom - autorska komedie

Ne7. 15.00 Ulhana princezna - loutkové pohddka

Ut9. 1900 Piednaska o architektufe
s Davidem Vavrou - tentokrdt na
téma: do vzdalenych krajin

St10. 1930 Manzelske etudy: Nova generace
- kinokavarna

Ct11. 17.00 Koncert Suzuki studia Praha

Ne 14. 15.00 Jak Martin a Barborka vitali jaro
- pohddka s dilnou na plsténa
vajicka

St17. 1930 Kafarnaum - kinokavarna

0t23. 1930 Besidka 2019 - tradicni predstaveni
divadla

S$t24. 1930 Besidka 2019

Ct25. 1930 Vybérz Besidek

S027. 1930 Bezefseho - koncert

ZVONECEK

Kulturni centrum Novodvorska
Novodvorska 151/1013, Praha 4

www.zvonecek.info
+420 608 982 230
S06. 15.00 Bajaja
Ne7. 11.00 Zvoneckovské deskohrani
Ct11. 100021600 Cervena Karkulka
So13. 15.00 Ferda Mravenec
a kamaradi
Ne 14, 15.00 Kaima aneb Pibéh
zdzungle
S020. Nehraje se
S027. Carodgjny rej!
14.00 Pernikova chaloupka
15.00 Carodgjny rej

Akce se kona pod zastitou mistostarostky
Ivy Kotvové (Zeleni/Praha 4 sobé). Pro vice
informaci sledujte nas web nebo facebook.

Hrajeme v KC Novodvorskd,
Novodvorskd 151, Praha 4.
www.zvonecek.info
facebook.com/divadlo.zvonecek
tel. 608 98 22 30

~

*4 Bez Hranic

Kfesomyslova 14, Praha 4 - Nusle
Tel. 607 088 273
e-mail: rezervace@divadlobezhranic.cz
www.divadlobezhranic.cz

i’J Divadlo

Po1. 19.30 Sluha dvou pani - komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Ut2. 1930 NaVanoce budu gay...! - komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Pa5. 19.30 Den zkazy v advokatni kancelafi
- komedie (Divadlo BLAMA)

Ne7. 19.30 Damsky krejci - komedie
(Starbag Ateliér)

0t9. 19.00 Holka odjinud - komedie
(Divadlo NeoM)

St10. 19.30 Racajda - Usmévné monodrama
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Ct 11, 1930 Neptej se andéla na jméno
- komedie (Divadlo Sentiment)

Po 15. 19.30 Limonadovy Joe - hudebni komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

0t16.2000 Improvizované predstaveni - impro
komedie (Improvizace.cz)

St17. 19.30 Kdy to bylo naposledy? - komedie
(Divadlo Starbag)

(t18. 19.30 Popel a pélenka - hoika komedie
(Divadlo Komorni Svét)

Ut 23. 1930 Mrtvola v hotelu Westminster
- komedie (DIVADLO BEZ HRANIC)

(t25. 1930 Ach,jol... - monodrama (Divadlo
Jedenkrét?)

Pa 26. 1930 Ucho - derniéra drama (Divadlo
Komorni Svét)

S027. 19.30 Vrazda sexem - komedie (DIVADLO
BEZ HRANIC)

Ne 28. 19.30 Svét divadla: Moje lasky...
- komorni talkshow, tentokréte
s Marcelem Vasinkou a Ivanou
Andrlovou (DIVADLO BEZ HRANIC)

Ut 30. 19.30 Stin svobody Voskovce a Wericha
(Divadlo Neklid a Strazovické divadlo)

CAFE NA PUL CESTY

Centralni park Pankrac.
Telefon: 777 913 053
e-mail: cafe.provoz@greendoors.cz

Po1. 18.00 Zacatek vystavyfotografii Veroniky
Veselé - pfiroda, zvI&sté kvétiny.
K vystavé nebude na prani autorky
poradana vernisaz.

St3. 2000 MYTEAR +21VEK (oba Mak.)
- koncert

Ct4. 2000 BECHY & FEE - koncert

Ne7. 17.00 VEGANSKA VECERE
- porada sdruzeni Otevi ol

0t9. 2000 BLAME KANDINSKY (Rec.)
+ CUMULONIMBUS (Cz) - koncert

St10. 20.00 NEDRZTE ZOBAK - OPEN MIC IIl.
- vystoupit mize kazdy

So13. 2000 ERAI+GROW GROW (oba Ném.)
-koncert

Ne14. 20.00 FORESIGHT (Pol.) + 1AM
PENTAGON - koncert

St17. 19.00 BENEFICE pro PSi SPOLEK “PES
NEJVERNEJS] PRITEL” - UFAJR,
PERMON, MADEBYTHEFIRE

(t18. 1800 VCARACH aneb TUZKA NA
CARODEJNICE - vernisa? vystavy

Ne21. 12.00 SPRING SWAP + vegan grill
-vyména jamiho obleceni a grilovacka

Ne28. 20.00 HUFF RAID + NON PRESIDENT
(oba Pol.) - koncert

0t30. 1500 CARODEINICE 2019 - bohaty
program az do noci
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SENIORI

Spolecenska rubrika

V prvni bfeznové dekadé
vstoupila do ,.klubu stole-
tych“ v Praze 4

Jaromira Kostlanova

z Novodvorské.
Oslavenkyni a byvalé dlou-
holeté priivodkyni, kterd
ovladd pét cizich jazyka,
ptisli do DS Kr¢ v Sulické ulici popfat hodné
zdravi a mnoho milych lidi v okoli z4stupci rad-
nice MC Praha 4. Redakce Tu¢tidku se k piani
rdda ptipojuje.

V ptili bfezna oslavila

90. narozeniny Véra
Touskova z Krce. Po velké
oslavé s rodinou pfijala
vitdlni ddma i zastupce
radnice Prahy 4 a pocetnou
skupinu ptdtel, ktef{ ji do
dalsich let popfdli hodné
zdravicka a neutuchajici Zivotni eldn, k cemuz
se pripojuje i redakce Tuénidku.

Den po leto$n{ jarni rov-
nodennosti oslavil jiz 102.
narozeniny VAclav Cervenka
ze Spofilova. Jubilant je dru-
hym nejstarsim obyvatelem
Prahy 4 a je jen o necely ty-
den mladsi nez jeho kolega

z Braniku. Dusevné velmi
¢ilému oslavenci preje radnice MC Praha 4 spolu
s rodinou hodné zdravi a sil do dalich let a re-
dakce Tuc¢ndku se k pfani rdda pfipojuje.

Dne 15. dubna oslavi 80. na-
rozeniny Pavel Hajny z Bra-
niku, spisovatel, scendrista
a dramaturg. Hodné zdravi,
radosti v Zivoté a i naddle
chut k dalsi tvorbé pteje celd
rodina Hajnych.

Chcete-li zaradit gratulaci vasi blizké

zaslete jeji foto a struény text gratulace

véetné mista bydlisté (staci ¢tvrt) na
e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz.
Zverejnéni je bezplatné.

Staroprazsti Pardalové
zahraji hity Karla Haslera

Na 9. 5. od 14.00 h. ptipravila ve velkém sale Nu-
selské radnice MC Praha 4 pro své seniory kon-
cert staropraZskych pisni¢ek a zndmych pisnicek
Karla Haslera v podant tria Staroprazsti Parddlo-
vé. Ptijdte si uzit ptfiemnou atmosféru a zazpivat
si pfi harmonice a houslich zndmé pisnicky, které
nestarnou. Vydej vstupenek probéhne 30. 4. od
8.00 do 8.30 h. na prepézce ¢. 34 v prizemi Ufadu
MC Praha 4, Antala Staska 2059/80b. Je nutno se
prokdzat ob¢anskym prikazem. (red)
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PREHLED AKCI PORADANYCH MC PRAHA 4

DUBEN 2019

Podminkou tcasti je vék nad 63 let (ev. ZTP) a trvalé bydlisté v MC Praha 4

Prihlasovdni vZdy od 8.00 hod.!

Werichova vila - prohlidka
s privodcem

2.4.0d 10.00 h., sraz u vily,
U Sovovych mlynti 501/7, P1

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 25. 3.; 30 mist; vstupné 60 K¢

Cyklus ,Prazské priichody
a pasaze” - 2. ¢ast komentované
prochazky s dr. Havlovcovou

4.4, od 14.00 h., sraz u so-
chy sv. Véaclava na Vaclav-
ském namésti

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 25. 3.; 35 mist

Prednaska psycholozky Hellen
Holeckové na téma ,Pocasi
a jeho vliv na psychiku”

9. 4. 0d 14.00 h., maly sél
Nuselské radnice

pfihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 1. 4. - 50 mist

Velikonoc¢ni tvoriva dilna

11. 4. 0d 10.00 h., sraz klub
Amfora, Pujmanové, P4

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 1. 4. - 20 mist

Prochazka s Lesy hl. m. Prahy

v ramci cyklu Prazské potoky
arybniky - ,Meandry Botice" (cca
3 hodiny, s privodcem)

16.4.0d 13.00 h., srazna
zastavce U Lipy (bus 138)

a konci se na Kozinové namésti
v Hostivafi

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 8. 4. - 25 mist;
poplatek 50 K¢

Komentovana prohlidka interiéru
Narodniho divadla (pro velky
zajem opakujeme)

18. 4. od 14.00 h,, sraz u diva-
dla, Nérodni, P1

prihlasky na bezpl. linku
800 100 128 od 8. 4.; 30 mist;
vstupné pro seniory 60 K¢

Komentovana prohlidka Muzea
prazského vodarenstvi v objektu
staré filtrace v Podolské vodarné

23.4.0d 10.00 h., sraz u mu-
zea v P4 - Podoli

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 15. 4. - 35 mist; zdarma

Dendrologicka zahrada Priihoni-
ce - prochazka s priivodcem

25. 4. 0d 10.00 h., sraz

u hlavniho vchodu u poklad-
ny, bus 385, 363 z Opatova
do Cestlice, V Oblouku; 328
Cestlice-Kika

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 15. 4. - 35 mist; vstupné
35 Kc/os.

Nesedte doma, pijdte mezi nas (lll,)
»Pred filipojakubskou noci”

- zabavné odpoledne s hud-

bou k poslechu i tanci (ocenéni
nejlepsich kostymu ¢arodéjnic

a carodéjl)

30.4.0d 14.00 h.,
KC Novodvorska

vydej vstupenek 16. 4. od 8.00 do
8.30 h., pfepazka ¢. 34, pizemi MC
P4, Antala Staska - 150 mist; jen na
vlastni OP!

KVETEN 2019

Trojsky zamek - prohlidka zamku
s privodcem a zahrady

2.5.0d 14.00 h., hod. sraz
pred vchodem do zamku

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 29. 4.; 35 mist; vstupné 30 K¢

Nesedte doma, pojdte mezi nas
(IV.) Staroprazsti Pardalové - za-
hraji , Hity Karla Haslera” a dalsi
pisnicky ze staré Prahy

9.5.0d 14.00 h., velky sal
Nuselské radnice

vydej vstupenek 30. 4. od 8.00 do
8.30 h., pfepazka ¢. 34, pfizemi MC
P4, Antala Staska - 110 mist; jen na
vlastni OP!

Unikatni vystava ,Uméni loutky”
na zémku Chvaly predstavi ¢eské
historické loutky

14. 5. od 14.00 h,, sraz u po-
kladny zémku

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 29. 4., 30 mist; vstupné
40 Kc/os.

Upozornéni! Nechodte prosim na
akce bez prihldseni!

Telefonické prihldsky prijimdny
podle poradi, jak se kdo dovo-
Id, do vycerpdni kapacity.

Na uvedenych akcich mohou byt
pofizovdny fotografie pro webové
strdnky ¢i periodikum MC Praha 4.

LUméni loutky™ na zamku Chvaly

Unikétni vystava Umén{ loutky predstavi Ceské
historické loutky. Kolekei tvoti loutky a rodinnd
divadla z let 1850 az 1950 ze sbirky manzelt
Marie a Pavla Jirdskovych, chrdnéné organiza-
cf UNESCO. Jsou mezi nimi loutky vyrdbéné
profesiondlné i amatérsky, avsak vzdy s laskou
k uméni, détem a divadlu a s tGctou k femeslu.
Komentované prohlidka pro seniory z MC
Praha 4 je zajiSténa na 14. 5. od 14.00 h, sraz je
u pokladny zdmku Chvaly. MiiZete vyuzit MHD.
Pojedete metrem trasy B na stanici Cerny Most,

stanici Chvaly. Vstupné je pro seniory
40 K¢, v cené vstupného je i prohlidka zdmec-
kych prostor. Ptihldsit se mtiZete od 29. 4. (red)

kde prestoupite na méstsky autobus, z ndstupisté
¢. 15 pak pojedete jakymkoli autobusem na prvni

WWW.PRAHA4.CZ



SENIORI

Zajezd do Horniho Rakouska

Ustav socidlnich sluZeb v Praze 4 por4da pro viechny zajemce jednodenni z4jezd Horni Rakousko -
Linec. Navstivite FREISTADT, malebné méstecko blizko ¢eskych hranic, ¢asto neprdvem opomijené.
Koneénym cilem bude LINEC, hlavni mésto Horntho Rakouska a vyznamny piistav na Dunaji. Prii-

vvvvvv

nejlépe uZit sviij vyletnf den. Samoziejmost je i moZnost ndkupt. TERMIN: 31. kvétna (patek). CENA:

650 K¢, veetné privodce, pojisténi 1é¢ebnych vyloh a dopravy. V pfipadé zdjmu se ihned hlaste u Rad-
ky Novakové, vedouci klubii seniortt USS4, Podolsk4 31, nebo na tel. 296 320 370, 606 354 133. (red)

Pred filipojakubskou noci
v KC Novodvorska

Péleni ¢arodéjnic ¢i filipojakubska noc (posledni
dubnovd) je lidovy zvyk spojeny s palenim ohilt
a virou v ¢arodéjnice. Tradice oslav této noci
vychazi z keltskych zvyki a ritudld, kterymi lidé
Zehnali pdé, aby dobfe rodila, a stromtim, aby
ddvaly zdravé plody. Magické praktiky, jimiz
Keltové vitali svétlou ¢ast roku (tmavd zacinala
na Dusicky), pozdéji cirkev pfipsala temné moci
débla, uskutectiované prostfednictvim ¢arodéj-
nic. Podoba péleni ¢arodéjnic si i na pocatku 21.
stoleti zachovdva fadu ryst pochazejicich z mi-
nulosti, zdroveni vSak doslo k mnoha zméndm.
0dli$nd je predevsim funkce, ptivodni socidlni,
ochranny a ndboZensky vyznam byl nahrazen
funkci zadbavnou a spolecenskou.

MC Praha 4 proto piipravila pro véechny zdjem-
ce z fad seniorti zdbavné odpoledne nazvané
,Pred filipojakubskou noci*, které se bude konat
30. 4. od 14.00 h. v Kulturnim centru Novodvor-

skd. K poslechu i k tanci budou zpivat zpévacky
Marta Addmkovd a Ivana Jelinkovd s doprovo-
dem. Pokud ptijdete v kostymu ¢i masce ¢aro-
déje ¢i Carodéjnice, méte Sanci vyhrét néjakou
cenu. Vstupenky jsou pro seniory nad 63 let

s trvalym bydlistém v MC Praha 4 opét zdarma
a budou se vydavat 16. 4. od 8.00 do 8.30 h.

na pepazce ¢&. 34 v ptizem{ Ufadu MC Praha 4
(Antala Stagka 2059/80b). Manzelé/manzelky
mohou ziskat dvé vstupenky, pokud ptedlozi
oba obcanské priikazy. (red)

Z nabidky centra Elpida

Kurz pleteni vedeny pletarkami
z projektu Ponozky od babicky

Organizace Elpida vds zve na setkdni dilny
ostrych jehlic, kterou vedou Marie Cizkové

a Marie Horynovd, zkuSené pletatky z projektu,
Ponozky od babicky. Af uz s pletenim zacinate
nebo jste zkusend pletatka hledajici spolecnost
a vymeénu zkusenosti, nevahejte se pfidat. Kurz
se kond pravidelné kazdy Ctvrtek v case 14.15
-16.15 hod. v centru Elpida na Pankréci, jen

pér krokd od stanice metra (Na Strzi 40), a to

v oblibené jazykové uc¢ebné, kde vam zkuSené
pletaiky pomohou rozvazovat zamotand klubka
i jazyky. Kurz pro vSechny generace je zdarma.

Veskeré vybaveni véetné vin bude na misté, ale
pokud méte své oblibené hacky, jehlice a viny,
se kterymi chcete pracovat, vezméte je s sebou.
V Elpidé je i mald kavdrna, kde si miZete dat
kévu, limonddu a tfeba i linecké kolecko. (red)
Foto: Jan Barto$/Elpida

Centrum Elpida - vzdilavaci a kulturnf centrum pro seniory J ELPIDA

Po0 8.4.9.30-12.30 h.
PiSeme ve wordu
Aplikace pro praci s textem a dokumenty.

Ut9.4.9.30-12.30 h.
Excel - tabulky zabavné
Uzite¢na pomucka pro kazdého.

Po 15.4.12.30-14.00 h.
Lapeni v siti aneb bezpec¢nost na internetu
Zivot v dobé informacéni.

St17.4.13.30-15.00 h.
Stigma schizofrenie

WWW.PRAHA4.CZ

Prednaska z cyklu Akademie stafi.

€t 18.4.14.15-16.15 h.

Zaplette se s nami

Kurz pleteni vedeny pletarkami z projektu
Ponozky od babicky.

St 24. 4. 13.30-15.00 h.
Sedlak kavalir
Opera zije!

Centrum Elpida, Na Strzi 40, Praha 4 (hned u posty).
Informace o kurzech: www.elpida.cz
tel.: 272 701 335.

Prochazka na téma prazské
vodni nadrze

Projekt ,,Obnova a revitalizace nddrz{“ byl
zahdjen uZ po povodnich v roce 2002 odbahné-
nim a celkovou rekonstrukci zcela zni¢ené

Malé ticky ve Stromovce, ale jeho presnéjsi cile
a strategie byly definovdny az v roce 2005. Od té
doby jsou postupné opravovdny, rekonstruova-
ny a odbahtiovdny rybniky a nddrZe v majetku
hl. m. Prahy a jejich okoli je zvelebovéno.
Opravy provadéné v 60. a 70. letech jiZ vétsinou
dosluhuji a mnoho rybnikt bylo v havarijnim
stavu. Do dnes$niho dne bylo v rdmci projektu
opraveno celkem 55 nddrzi.

Zajimavou prochdzku na toto téma ptipravi-
la pro své seniory MC Praha 4 spolu s Lesy

hl. m. Prahy. V rdmci cyklu Prazské potoky

a rybniky si miZzete s privodcem prohlédnout
mista, kam tfeba bézZné neptijdete. Prochdzka,
kterd bude trvat cca 3 hodiny, se uskute¢ni

16. 4. od 13.00 h. Sraz je na autobusové
zastdvce U Lipy (pojedete na Kacerov nebo na
zastavku U Labuté a pfestoupite na bus 138).
Kon¢it se bude na Kozinové ndmeésti v Hos-
tivati. Poplatek je 50 K¢ za osobu. Pfihlasky
pfijimdny od 8. 4. (red)

llustracni foto: Lesy hl. m. Praha

Jak na nas pUsobi
zmény pocasi?

Zmény pocasi ovliviiuji aZ polovinu v$ech lidi.
Nejcastéji se projevuji na ndladé a ta zase ptisobi
na nés fyzicky stav. Nékdo je jen unaveny a mr-
zuty, jinym mohou zpiisobit aZ zhorSeni depresi.
Agresivni chovéni zase byvd ¢asto spojovdno

s pocasim pred boutkou.

Napfiklad jiZ byla prokdzdna souvislost pocasi

s poCtem infarktti, tiraz{, dopravnich nehod,
nasilnych ¢ind ¢i sebevrazd. Budete se divit,
praveé psychické ovlivnéni zménou pocasi je ziej-
mé vyznamnéjsi neZ jeho skute¢ny vliv na télo
ajeho orgdny. Jak a pro¢ se ale nd3 duSevni stav
mén, to je zatim stdle zdhadou. Nejspis to bude
souviset se stresem.

Pokud vés toto téma zaujalo, pfijdte si vyslech-
nout pfednasku psycholozky Hellen Holecko-
vé, kterd se uskutecni 9. 4. od 14.00 h.

ve 3. patfe Nuselské radnice.

Prihlasky ptijimédny od 1. 4. na bezplatné tele-
fonni lince 800 100 128. (red)

Tudhidk « 4/2019 17



INZERCE

Renta z nemovitosti

B Pani Jifina ve svych 66 letech vazné onemocnéla a ce-
kala ji ndro¢na a draha lécba, kterou si jako vdova, ktera
sotva vystaéi s dlichodem, nemohla dovolit platit.

.Nechtéla jsem s tim svou dceru
zatéZovat, ale nakonec stejné
poznala, Ze se néco déje. A spo-
lec¢né jsme zacaly pfemyslet, jak
situaci vyresit,” li¢i pani Jifina.

ani jedna z nich vzit nemohla,
protoze by ji nemély z ¢eho
splacet. A potom se dcera pani
Jifiny doslechla o Renté z nemo-
vitosti a zjistila si o ni véechny

Chcete védét vice?

- Prectéte si pfibéhy klientd a odpo-
védi na nejcastéjsi dotazy na
www.rentaznemovitosti.cz.

Léc¢ba byla bohuzel tak finan¢né
narocna, ze ani dcera pani Jifiny
na ni neméla penize. PAj¢ku si

Vyhody Renty z nemovitosti:

- Ziskate penize na cokoli (najed-
nou ¢i postupneé).

- VyZadejte si orientac¢ni kalkulaci
zdarma.

- MUZete ndm také zavolat na tel.

- Za Zivota nemusite nic splacet. 233 321 850.
- ZGstavate bydlet doma a jste nada- . Jsme drziteli licence o
le majitelem svého bytu &i domu. Ceské narodni banky | B

na poskytovani spotre-
bitelskych tveéra.

- MUzete zit dUstojnéji a Zivot si

E NB
vice uzivat v

Tryska s teplou vodou ma neobycejné Ucinky na srdecni
frekvenci, krevni tlak, krevni obéh, a to bez rozdilu véku.
Nepochybné také dobfe nastavené trysky teplé vody aktivuji
a stimuluji reflexni zény a masiruji ztuhlé svaly.
REZERVUIJTE SI SVUJ TERMIN:

+420 720 116 692 / relax@harmonypodoli.cz
Jeremenkova 53, Praha 4, 147 00 (parkovani pfed domem)
www.harmonypodoli.cz

$C-391349/01

Den celozivotniho

mi dala novou nad

w

ji

dostupné udaje. Po schiizce se
zastupcem firmy se ji kone¢né
trochu ulevilo, protoze se tak
pro jeji maminku objevila nova
nadéje.

.Nejdriv jsem méla obavy, Ze
prijdu o své viastni bydleni, ale
dcera mi vysvétlila, Ze i déle zd-
stanu vlastnikem nemovitosti,
a Ze kvali uvéru se potom snizi
dédictvi. Méla by to byt sice
samoziejmost, ale musim fict,
Ze mé velmi potésilo, Ze pro

nez penize,” fika pani Jifina.

,Opravdu jsem se bdla, Ze uz
neuvidim vnoucka vyrdstat,”
svérila se pani Jifina se svymi
prfedchozimi obavami, ,ale
prostfednictvim Renty z nemo-
vitosti si mohu dovolit kvalit-
néjsi Iékarskou péci a lepsi Iéky.
Ziskala jsem tak novou nadéji,”
dodava s usmévem.

Poté se pani Jifina sesla se
zastupcem firmy FINEMO.

CZ a po podepsani smlouvy ji
zacala pravidelné jednou mé-
si¢né chodit na bankovni Ucet
¢astka, kterou potrfebovala na
é¢eni.

SC-391344/01

O0-P-E-R-E-T-A

Hudebni divadlo

Karlin

Vstupenky na www.hdk.cz nebo v pokladné divadla, Kfizikova 10, Praha 8,
tel.: 221 868 666, obchodnim odd. tel.: 221 868 777, 888, 999,
e-mail: objednavky@hdk.cz a v siti TICKET ART v&. véech pobogek CK Cedok.

$C-391351/01

vzdélavani & Festlval ¢

absolventu

Molekularni kuchyné / pravo v praxi / zachrana¥#i / hlavolamy /
vySetreni aterosklerozy / TV studio / chemikova zahradka / origami

www.denczv.cuni.cz

UNIVERZITA
KARLOVA

SC-391271/01
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SOUBOJ REBELU
2019

Jedine&ny dvojkoncert
- nejuétsich
ceskoslovenskych legend

hard and heavy!

Iname hity, nové skiadby
avelké spolecné finale!

Velmi specialni host:

?oswrlsmF

Kazdy navStévnik koncertu obdrzi u vslunlr__!naxlsmgl S spolecnym hitem Silni a neziomni!

wawmastorsorrack.cz 20 & PRAHA * Forum Karlin

PRODEJNA

$C-391312/05

KREATTVNICH PAPIRU

P:"l

MASERKA DO DOMU
regeneracni masaze
odstranujici inavu

Setfim vas cas i penize
Marcela Krejzova
603 440 480

$C-391087/03

Tésime se na Vas:
ul. Zateckych 10
Praha 4 - Nusle

Po-Ct

8:15-12:00, 12:30 - 16:45
815 121}0 1230 1545

"u"l,.rbrrEJtE z BCI ti druhu paplru A-'i
na prani
krabicky
visacky ...

WWW.LINIVOX.CZ
$C-391308/01

SC-391156/02

MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE

Lakyrnlcke prace Ize provést i v dllne
ani stén a p
Rozpoéty a konzultace zdarma'

www.malirlakyrnik-praha.cz
Tel./fax: 241 494 620 = mobil: 777 291 927

$C-381562/04

** OPRAVY **

CHLADNICGEK a MRAZNICEK
** jSpaNe **
« PRODEJ novjch « 0DVOZ starjch «
Kontakt: 602 719 678, 261 261 792
SC-381530/04
MALOVANI, LAKOVANI

VCETNE UKLIDU
lakyrnické prace Ize provést i v dilné

www.siml.cz ZEDNICKE

™ OBKLADAGSKE

FA SIML PRACE
241 493 633, 222 941 998, 603 501 166

NAD LESNIM DIVADLEM 1354, PRAHA 4
§C-381561/02

‘
BALKAP, s.r.o0.
72

2letjsme s Va - s
Malitsti Madla na zabradli
Lakyrnictvi Podlahy - Zednictvi

Jilovska 426/27:Praha 4, Lhotka
p.cz

tel. 777 70 80 34

tel. 77770

SC-381563/04

o MY'[i OKEN
CISTENI KOBERCU
A NABYTKU
WWW.pVj-group.cz
Tel.: 724 006 275

INSTALATERSTVI (bez pausélu za piijezd)
Vymény wc, baterii, opravy,
rozvody vody a topeni

REKONSTRUKCE KOUPELEN A BYTU

Stavebni préce véetné elektra a vody

=" do 10 dnii véetné dklidu =2

Tel.: 777 948 025 ¢ Rychle ¢ levné ¢ kvalitné
SC-391048103

ﬁtba‘lo\y sta dlon

SC-391106/34

Tekro, spol. s r.o.
hleda do sidla firmy
(ulice Visriova)
PRACOVNICI NA UKLID

kancelarskych prostor -
nepravidelny zastup
za dovolenou a pfipadnou
nemoc. Uklid v ¢asnych
rannich nebo odpolednich
hodinach.

Kontakt:
j.duskova@tekro.cz

tel. 732 962 514.

VELKE
VELIKOSTI?

»Ano, mame..."”

Novy obchod ROMANTYK
Nuselska 1497/70
Tel.: 608 51 96 97

www.NadmerneOdevy-Praha.cz

Bus: 124, 139, 188, 196
stanice Klobouc¢nicka
Tram.: 11 a 14 stanice Horky

DAMSKE + PANSKE
XXL az 8XL

$C-391331/01

VYKUP AUTOMOBILD
VSECH ZNACEK
PLATBA -

IHNED 'w-

NEJLEVNEJSI ODTAHY
Tel.: 604 868 055

SC-381458/16

|(0|JEI'CII
myti oken

X.T13540170
CISTENIBURIAN.cz

$C-391145/26
Sekame trava
Rezeme 7ivé ploty
Cistime pozemky
WWW.pVj-group.cz

Tel.: 724 006 275

$C-391049/11

Tomas Munzar
Instalatér

608 554 617

INSTALATERSKE SLUZBY
OPRAVY, MONTAZE,
REKONSTRUKCE

SC-381565/04

$C-391094/03

Gynekologicka ordinace na Praze 4
PRUJIMA
NOVE PACIENTKY!

GYNO SANET s.r.o.
Adresa: Svojsovicka 3159/1
www.gynosanet.medkontakt.cz
Tel.:272 760 016

REKONSTRUKCE
KOUPELEN A KOMPLETNI
PRESTAVBY BYTU.
KVALITNE A ZA
ROZUMNE CENY.

Osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma.

Tel. 777 317 278
SC-38156404

Ity my &}e'
HUBNUTI
S LEHKOSTI
@ +42072293 2287

5C-391245/03

Pro kalkulaci, objednavku
nebo rezervaci inzerce

kontaktujte inzertni
oddéleni: Renata Cizkova,
tel.: 777 114 473
renata.cizkova@
ceskydomov.cz




SERVIS

Vitani ob&ankd

PRISTAVOVANI KONTEJNERU NA OBJEMNY ODPAD — DUBEN

V lednu a v tnoru byli pfivitdni starostou Stanovisté Zavezent: den hodina  Stanovisté Zavezenf: den hodina
Petrem Stépinkemha miSt%S}afOSEkO}l Ivou Jivenské x Adamovska 01 16:00-20:00 Vzduina x Na Rovinach 10 16:00- 20:00
KOEYOV(.)U (oba Pra Va 4ASO €/ze /enl), novi Cestmirova x Mecislavova 01 16:00-20:00 Klanova x U Vodotoku 10 16:00 - 20:00
obéanci Prahy 4. Dékujeme za krdsnd vy-
stoupeni matefské §kole 4Pastelky a Kaplickd Pod Terebkou - nad schody 01 16:00-20:00 Podolskd x K Vysoké cesté 10 16:00 - 20:00
a pfijemnou spoluprdci studenttim stfedni Pekarenskd x Prostiedni 01 16:00-20:00 Plaminkove (u garazi) 11 16:00 - 20:00
skoly Kavei hory. Zalesi x Sulicka 02 16:00-20:00 Kamenits 11 16:00 - 2000
L, e Nad Piskovnou x Pfechodni 02 16:00-20:00 Jiskrova x Na Mlgjnku 11 16:00 - 20:00
V ttery 15. ledna byli pfivitdni: Vilém Simek, Vo T e T
Kldra Opocenskd, Ondfej Pavli¢ek, Anezka avienova : : odolskax L Vapenne skaly e
Vani$ovd, Samuel Tran, Stella Pompura, Marie Jeremenkova x Sitteho 02 16:00-20:00 Horackova X Bartakova 12 16:00 - 20:00
Pratova, Marianna Vyvadilova, Kamila Hanzliko- | Pod Lysinami2 - u trafacky ¢. TS5178 02 16:00-20:00 Branicka x K Rysance 12 16:00 - 20:00
vd, Anna Letostiakovd, Josefina Mikovd, Johana | pog pakankou x Nad Spadem 02 1600-2000 Jilovska (u Udoln) 12 16:00 - 20.00
Matochovd, Sebastien Balatka, Monika Turkova :
A L ., L Zeleny pruh x Za Pruhy (u parkovisté) 02 16:00 - 20:00 Pod VrSovickou vodarnou Il. 16 16:00 - 20:00
Victoria Bilkovd, Silvie Novdkovd a Adéla Nes- i y(up )
takové U Pernstejnskych x Druzstevni 03 16:00-20:00 Bitovska 16 16:00 - 20:00
Pod Délnici ¢. 1 03 16:00-20:00 Baarova - u skoly 16 16:00 - 20:00
Ve stfedu 16. ledna byli ptivitdni: Anezka Druzstevni ochoz x Zdafila 03 16:00-20:00 Na Kvétnici - u stanoviété tf odpadu 17 16:00 - 20:00
Ficenecovd, Simon Mrvik, Anezka Pichovd, Mi- | 'y 7451y x Na Jezerce 03 1600-2000 NaVeselixVObianském domové-zménal 17 1600 - 20:00
chaela Razrovd, Eva Ronja Hudeckovd, Jakub Valtinovska x Hornokrcska 03 16:00-20:00 LukeSova x Bohrova 18 16:00 - 20:00
Linha, Jan Karel Mikyska a Rozarie Métlova. SHNOVSKa X FOMOKIGK : : : :
Pod Visnovkou 03 16:00-20:00 Sinkulova x Na Klikovce 18 16:00 - 20:00
V patek 18. ledna byli privitani: Maxmilidn Murgasova 04 16:00-20:00 V Hodkovickach x Jitini 18 16:00 - 20:00
Machek, Mikulds Hradilik, Tea Trtkovd, Jakub Zachova x Nad Svahem 04 1600-2000 Pod Jalowym dvorem 18 16:00 - 2000
Novik, Kristyna Dédicovd, Adam Jirous, Karoli- | Reiaeiainal 04 1600-2000 NaLie x Na Noviné 23 16:00- 2000
na Kostélovd, Mia Rejlkovd, Tereza Hurychova, : . L
Vanesa Pernerové, Jan Kaluza, Anezka Sejko- Korandova x Havlovického 04 16:00-20:00 Jihlavska (proti garazim) 23 16:00 - 20:00
rové, Jifi Jan Brychta’ Dan Cernﬂovsky’ Flhp Zapad\a X Z€|€n)7 pruh 04 16:00 - 20:00 JIhOZapadm\/ x Jizni IX. 23 16:00 - 20:00
Vlnat, Jitina Kaiserovd, Edita Vasdkova, Marek Mikulége z Husi 04 16:00-20:00 Na Zlatnici x Na Podkovce 25 16:00- 20.00
Katolicky, Julie Schwarzovd a Adéla Rozkova. Herdlecka 1. x Pacovskd 05 16:00-2000 Psohlavet x Vékova 25 16:00-20:00
v utel:y > ulnf)ra byli pr.l Vmiml' Sam%mh? Hana Nad Lesnim div. x Némcicka 05 16:00-20:00 Ruzinovska x Kukuc¢inova 26 16:00 - 20:00
Vraspir, Natalie Nastoupilovd, Ema Némec-
kov4, Antonin Pokorny, Sofia Liebzeit, Lucie Pod Kreskym lesem x Ruzinovska 05 16:00-20:00 Nad Havlem x U Kr¢.nadrazf 26 16:00 - 20:00
Kubalovd, Anna Jelinkovd, Viktorie Korandové, U Habrovky x U Kré. vodarny 05 16:00-20:00 Sladkovicova 26 16:00 - 20:00
Vdclav Nepolsky, Izabela Dokoupilovd, Tomas Vrbova (u garaz) 05 16:00-20:00 Fillovax Rabasova 26 16:00 - 20:00
Pospichal, Ondrej Havel, Zlata Krupnikova Lopatecké x Doudova 05 16:00-20:00 Miroticka x Cimelicka (u ul. Novodvorskd) 26 16:00 - 20:00
a Josefina Sekyrova. ) 5 i L
Na Vrstvach x Pod Pekatkou 05 16:00-20:00 Na Chodovci (parkovisté proti skole) 26 16:00 - 20:00
V pétek 8. tinora byli piiviténi: Jan Vok¥dl, Michelské x U Michelského mlyna 08 16:00-20:00 Jizni XVI. 26 16:00 - 20:00
Vendula Botkovd, Benjamin Novy, Tereza Zilinska 08 16:00-20:00 Viktorinova 29 16:00 - 20:00
Navrétilovd, Daniel Cerny, Karolina Slezdkova, Kotorska (u jesli) 08 1600-2000 Ohradnix Na Kiiving 29 1600 - 20:00
Sebastian Garcfa Revbol%edo, Ester Hvelzdova., Boleslavova x Bozetéchova 08 16:00-20:00 Podolska x Prava 29 1600 - 20:00
Jakub Kasl, Jakub Cepdn, Julie Zelend, David ; )
Fachada. Rebeka Piagkova. Jind¥ich Zonk Halasova x U Strze 10 16:00-20:00 Choceradské x Senohrabska 30 16:00 - 20:00
David Paulovics a Kamila Roubova. KVyzkumnym Ustaviim 10 16:00-20:00 Severovychodnf V. x Severni IV. 30 16:00 - 20:00
A Sta Ani 09:40 - 10:10  ul. Dolnokréska x Nad Obci l. 14.00 - 14.20 ul. Jihovychodni IX. x Jizni lll.
€zplatne€ stepkKovani y

Méstska cast Praha 4 i v letosnim roce zajistila pro

dievniho odpadu do priiméru 13 cm (vétve ze
strom Ci kefGl bez dratk( a provazk( atd.).

Oblast k.u. Kr¢ a k.u. Lhotka
13.dubna

09:00 -09:30
09:40-10:10
10:20 - 10:50
13:00 - 13:30
13:40-14:10
14:20 - 14:50
15:00 - 15:30

ul. U Kréské vodarny x Pecharova
ul. U Kr¢ské vodarny x U Habrovky
ul. Nad Piskovnou x Pfechodni

ul. Nad Havlem x Visnhova

ul. Zalesi x K Novému dvoru

ul. Slepa II. u ¢.p. 248 (parcik)

ul. Slepa . u €.p. 192 (parcik)

Oblast k.u. Kr¢ a k.u. Branik

13.dubna
09:00 - 09:30

ul. Na Staré vinici x Tocita

20 Tudndk - 4/2019

10:20 - 10:50
13:00-13:30
13:40-14:10
14:20 - 14:50
15:00 - 15:30

ul. Nad Krizkem

ul. Nad Vinohradem x Pod Svahem
ul. Na Rozhledu x Jasna Il.

ul. Zapadla x Zeleny pruh

ul.V Podhdji x Za Skalkou

Oblast Zabéhlice
27.dubna
9.00-9.20
9.30-9.50

ul. Severovychodni V1. x Severni Il.
ul. Roztylské nam.

(parkov. pod pomnikem)

ul. SeverozapadniV - sokolovna
ul. Severni XI.

(parkovisté u autoservisu)

ul. Jizni XVII. - u trafostanice

ul. Roztylské sady

(pod détskym hfistém)

ul. Jizni IX. (nad schody ke stanici
metra Roztyly)

10.00-10.20
10.30-11.00

11.40-12.00
13.00-13.20

13.30-13.50

14.30-14.50 ul.Jihovychodni IV. X Jizni lll.
15.00-15.20 ul.Jizni IV. - pod Z8

Oblast Hodkovicky, Lhotka
27.dubna
9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.20

ul. Ve Lhotce (u sbérny)
ul. U Vodotoku x Klanova

10.30-11.00
11.40-12.00

13.00-13.20
13.30-13.50
14.00 - 14.20

14.30-14.50
15.00-15.20
15.30-15.50

ul. Na Vyspé x Poledni

ul. Udolni (parkovité)

ul. Nad Udolim x Nad Lesem
(ucp.162a214)

ul.V Lucinach x Na Dlouhé mezi
ul. V Mokfinach x K Dubindm
ul. Nad Lesem ¢.p. 1192 129
(ndmésticko)

ul. Ohnivcova x Psohlavcti

ul. Psohlavct x Vékova

ul. Ve Studeném x Vostrého
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SERVIS

Nase tipy

JiZzni Mésto - TJ Junior Praha pordda 28. 4. Jar-
ni vylet s brou¢ky po Mili¢ovském lese. Uréeno
predskolnim détem (3-6 let) s doprovodem.
Sraz v 10.00 h. u Milicovského dvora. Vstupné
pro necleny TJ 60 K¢&. Na déti ¢ekaji zabavné
soutéZe i drobnd odména. Vhodné pro kocérky.
Nutno se pfedem piihldsit. Pocet Gicastnikl

je omezen! Info na e-mailu: info @tjjunior.cz,
www.tjjunior.cz.

Kamyk - Jarni bazar détského obleceni, obuvi,
hracek a dal$ich détskych potfeb potddd MC
Balének. Pifjem zboZi: 5. a 6. 4. Prodej zboZi:
7-9. 4., vydej penéz a neprodanych odévii: 15. 4.
Vice informaci na www.mcbalonek.cz/index.
php/bazar-detskych-veci.

Kunratice - V nedéli 7. 4. (14.00-16.00 h). je
ptipravena akce Den pro jedlicku v Kunratickém
lese. Ptichozi budou spole¢né sazet byvalé vé-
noéni jedlicky, které zimu piezily v kvétina¢ich.
Info na www.lhmp.cz, akce je zdarma.

Branik - Akce v kostele sv. Prokopa: sobota 13. 4.
v 9.00 h. ms$e, v poledne obéd a téma: Obét

a pokdni. Vede: P. MUDr. Mag. theol. Vojtéch
Novék. Nedéle 28. 4. v 11.30 h. po msi sv. téma:
Stary zdkon: Stvofeni ¢lovéka aneb jak to vidi
hebrejstina (lingvistika), archeologie (texty
Elby, Urgatitu, nélezy v Mari), rabinsky vyklad
stvofeni Zeny z muZe atd.

Kr¢ - Ve dnech 14.-16. 4. (9.00-18.00 h.) pro-
béhne v Thomayerové nemocnici dobro¢inny
bazar Centra podptrné péce.

MiiZete si nakoupit obleceni, hracky, knihy

a dalsf riznorodé véci. Véci muiZete i vénovat,

neprodané zboZi bude peddno charité. Kontakt:

tel. 603 553 951, 261 083 690, e-mail: dobrovol-
nici@ftn.cz.

Kunratice - Individudlni pocitacové kurzy
mtiZete od dubna navstévovat v PC klubu pro
zdravotné postizené U Zeleného ptdka. Soucdsti
jeivyuka a obsluha tabletti a chytrych telefont.
Také 1ze absolvovat kurz angli¢tiny a cvic¢eni

v sedé. Kontakt: tel. 271913590, 607534184,
www.zelenyptak.cz.

Michle - Sobota 27. 4. od 15.00 hod. Mimo-
f4adnd predndska: EXISTUJE DNES IDEALNT
STRAVA? Od kvality soucasnych potravin

az po hledani lep$ich moZnosti. Aktivnim
piistupem si mtiZeme uchovat nebo zlep§it
své zdravi. Zit zdravé se vyplaci. Pfednasi
Roman Uhrin, autor mnoha knih, feditel
Ozdravného centra v Lipniku a autor TV
kurzt. KLUB ZDRAVI, Spole¢enské cen-

trum, Za Brumlovkou 4 (Bus od metra Budé-

jovicka 118 a 170, zast. Brumlovka). Info:
733 761 059, www.klubyzdravi.cz. Vstup
volny. (red)

Mobilni sbér nebezpelného odpadu

a potravinarskych olejl

Olej bude obsluhou mobilniho svozu pfebirdn v uzavienych PET lahvich. Kontaktni tel. na fidice
pro pfipad nenalezeni svozového vozidla: 601 389 243, 731 451 582.

Trasa A
st
24.4.-st  kiizovatka ul. Cestmirova x Meislavova 15:00 - 15:20
kiizovatka ul. Jivenska x Adamovska 15:30 - 15:50
ul. Druzstevni Ochoz ¢. 1153/11 16:00 - 16:20
ul. Baarova ¢. 360/24 (u $koly) 16:40 - 17:00
kfizovatka ul. Na Zéhonech ¢. 1167/3 x Mezipoli 17:10-17:30
Roztylské nam. ¢. 369/32 17:40 - 18:00
Jizni nam. ¢. 970/9 18:10-18:30
krizovatka ul. Hlavni x Na Chodovci ¢. 2880/59 18:40 - 19:00
Trasa B
)
20.4.-so Nedvédovo nam. ¢. 140/13 (u skoly) 8:00 - 8:20
kiizovatka ul. Na Klaudiance x U Podolského hibitova 8:30 - 8:50
krizovatka ul. Na Vrstvach x V Rovinach 9:00 - 9:20
kiizovatka ul. Dvoreckd ¢. 1162/2a x Jeremenkova (parkovisté) 9:30 - 9:50
kizovatka ul. Milevskéa x Horackova (parkovisté u Normy) 10:00 - 10:20
ul. Plaminkové - u garazi (naproti Pujmanové ¢. 1546/40) 10:30 - 10:50
kiizovatka ul. Za Zelenou liskou ¢. 953/1 x Senozacka 11:00-11:20
ul. Jihlavska ¢. 611/18 (parkovisté u prodejny GATO) 11:30-11:50
Trasa C
S0
6.4.-so  kfizovatka ul. Za Skalkou ¢. 1593/3 x Kovriginova 8:00 - 8:20
ul. Zeleny pruh ¢. 1221/28 8:30 - 8:50
ul. Ke Kr¢i ¢. 517/32 (u Dominikénského dvora - Penny Market) 9:00 - 9:20
kiizovatka ul. Na Zemance ¢. 1706/5 x Na Usedlosti 9:30 - 9:50
kiizovatka ul. Dolnokrcska ¢. 1966/54 x Na Staré vinici 10:00 - 10:20
kiizovatka ul. Kréska x Tilschové ¢. 1082/2 10:30 - 10:50
kizovatka ul. U Kr¢ské vodarny x U Habrovky 11:00 - 11:20
kiizovatka ul. Hornokréska x Rodvinovska 11:30-11:50
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Pomoc

Zména konzultaci v Proxima Sociale
Obcanskd poradna Proxima Sociale, kterd po-
skytuje bezplatné odborné socidlni poradenstvi
v oblasti socidlnich ddvek, pracovnéprdvnich
vztaht, bydleni, rodinného prdva, ob¢ansko-
pravnich vztaht, dluhové problematiky, soud-
niho fizenf a v fadé dal$ich oblasti, upravila
provozni dobu osobnich konzultaci. Nové je
otevieno v ttery od 9.00 do 17.00 hod., ve stie-
du od 13.00 do 17.00 hod. a ve ¢tvrtek od 9.00
do 13.00 hod. Telefonické konzultace probihaji
v pondéli od 11.00 do 16.00 hod., v ttery, sttedu
a ¢tvrtek od 9.00 do 16.00 hod. V tuto dobu je
také mozné se telefonicky objednat na osobni
konzultaci. Kontakt: tel.: 241 770 232, e-mail:
poradna@proximasociale.cz, www.proximasoci-
ale.cz, Rakovského 3138/2, Modtany. (red)

Lékari na jednom misté

Novéd multioborova klinika byla oteviena na
Budéjovické. Na jednom misté zde najdete o¢ni
kliniku, diabetologické centrum i urologickou
kliniku. Celkova hodnota investice do pfestavby
tohoto zdravotnického zafizeni, do technologii
a dalsiho vybaveni doséhla témét 40 miliont
korun. (red)

PFistaveni biokontejnerd

Stanovisté Datum Hodina

Nad Nuslemi x V Luhu 6.4. 9:00 - 12:00
Druzstevni ochoz x Zdarila 6.4. 9:00- 12:00
Zeleny pruh x Za Pruhy 6.4. 13:00 - 16:00
Na Kacerové x Kacerovska 6.4. 13:00 - 16:00
Nad Piskovnou x Prechodni 7.4. 9:00 - 12:00
Jeremenkova x Sitteho 7.4. 9:00- 12:00
Zélesix U Lesa 7.4, 13:00 - 16:00
Doudova x Na Lysiné 7.4. 13:00 - 16:00
Paprskova x V Kole 27.4. 9:00-12:00
Pekérenska x Prostfedni 27.4.  9:00-12:00
Lukesova x Bohrova 27.4.  13:00- 16:00
Na Zlatnici x Na Podkovce 27.4.  13:00-16:00
V Krovindch x Goncarenkova ~ 28.4.  9:00-12:00
(parkovisté se separem)

Nad Obci Il (slepy konec) 28.4.  9:00-12:00
Zapadla x Zeleny pruh 28.4.  13:00- 16:00
Rosecska 1736/15 28.4.  13:00-16:00
Mezi Lysinami xV Mokfinach ~ 4.5.  9:00-12:00
(u separu)

Zachova x Nad Svahem 4.5, 9:00- 12:00
Korandova x Havlovického 4,5, 13:00 - 16:00
Nad Koupadly x Nad Zatisim  4.5. 13:00 - 16:00
(u separu)

Nad Lesem ¢. or. 10 5.5. 9:00 - 12:00
Udolni - parkovisté 5.5  9:00-12:00
Jihovychodni IX (u trafacky) 55 9:00-12:00
Psohlavcli x Ohnivcova 5.5. 13:00 - 16:00
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Akrobacii na tycCi uvidite ve sportovni hale Oaza

Nova soutéz v pole sport - akrobacii na
vertikdln{ ty¢i - jeSté nezacala a uz trhd
rekordy. Do prvniho ro¢niku se pfihlésilo
181 soutézicich véetné finalistt mezindrod-
nich soutézi. Plijde bezesporu o nejvétsi
akci v pole sport v Ceské republice. Soutéz
probéhne 4.-5. kvétna ve sportovni hale
OAZA v Praze 4.

V soutéZi Czech Pole Championship mohou
soutézit déti od 6 let, juniofi jsou rozdéleni

dle véku a také dle trovné na amatéry a profe-

siondly, stejné tak Zeny, kde je navic i katego-
rie elite, ve které se pfedstavi nejzkusenéjsi
tane¢nice s ambicemi soutéZit i na mezind-
rodni scéné.

Ty vSechny bude hodnotit 13¢lennd porota,
sloZend z tspésnych pole dance atletd a dal-
$ich kapacit tanecni scény. (red)

fFakta

+ pole dance se v CR zadal vyucovat v roce 2008
* za poslednich 10 let vzrostla jeho oblibenost
natolik, Ze v CR existuje pfes 70 tane¢nich
studif, kde vyuku najdete
Ceska republika patii mezi nejlispé$néjsi
zeme a z mistrovstvi svéta pravidelné vozi
cenné kovy - z mistrovstvi svéta v pole sport
2018 dovezla 5 medaili, z toho dveé zlaté
* pole dance se neustale vyviji - vznikaji
nové prvky a ptechody; krdsa pole dance
spocivd v nutné vSestrannosti atletli - musi
prokazat vysokou troven sily, flexibility
i schopnost provést dynamické kombinace,
seskoky a salta

Vice informaci o soutézi na www.czechpole-
championship.cz. Foto: CPCH

Praha hleda péstouny aneb Pomozte détem najit rodinu

ManZelsky par z Prahy pfijal v roce 2016 do
péstounské péce sourozence Dominika (11),
Vladimira (12) a Janu (13).

,KdyZ obé nase déti dospély, pfemysleli jsme,
co dal. Uvédomovali jsme si, Ze mdme dostatek
¢asu a energie, abychom se jesté do néceho
pustili. Ctete si letaky, hled4te si informace

a ono to zac¢ind do sebe zapadat. Za¢ina to ddvat
smysl. Spole¢né jsme se rozhodli, Ze pomtiZeme
cizim détem. I nase dospélé déti souhlasily,”
vzpomind péstounka na obdobi rozhodovani,
zda se stdt ndhradnimi rodici.

BohuZel, péstound mé hlavni mésto Praha stile

nedostatek. Proto hledd péstouny zejména pro
sourozenecké skupiny a starsi déti i pro déti

s handicapem. ,Snem kazdého ditéte nenf
Ustavni vychova, ale Zit a vyristat v 1dskyplné
ndruci alespoii jednoho rodice zajistujictho pro
néj stabilni a bezpe¢ny domov,” uvadi psycho-
lozka Radomira Bednéiova.

Chcete-li se 0 ndhradni rodinné péci dozvédét
vice, obratte se na socidlni odbor, oddélent
socidlni prevence Ufadu méstské ¢4sti Praha 4
(Antala Staska 2059/80b), kontaktni osobou je
Libor Kovafik, e-mail libor.kovarik@praha4.cz,
telefon 261 192 203. (red)

SOUTEZ

SOUTEZTE A VYHRAITE
SPORTOVNI SET!

Ve ctvrtek
v 16. kvétna se
it} v Eagles parku
3 v Palkaiské 225
uskutecni Ladies
Day, charitativni
odpoledne pIné
sportu a zdbavy
poradané
baseballovym a softballovym klubem Eagles Praha.
Lonsky prvni ro¢nik byl zaméren na podporu trileté
Matyldy, kterd trpi onkologickym onemocnénim
ledvin. Leto$ni akce bude zamérena na zeny,
maminky a déti. Soucasti akce bude bohaty
sportovni program, atrakce pro déti, pestré
obcerstveni a exhibicni extraligové softballové
utkani zen. Ladies Day pfijdou podporit herec
Lukas Pavlasek, instruktorka Hanka Kynychova,
moderatorka Jana Svecova a dalsi. Vytézek
letosniho ro¢niku bude vénovan nadaci Hanky
Kynychové a Ceské olympijské nadaci.

Soutézni otazka:

Kolik mistrovskych tituli zatim ziskal klub
Eagles Praha?

a) 103

b) 203

c) 212

Népovédu najdete na www.eagles.cz

Spravnou odpovéd zaslete do 12.4.2019 na
e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz. Tri
vyherci ziskaji sportovni set (Cepice, mikina

a tricko z fanshopu Eagles). Vyherci

z bfeznového ¢isla (spravna odpovéd c - 80 let):
Marie Bufilova, Dagmar Svobodova

a Michal Molhanec. Gratulujeme!

Secondhand pomaha
handicapovanym

Neziskovd organizace Bordvka Praha o.p.s.,
kterd jiz 20 let pomdhd lidem s télesnym
postiZzenim, oteviela novou pobocku charita-
tivniho obchiidku Kolobéh v Nuselské ulici
70 (vchod z ulice Pod Pramenem).

Kolobéh je charitativni secondhand, jehoZz
cilem je vytvofeni pracovnich mist pro za-
meéstnance s télesnym handicapem. Obchii-
dek nabizi ddmsky, pdnsky i détsky textil,
hrac¢ky, bizuterii a obuv. Oteviraci doba je
kazdy vSedni den od 10.00 do 17.00 h. (red)
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Renata Cizkova,
tel.: 777 114 473
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Pod Altdnem 99/103, 100 00 Praha 10 — Strasnice.
Podminky inzerce a terminy vydanf:
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Uzavérka kvétnového ¢isla je 12. 4. 2019.

V ramci kontroly distribuce ¢asopisu si vas dovolujeme pozadat o spolupraci. Pokud
neobdrzite ¢asopis ve vyse uvedeném terminu, oznamte to e-mailem na: tucnak@praha4.cz
nebo telefonicky na 261 192 492. Vzdy uvadéjte ulici a ¢islo vaseho domu. Dékujeme!
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INZERCE

ARKADY SE MENI 1111111

ANKRAC-PRAHA

Uz jste si toho v3imli¢ Na Arkaddch se néco déje! Oteviraji se nové obchody, nékteré se v obchodnim
centru stéhuji na jiné misto, v dalich se intenzivné pracuje. Oblibené OC Arkady Pankréc totiz letos pro-
chézi zdsadni restrukturalizaci, kterd se dotkne vice nez stovky obchodu.

® NOVE ZNACKY, MODERNI PRODEJNi PLOCHY

Vedeni OC Arkdady Pankréc se rozhodlo dét svym zdkaznikim ddrek za jejich vérnost. Uz od za&dtku
roku méni podobu obchodU, rozsifuje nabidku stravovéni a modernizuje obchodni centrum. Na co se
z8kaznici mohou t&5it?

® NOVY FOOD COURT A VICE RESTAURACI
© NOVY SUPERMARKET A BISTRO DELMART
® VETSI NABIDKA MODY

©® NOVE ZNACKY A SLUZBY

Restrukturalizace bude t#émér hotova v srpnu, dotkne se az 80 % prodejnich ploch. Veskeré hluéné pré-
ce probihaii v noci, tak aby se nedotkly bézného denniho provozu centra.

www.arkady-pankrac.cz

SC-391134/02






