" PARKOVACT ZONY SE ROZSIRI
STR.6 i



DULEZITE

Rada méstské casti Praha 4 na svém zaseddni 16. ledna mimo jiné pfijala tato usnesent.

NE zastavbé zelenych ploch
Rada méstské ¢asti Praha 4 nesouhlasila

s podnétem na potizenf zmény UP SU HMP

na pozemcich parc. ¢. 372, 373, 374/1, 374/2,
375 v k. . Hodkovicky nachdzejici ve svaZi-
tém tizem{ vymezenym ulicemi Udolni, Nad
Udolim a Zelezniéni tratf. Vlastnici dotéenych
pozemkd o vyméte 7 222 m? maji zdmér uzZivat
je k trvalému bydleni a postavit zde tfi rodinné
domy. Z tohoto diivodu Z4dali o pofizeni zmény
UP SU HMP z nezastavitelného izemi PS - sady,
zahrady a vinice na zastavitelnou ¢isté obytnou
plochu OB.

Nezastavéné pozemky zarostlé bfezovym hdjem
parc. ¢. 2788, 2789, 2791/11 o celkové vymére
466 m? v k. 1. Kr¢ ve vlastnictvi hl. m. Prahy
mezi ul. V Stihl4ch a Pod Jalovym dvorem
nebudou sménény za jiné pozemky ve stejné
lokalité. Rada tak odmitla ndvrh Zadateld, ktef{
by sménou ziskané pozemky vyuzili k vystavbé
rodinného domu. Na plose bfezového hdje pti
ul. V Stihl4ch, jehoZ souésti jsou pozadované
pozemky parc. ¢. 2788, 2789, 2791/11

v k. 4. Kr¢, vymezuje Generel vefejnych

prostranstvi Prahy 4, koncep¢ni a strategicky
dokument, ktery md mj. slouzit jako podklad
pro majetkovou politiku méstské ¢4sti, zelené
vetejné prostranstvi mistni drovné. Takto by
mély byt pozemky déle uzivany.

Skoly zvysi kapacity

Zakladni $kola Na Li$e mtZe na zdkladé
souhlasu méstské rady navysit svou kapacitu
ze soucasnych 440 Zakt na 504 s u¢innosti od
1. bfezna. Diivodem zvy$eni kapacity je zdjem
rodi¢t o $kolu, kterd je bezbariérova, a tato
skute¢nost také ptispiva k ndrtistu poctu zaki.
V soucasné dobé je kapacita $koly naplnéna.

V zdjmu pokracovani tispésného projektu
poskytovéni alternativniho vzdéldvani na
principech pedagogiky Montessori a zacho-
vani rozmanité vzdélavaci nabidky na izem{
méstské C4sti Praha 4 rada souhlasila se Zadosti
Montessori zdkladni $kola Archa, z.s., U Vdpen-
né skdly 1032/3, aby se postupné navysovala
kapacity $koly ze soucasnych 120 zakt

na 138 aZ na cilovy pocet 150 Z4ka.

PREHLED ZASTUPITELSKYCH KLUBU MC PRAHA 4

ZASTUPITELSKY KLUB:

Klub ANO 2011

Klub ODS

Klub Piréti a nezavisli

Klub Praha 4 sobé - Zeleni a nezavisli
Klub STAN/KDU-CSL

Klub TOP 09

Zpravy z Prahy

Pokuta za pilku bude pokracovat,
cernych pasazéri v Praze ubyva

Rada hlavniho mésta Prahy prodlouZila pokutu
za pilku, kterd funguje od 23. fijna 2017 v rdmci
kampané Nejede$ nacerno?, na dobu neurcitou.
SniZenou sazbu pokuty zatim vyuZilo téméf
5400 ¢ernych pasazéri, ze kterych se stali
ro¢ni pfedplatitelé PraZské integrované dopra-
vy. Pocet ¢ernych pasaZéri se tak mezirocné
sniZil skoro 0 15 %. Pokuta za jizdu nacerno je
v systému Prazské integrované dopravy

1 500 K¢. Pokud ji ¢erny pasazér zaplati revi-
zorovi na misté nebo do 15 dnd v doplatkové
pokladné, snizuje se na 800 korun. V rdmci
pokuty za pulku plati, Ze ¢erny pasaZér ma
moznost si pokutu sniZit aZ na 400 K¢, pokud
se stane platicim cestujicim. Podminkou je, Ze
si koupi roéni kupon za 3 650 K¢ a spolu s nim
a se zdpisem o provedené prepravni kontrole
od revizora pfijde do péti pracovnich dni do
doplatkové pokladny dopravniho podniku. Ta
je otevfena v ulici Na Bojisti v pondéli a ttery
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od 10.00 do 17.30 hodin, ve stfedu, ve ¢tvrtek
a v patek od 8.00 do 15.00 hodin. (red)

Revitalizace Kunratického potoka
bude pokracovat i v leto§nim roce

Pldnovand ¢4ste¢nd oprava mostt v Kunra-
tickém lese nakonec skon¢ila jejich komplet-
ni rekonstrukci. Poskozené zdbradli totiz
odhalilo podemleté zdklady a narusené zdivo.
Na zaklady a vnitini ¢dsti mosti byly pouzity
moderni technologie, které zarucuji vysokou
pevnost a odolnost konstrukce. Mosty tak
vydrzi z4téz tézké lesn{ techniky a jejich
klenuty tvar zajisti i dlouhodobou trvanli-
vost na vice neZ sto let. Modernf technologie
doplnila tradi¢ni kamenickd préce a kované
zdbradli. Oprava mostd je soucésti dlouho-
dobé revitalizace Kunratického potoka, kterd
bude pokracovat dalsi etapou i letos. Aktudlni
rekonstrukce si vyZddala investici necelych
pét miliond korun. (red)

misTSsA CAST
PRAHA &

Filmari obdrzeli souhlas
Rada méstské ¢asti Praha 4 souhlasila s nata-
¢enim jednoho dilu televizntho pofadu seridlu
Krejzovi na pozemku parec. €. 4 v k. 4. Podoli

- Nedvédovo ndmésti na chodniku, kde nebude
pouZita tézka technika, pouze kamera na sta-
tivu. Dals$i podminkou je, Ze nedojde k vjezdu
techniky na travnaté plochy. Nataceni televiz-
niho pofadu bude probihat dne 9. 2. v ¢ase od
16.00 hod. do 21.00 hod. a po skonceni natace-
cich praci bude pozemek na ndklady Zadatele
uveden do ptivodniho stavu.

Stavba se musi uskromnit

Rada méstské ¢dsti Praha 4 nesouhlasila

s podnétem na potizeni zmény UP SU HMP na
pozemcich parc. ¢. 2892/19, 2892/22, 2892/23
v k. 4. Michle o celkové vyméfe 3 731 m? spoci-
vajicim v navy$eni kédu miry vyuZiti vS§eobecné
smiSeného tizemi SV ze stdvajictho kédu C na
k6d F za dcelem vystavby Rezidence Nad Vin-
nym potokem. Akceptovatelné je navySeni max.
na kéd miry vyuZiti dzemf E.

TELEFONICKE KONTAKTY NA MC PRAHA 4:
261 192 111 (Ustfedna), 800 194 237 (bezplatna informac-

ni linka), 800 131 290 (Zelend linka Zivotniho prostredt a cis-
toty), 800 100 128 (bezplatnd informacni linka pro seniory).

INFORMACNI CENTRA URADU MC
PRAHA 4: nédm. Hrdint 3/1634, tel.: 241 410 806

- Jilovskéd 1148/14, tel: 261 192 694 « Hlavni 1402/141,
tel: 272 651 962 - CzechPOINT, Antala Staska 2059/80b,
tel: 261192 358 -

Cisla sloupi verejného osvétleni
pomahaji zachrannému systému

Na 130 tisic sloupt vetejného osvétleni v Praze
ukryvd unikdtni pomtcku integrovaného zdchran-
ného systému. Kazdy sloup je oznaCen vyraZenym
unikdtnim ¢iselnym kédem, ktery presné iden-
tifikuje konkrétni sloup a poskytuje tak ptesnou
informaci o jeho poloze. Databéze téchto &isel je
piistupnd slozkdm integrovaného zachranného
systému. Operdtofi tisniovych linek jsou diky tomu
schopni velmi rychle lokalizovat volajictho, pokud
jim nahlési ¢islo nejblizstho sloupu vefejného
osvétleni. Systém se osvédcuje hlavné pti doprav-
nich nehod4ch, kdyZ dojde na ulici ke zranéni nebo
se nékomu udeld nevolno. Vefejné osvétleni spravu-
je spole¢nost Technologie hlavniho mésta Prahy,
kterd by méla systém ddle vylepsit, napifiklad ozna-
¢enim sloupt QR kédem, coZ by usnadnilo préci
slozkdm integrovaného zdchranného systému. Lidé
by potom uZ nemuseli operatorovi sdélovat ¢islo
uvedené na Stitku, pouze by QR kéd naskenovali
pomocf svého chytrého mobilu. (red)
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SLOVO na uvod

minuly mésic jsme si ptipomnéli smrt studenta
Jana Palacha, ktery obétoval svij Zivot na protest
proti potlacovani svobod a proti pasivnimu piistu-
pu vefejnosti po okupaci Ceskoslovenska vojsky
VarSavské smlouvy. Na Vdclavském ndmésti se 16.
ledna 1969 polil hoflavinou a zapdlil. S rozsahlymi
popaleninami byl pfevezen do nemocnice, kde po

b ttech dnech na téZkd zranéni zemfel. Jeho silny
ﬁa ptibéh znd u nds kazdy. Malokdo vsak vi, Ze Jan

; Palach bydlel na studentské ubytovné na Spotilové
a pravé odtud odjel toho osudného dne na Viclavské ndmeésti.
Ubytovna byla v mistech, kde je dnes depo metra ve Slia¢ské ulici.
Pavodné to byly bardky stavebnich délnikd, poté dva pavilony ziskala
spofilovskd $kola. KdyZ byli $kol4ci pfemisténi do budovy v Jizni 1V, byly
bardky ptestavény na nouzové ubytovny pro vysokos$kolské studenty. Na
dne$ni dobu to bylo hodné skromné ubytovéni. Ve velkych mistnostech
se nachdzelo aZ osm posteli z¢4sti nad sebou. V nizkém prizemnim bloku
sice méli tekouci vodu, ale chybélo tam tstfedni topeni, takZe studenti si
museli topit v kamnech a zvlasté po rdnu si uZili dost zimy.

~~~~~

jak malicherné nase dnesni problémy ¢asto jsou. Nase zemé je svobodnd,
o jejich zdlezitostech se nerozhoduje v uzavtenych stranickych sekretari-
dtech a v dalekém Kremluy, rozhoduji o nich voli¢i ve svobodnych volbach
a zdstupci, které si sami zvolili. Ale ob¢an nenf jen voli¢em, ktery jednou
za ¢tyti roky hlasuje a ¢tyti roky mléi. V Praze 4 proto budeme i nadéle
otevieni, aby se vefejnost mohla podilet spolu s ndmi na spraveé nasi
méstské ¢asti.

Petr Stépdnek (Praha 4 sobé/Zeleni),
starosta méstské ¢dsti Praha 4

za zasadni tikol smérem k vdm ob¢antim pova-
Zuji informovat vds nejen o prdci, kterou jsme
uskutecnili, ale také o planech budoucich. Jediné
tak lze i vdm ob¢antim umoznit zapojeni do spravy
obce a zdroveri se také oteviit zpétné vazbé z vasi
strany.

V minulém mésici jsme se vénovali ptipravé roz-
poctu a dulezitych systémovych zmén. V investi¢ni
¢asti rozpoctu budeme prevazné dokoncovat
rozpracované stavebni projekty z pfedchozich let.
Vétsina finan¢nich prosttedkd ptijde do oblasti $kolstvi. Pozitivné se vyviji
i jednanf s hlavnim méstem. Podatilo se prolomit patovou situaci u stanice
metra Budéjovickd, radni hlavniho mésta pro majetek s ndmi osobné
stravil ptl dne pfimo na prohlidce mista a shodli jsme se na opraveé terasy,
nikoliv bourdni. Spole¢nou fe¢ jsme nalezli i u Dominikdnského dvora,
kde zkoumdme moZnost opravy pro Ucely $koly s alternativnim zptsobem
vyuky.

Poctivé ale musim pfiznat i to, co se nepovedlo. Mnoho usil{ jsme véno-
vali piipravé druhé faze revitalizace koupalisté Lhotka. Téméf celé vedeni
méstské Casti véetné starosty se pfimo na misté shodovalo na zachovéni
jeho ptirodntho charakteru a nutnosti citlivého ptistup k zeleni. Bohuzel
zaméstnanci 4-Majetkové a.s. provedli ofezdni stromt velmi brutdlnim
zptisobem. S vedenim jedndme o ndhradé skody a vyvozeni osobni odpo-
védnosti. Za toto selhdni se velmi omlouvdm.

Uvedend udalost jen podtrhuje jednomysiny zdmér koalice provést

v Ufadé organiza¢ni zmény, zejména posilit Gtvary zabyvajici se kvalitou
vetejného prostoru - péci o zelei, ¢istotu a vefejny mobilidf. NaSe méstskd
¢4st ma v tomto co dohdnét.

Tibor Vansa (Pirdti),
mistostarosta MC Praha 4
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chtél bych se s vdmi podélit o sviij ndzor a trochu
si zapolemizovat o Zebfi¢ku hodnot nasf doby.
Nenf to tak dlouho, co jsme slavili vstup do nového
roku 2019. Nékdo silvestrovskou noc travil v po-
klidu, jiny si to zase uzil se v§im, co se mu nabizi.
A kdyz se fekne Silvestr, vétSina z nds si predstavi
5 jedno - ohtiostroj.

\ Pro mé osobné Silvestr znamend nevéticné krou-
cenf hlavou, kolik let uZ je to od chvile, co jsme
oslavili vstup do roku 2000. Leti to neskutecné.

Nyni jsme odstartovali rok 2019 a i témata doby jsou jind neZ na za¢atku
milénia. Objevuji se hlasy, zda nejsou vSechny ty ohtiostroje ponékud zby-
te¢né a vlastné pokrytecké, kdyZ se tfeba na silnicich snazime usilovné
bojovat proti emisim. A j4 si dovolim tvrdit, Ze pokrytecké jsou. Existuji
prece i jiné a dobfe vypadajici zptisoby, které jsou ekologic¢téjs{ a ohle-
duplnéjsi nejen k nasim zvifecim mazlickiim. Doddvam, Ze silvestrovské
rachejtle vyrobené v Cing, kterych je na nagem trhu vétsina, znamenaji
také vypousténi spousty jedovatych prachovych ¢astic, takze celd tahle
kazdoro¢ni podivand se podepisuje na naSem zdravotnim stavu.
Jsem piesvédceny, Ze pravé radnice Prahy 4 by v tomto ohledu mohla jit
ptikladem ostatnim méstskym ¢dstem a magistratu. ProtoZe moZnosti je
mnoho. Skvélym pifikladem, jak udélat show jinak, je oblibeny SIGNAL
festival. Mnohd evropskd mésta dnes od ohniostrojti ustupuji a nahrazuji je
pravé laserovd show. Tim ale vycet rozhodné nekon¢i. Obcané ¢tyiky by
se témito projekty mohli inspirovat, a kdyby je ndsledovali i dalsi, odpadly
by jedy ve vzduchu i stres zvifat. Staci prece tak mdlo.
Lukds Zicha (STAN/KDU-CSL),
mistostarosta MC Praha 4

neni to tak ddvno, co byl $kolni rok v z4t{ zahdjen,
a uZ se blizime k jeho poloviné. Posledn{ lednovy
den si 10 011 Zakd nasich zdkladnich $kol ponese
domt hodnocen{ svého ptilroéniho snazeni. Pro
1 225 prviicki to bude prvni vysvédéenti v Zivoté.
Neéktef{ pfinesou slovni hodnoceni, nékteré déti
pani ucitelky a pdni ucitelé ohodnoti zndmkou.
Nejenom prvnidkam, ale i tém star$im pfeji, aby
hodnocent bylo co nejlepsi a udélalo radost nejen jim, ale i jejich rodi¢im.
A pokud se v$e nevydafi podle ptedstav, méjme, vaZeni rodice, na paméti,
Ze zadny uceny z nebe nespadl, a motivujme déti, aby do $koly chodily
rddy, s chuti a pozndvaly krok za krokem svét kolem sebe.
Velky kol leZi pfed rodic¢i budoucich prviidcka, ktefi musi vybrat z roz-
manité nabidky nasich $kol tu pro jejich dité nejvhodnéjsi. Ke spravnému
rozhodnuti o vybéru zékladni Skoly jisté ptispéji Dny otevtenych dvefi,
kdy mohou rodice i budoucf prviidcei $kolu navstivit a sezndmit se blize
s jejim prosttedim. V tomto ¢isle Tu¢nidka proto pfind$ime informace
o terminech Dnd otevienych dvef{ véetné kontaktt na jednotlivé skoly
ztizované méstskou ¢asti Praha 4.
Na zé&veér bych chtéla poptdt vSem krdsné jarn{ prazdniny, tém, co vyrazi
za zimnimi radovdnkami na hory, dostatek snéhu a tém, kteff zlistanou
doma, pak pfijemné chvile pIné zdbavy i odpocinku.
Iva Kotvovd (Praha 4 sobé/Zeleni),
mistostarostka MC Praha 4

Tudiidk « 2/2019 3



TEMA

Kde v Praze 4 najdete radu a pomoc?

Na Lince dGvéry jsou pfipraveni resit détské problémy zkuseni operatofi. llustrace: DKK

idé se ¢asto potykaji s riznymi problémy

a trépi je nejedna svizel. V nasi méstské

¢asti v8ak funguje mnoZstvi poraden, které

nabizeji pomocnou ruku a jejich pracovnici
vas ochotné vyslechnou a poradi. Casopis Tu¢iiak
vam nékteré z téchto organizaci predstavuje.

Centrum neformalni péce Prahy 4

Pod k¥idly Ustavu socidlnich sluZeb Prahy 4
funguje od ledna podptirnd jednotka pomo-

ci neformdlnim pecovateltim, kterd je bude
dlouhodobé provézet riznymi fdzemi a inten-
zitou neformdlni péce, s dlirazem na zajisténi
jejich potteb a zlepSeni jejich situace. Centrum
neformdlni péce nabizi zdjemctim socidlni,
pracovni a finanéni poradenstvi, psychologické
sluzby i rady, jak pecovatelé maji relaxovat, aby
takzvané nevyhoreli.

Soucdsti projektu jsou i sluzby paliativni porad-
kyné, kterd pfimo v domdcnosti poradi a pomii-
Ze, aby tak neformdlnimu pecovateli odleh¢ila
v nelehkych chvilich, kdy se bliZ{ rozlouceni.
Vsechny sluzby jsou bezplatné.

4 Tudhdk » 2/2019

Kontakt: Iva Miks, tel. 770 119 775, e-mail:
cnp@uss4.cz. Info na www.uss4.cz/pecovatel-
skasluzba.

Obcanska poradna
Proxima Sociale o.p.s.

Poskytuje bezplatné odborné socidlni pora-
denstvi v oblasti socidlnich ddvek, pracovné-
prévnich vztahti, bydleni, rodinného prava,
obcanskopravnich vztaht, dluhové problema-
tiky, soudntho fizeni a v fadé dal$ich oblasti.
Na poradnu, kterou finanéné podpotila MC
Praha 4, se lze obratit osobné, telefonicky nebo
e-mailem. Osobni konzultace probihaji v dtery
a ve Ctvrtek od 10.00 do 18.00 hod.

Kontakt: tel.: 241 770 232, e-mail: poradna@
proximasociale.cz, www.proximasociale.cz,
Rakovského 3138/2, Modfany.

Poradna pfi finan¢ni tisni

Poradna vznikla v roce 2007, v Praze 4 ptisobi
od ledna 2017 a poskytuje rady zdjemctm o Gvé-

ry a ptjcky a i tém, ktef{ v disledku nepredvida-
né zmeény Zivotni situace nejsou schopni hradit
splatky. Informace zde ziskaji takeé lidé, kteti

se rozhodli k osobnimu bankrotu (oddluZent,
insolven¢ni ndvrh) podle insolvenéntho zdkona
¢i se ptipravuji na kontakt se soudy a soudnimi
exekutory.

Poradna poskytuje své sluzby obyvateltim MC
Praha 4 zdarma.

Kontakt: Hvézdova 19, volejte v pondéli bez-
platnou poradenskou linku 800 722 722 od 8.30
do 12.00 a od 13.00 do 17.30 hod, poradna@
financnitisen.cz, www.financnitisen.cz.

Poradna pro rodice APERIO

Rodinné pravo, pracovni pravo, stdtni socidlni
podpora rodiny i psychologické otdzky. Pro fese-
ni nejriiznéjsich situact souvisejicich s rodicov-
stvim jsou vam k dispozici zku$ené pravnicky

i psycholozZky, které s rodi¢i jednaji s respektem
k jejich situaci.

Poskytované sluzby jsou zdarma.

Kontakt: Na poradnu se miZete obracet kdyko-
liv pfes www.aperio.cz, kazdé ttery a ¢tvrtek
13.00-15.00 hod. pies telefonickou linku 774
722 153, pro slozitéjsi pfipady doporucujeme
vyuZzit osobni konzultace, kterd probihd v Nus-
lich, V Luhu 6.

Détské krizové centrum

Michelské centrum na adrese V Zapoli 1250 md
nékolik registrovanych sluzeb a péci pro déti,
rodice nebo pro celou rodinu.

Krizova pomoc: pro déti tyrané, zneuZivané,
zanedbdvané ¢i jinak ohroZené na zdravém
vyvoji a pro déti a jejich rodiny v zdvaznych
Zivotnich situacich. Sluzba je také pro déti, které
byly napt. pfepadeny, nékdo jim ubliZil nebo
byly naptiklad svédky ndsilného trestného ¢inu.
Nejvhodnéjsi doba pro objedndni a telefonéty
na ¢isla 241 480 511 nebo 777 664 672: po-pa:
8.15-9.00 hod., 11.30-12.00 hod. a 12.30-13.00
hod., e-mail: ambulance@ditekrize.cz.
Okamzitd krizovd pomoc: jednordzovd pomoc
détem a dospivajicim bez objedndni, a to vzdy
v ttery, stfeda a ¢tvrtek od 16.00 do 18.00 hod.
Préavni poradna: nové je tato bezplatnd sluzba
roz$ifena. Podminkou je, Ze konzultované téma
bude mit pffmou souvislost s potfebami a z4jmy
ditéte. Pouze na objedndni kazdé 1. ttery

v mésici 16.00-18.00 hod. Objedndvky na tel.:
241 480 511 nebo 777 664 672, dotazy na e-mail:
pravniporadna@ditekrize.cz.

Linka davéry:

a) telefonickd - na ¢isla 241 484 149

a 777 715 215 se mUiZete obrétit se svymi pro-
blémy a dotazy 7 dni v tydnu a 24 hodin denné.
Rizika kyberprostoru - telefonnf ¢fslo 778 510
510 7 dni v tydnu, 24 hodin denné. MoZnost
zasildni SMS zprdv je blokovdna operdtorem.

b) internetovd - problem@ditekrize.cz. Na dotaz
pracovnici odpovidaji do tff pracovnich dnd.
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TEMA

Socialni poradnu vyhledejte v pankrackém Café Na pal cesty.

c) chat - po + pd od 14.00 do 18.00 hod.; so +
ne od 9.00 do 13.00 a od 14.00 do 18.00 hod. na
adrese www.elinka.iporadna.cz

Bezplatna pravni poradna
MC Praha 4

Je urCena vyhradné pro obcany Prahy 4 s trva-
lym bydli$tém na izem{ méstské ¢dsti Praha 4,
a to kazdou druhou a ¢tvrtou stfedu v mésici od
15.00 do 17.00 hodin v Nuselské radnici (Tabor-
skd 500). Nejblizsi terminy: 13. a 27. inora.
BliZ§{ informace a podminky poskytované sluz-
by najdete na www.praha4.cz. pod zaloZkami
Obcan/Pottebuji si vyridit.

Prazska pedagogicko-psychologicka
poradna, s. r. o.

Soukromad poradna poskytujici psychologické

a specidlné pedagogickeé sluzby ve skolstvi,
zapsana v rejstitku MSMT CR jako $kolské
poradenské zatizeni podle zdkona 561/2004 Sb.
(8kolsky zdkon) v platném znént. Jeji zavéry,
zpravy a doporuceni maji stejnou platnost jako
ze statn{ pedagogicko-psychologické poradny.

Poskytuje poradenskou péci détem a mladeZi

ve véku od 3 let do ukoncent sttedoskolského
studia nebo vys$siho odborného vzdélavani,
rodi¢tim a uciteltim z celé CR.

Kontakt: Ohradni 20, Michle, tel. pro objedndni:
603 513 949 a 241 480 250, e-mail: pppp@pppp.CZ.

Poradna pro rodinu, manzelstvi
a mezilidské vztahy

Poradna Centra socidlnich sluZeb Praha je po-
skytovatelem odborného socidlniho poradenstvi
- poskytuje poradenstvi jednotlivctim, pdrim
arodindm v zdvaznych Zivotnich situacich, do
nichz se mtZe dostat kazdy vinou ne¢ekanych
zmén. Vétsina klientl pfichdzi s partnerskym,
manzelskym ¢i rodinnym trdpenim, s problema-
tikou rozvodovou ¢i porozvodovou, ale i s fadou
dalsich vztahovych ¢i osobnich nesndzi.
Kontakt: Severni IT 1565/3, Spofilov, tel. 281 912
144, www.csspraha.cz/24838-pracoviste-severni.

Socialni poradna Green Doors

Na poradnu v Café Na ptil cesty v parku Na
Pankréci se mohou kazdé tfeti pondéli (15.00

az 17.00 hod.) v mésici zdarma obratit lidé

s dusevnim onemocnénim, ale také jejich blizci
a pratelé. Konzultaci nenf potfeba pfedem do-
mluvit. Pracovnika poradny pozndte jednoduse
- na stole pfed sebou mé cedulku s ndpisem
Socidln{ poradna Green Doors. Zodpovi vdm
vSechny otdzky tykajici se socidlni oblasti, tedy
invalidniho dtichodu, bydleni, financi, préce.
Konzultovat mtiZete i dal$i ddleZitou oblast
lidského Zivota, a to jsou vztahy s ostatnimi
lidmi. MtiZete obdrZet i informace o nejnoveéj-
$ich formdch pomoci a kontakty na odborniky
a organizace, které dokdZou pomoci.

Kontakt: konkrétni terminy poradny na
www.cafenapulcesty.cz, tel.: 774 913 029, e-mail:
zamestnavani@greendoors.cz, www.greendoors.cz.

Vybrané poradny mimo
MC Praha 4

Studentska pravni poradna

Bezplatnd prvni poradna zajistovand Magis-
tratem hl. m. Prahy ve spoluprdci se studenty
Pravnické fakulty Univerzity Karlovy. Objed-
nani pouze telefonicky na tel. ¢. 12444, po-¢t
8.00-18.00 hod., pd 8.00-16.00 hod. Kancelat
poradny: Skodtiv paldc, Jungmannova 35/29,
Praha 1, pfizem{ - ptepdzky ¢. 7 a 8.

Poradna pro termindlné nemocné, jejich
rodiny a blizké

Poradenstvi je uréeno téZce nemocnym lidem,
ktef{ se ocitli v situaci, kdy jejich onemocnéni
jiZ nereaguje na lé¢bu kurativni (byly vycer-
pény vSechny mozZnosti vedouci k vylécen)

a nastupuje lécba paliativni, hospicova. SluZeb
poradny mohou vyuzit i odbornici ze zdravot-
nich a socidlnich sluzeb, obci, statni spravy.
Kontakt: telefonicky na tel. ¢. 604 414 346

v ifednich hodindch: po + pé 8.00-12.00 hod.,
st 14.00-18.00 hod., e-mail: poradna@umenido-
provazet.cz.

3 OTAZKY PRO

MARTINU BLAZKOVOU,

vedouci socidlni poradny Café Na pdl cesty

S jakymi problémy
se na vasi poradnu
lidé nejcastéji
obraceji?

Pdsobim jako pra-
covni konzultantka
a socidlni porad-

s kyné pro osoby se
zkusenosti s dusev-
nim onemocnénim.
\ | Popravdé receno,

|| tim nejcast&jsim

" problémem je asi
,Jsem tady spravné v socidlni poradné?” A md
svoje opodstatnéni. Vzapéti totiz prichdzi véta:
,Nevim, jestli se se svymi potizemi na vds mizu
obratit.” Casto netusime, Ze je nékde podana
ruka pomoci a podpory, a ani po ni nepatrame.
AZ potom je prostor na kladeni téch feknéme
pravych otdzek, kde nejvice opakovanym

WWW.PRAHA4.CZ

tématem zUstdvd, jak jde dohromady zkus$enost
s duSevnim onemocnénim a price, potazmo in-
validni dichod. Svou roli tu hraje stigma bldzna
a neznalost zdkladt v socidlnich otdzk4ch.

Utkvél vam néjaky piibéh z poradny v paméti?
Rdada se vracim k momenttim, kdy za mnou
ptichdzi nékdo z blizkych ¢lovéka se zkuSenostf
s duSevn{ nemocf a nepidi se po tom, jak mtiZe
situaci zménit, ale jak ji md pfijmout. Nenf to
jednotlivd udalost, nastésti se opakuje a to mi
dodédvd nadéji. Dusevni nemoc mtiZe z mnoha
diivodd zamdvat nejenom Zivotem jednotlivce,
ale i jeho okolim a kazdy se musi rozhodnout,
jak se k tomu faktu postavi. Teprve snaha
nemeénit néco, co nelze, ndm uvolni ruce a ote-
vird cestu ke zcela novym moZnostem. A byt
jsou nékdy kroky na té cesté zddnlivé malé,

v horizontu celého Zivota se nedd jejich vysokd
hodnota vy¢islit.

Pokud si vyhodnotite dotazy vasich klientd,
co by se mélo podle nich ¢i vas v socidlni
oblasti urychlené zlepsit?

Informovanost, jednoznac¢né. Pfi¢emz nikdo

z toho neni vylouden, tedy neodbornd vefejnost,
socidlni sluzby, statni sprava, zameéstnavatelé

a samoziejmé Kklienti a jejich okoli. Obecné
povédomi o tom, co je to dusevni zdravi a jaké
dary s sebou mize nést jeho kolisdni, je vychozi
bod. Opravdu véfim, a tahle oblast se nékdy
zna¢né podceiiuje, Ze dusevni nemoc ndm
miZe mnohé dat. Také si nemyslim, Ze lze

néco zlepsit urychlené. Raduji se, Ze tato oblast
nestagnuje. Pfes obcasné slepé ulicky, které

tu byly, jsou a budou, se véci takzvané hybou

a zcela urcité ndm ten pohyb ptindsi hodné
dobrého. Poctivd a opravdova snaha klientd,
jejich okoli, pracovnik véeho druhu a dalsich
priikopnikt uz hodné dokézala a ukazuje, Ze
mad chut toho jesté hodné dokazat.
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Kratce
Praha 4 pronajme Branické divadlo

MC Praha 4 zvefejnila zAmér prondjmu Branic-
kého divadla. Minimaln{ mési¢ni ndjemné je

10 tisic korun bez DPH a zdjemci mohou méstské
¢asti své nabidky zasilat do 30. dubna. Zjemci

o prondjem budou muset pfedloZit koncepci, za-
myslenou podobu programu a plén hospodateni.
Néjemce bude muset umoznit v budové pofaddani
akci méstské ¢4sti, jejich organizaci a mistnich
spolkd. Nabidky bude posuzovat Komise pro
hodnoceni nabidek jmenované Radou MC Praha
4. Branické divadlo je tradi¢ni kulturni prostor,
ktery podporuje kulturni Zivot v Braniku a miiZe
nabizet zajimavy program i obyvateltim jinych
méstskych ¢sti. (red)

Mezinarodni prizkum vefejného
minéni mapuje politické postoje

AZ do konce tinora navstévujf vybrané domdcnosti
v nasi méstské ¢asti tazatelé nezavislé vyzkumné
spolecnosti MEDIAN. Ta v sou¢asné dobé provddi
mezindrodni Setfeni nazvané Politické postoje.
Cilem vyzkumu je ziskat informace o pfedstavach
obyvatel CR, které se tykaji doméci i mezinarodni
politické situace. Data ze vSech zemi umozni lépe
porovnavat spolecenské postoje v nasi zemi se
situaci v dal$ich statech Evropy a svéta. Dotazovd-
ni probihd formou osobniho rozhovoru a trva pii-
blizné 25 minut. Uast v priizkumu je dobrovolna,
odpovédi jsou anonymni a budou pouZity pouze
v rdmci souhrnnych tdajt, je tedy vylouceno
zneuziti osobnich dat. (red)

Prednost dostavaji elektromobily

Praha 4 déle sniZuje pocet motorovych vozidel,
kterd pouZivd. Rada méstské ¢4sti rozhodla

o prodeji dvou osobnich vozidel Skoda pro-
stfednictvim autobazaru na zakladé znaleckého
posudku. Ve vozovém parku Ufadu MC Praha 4
tak zlistdvd pouze pét automobild s klasickym
motorem a dva nové elektromobily, které slouzi
prevdzné pro potieby socidlniho odboru, rozvoz
pasti a obcanskych priikazd hendikepovanym
obc¢antim nebo dorucovan{ po$ty mezi pracovis-
ti ifadu a ifadem a zfizovanymi organizacemi.
Do budoucna pldnuje radnice pouze pofizovani
elektromobild, coz je soucdsti snahy o isporny
a efektivni ifad a piispévek Prahy 4 ke zlep$ova-
ni ¢istoty ovzdusi v hlavnim mésté. (red)

Pomozte nam hledat zaniklé studny

Na tizemi dnesnf MC Praha 4 byla v minulosti
spousta vetejné ptistupnych studni, obvykle s li-
tinovou pumpou, ze které se dala voda Cerpat.
Jedna stdla napiiklad aZ do 90. let na rohu Sva-
toslavovy a Nuselské ulice. Pokud si pamatujete,
kde vefejné pfistupné studny s pumpami byly,
napiste ndm, pokud méte fotografii, budeme
radi za jeji zaslani na adresu MC Praha 4, oddé-
leni PR, Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4
nebo e-mailem na tucnak@praha4.cz. (red)
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Parkovaci zOny se rozs$iri
do _alsmh lokalit Prahy 4

Zavedenim modrych z6n se zvysi pocet parko-
vacich mist pro obyvatele MC Praha 4. llustracni
foto: Martin Dudek

mistech v Praze 4. Nové zény placeného

stani tak zasdhnou k Jizni spojce a do okoli
Modranské ulice, tykaji se ¢tvrti Dvorce, Branik,
Michle a dalich lokalit sousedicich s dosavad-
nimi zénami. Platit za¢nou pravdépodobné k 1.
Cervenci 2019.
Z6ny placeného stdni se objevily v méstské
¢dsti Praha 4 loni v [été, oficidlné tu funguji od
1. ¢ervence 2018. Narazite na né zejména
v okoli trasy metra C, u zastdvek tramvaji
a autobustt MHD a v oblastech pobliZ centra
mésta. Zavedeny byly také na mistech, kam se
po spusténi zén v Praze 5 hromadné pfesunuli
mimoprazsti tidi¢i. Jejich automobily zde
byly zaparkovdny béhem celého dne a branily
tak i v kratkodobém parkovani obyvatelim
méstské ¢dsti. V nékterych lokalitdch navic
znesnadniovaly nebo dokonce znemoziovaly
prijezd slozkdm integrovaného zdchranného
systému.

P arkovaci zény budou platit i na dalsich

Dominovat budou

modré zény

I kdyZ zaveden{ zén placeného stdni na
¢4sti izemi méstské ¢4sti feSilo velky objem
pfedchozich problému s parkovanim, a to
zejména v centrdlni ¢4sti Prahy 4, doslo za-
roveni bohuZzel k ptetiZeni ptilehlych tzemi.
»Rozsiteni placenych stdni bylo ptipraveno
tak, aby mélo logiku a ptitom nebylo plos-
né. Nové vyty¢ené modré zény jsme dovedli
na hranici Jizn{ spojky, kterd pfirozené
omezuje preliti parkujicich nerezidentt do
nejbliz§tho sousedstvi s bezplatnym parko-
vanim,“ komentoval pfipravu zén mistosta-
rosta Tibor Vansa (Pirdti), odpovédny za
dopravu.

Na systému placenych zén se dal pracuje a do
rozhodovani o jejich podobé radnice zapoji
také ob¢any Prahy 4. V bfeznu se uskute¢ni
vetejnd setkdni zdstupcii méstské ¢dsti s mist-
nimi obyvateli a pfipravuje se také zvlastni
webovd strdnka pro sbér ndmétti a pfipomi-
nek. Ty pak budou zohlednény pfi upfesnéni
hranic zén a vymezenf jednotlivych typt zén:
modré pro rezidentni parkovéni, fialové pro
smiSené parkovdni a oranZové pro parkovan{
docasné. Vzhledem k pfevaze obytné funkce
na tizemich zde budu dominovat modré zény
pro rezidenty.

Pouhé rozsifeni zon placeného statni ale
neni jedinou zménou, se kterou se mést-
skd ¢4st spokoji. Na drovni hlavniho mésta
naddale prosazuje zménu celkové koncepce
parkovani pro celou Prahu. Jednim z po-
Zadavkd je, aby kazdy ob¢an ziskal uréity
pocet hodin parkovani zdarma za rok, které
bude moci volné vyuZzit pro navstévy ¢i fe-
meslniky umoziujici zaparkovat v blizkosti
jeho bydlisté. (red)

LepSi misto ve Skole Kavci hory

prvek nazvany Stezka za sportem. Vybudovat tento zadklad pro dal$i workoutové akt1v1ty $kole na
Kav¢ich hordch umoznilo vitézstvi v soutéZznim projektu Lepsi misto. (red)
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Schizofrenie prichodu pod terasou pretrvava — jednou stranou lze projit, druha zlstava uzaviena.

MC Praha 4 a obchodniho centra DBK zprii-
chodnil krétce pfed vdno¢nimi svatky cestu
mezi jiznim a severnim vestibulem stanice
metra Budéjovickd. UZ ptedtim byl pro pasazéry
metra oteven zavieny jiZni vestibul metra
a tzky koridor na terase spojujici DBK, stanice
autobustt MHD a Ceskou spotitelnu.
Opét se tak zprichodnil, tfebaZe jen provizorné,
vyznamny dopravni uzel pro vefejnost a lidé se
mohou jako dfive dostat od metra do Gfadu mést-
ské ¢4sti, do polikliniky a provozoven obchodu
a sluzeb. Magistrdtni dfednici ovSem zacali uz
loni na jate na zdkladé hodnocenf statika pti-
pravovat projekt demolice a zaZ4dali o potfebnd
povoleni. Neddvnd schtizka v$ech zainteresova-
nych stran vSak dala terase novou nadéji.

P razsky magistrdt po dlouhodobém tlaku

Co nakonec zvitézi?

Jinou variantu neZ demolici totiZ nabizi ob-
chodni centrum DBK. ,Jsme stdle pfipraveni

O terase u DBK n

N

po pfislusném majetkovém vypotdddni prevzit
terasu do vlastni spravy, na vlastni ndklad ji
opravit a umoznit PraZzantim jeji vyuZivdni

v souladu s piivodnim zdmérem autort projek-
tu manzeld Machoninovych,“ uvddi se v pro-
hldSeni obchodntho centra. Na stranu DBK se
¢4stecné priklonil i radnf Prahy pro majetek
Jan Chabr (Spojené sily pro Prahu/

TOP 09), ktery uvedl, Ze demolice by byla
$patnym fesenim a bourdni by bylo tézko
proveditelné. ,Staticky i konstrukéné se to dd
vyfesit a opravu provést,” sdélil.

Pokud by nedoslo k demolici, zbyvaji de facto
jen dvé moznosti feSen{ souc¢asného stavu.
Tou prvni je prodej terasy DBK, které by ji na
vlastni ndklady zrekonstruovalo. Na tomto
postupu se vSak DBK s minulym vedenim
hlavniho mésta nedokdzalo domluvit. Druhou
variantou je, Ze terasa zlstane ve vlastnictvi
Prahy a bude opravena. Celou situaci ov§em
ztéZuje fakt, Ze ve $patném stavu nenf jen

eni rozhodnuto

terasa nad jiznim vestibulem, ale i pasdZ mezi
jiznim a severnim vestibulem a podchody pod
ulicemi Olbrachtova a Antala Staska. V pasazi
je uvolnénd dlazba a do podchodi pti kazdém
desti pronikd voda. (red)

Fakta

* Pasdz u stanice metra C Budéjovickd je majet-
kem hlavniho mésta Prahy.

* Kolaudace podchodu u stanice metra Budé-
jovickd se uskutec¢nila v roce 1977. Od té doby
vak stavbu nikdo neudrzoval.

¢ V havarijnim stavu je pasdZ minimdlné

od roku 2010.

* V roce 2015 schvdlily Rada i Zastupitelstvo
hlavniho mésta Prahy rekonstrukci, prace ale
nikdy nezacaly.

* Magistrdt 19. ledna 2018 prtichod pasdZi uzavtel.
* Provizorné byl prtichod pro chodce obnoven
18. prosince 2018.

Agresivni psi pokousali strazniky

Dvojice agresivnich pstt minuly mésic napadla

a vazné pokousala zakroc¢ujici strdZniky Méstské
policie Praha 4. Utok se podafilo odvratit aZ za
pouziti sluZebni zbrané. Vysttel ani jedno zvife
nezranil, pouze odehnal. Oba psi nakonec skon¢ili
z rozhodnuti Policie Ceské republiky v titulku.

Na zadost Utadu méstské ¢4sti Praha 4 vyjela
hlidka méstské policie do ulice Na Mlejnku pro-
véfit muZe, ktery mél mit vysloven zdkaz chovu
psti a tento zdkaz tidajné porusil. StrdZnici na
misté zjistili, Ze se toto ozndmeni skute¢né
zaklada na pravdé.

Pti feSen{ situace byli oba ¢lenové hlidky napa-
deni dvéma agresivnimi psy velkého plemene,
ktet{ se vytitili z prostoru, ktery majitel nemél
dostate¢né zabezpeceny.
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Ke slovu prisla pistole

Psi se vrhli na straZniky a ptitom je pokousali
v oblasti dolnich koncetin. Jeden ze straZniki
proto pouzil k odvraceni ttoku sluzebni zbrari.
Vystielil do vzduchu, psi se vystielu zalekli

a utekli.

Pfi titoku psii byli oba strdZnici zranéni,
byli tedy pfevezeni na o$etfeni do nemocni-
ce a ndsledné skon¢ili v pracovni neschop-
nosti.

Na zédkladé rozhodnut{ Policie CR byla obé&
zvifata umisténa do ttulku Méstské policie
hlavniho mésta Prahy. Okolnosti pfipadu
dtoku zvifat na strdZniky Setif statni
policie. (red)

Dalsi $ance pro malé spisovatele

MC Praha 4 vyhlaguje i letos oblibenou literérni
soutéZ pro déti. Mali velci spisovatelé se budou
konat jiZ poctvrté a tentokrat se soutéZ rozrostla
0 novou kategorii, a to vytvarnou.

V prvn{ kategorii, literdrni, mtZete napsat béser,
povidku ¢i romén na jakékoli téma. Ve druhé
kategorii mtZete predvést sviij vytvarny talent

a ilustrovat basnickou sbirku Dopis Robinsono-
vi, kterou poté méstska ¢ast vydd jako knihu.
Bdsnickou sbirku najdete na www.praha4.cz.
MiiZete si vybrat jednu bdsen, nebo celou sbirku.
Zélezi na vés. Svoji tvorbu posilejte do 31. bfezna
2019 postou na adresu: Méstskd ¢ast Praha 4, od-
déleni PR, Antala Staska 2059/80b, Praha 4, nebo
odevzdejte osobné na recepci Utadu MC Praha 4.
Obdlku oznacte ,Mali velci spisovatelé“. Vitézni
autofi se mohou tésit na zajimavé ceny! (red)
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NAZORY zastupitel(

Vladimira Sykorovd
(Pirdti), zastupitelka
MC Praha 4

Béhem Zivota proché-
zime riznymi etapami
: a zaZivdme nejriznéjsi
Zivotni situace. Stastné
“ 3 ] a krasné, ale nékdy bohu-
41 Zelindrocné. V takovych
chvilich jsme radi, kdyz se najde nékdo, kdo ndm
pomtiZe vyporddat se s problémy. Je pfirozené, Ze
slabsimu nebo dokonce velmi ndroénému obdobi
se nevyhne Zadny ¢lovék. Zajimdm se o lidské
osudy, a proto jsem se piihldsila k agendé socidlni
politiky. Mym cilem je zasadit se o to, aby radnice
dokazala konkrétné a ti¢inné podat pomocnou
ruku tém, kdo to momentalné potfebuji.

Chuda az desetina populace

Trépi mé vysoky pocet obyvatel Prahy 4 bez
domova prihldsenych k trvalému pobytu na
ufadé nasi méstské Csti i fada socidlné potteb-
nych rodin s détmi ubytovanych v nevhodnych
podminkdch, naptiklad na ubytovndch. Vnimdm
velmi zranitelnou skupinu, kam patii nejen
samozivitelky, ale i Uplné rodiny, jejichZ ptfjmy
jednoduse nestaci ani na nutny provoz domdc-
nosti. P¥fjmovou chudobou a z toho plynouci
ztratou bydleni je dle Setfeni MPSV ohroZena aZ
desetina populace. Jsou to skute¢ni lidé a jejich

vvvvvv

mezi ndmi. Jejich finanéni stabilitu velmi snad-
no narusi kazdd, i sebemensi zména. Nékdy to
mitiZe byt ztrdta zaméstndni ¢i tiraz.

Dluhy trapi vSechny

Vyptijcit si penize je béZné a pomérné snadné.
Dluznikem je kazdy, kdo splaci hypotéku, poci-
ta¢, studium ¢i leasing auta. Stat se z dluznika
neplati¢em také nenf bohuzel zas tak slozité.
Rada lidi si paij¢uje penize na domacnost

a rodinny provoz. Aby preklenuli krdtkodo-

by vypadek ptijmu pfi nemoci nebo aby si
potidili to, co dnes patfi k béznému Zivotnimu
standardu. Jinf si neuvdZené sjednali nekorektni
smlouvy s problematickymi prodejci, pro které
se vzil ndzev ,$mejdi“. Dluhy ¢asem nartstaj,
mnohdy kon¢i exekuci a dluhové spiréla se roz-
ta¢i. V nefesitelnych pastech se pak ocitaji nejen
détmi a seniofi, ale - jak upozoriiuji organizace
pomdhajici lidem bez domova - padé do nich
také stdle vice mladych lidi na prahu Zivota.

Ve svém obc¢anském povoldni jako statni
zameéstnankyné vedu za statni instituci sporna
spravni fizeni. Pti své praci se setkdvdm s oprav-
du smutnymi lidskymi pfibéhy. Mnoho lid{ se
ocita ve finan¢nf tisni nejen diky nedostatku
informaci ¢i neznalosti svych prdv, ale i kviili
vlastni ne¢innosti, protoZe se stydéli nebo méli
obavu z jedndni s ttedniky. Mym cilem v roli
zastupitelky za Pirdty je proto prosadit vytvoten{
funkéniho finanéniho poradenstvi. Tak aby lidé
v nepffjemné situaci nasli konkrétni pomoc.
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Petr Kutilek (Praha 4
sobé/Zelent), zastupitel
MC Praha 4

Vstoupili jsme do
nového roku, kazdy se
svymi ptdnimi, touha-
mi, tfeba i obavami.
Jako obc¢ané Prahy 4 ale
L do néj mtzeme spolu
vstoupit i s jednou jistotou: uz tento rok
od nds zmizi posledni herny s hazardnimi
automaty a nase ulice a ndmésti zase o néco
prokouknou.
Je to uz skoro pét let, co jsme spolu podepi-
sovali petici ,Praha 4 bez hazardu“. Tehdy
se s ni pojila jen nekonkrétni nadéje, Ze se
povede véc dotdhnout do konce a tenhle byz-
nys se zdvislostmi, kriminalitou a chudobou
z nasi méstské ¢4sti vykdzat. Ale povedlo se,
celkem rychle, aspoii co se samospravy tyce.
Do roka a pil byla na svété vyhldska o nulo-
vé toleranci, a nyni tedy hazard z nasich ulic
skute¢né mizi.

Navrat hazardu nehrozi

Obcas pomalu, zdé se vdm moZnd. To je hlavné
proto, Ze ti, co ve vladé slibovali ,nekecat a ma-
kat“, nardZejf ted evidentné na ministerstvu
financi na limity svych schopnosti ¢i odhodldni
prazskou vyhld$ku naplnit a licence skute¢né
odebrat.

Ale prece, i pokud licence neodeberou, nové

uZ na ministerstvu vydat nemohou. A z vice

nez tisicovky automatd pted ¢tyfmi lety ndm

v Praze 4 dnes zbyva uZ jen poslednich 99 kust.
Misto 27 heren a ,.kasin“ poslednich jeden4ct.

A Cas se jim kréti, licence propadaji. Podafilo se
ndm prosadit i v nové koalici, Ze Zddny ndvrat
hazardu neptipusti.

Sluzby pro mistni

Koncem tinora ted skon¢{ posledni herna na
ndmeésti Brati Synkd. V kvétnu pak na Spoti-
lové. Nejpozdéji v f{jnu pak na sidlistich Kr¢,
Novodvorska a na Pankréci. A do pfistich Vanoc
uz zmiz{ posledn{ herny i z Nuselské a z Otaka-
rovy. A namisto zaslepenych oken se miZeme
tésit na normadlni privétivé hospidky, kavarny,
obchody, skute¢né sluZby pro mistni.

Pfejme si, aby se podobné pohnulo i s ha-
zardem v nékterych dal$ich ¢4stech Prahy,
snad i v jejim samém centru, pokud se trendy
z neddvné doby povede dotdhnout. A my snad
budeme moct byt zase o néco hrdéjsi nejen
na to, co se ndm povedlo v Praze 4, ale na celé
nase hlavni mésto jako civilizovanou evrop-
skou metropoli.

Pfeji ndm vSem, aby se i tento rok datilo plnéni
slibd, a také si poptejme obc¢anskou sebedi-
véru. KdyZz se budeme jen trochu zajimat, an-
gazovat a volit zdstupce, ktef{ chtéji skutecné
pecovat o nasi obec a nasi zemi, ptijdou véci
dobrym smérem.

Ondiej RiiZicka (STAN/
KDU-CSL), radni
MC Praha 4

| Mnozstvi smésného

~ odpadu vyprodukované-
ho za jeden rok se v celé
Praze pohybuje kolem
257 000 tun. Vezmeme-li
v vahu, Ze piiblizné 30 %
a vice z tohoto objemu ptipadd na biologicky
odpad, zjistime, Ze v metropoli se vyprodukuje
ro¢né vice neZ 75 000 tun bioodpadu.

Praha 4 je nejlidnatéjsf a rozlohou druhou nej-
vétsi méstskou ¢asti v hlavnim mésté. Na jejim
tzemi se nachdzi fada park a vystavba je z vel-
ké ¢4sti tvofena rodinnymi domKky a vilkami

se zahradou. KdyZ pripocteme sidlistni zelen,
nikoho nemtiZe ptekvapit, Ze u nds vznikne kaz-
doro¢né velky objem bioodpadu. Co s nim?

Snizme mnozstvi odpadu

V soucasné dobé putuje velkd ¢dst do
spalovny. Ekologicky a ekonomicky vyhod-
nou alternativu pfedstavuje kompostovéni,
pfi¢emz vysledny produkt - kompost - je
dobfe vyuzitelnou kvalitni surovinou, kterd je
pouzitelnd pti zlepSovani vlastnosti ptdy. Je
mozné ho vyuZzit jako mul¢ovaci drt nebo pro
obohaceni ptidy v parcich, v plochéch sidli$tni
zelené nebo pro potfebu obyvatel méstské
¢dsti v jejich zahradkach.

Hlavnim dtivodem, pro¢ v dne$ni dobé kom-
postovat, je potfeba oddélené shromazdovat
biologicky rozlozitelny odpad a sniZovat
mnoZstvi odpadu uklddaného na skladky

nebo spalovaného ve spalovndch. Pokud neni
vyttidén, konéi biologicky odpad ¢asto jako
soucdst smésného komundlniho odpadu na
sklddce, kde pti jeho ndsledném anaerobnim
rozkladu dochdzi k tniku sklddkového plynu
obsahujictho velké mnozZstvi metanu, ktery

je vyznamnym sklenfkovym plynem. Napro-

ti tomu odpad zpracovany kompostovdnim
prochdzi pfedevsim aerobnim rozkladem, ktery
atmosféru nezatézuje.

Uvazujme o kompostarné

ProtoZe hlavni mésto Praha pldnuje v dohledné
dobé zavedeni celoplosného sbéru bioodpadu
z domdcnosti, miiZeme u nds v Praze 4 zacit
premyslet o moznostech vystavby kompostar-
ny na principu fermentord, které zpracovévaji
biologicky rozloZitelny odpad v uzavienych pro-
storech, a nemaji tedy Zddné negativni dopady
na své okoli.

V piipadé realizace kompostarny tohoto typu

by obyvatelé nasi méstské ¢4sti, ale i mistni
podnikatelé méli moZnost odklddat biologicky
odpad, predevsim travu, listi, vétve, piliny, dalsi
dfevéné zbytky, hlinu, ale i gastroodpad, kaly,
sedimenty a dal$i v blizkosti svého bydlisté a za
to naopak ziskat kvalitni kompost ¢i mul¢ovaci
drf pro své potfeby.
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NAZORY zastupitel(

—
Jaroslav Mith (ODS), Aneta Krajcovd Petr Kucera (TOP 09),
zastupitel MC Praha 4 It (ANO 2011), zastupitel- zastupitel MC Praha 4
. ' i ka MC Praha 4
‘ﬁ- o Neddvno jsem se potkal ) -~ o~ Mnozi z v4s si jisté

% sesvymi zndmymi. Rodi-
5 na je klasick4 stfednf t¥i-
da, oba jsou Zivnostnici,
on se Zivi jako femeslnik,
ona je majitelka kavdrny.
V debaté jsme zabrousili
i k aktudlni politické situaci. Shodli jsme se, Ze
se k ndm pliZivé zase vraci duch normalizace.
Svobodni a nezdavisli lidé nespoutani statem

a korporacemi se stdvaji §tvanou zvétt, stat chrli
jednu regulaci za druhou a zastupy statnich
dozorovych orgdnii si poddvaji u zivnostniki
dvefe kazdy tyden. Do toho se zac¢ind $tépit
nase spole¢nost: jakmile nékdo vyslovi trochu
jiny ndzor, neZ tla¢i medidlni mainstream, hned
je patti¢né ondlepkovan a dehonestovan. No-
vodob{ svétlonosi ndm pak nad$ené prezentujf
pokrokovy socialismus zabaleny v klamném
hévu. Naposledy v GiZasném terminu ,,demokra-
tizace majetku”.

Obava ze statni Sikany

To celé pfindsi rychle se vkradajici spolecen-
skou pasivitu a soustfedéni se jen na osobni
zdlezitosti. Mnohdy je pak laxnost podporovdna
obavami pred statni $ikanou z vysloventi vlast-
niho kritického ndzoru. Tato negativni ndlada
je v Ceské spolecnosti stdle patrnéjsi. Od ni je
uZ pak jenom krtcek k frustrujicimu pocitu
beznadéje.

Tedy k pocitu, proti kterému se v dobé po¢inaji-
cf tvrdé komunistické normalizace po prazském
jaru rozhodl vystoupit svym radikdlnim a hr-
dinskym ¢inem student Jan Palach. Normali-
zaci tim nezastavil, do védom{ spole¢nosti ale
zasadil silny mordlni apel, ktery postupné rostl,
az nakonec vyrazné ptispél k pAdu komunistic-
kého totalitniho rezimu, ktery se pravé poprvé
zacal povazlivé kymdcet pfi povéstném Palacho-
vé tydnu v lednu 1989.

Nenechme se opét zotrodit

Jan Palach se nejhtife smitoval s lhostejnosti,
odevzdanosti a pasivitou lidi, s jejich ocho-

tou nechat se podrobit. To je bohuZel i nyni
prevlddajici atmosféra v ¢eské spole¢nosti, v niZ
se tfetina lidi nechdvd oblbnout koblihami a par
korunami pfidanymi na dichod, dalsi tfetina
pak naslouchd pabeni novodobych pokrokara
ve fale$né vife, Ze zase a zase nékdo novy uz
ponékolikdté koneéné ptijde s tim spradvnym
receptem na zazrak.

Svoboda Zivota a kondni je to nejvétsi, co jsme
po listopadu 1989 nabyli, a nesmime si ji nechat
zase vzit a nechat se opét zotrocit. Jan Palach
se odhodlal k meznimu ¢inu, jaky dosud nemél
u nas obdoby. Vyburcoval tim ndrod k boji za
svobodu, ktery pak trval jesté dlouhych 20 let.
Nesmime pfece nechat tu draze zaplacenou
svobodu jen tak lehce protéct mezi prsty...
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Otazka, kterou mi polo-
Zilo nes¢etné mnoZstvi
lidi. Co vlastné lékate
na politice pfitahuje,
kdy?z je tak vzdalend od
jeho profese? Jd si to
zcela nemyslim. V dne$ni dobé musi mit 1ékar
znalosti naptiklad v IT, postupnd elektronizace
zdravotnické dokumentace nds vede k nutnosti
psat viemi deseti nebo fesit problém nefunkéni
tiskdrny, bez které dnes nevydate ani recept

a neposlete pacienta na rentgen.

Vzdelani ve vice oborech

Dalsi sféra, ve které se 1ékaf mus{ vzdéldvat,

je psychologie. Musi umét odhadnout pacien-

ta coby osobnost a pfi sdélovani neptijemné
zpravy ohledné jeho zdravi musi vést rozhovor
tak, aby nebyl pacient pfili§ ranén, ale souc¢asné
aby se necitil obelhdvdn, Ze se mu snazi nékteré
nepifjemné informace zatajit. Politik by mél

byt i dobry psycholog a umét naslouchat lidem.
Dobry lékat - chirurg musi byt i vyborny stra-
tég, mus{ umét do detailu promyslet cely priibéh
operace i eventudlni komplikace, ptipravit se na
né a umét je vyfesit. Dobf'e promyslend strategie
jeivlastnosti dobrého politika. Lékaf ve vedouct
pozici musi rozumét sprdvnému hospodateni

a naklddéni s investicemi na oddéleni. Pred

par lety jsem byla panem primafem na Klinice
plastické chirurgie poZdddna vymyslet systém
zaddvan{ diagndz tak, abychom co nejlépe vy-
dél4vali. Uspésné se mi to podafilo a zacali jsme
byt o téméf 250 tisic korun mésiéné v zisku.
Spravné hospodaient je taktéZ doménou kvalit-
niho politika.

Cenné zkusenosti

V antickém Recku byt politikem znamenalo
byt vzdélany v nékolika oborech. Zminim
nejvyznamnéjsiho myslitele viibec: Platén,
fecky filozof, pedagog a matematik, se zabyval
myslenkou dobra jako konec¢ného cile ¢lovéka.
Po Platénovi je pojmenovan mési¢ni krater
Plato. Srovndvat nékteré dnesni politiky s témi
antickymi opravdu nelze. Mnohdy chybi
dostate¢né vzdélani, schopnost rétoriky a vyse
zminéné schopnosti. A Gplné nejvice zamrazi,
kdyZ se o tuto pozici uchdzi lidé, ktefi jsou
soucasné bez zaméstndni. Jaky budou mit
ptinos pro spole¢nost? TakZe zpét k otdzce: Co
chceme my lékati pfivést do politiky? Vratit ji
zpét lidem, naplnit jeji skute¢ny obsah. Zbavit
ji arogance, korupce a klientelismu. Vim, asi
naivni, ale nékdo za¢it musi. Jsem presvédce-
n4, Ze politiku je mozné délat moudte, slusné
a oteviené. Lékafi z titulu své profese mohou
do politiky vnést své zkuSenosti. Maji jiny
Zebficek hodnot, ktery jim umoziuje vnést do
politiky lidskost.

B vzpomenou na obdobi
= pred 1. ¢ervencem 2018,
kdy vedeni nasi mést-

b ské &asti fesilo velmi
/ ‘ piekotné zprovoznéni
d

tzv. ,dopravy v klidu*.
0 rozhodnuti, Ze zény placeného stani (ZPS)
vibec vzniknou, se lidé dozvidali velmi zpro-
sttedkované aZ ndhodou. Systém vydadvani
parkovacich karet selhdval a dfednici vinou
toho nestacili vyfizovat Zddosti roz¢arovanych
obyvatel.

Problém se presunul

Z6ny nejen v rdmci Prahy 4, ale i celého
hlavntho mésta zatim pfli§ nepomdhaji. Jsou
nejednotné, kazdd méstska ¢ast vytvari ostrivky
podle svého pfesvédceni. Pro obyvatele, ktef{

v nich bydli, je problém ptijezd ptibuznych na
ndvstévuy, instalatérti nebo zdsobovani obchodu.
Ty, ktefi bydli na hranici ,,modrych zén“, zase
negativné ovliviiuje skute¢nost, Ze jejich zavede-
nim se problém s parkovanim ptesunul pod
jejich okna. Nedoslo tedy k feseni problému, ale
pouze k jeho pfesunu.

Jsme skoro o rok dél a hrozi, Ze situace se bude
opakovat. Existuje totiZ pldn rozsifeni zén

v Praze 4 z aktudln{ podoby az po Jizni spojku

a do okoli Modranské ulice (a ¢4ste¢né i do
Hodkovicek), ktery byl vefejnosti a Komisi pro
dopravu predstaven velmi amatérsky a vzbudil
dalsi obavy.

Jedndni bylo svoldno nestandardné - mezi
rozesldnim a vyvésenim podkladd, pozvanky

a samotného jedndni bylo pouze sedm dni, a to
v$e na konci roku 2018, v tfetim adventnim
tydnu. Za tuto dobu nemohl normdlni smrtelnik
podklady nastudovat.

Parkovani resit jako celek

A co zvlastniho studie obsahuje? Naptiklad
méfeni poctl aut, na kazdém méfeném misté
probéhl jen 2 x, tedy velmi nedostate¢né pro
skute¢né odpovidajici vysledky. Kvili nelogicky
chybéjicimu tfetimu méteni se nedaji vyloucit
nejvyssi a nejniz8i hodnoty. V metodice neni
uvedeno, s jakymi findlnim daty se pracovalo.
Zajimava je také nulovd zminka o zdvéru studie
Stavebni fakulty CVUT z kvétna 2018, podle
které ZPS na tizemi hlavntho mésta v aktudln{
podobé nefunguji a fungovat nemohou. Pfesto
vedeni Prahy 4 poZddalo prazsky magistrat

jako zfizovatele a provozovatele zén o jejich
roz$fteni.

Staronové vedeni radnice by si mélo uvédomit,
Ze podobnym zptsobem komunikace a rozho-
dovani obyvatele Prahy 4 na svou stranu rozhod-
né neziskd. A my vsichni si musime uvédomit,
Ze parkovani nejen v Praze 4, ale v celé Praze
1ze fesit pouze jako celek.
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Uzaviené schodisté v Braniku
bude opraveno

Schodisté mezi ulicemi VInitd a Pod Ktizkem

v Braniku, které je nyni kvili nevyhovujicimu
stavu uzavieno, protoZe nezajistuje bezpe¢ny
pohyb chodct, opravi Technickd sprava komuni-
kaci hlavniho mésta Prahy. Rada méstské ¢asti
Praha 4 k tomu vydala souhlasné stanovisko.
Tato mistni komunikaci je uréena vyluéné pro
chodce a tvoti venkovni schodi$té v kombinaci
se spojovacimi rampami. Jeji délka je zhruba
150 metrii a svaZuje se smérem od jihu k severu
s vy$kovym rozdilem pfiblizné 27,5 metru.
Rekonstrukei dojde k zdsadnimu zlepSent tech-
nického stavu a zvy$eni uZivatelského komfortu
komunikace. Celé schodis$té bude ptetvarovdno
tak, aby bylo pohodIné, podesty a zpevnéné plo-
chy budou ve spddu maximdlné 5 %, schodisté
bude mit ve spodni ¢4sti $ftku 1400 mm a v hor-
ni 1200 mm. Navic bude osazeno kovovym
zabradlim s madlem. Bo¢ni plochy schodisté
budou zasypdny zeminou a zatravnény.
Predpoklddand doba rekonstrukce je od 2. Ctvrt-
letf roku 2019 do 4. ¢tvrtletf roku 2020. (red)

Informacni centrum Branik je zruSeno

Z diivodu persondlni reorganizace a nedostup-
nosti kapacitniho internetu se k 1. inoru 2019
rusf informacni kancelat MC Praha 4 IC Branik.
Naopak persondlné je posileno IC ndmésti Hrdi-
nd (na adrese ndm. Hrdint 3/1634) a v provozu
nadale ztistavaji IC Hlavn{ (Hlavni 1402/141),

IC Jilovskd (Jilovské 1148/14) a IC Antala Staska
(Antala Staska 2059/80b). (red)

Dominikansky dvir by mohl
slouzit $kole

MC Praha 4 navrhuje, aby magistrét prevzal
chétrajici Dominikdnsky dvir a tento pamdtkové
chranény aredl ze 17. stoleti opravil. Do Branika
by se pak mohlo ptestéhovat Waldorfské lyceum,
které zatim sidl{ na Jiznim Mésté.

Dominikdnsky dvtir je pomérné rozsahly aredl,
ktery md zatim ve své spravé MC Praha 4 a ktery
vyZaduje ndro¢nou rekonstrukci. Méstska ¢ast
nema na tak rozsdhlou rekonstrukei potiebné
finanéni prosttedky, a proto se obratila na hlavni
meésto. Pokud vse piijde dobte, letos by mohla
vzniknout studie na rekonstrukei dvora a samotna
oprava by mohla zacit za dva roky. O opraveny
objekt projevilo zdjem Waldorfské lyceum, coZ je
stfedni $kola, kterd od zacatku sidli v provizoriu

v byvalych jeslich na Jiznim Mésté. Dnes kvili
nedostatku prostoru musi $kola zdjemce odmitat.
Vzhledem k tomu, Ze se studenti vénuji i zemédél-
stvi, dvir pro né skyta idedlni podminky.

V jeho aredlu se minuly mésic uskutec¢nilo
jedndni starosty Petra Stépanka (Praha 4 sobé/
Zeleni), mistostarosty Lukdse Zichy (STAN/
KDU-CSL), mistostarosty Tibora Vansy (Pirati)

a mistostarostky Ivy Kotvové (Praha 4 sobé/Ze-
leni) s radnim hlavniho mésta Prahy pro majetek
Janem Chabrem. Vysledkem jedndni byl pfislib
investice hlavniho mésta do objektu Dominikén-
ského dvora ve vysi 200 miliond korun. (red)
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Uzemni studie v Michli — patefi zemi je ulice Michelska a potok Boti¢. Uzemi je rozdéleno do &tyf
prostorové a historicky vzajemné nesouvisejicich ¢asti.

né obytné iizemi, které je na mnoha mistech

obtizné prostupné, bez vhodnych vefejnych
prostranstvi, kultivované zelené a ob¢anské vyba-
venosti, zejména sportovniho, kulturntho nebo
komunitniho zdzemi, se kterym by se mistni lidé
mohli identifikovat. Je to vysledek nekoordino-
vané vystavby minulych desetileti, kdy se stavélo
bez 8ir$i koncep¢ni rozvahy.
Zdrovei se jednd o velmi atraktivn{ izemi pro
soukromé investory, kteti zde planuji fadu
novych stavebnich zdmérd, z nichz nejvétsimi
jsou prestavby Michelskych pekaren a polo-
-funkéniho pramyslového aredlu pii ulici
Ohradni na velké obytné aredly. Kazdy z nich
pocitd s vice neZ 500 novymi byty.

Cilem je vznik
prijemného prostredi

S oucasnd zdstavba Michle pfedstavuje vicemé-

Meéstskd ¢ast Praha 4 proto iniciovala porizeni
tzemni studie dolni Michle, jejimZ cflem je pro-

Novinky z Gzemniho rozvoje

Praha 4 nesouhlasila s prodejem
pozemku pro bytovy dim U Strze

Praha 4 nesouhlasi s prodejem ¢4sti pozemki
v Kr¢i, jehoZ cilem je jejich sloucenti se soused-
nimi pozemky a ndsledné vyuziti pro zelen,
chodnik, parking a komunikaci k novému deve-
loperskému projektu bytového domu U StrZe.
Nesouhlasné stanovisko zaujala Rada méstské
¢4sti Praha 4 na svém lednovém jednani.
Zamér vystavby bytového domu U StrZe pted-
stavil investor na jedndni Komise pro izemni
rozvoj. Komise projedndvani tohoto zdméru
prerusila a pozadovala, aby investor dopracoval
feSeni dopravntho napojeni objektu, doloZil
ndvrh fedeni zelené na pozemku aj. Je Zddoucf,
aby investor vySe zminéné pozadavky Komise

vétit kapacitni, funkéni a prostorové moznosti
daného tizemi a navrhnout limity, které podpoti
vznik kvalitnich podminek pro Zivot.

Cilem méstské ¢dsti je vytvoren{ prostupného

a piivétivého prostfedi s dostatkem upravenych
zelenych ploch, které nebude pretéZovdno nad-
mérnou vystavbou a dal$im hlukem a emisemi.
Jednim z podkladi pro tizemni studii je rozsdh-
ly antropologicky vyzkum z roku 2017, ktery
mapuje problémy v tizem{ a potteby obyvatel

z hlediska jich samotnych.

Obcané se mohou zapojit

Setkavéni s obyvateli Michle bude pokracovat

i v pribéhu zpracovani studie v roce 2019, tak
aby architekti, ktefi zvitézili ve vybérovém
fizeni, méli moZnost priibézné diskutovat

s obyvateli o jejich pfedstavich o vyvoji Gzemi.
Uzemni studie se stane neopomenutelnym
podkladem pro rozhodovéni stavebniho dfadu,
ktery bude v maximdln{ mite hdjit vefejny
zajem pfed zdjmy soukromymi. (red)

pro tizemni rozvoj fesil na svych vlastnich po-
zemcich, a nikoli na tikor vefejného prostranstvi.
Upravend studie dosud nebyla piedloZena. (red)

Ropid chce rozsirit Videnskou
o jeden jizdni pruh pro MHD

Regiondln{ organizator prazské integrované do-
pravy (ROPID) pldnuje rozsifit Videtiskou ulici
o jeden jizdni pruh a o svém zdméru informoval
meéstskou ¢dst Praha 4. Planované rozsifeni

se tykd tseku od Mikrobiologického tstavu
Akademie véd CR az k Thomayerové nemocnici
a novy jizdni pruh by mél byt podle informacf
Ropidu vyhrazen pro autobusy méstské hro-
madné dopravy. (red)
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Z4pisy novych prviidck se tykaji déti naro-
zenych v obdobi od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2013

a budou v zakladnich $koldch v Praze 4 probihat
ve stfedu 3. dubna a ve ¢tvrtek 4. dubna v od-
polednich hodinédch. V8echny zakladni skoly
nabizeji Dny otevienych dveti jesté pted zdpisy,
tak aby si rodice v ptipadé zajmu mohli $kolu
prohlédnout a sezndmit se s prostfedim, které
budou jejich déti dalsich devét let navstévovat.
Prehled termint naleznete v pfiloZené tabulce.
MC Praha 4 zfizuje 21 z&kladnich kol s $irokou

nabidkou vzdélavacich programt. Lze si proto
vybrat mezi $kolami, které nabizeji vSeobecny
rozvoj zaku, nebo $kolu se zaméfenim na vyuku
cizich jazyk, ptirodovédnych predmétu ¢i
sport. Rodice by ov§em neméli zapomenout

na existenci vyhldsky o $kolskych obvodech
zdkladnich $kol, kterou najdou na webovych
strénké4ch Utadu MC Praha 4 (www.praha4.
cz/8kolstvi a vzdéldni). Ta uréuje jednotlivym
ulicim spadovou $kolu. Reditel $koly je povinen
prednostné ptijmout déti s mistem trvalého

pobytu ve svém spddovém obvodu. MiiZe se tak
stat, Ze dité nebude ptijato do $koly, kterd neni
pro néj spaddovd, a to z divodu naplnénosti zaky
,spadovymi“. Odbor $kolstvi proto prosi rodice,
aby pokud bude jejich dité pfijato do Skoly,
kterd nenf pro néj spddovou, 0zndmili tuto
skute¢nost do jeho spadové skoly.

K z4pisu ptijdou déti v doprovodu zékonného
zdstupce. S sebou je potfeba mit rodny list
ditéte a obc¢ansky priikaz, v ptipadé cizincd
cestovni pas ditéte i zdkonného zdstupce. (red)

Skola:

Reditel: Kontakt:

Termin DOD:

Zakladni skola, Praha 4, Bitovska 1

Mgr. Markéta Benesova

261 261 689, www.zsbitovska.cz

5.3.2019 8:00-11:00

Zakladni skola s rozsifenou vyukou jazykd, Praha 4,
Filosofska 3

PaedDr. Vaclava Maskova

241 029 041, www.zsfilosofska.cz

27.2,20.3.2019
8:00-10:00, 14:00-17:00

Prvni jazykova zakladni $kola v Praze 4, Praha 4,
Horackova 1100

Magr. Bc. Jana Libichové

261 225 862, www.horackova.cz

6.3.2019 8:30-12:30
7.3.2019 8:30-15:30

Zakladni skola U Kréského lesa, Praha 4,
Janosikova 1320

Ing. Bc. Dagmar Malinova

241 713 229, www.zsukrcskeholesa.cz

12.3.2019 8:00-8:55 navstéva ve
vyuce; 13:00-15:30 prohlidka skoly

Zakladni skola s rozsifenou vyukou jazyk(, Praha 4, Magr. lveta Jandova 244 001 200, www.zsjeremenkova.cz | 7.2.;28.3.2019
Jeremenkova 1003 8:00-15:00
Zékladni skola, Praha 4, Jilovska 1100 Mgr. Josef Smetana 241 493 975, www.zsjilovska.cz 26.3.2019

8:45-11:00 navstéva ve vyuce; 14:00-
17:00 konzultace

Zakladni skola s rozsitenou vyukou télesné vychovy,
Praha 4, Jitini 185

Mgr. Milena Hartigova

244 466 551, www.zsjitrni.cz

13.3.2019
8:00-14:30

Zakladni $kola, Praha 4, Jizni IV., 10

Magr. Bc. Daniel Kaiser

272 763 368, www.zsjizni.cz

IndividudIni ndvstévy - vice na webu

Zakladni skola, Praha 4, Kiesomyslova 2

Mgr. Hana Holmanova

261 215 730, www.zskresomyslova.cz

28.2.;12.3.2019 a kdykoli po
dohodé

Skola Kav¢i hory-Materska $kola, Zékladni Skola
a Stredni odborna skola sluzeb, Praha 4, K Sidlisti 840

Mgr. Helena Pondélickové

241 090 233, www.ksidlisti.cz

26.3.2019
8:00-12:00

Zakladni skola a Matefska $kola, Praha 2, Mendika 2

Mgr. Jitka Pokova

261 214 005, www.zsmendiku.cz

14.3.2019 14:00-17:00
20.3.2019 8:00-16:00

Zakladni $kola, Praha 4, Na Chodovci 54

Mgr. Bc. Miloslav Raz

272 011 880, www.zsnachodovci.cz

13.3.2019 8:00-17:00

Zakladni $kola, Praha 4, Na Lise 16

Mgr. Bc. Vaclav Hlinka

241 485 658, www.zsnalise.cz

6.3.2019 8:00-12:00

Zakladni skola s rozsifenou vyukou matematiky
a pfirodovédnych predmét(, Praha 4, Na Planiné 1393

Magr. Filip Novak

220104 424

28.3.2019 od 16:00

Zéakladni skola, Praha 4, Nedvédovo namésti 140

Mgr. Eva Smazikova,
povérena fizenim

222993 501, www.zs-podoli.cz

19.3.2019 8:00-12:00

Zakladni $kola a Matefska skola, Praha 4, Ohradni 49

Mgr. Eva Smazikova

261109 521, www.zs-ohradni.cz

18.3.2019; 8:00-12:00, v 16:00
komentovana prohlidka skoly

Zakladni $kola, Praha 4, Plaminkové 2

Magr. lvan Tuc¢ek

241 403 875, www.zsplaminkove.cz

28.3.2019 9:00-15:00

Zakladni skola, Praha 4, Polackova 1067

Mgr. Martina Liparova

241 442 291, www.zspolackova.cz

20.2.2019 9:00-13:00

Zakladni $kola a Matefska skola, Praha 4, Sdruzeni 1080

Mgr. Romana Mréazova

222 201 210, www.zssdruzeni.cz

1.4.2019 8:00-12:35

Zakladni $kola, Praha 4, Skolni 700

Magr. Jifi Vybiral

226 802 052, www.zsskolni.cz

20.3.2019 8:00-10:00

Zakladni $kola, Praha 4, Taborska 45

PhDr. Bc. Frantisek Prokop

241 029 321, www.zstaborska.cz

5.2, 21.3.2019 9:00-16:00

Provozovna roku

Restaurace NOLA sdazi na zajimavé chuté

JiZ podruhé se

mohl Jakub Horé-

¢ek, majitel NOLA
Restaurant&Café, rado-
vat z ocenéni Provozovna roku Prahy 4 v kategorii
Restaurace. JelikoZ NOLA funguje v Kr¢i necelé
¢tyfi roky, jde o dctyhodny vykon.

NOILA

Restaurant & Café

SnaZite se nabidnout nové vyrobky a chuté

- to je jedno z vasich hesel. Co tedy nového
chystdte v roce 2019?

V leto$nim roce pldnujeme fadu zmén, které se
budou tykat nejen jidel a novych chuti, ale také
interiéru a exteriéru. Abychom vysli vstfic i za-
kaznfkdm s riiznymi zdravotnimi omezenimi,

WWW.PRAHA4.CZ

rddi bychom béhem poledniho menu nabizeli
jesté vice jidel bez lepku.

Co se z vaseho dosavadniho menu jiZ osvédci-
lo a o co je mezi hosty nejvétsi zdjem?
Osvédcilo se ndm dbét na kvalitu surovin, ze
kterych vafime, a dtiraz na vyraznou a zajima-
vou chut. V jidle se to vZdy poznd. Hosté k ndm
také chodi za Sirokou nabidkou piv z malych
pivovard a za vybornym vinem.

Je né¢im specificka vase kdva z rodinné ital-
ské prazirny?

Kavu, kterou u nds poddvdme, tvoii smés 90 %
arabika a 10 % robusta, diky ¢emuZ ma svou

charakteristickou plnou chut. Projevuje se v ni
také italsky styl piipravy kdvy, kdy je praZena
do hotka, ale jen ptiméfené.

Prohloubila se vase spoluprace s MC Praha 4?2
Ano a jsme za to moc rddi. V minulém roce se
ndm podatilo zapo¢it novou tradici Tanéiren, ve
kterych se setkdvaji lidé z celé Prahy 4, mohou
si zatancit a naucit se i néco nového. UZ druhy
rok také spolupotdddme Pivofest. Také jsme
trochu zrekultivovali prostor pfed restauraci

a douféme, Ze z toho m& MC Praha 4 stejnou
radost jako my. Véfime, Ze budeme mit i v dal-
$ich letech moZnost spoluvytvéiet pro obyvatele
Prahy 4 dalsi zajimavé projekty. (md)
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Novoroc¢ni koncert v Nuselské radnici

Novou koncertni sezénu zahdjil tradi¢ni lednovy koncert v Nuselské radnici. Sbor a orchestr Emauzského klastera pod taktovkou Tomése Cechala, ktery
jiz nékolik let uvddi méné zndmé a téméf neuvddéné autory 18. stoleti, ptedstavil ¢tyti slavné kapelniky svatovitské katedrdly z 18. a 19. stoleti. Koncert
navstivili predstavitelé MC Praha 4 v ¢ele se starostou Petrem Stépankem (Praha 4 sobé/Zeleni) a duchovni z farnosti z na3f méstské ¢sti. (red)

KC Novodvorska opét ozila tancem a zabavou
Postarala se o to vano¢ni tane¢ni akademie a TANCIRNA ve spolupraci s tane¢ni $kolou MAESTRO. Néktet
z vés mohli vidét i tane¢ni ¢islo mistostarosty Lukase Zichy (STAN/KDU-CSL), ktery akci podpotil. (red)

3 ‘\:‘.

Déti pomahaji détem

JiZ poosmé se loni uskutecnila vanoéni charitativni sbirka Déti détem, kterd pomédhd Détskému cent-
ru pii Thomayeroveé nemocnici v Sulické ulici. Sbirky se ztcastnily déti za zdkladnich a matefskych
$kol v Praze 4. Penize na ndkup ziskaly z vdno¢nich trhd, kde prodavaly své vyrobky, nebo potfebné
véci ptfinesly do $kolek a $kol spole¢né s rodici. Celkovd hodnota sbirky dosahla 300 tisic korun.
Podékovani patif hlavné détem pomdhajicim svou aktivni ti¢asti malym kamarddtim, kteff v Zivoté
zatim neméli tolik §tésti, aby vyrastali v rodiné. (red)

12 Tudhdk « 2/2019

Seniofi se uspésné seznamili s pocitaci
V prostordch Nuselské radnice probéhlo slavnost-
ni ukonceni seniorskych PC kurzi a také preda-
van{ diplomi. Seniorim popféla i mistostarostka
Iva Kotvové (Praha 4 sobé/ Zeleni). (red)

Novoro¢ni vybéh BéZecké skoly Prahy 4 se usku-
te¢nil prvn{ den nového roku. BéZci probéhli tra-
di¢ni trasu od Zlutych l4zni smérem na Vy3ehrad
a fakticky tak odstartovali dal$i sportovni sezénu.
BéZeckd skola Praha 4 pokracuje kazdy ¢tvrtek od
18.00 hodin ve Zlutych laznich, kde jsou pravidel-
né srazy i pro za¢4te¢niky az do 28. btezna. (red)
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Basnik a prekladatel Vaclav Danék:

»K tvorbé potrebuji div<i inspiraci

bytostné spjat jiz nékolik desitek let. ,Na-

rodil jsem se sice v porodnici u Apolindfe,
ale do Prahy jsem pfisel nastdlo aZ po maturité.
Bydlel jsem u stryce na Pankrdci a mym prvnim
zameéstnavatelem bylo v letech 1949 az 1951 Di-
vadlo Na Fidlovacce, kam jsem udélal zkousku
na zpévaka,“ vzpomind vitdlni muz, ktery se na
prahu dospélosti rozhodoval, zda d4 pfednost
slovu mluvenému (zpivanému), nebo pisemné-
mu. ,Nakonec jsem prestal se zpévem a stal se
spisovatelem, fikd a pokracuje: ,,Byla to zfejmé
logickd volba, protoZe jiZz od 10 let jsem sklddal
bdsné. Otec byl kantor, mél bohatou knihovnu
a psal satirické verSe. Tuhle zdlibu jsem asi
podédil, ale na gymndziu mne to stalo dvojku
z mravl. Napsal jsem perzifldZ, zesmésnujict
béser, na neoblibeného kantora a on listecek
zachytil...“

Jsem cClovék lasky

Po studiu dramaturgie na Divadelnf fakulté
AMU nastoupil Danék v roce 1954 do Ceskoslo-
venského rozhlasu jako redaktor zahrani¢ni
poezie a pracoval zde aZ do odchodu do
diichodu v roce 1994! ,UZ béhem studif jsem
preklddal pro rozhlas ver$e a vydaval preklady
v tisku. Ldkalo mne to vic neZ vlastni tvorba.

K ni totiZ potiebuji, coZ se prokdzalo aZ béhem
Zivota, div¢i inspiraci. Prvni vlastn{ knihu jsem
proto vydal azZ po ¢tyfticitce. CoZ o to, inspiraci
do té doby bylo celkem dost, ale jsem ndro¢ny.
TakzZe teprve po sezndmeni s mou budouci Ze-
nou Ludmilou Duskovou, které jsem byl potom
vérny az do jeji smrti, jsem se stal basnikem.
Jsem totiZ ¢lovek lasky,” vyznava se.

S nasi méstskou ¢ésti je Vaclav Danék (89)

Na svém konté md k dne$nimu dni 15 vlast-
nich a 70 ptekladovych publikaci z riznych
jazykt - naptiklad z rustiny, madarstiny, ale i ze
slovinstiny, urdstiny, perstiny ¢i mongolstiny.
,Umim rusky, némecky a ukrajinsky, ostatn{
sbirky jsem prebdstioval z ptekladii lingvista.
Jako nestranik jsem nemohl jezdit na Zpad,
byl jsem tedy ¢asto v Rusku. A vSechny bdsniky,
které jsem pteklddal, jsem znal osobné. Bylo
pro mne dulezité védét, jak mysli a zda nejsou
dogmatici,“ fikd Vaclav Danék, ktery za svou
tvorbu ziskal v roce 1967 i sovétské ocenéni.
Jenze ptisel rok 1968 a jd jim ho vratil. Nelituji
toho, ziskal jsem potom jind, napriklad Ceského
literarnfho fondu za pfeklad lauredta Nobelo-
vy ceny Josifa Brodského, ruského disidenta.
Nebo pfed dvéma lety Cenu Rudolfa Medka za
zasluhy o $itenf svobody slova v zemich totality.
Asi to bylo také za to, Ze jsem z Ruska pasoval
samizdaty, které moje manZelka preklddala.

A Asociace poezie pfi mezindrodnim PEN klubu
mi udélila ¢estny doktorat,” dopliuje.

Na Sporilové je spokojeny
Nyni podle vlastnich slov chystd do tisku
lyrickou knihu s ndzvem Pistole z pisku. ,,Je

v ni i angaZovand spolecenskd poezie, coZ jsem
projevil také v neddvné sbirce Zihadylka," fikd
Véclav Danék. Na Prahu 4 nedd dopustit. ,Jsem
tu absolutng spokojen. Zil jsem na Pankraci,

v Braniku i v Nuslich. Ted uz 35 let bydlim

ve spofilovském vézdku. Ze 6. patra je krdsny
vyhled na Hradc¢any i na stary Spofilov. Nikdy
jsem nebydlel tak vysoko,“ uzavird pfedseda
Lit. odboru Umélecké besedy, ktery v ¢ervenci
oslavi 90. narozeniny. (md)

'C(

Vaclav Danék
valentynsky sonet

viitil se k ndm mezi Zeny
aZ od boha na sanich
i boZenkou oblaZeny
patron zamilovanych

doba k lasce ledova
vedla si ho na popravu
za vyzndni svét jsou dva
useknul mu cisaf hlavu

kdo se ldsky neboji
ta ma jeho ten md ji
upfjeji z misky grdlu

kdo se boji nemd nic
leda parek rukavic
kolem krku teplou $alu
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Domy s pribéhem

Vila plna hudby

Snimek branické vily hudebniho skladatele Leopolda Korbafe ndm do re-
dakce zaslala Zuzana BelSanova a pfidala i krdtkou vzpominku: , Kdykoliv
jsem potkala pana Korbafe, tak si broukal rizné melodie.*

Leopold Korbat se sice narodil ve Vidni roku 1917, ale v jeho ¢tyfech
letech se rodina prestéhovala do Ceskoslovenska. Béhem vysokoskolskych
studif fesil dilema, zda se stit pravnikem, nebo se vénovat hudbé. V roce
1939 zaznamenal velky tGspéch s kovbojskou pisni Jaroslava Moravce Je
na zdpad cesta dlouhd. Pisnicku dokonce nahrdl, zpival i vydal R. A. Dvor-
sky a kvtili textu ji pozdéji zakazovali nacisté i komunisté.

Po uzavieni vysokych $kol se Korbatf mohl naplno vénovat hudbé a opét
Uspésné. Velkym hitem byla skladba Hm, hm, ach ty jsi GiZasn4, kterd se
stala evropskym $ldgrem. Jeho muzikantska drdha byla ale na dva roky
prerusena, kdy v CKD Karlin a pozdéji v Némecku trpél za sviij ptivod

- jeho matka byla Zidovka. Po vélce se Leopold Korbaf vratil ke klaviru

a sklddal a hrdl v tane¢nich orchestrech, v té dobé vznikla piseil Darek na
pamadtku. Pozdéji spolupracoval s dal§imi textati, naptiklad s Jaromirem
Hofcem, Zdetikem Borovcem ¢i s Ivanem Mlddkem. Za svoje posledn tto-
¢isté si vybral vilu v kopcich nad Branikem a do pozdniho véku mu délaly
radost tenisové smece a forhendy. Zemiel v zafi roku 1990. (md)
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Ctenafi pisi
Zabavni pyrotechnika nebavi

Jako obyvatelka Prahy 4 bych se rdda obra-
tila na nase zastupitele s prosbou o vyfeseni
hlu¢né pyrotechniky v obdobi vdno¢nich
svatki a oslav pfichodu nového roku. Stfileni
hlasitych petard za¢ind jiz pted Vdnoci a kon¢i
v lednu. Jednomu sousedovi ptistdly pfed Va-
noci praskaci kulicky pfi venceni psa ptiblizné
dva metry od jeho hlavy - nékdo je vtipné
hézel z okna bytového domu. O silvestrovské
noci doslo k rozbiti okna jednoho z aut zapar-
kovanych v nasi ulici - nic se neztratilo, nejspi$
tedy diisledek oslav. Posledni prosincovy den
pfipominal v Michli spi$e vdle¢né bésnéni

nez oslavy - domy se tasly, déti se cely den
bély vyjit na ulici a mnoz{ sousedé zakusili
slast z pouziti pyrotechniky ve vnitroblocich
bytovych domd, o zvifatech radéji nemluvim.
Jsem ndzoru, Ze vétsina z nds se rdda koukne
na profesiondlné ptipraveny ohtiostroj, ale ne-
vim, pro¢ mam byt v obdobi Vanoc rukojmim
bezohlednych spoluobcand.

Eliska Lachoutovd

Ohriostrojiim a odpalovdnt silvestrovskych petard

se budeme vénovat v nékterém z ptistich vyddni
Tucridku. (red)

Nase tipy

Za podpory mistostarosty Mgr. Lukase Zichy

Sousedé debatovali o Uprave vnitrobloku

ed {
Obyvatelé sepsali problémy ve vnitrobloku.

budouci podobé vnitrobloku mezi ulicemi
OHalasova, U StrZe, Matéchova a Na Strzi

debatovali kratce pfed Vdnoci na zatim
poslednim sousedském setkdni ¢lenové spolku
Sousedé nad strzi. Po ochutndvce cukrovi, spo-
le¢ném zdobeni stromku a zpivani koled obyva-
telé pojmenovali pfednosti a zdpory sou¢asného
stavu vnitrobloku a ndsledné navrhli, jak by mél

dle jejich ndzoru vnitroblok v budoucnu vypadat.

Jako zésadni vyhodu soucasného stavu uvadéli
sousedé polosoukromy charakter a klid ve vnitro-
bloku. Hlavnim zdporem bylo zneuZivani vnitro-
bloku pro parkovani a neZddouci pohyb aut, ktery
znemoZziluje nechat déti, aby si ve venku hrdly,

MESTSKA CAST

E PRAHA 4

jak to byvalo dfive obvyklé. Hlasovéni o vyhodach
a nevyhodach dale probihd po internetu.

,Do budoucna bychom vedle sadovych tdprav

a doplnéni mobilidte uvitali, kdyby ve vnitro-
bloku doslo k zdsadni redukci vjezdu a parkova-
nf aut,” uvedl naptiklad Karel Dvorék.

Méstskd ¢4st Praha 4 chce podle slov radniho
pro infrastrukturu zivotniho prostfedi a spravu
vetejnych prostranstvi Ondieje Ruzicky
(STAN/KDU-CSL) pomdhat lidem oZivovat
jejich vnitrobloky. M4 v pldnu zajiStovat
potfebny servis pro ob¢any, naptiklad jejich
propojeni s Ufadem MC Praha 4 a odborniky,
architekty, zahradniky apod. (red)

JARNI KONCERTY * ™. -

na Nuselské radnici
w Taborska 500/30, Praha 4

Mastska cast

MUZIKANTSKA PUTOVANI...

28. unora 2019, 17 hodin
... ZNARODNIHO DIVADLA g
Beethoven, Smetana, Dvorak, Offenbach

Michaela Zajmi - mezzosoprdn, Bledar Zajmi - violoncello
Egli Prifti - klavir

14. brezna 2019, 17 hodin ‘
... ZRUDOLFINA o
Mozart, Puccini, Dvorak, Janacek

Ceské filharmonické kvarteto

4. dubna 2019, 17 hodin

... ZE SEMAFORU

»Laska to (ne)jsou jen pismena“ (komorni recital)

Jitka Molavcovd, Petr Ozana - klavir

16. kvétna 2019, 17 hodin

... ZREDUTY

Jazzové standardy a upravy moravskych lidovych pisni
Emil Viklicky - klavir, Petr Dvorsky — kontrabas

-L- J
7
“Hr
KONCERTY

na Nuselské radnici

S PRAHOU 4

2(3|2019
13-18 HOD.

PARK NA PANKRACI
U CAFE NA PUL CESTY

ZABAVNE
SOUTEZE
A PROGRAM
PRO DETI

TRADIENI
DOBROTY

VYHRIVANE
STANY

HUDBA
& DIVADLO

Akce se kona se zastitou Petra Stépanka, starosty MC Praha 4
Vstupenky na koncert v cené 50,- K¢ v prodeji .
od 4. inora 2019 na poboéce Czechpoint v budové Uradu : ==

5 N NASE gE i A
MC Praha 4, Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4. ) gEas - 0 MASO @ %ﬂ kofola prooul 2

e
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VOLNY c¢as

Na Jezerce 1451, Praha 4 Nusle, 140 00
Tel.: 261224 832, 725 442 150
E-mail: vstupenky@hrusinsky.cz

www.divadlonajezerce.cz

1.pd  19.00
2.50 17.00
4.po  19.00
5.0t 19.00
6.5t 19.00
7.¢t - 19.00
8.pa 19.00
11.po 19.00
12.0t 19.00
13.st  19.00
14.¢t 19.00
15.pa 19.00
16.s0 19.00
17.ne 19.00
18.po 19.00
20.st  19.00
21.¢t 19.00
22.pa 19.00
23.50 17.00
24.ne 19.00
25.p0 19.00
26.0t 19.00
27.st 1900
28.¢t 19.00

Pani plukovnikova
Saturnin

Generalka - zadané
Saturnin

Praskni do bot
Zahraj to znovu, Same
Je tichvatna!

Uz je tady zas!

Slava strojii a mést
Pani plukovnikova
Posledni aristokratka
Manzelské vrazdéni
Charleyova teta
Posledni aristokratka
Generalka

Slava stroji a mést
Slava stroji a mést
Manzelské vrazdéni
Posledni aristokratka
Uz je tady zas!
Takovy zertik
Posledni aristokratka
Saturnin

Je Uchvatna!

:i] Divadlo
.4 Bez Hranic

Kiesomyslova 14, Praha 4 - Nusle
Tel. 607 088 273
e-mail: rezervace@divadlobezhranic.cz
www.divadlobezhranic.cz

St6. 1930 Laska u splachovaci nadrze
- komedie (Divadlo Komorni Svét)

P48. 19.30 Improvizacni zapas s tymem... - im-
pro komedie (Divadlo Polocas Napadu)

Po11. 20.00 Improvizované predstaveni - impro
komedie (Improvizace.cz)

Ut 12. 1930 Mrtvola v hotelu Westminster
- komedie (DIVADLO BEZ HRANIC)

St13. 19.30 Popel a palenka - premiéra horké
komedie (Divadlo Komorni Svét)

S016. 19.30 Na Vénoce budu gay...! - komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Ne 17. 19.30 Limonadovy Joe - hudebni komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Po 18. 19.30 Sluha dvou panii - komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Ut 19. 19.30 Racajda - (ismévné monodrama
(DIVADLO BEZ HRANIC)

P4 22. 19.00 Holka odjinud - premiéra komedie
(Divadlo NeoM)

S023. 19.00 Holka odjinud - 2. premiéra komedie
(Divadlo NeoM)

Po 25. 19.30 Ach, jo!... - monodrama
(Divadlo Jedenkrat?)

Ut 26. 1930 Vrazda sexem - komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

St27. 19.30 Popel a palenka - horka komedie
(Divadlo Komorni Svét)

(t28. 19.30 Velky flam - derniéra travesti show
(skupina Screamers)

WWW.PRAHA4.CZ

%
Na Fidlovacce
DIVADLO NA FIDLOVACCE
Kresomyslova 625, Praha 4,
pokladna tel.: 241 404 040
pokladna e-mail: pokladna@fidlovacka.cz
po-pa 10.00-19.00 hod., so 14.00-18.00 hod.
ne - hodinu pied predstavenim (pokud se nehraje,

pokladna je uzaviena).

KOMORNI FIDLOVACKA
Boleslavova 13, Praha 4
www.fidlovacka.cz. On-line rezervace a prodej:
www.webticket.cz, prodej téz v sitich: Ticketportal,
TicketArt, Ticketmaster, GoOut a Kulturni portal.cz

Pa1. 19.00 Familie (DNF)

S02. 15.00 Vyjimecny stav (DNF)

Po4. 19.00 Tretiprstna levé ruce (DNF)

Ut5. 19.00 Sen noci svatojanské (DNF)

St6. 1030 Sen noci svatojanské (DNF)
19.00 Pravda (DNF)

(t7. 1900 Cizinec (DNF)

P48. 19.00 Vyjimecny stav (DNF)

S09. 15.00 Familie (DNF)

Ne10.15.00 Eva tropi hlouposti (DNF)

Ut12. 19.00 Mezi nebem a zemi (DNF)

St13. 19.00 Jeptisky (DNF)

(t14.1900 Familie (DNF)

P& 15.19.00 Pravda (DNF)

S016.15.00 Eva tropi hlouposti (DNF)

Ne 17.15.00 Tuénaci na arSe (DNF)

P018.19.00 Po Fredrikovi (DNF)

0t19. 1900 Cizinec (DNF)

$t20. 19.00 Zeny na pokraji nervového

zhrouceni (DNF)

(t21. 19.00 Sugar (Nékdo to rad horké) (DNF)

S023.15.00 Pravda (DNF)

Ne 24.15.00 Sugar (Nékdo to rad horkeé) (DNF)

P025.19.00 Treti prst na levé ruce (DNF)

Ut26. 19.00 Mezi nebem a zemi (DNF)

$t27. 19.00 Cizinec (DNF)

(t28. 19.00 Jeptisky (DNF)

ZVONECEK

Kulturni centrum Novodvorska
Novodvorska 151/1013, Praha 4

www.zvonecek.info
+420 608 982 230
S02. Sipkové Riizenka
S09. Pribéh z dzungle
S0 16. Pernikova chaloupka
(t21. 1600 Zlobiva kiizlatka
S023. Pohédka o Plavackovi

Ne24. 1500 Kasparek u carodéjnice

Hraje se kazdou sobotu vzdy od 14.00a 1530
v KC Novodvorska, Novodvorska 151, Praha 4,
pokud neni uvedeno jinak. www.zvonecek.info,
facebook.com/divadlozvonecek, tel. 608 98 22 30.

Vice kulturnich
i sportovnich akci
najdete na

www.praha4.cz
sekce
Kalendar akci.

slolelk:

DIVADLO DOBESKA
Jasnal. 1181/6, 147 00 Praha 4

Telefon: 244 468 173
Fax: 244 468 167
e-mail: rezervace@divadlodobeska.cz
www.divadlodobeska.cz
STUDIO DOBESKA
kurzy « zabava « relaxace
www.divadlodobeska.cz/studio

Ne3. 15.00 Deset-dvacet-Sova! - divadlo
pro déti od 4 let

Ut5. 1900 Piednaska o architekture
s Davidem Vavrou - tentokrat
na téma: Litomys|

St6. 1930 Chvilky - kinokavarna

Ct7. 2000 Spiritual Kvintet - koncert

Ne10. 15.00 Jak Tonda lécil rohatou princeznu
Safiru - pohadka

Po11. 20.00 Talkshow Lukése Pavlaska

St13. 1930 Zlodéji- kinokavéra

Ne17. 15.00 Kouzelné jablicko - pohadka

$t20. 1930 Slozka 64 - kinokavarna

Ne24. 15.00 Masopust na Dobesce

Po25. 1930 Besidka 2019 - tradicni
predstaven divadla Sklep

Ut26. 1930 Besidka 2019

$t27. 1930 VybérzBesidek

(t28. 1930 Migny - kultovni predstaven
a nejuspésnéjsi drama divadla
Sklep vsech dob.

Sue
Ryder

DOMOV SUE RYDER, z. u., Michelska 1/7
140 00 Praha 4-Michle
Telefon: 244 029 111 « www.sue-ryder.cz

Poradenstvi - Osobni asistence - Domov pro
seniory - Pjcovna kompenzacnich pomtcek
Neziskova organizace Domov Sue Ryder
pomahé seniorim a jejich rodinam ve chvilich,
kdy stafi zacina pfinaset starosti.

Domov miizete podpoiit finanénim darem na www.sue-
ryder.cz nebo navstévou nékteré z nasledujicich akci.

Po4.a18.

15.00 - 18.00 hod.

KOTY SWING BAND

Evergreeny riznych zanrd zazni k tanci i poslechu.
Restaurace Michelsky dvir.

Ut12,

11.00 - 17.00 hod.

ZVERINOVE HODY

Piijdte do restaurace Michelsky dvir ochutnat
nejriznéjsi speciality ze zvéfiny.

CvicCte a hubnéte
Pankrdc - Hubnout mtiZete zacit
pod vedenim odbornikt ze STOBu
osvéd¢enou metodou, kterd vede

k trvalym vdhovym dbytktim. STOB
pofdda i kurzy specializované pro
muze. VSechny kurzy i cviceni se
konaji v ZS Plaminkové u metra C
Pankréc. Pfihldsky na www.stob.cz
nebo natel. 776 871 322. (red)

CAFE NA PUL CESTY

Centralni park Pankrdc.
Telefon: 777 913 053
e-mail: cafe.provoz@greendoors.cz

So2. 16,00 Divadlo - pro déti od 4 let
17.00 - Beneficni vystava détskych
obrazki - na podporu déti

v Klokdnku
Ne3. 17.00 Veganska vecefe

20.00 Zahrada (NI) + Gattaca - koncert
Po4. 2000 Nedrzte zobak - Open mic 2
- vystoupit miize kazdy!
P&8. 20.00 Foma (Pl) + The Glitchhh (Bél.)
- koncert
20.00 LaBanda de Contenedor + Lidovi
lécitelé - koncert
16.00 Divadlo - pro déti od 4 let
19.00 Hanzik + Tfi a pét minut + Myotox
- koncert
Ne17. 20.00 Money left to burn (De)

+ Thousand oaks (It) - koncert
$t20. 20.00 BurntTapes (UK) + Meow! - koncert
Ct21. 2000 Waykopp (Fr) + support - koncert
Pa22. 20.00 Rehab + Dignifed Suicide

- koncert

St13.

So 16.

Nase tipy

Branik - Svaty Valentyn se po staleti
tés{ zdjmu vSech generaci. Na jeho
svétek si lidé na znamenf své lasky
ddvajf kvétiny i jiné darky. V tinoru
nés ¢ekd jiz tfindcty roénik Ndrodni-
ho tydne manZelstvi, ke kterému se
opét pripojuje i Ceskobratrskd cirkev
evangelickd. Ta zve k debaté na
téma: MuZem se narodis, chlapem
stavas! Diskusi k tématu muZstvi

a otcovstvi moderuje Ing. Walter
Matlasek (ekonom a otec 4 détf).
Akce je zdarma, kond se ve ¢tvrtek
15. tinora od 18.00 hodin v kostele
CCE Praha-Branik (Modfanské
118/1821, MHD Piistavisté).

Lhotka - Farni akademie: nedéle

3. tinora od 16.30 hod., CK Ales
Kucera: Poutni misto Lurdy a tradice
vlakovych pouti. Beseda s organizd-
tory a Ucastniky. Nedéle 3. bfezna
0d 16.30 hod., Doc. JUDr. Stanislav
Ptibyl, Ph.D., Th.D., JC.D.: Hierar-
chie jiZ v prvotni cirkvi? Historicko-
-teologicky exkurz do prvnich dese-
tileti cirkve. Obé akce se uskute¢ni
v Rimskokatolické farnosti u kostela
Panny Marie Kralovny miru.

Praha - Asociace privodct CR zve
na tradi¢ni bezplatné prohlidky
Prahy u pfileZitosti Mezindrodntho
dne priivodcti v sobotu 23. Ginora
od 14.00 hodin. Sraz ti¢astnikd je na
ndmésti Vaclava Havla u Nové scény,
Praha 1. Info na www.asociace-
pruvodcu.cz. (red)
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Spoleenska rubrika

" Dne22. ledna oslavila

96. narozeniny Anezka
Kocvarova z Branika.
Mamince, babicce a prababi¢-
ce pteje vse nejlepsi, hodné
zdravi, spokojenosti a vitality
do dalSich let celd rodina.

Dne 22. ledna oslavila kulaté
jubileum 80 let Marie Cizkova
z Branika, kterd je dlouhd léta
dobrovolnou pracovnici centra
podptirné péce Thomayerovy
nemocnice, Lékofice, z.s.
Skvélé prababicce, babicce

a mamince pfeje hodné zdravi
a spokojenosti do dalsich let
celd rodina.

Dne 1. tinora oslavila ve zdravi 80. narozeniny Ire-
na Wildtova z Podoli. Nase babicka a maminka
se narodila v Branfku a aZ dodnes bydli v Podoli.
Pracovala jako zdravotni sestra témét cely Zivot ve
zdravotnickych zafizenich v Podoli a mnozi spolu-
obcané ji znaji jako chovatelkou ¢ernych jezevéikil
chovné stanice Z Kublova s vice neZ 30letou praxi.

Dne 17. Gnora oslavi 84 let
Inka Kuliskova z Michle, nase
maminka, babicka a prababic-
ka, kterd je nyni obyvatelkou
Domova pro seniory v Krci.
Hodné zdravi, spokojenosti

a zivotniho eldnu do dalsich let
pieje celd rodina.

1)
¢ )

L ™8 Dne 20. tinora oslavi 80. na-
rozeniny Jaru$ka Horalkova
z Pankrdce. Piejeme pevné
zdravi, §tésti, osobn{ pohodu
a hodné elanu do dalsich let.
Vérka a Hela.

Lt

Dne 22. tinora oslavi

80. narozeniny Petr Skarlant
z Podoli, basnik, spisovatel,
prekladatel a Cestny obcan
Prahy 4. Hlavné zdravi a ne-
utuchajici optimismus pieje
rodina a pratelé.

Vzpominka na Pavlu Svatoriovou

Dne 5. 12. 2018
nds opustila ve
svych pozehna-
nych 92 letech
Pavla Svatorio-
vd, matka dvou
synt, babicka

Ctyr vnoucat
= a prababicka
=] .

7 péti pravnou-

cat, kterd témét cely svij Zivot proZila v Praze 4.
Kdo jste ji znal, vzpometite s ndmi. Truchlict
rodina Svatoriova.
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PREHLED AKCI PORADANYCH MC PRAHA 4

UNOR 2019

Komentovana prohlidka synagog
(Pinkasova, Maiselova, Klausova,
Spanélska, Staronové, Obfadni sifi

a Stary hibitov)

5.2.0d10.00 h, srazu Infor-
macniho centra Zidovského
muzea, Maiselova 15, Praha 1

prihlasky na bezpl. linku 800 100
128 od 28.1.; 30 mist; vstupné pro
seniory 88 K¢

Prednéska dr. Havlovcové -, Jak
Prazané jedli, pili a stolovali”

7.2.0d 14.00 h,, maly sal Nusel-
ské radnice

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 28. 1.; 50 mist

Prohlidka Film Legends Musea -
magického mista, kde se potkavaji
filmové legendy

12. 2. od 14.00 h., sraz u mu-
zea, Sokolovska 1207/226

pfihlasky na bezpl. linku 800 100
128 od 4. 2.; 30 mist; vstupné pro
seniory 100 K¢

AMOS - Akademie moderniho
seniora - cyklus 5 tfihodinovych
prednasek (13. 2.; 20. 2.; 27. 2.;
6.3.13.3))

Zacina se ve stiedu 13. 2. od
9.00 do 12.00 h., sal ¢. 208, 2.
patro Nuselské radnice

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od stredy 6. 2.; 20 mist

Retrospektivni vystava loutek jed-
noho z nasich nejslavnéjsich vytvar-
nikd 20. stoleti ,Broudci architekta
Zderika Podhtrského”

14. 2. 0d 14.00 h., sraz

u zameckého aredlu Cténice,
P9-Vinor, Bohdanecska 259/1
(bus 185, 302)

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 4. 2. - 25 mist; vstupné 70 K¢

Vystava Sklo jako uméni v Museu
skla Portheimka

19. 2. od 14.00 h., sraz u mu-
zea, Stefanikova 68/12, Praha 5

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 11. 2.; 15 mist; vstupné pro
seniory 50 K¢

Nesedte doma, pfijdte mezi nas (1.)
- ples pro seniory opét s Music Art
a Ing. Kojetinem (5. jubilejni)

stieda 20. 2. od 14.00 h.,
v KC Novodvorska

vydej vstupenek 12. 2. od 8.00 do
8.30 h., pfepazka ¢. 34, pfizemi Ufa-
du MC P4, Antala Staska - 150 mist;
jen na vlastni OP!

Parlament CR - komentovand
prohlidka

26. 2. od 10.00 h., sraz pred
vchodem, Snémovni 4, P1

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 11. 2.; 30 mist

Retro zima za sociku - vystava
v Galerii Tancici dm (bez prlvodce)

26. 2. od 14.00 h., sraz pied
Galerii Tancici dtim, Jirdskovo
n.1981/6, P2 (v cené vstupen-
ky je i vstup na terasu)

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 18. 2. - 35 mist, vstupné 110 K¢
(pfi poctu nad 20 osob zlevnéné
vstupné 95 K¢)

Literdrni odpoledne s hercem Jifim
Brozem - ,Horky blues” Josefa
Skvoreckého”

28. 2. od 14.00 h., maly sal
Nuselské radnice, 3. patro

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 18. 2.; 50 mist

BREZEN 2019
Komentovana prohlidka interiéru 5.3.0d 14.00 h,, srazu divadla, | pfihlasky na bezpl. linku 800 100
Narodniho divadla Narodni, P1 128 od 25. 2.; 35 mist; vstupné pro

seniory 60 K¢

Nesedte doma, pfijdte mezi nés
(I1,) - Koncert nejen pro zeny - trio
Musica Dolce Vita - ,Mozartovo
tajemstvi”

7.3.0d 14.00 h., velky sal
Nuselské radnice, 3. patro

vydej vstupenek 26. 2. od 8.00 do
8.30 h., prepazka ¢. 34, pizemi Uradu
MC P 4, Antala Staska - 110 mist, jen
na vlastni OP!

Prednaska a beseda s pracovniky
policie CR ,Ochrana a obrana
seniora v bézném zivoté” (doma,
venku, v provozu aj.)

12. 3. od 14.00 h., maly sél
Nuselské radnice, 3. patro

prihlasky na bezpl. linku 800 100 128
od 4. 3.; 30 mist

Zapis do kurzi ,Zpatky do Skoly
2019

13.3.0d 9.00 do 12.00 h.,
velky sal Nuselské radnice, 3.
patro

Piehled kurzii a ptihlasky budou
zverejnény v pristim, tj. bfezno-
vém disle!

Upozornéni! Nechodte prosim na
akce bez prihldsent!

Telefonické prihldsky prijimdny
podle poradi, jak se kdo dovold, do
vycerpdni kapacity.

Na uvedenych akcich mohou byt pori-
zovdny fotografie pro webové strdnky
¢i periodikum MC Praha 4.

Centrum Elpida - vzdélavaci a kulturni centrum pro seniory

Ut 12. 2.9.00-11.55 hod.
Prevence demence

Konzultace z oblasti zivota s Alzheimerovou

demenci.

Ut a ¢t 19.2.-7. 3. 10.00-12.00 hod.

Android akademie
Ovladani chytrého telefonu.

St 20. 2. 13.30-15.00 hod.
Stres a jeho zvladani

Prednaska z cyklu Akademie stafi.

;ELPIDA

Pa 22.2.10.00-12.00 hod.
Mapa mého dne

prvky.

Z cyklu Vytvarna dilna s arteterapeutickymi

Ct 28. 2. 14.15-15.45 hod.

Jarni fez ovocnych stromu
Pfednaska z cyklu ZahradnikGv rok.

Centrum Elpida, Na Strzi 40, Praha 4 (hned u posty).
Informace o kurzech: www.elpida.cz

tel.: 272 701 335.

WWW.PRAHA4.CZ
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AMOS - akademie moderniho seniora

MC Praha 4 ve spolupraci s Pravé ted! o.p.s. na-
bizi svym seniortim novy zajimavy cyklus péti
tfihodinovych pirednaskovych bloki, jehoZ
cilem je orientace seniort v modernim, rychle
se ménicim svété s diirazem na kritické myslen,
prici s informacemi a ptesvédceni o nutnosti
celoZivotniho ucéeni. Jednotlivd témata pouka-
zuji na aktudlni problémy, poZadavky a potteby
seniord. Prioritou je srozumitelnost, ndzornost
a vyuZiti v béZzném Zivoté. Akademie zac¢ind

ve stiedu 13. 2. od 9.00 do 12.00 hod. v séle

¢. 208, ve 2. pati'e Nuselské radnice a bude se
konat kazdou sttedu az do 13. 3. V souvislosti

s propojenim a ndvaznosti témat je po¢itdno

s tim, Ze tcastnik absolvuje cely cyklus. Pocet
mist je omezen na 20.

Prosime, aby se hldsili jen ti, ktefi maji skute¢ny
zdjem a na pfedndsky budou opravdu chodit.
Prihlasky ptijimdny na bezplatné lince 800 100
128 od sttedy 6. 2. (red)

Témata prednasek:

- JAK SE ZORIENTOVAT VE SVETE INFORMA-
CI A DEZINFORMACI
(v€. tvodu do celého cyklu)

- ZDRAVY ZIVOTNI STYL - PRO MYSL I TELO
V KONDICI

- KRITICKE MYSLENI ANEB NENECHTE SE
BALAMUTIT

- NAUCTE SE ZACHAZET SE SVYMI PENEZI

- PRAVNI MINIMUM PRO SENIORY

Navstivte misto, kde se potkavaji filmové legendy

Film Legends Museum je jedine¢ny a unikétni pro-
jekt svého druhu v Evropé. V muzeu je ptipravena
sbératelskd expozice vice nez 1000 propracovanych
expondtd rtiznych méfitek (od 1:6 aZ po 1:1) ze
svéta téch nejslavnéjsich filmovych, komiksovych
a pohddkovych hrdinti. Sbirka se svou velikosti fadi
mezi nejvétsi na svété. Prohlidku muzea domluvila
MC Praha 4 pro své seniory na 12. 2. od 14.00 hod.,
sraz je u muzea, Sokolovskd 1207/226.

Vstupné pro seniory ¢ini 100 K¢, ptihldsky ptiji-
many na bezplatné lince 800 100 128 od 4. 2. (red)

Vystava Sklo jako uméni

Na bohatou historii skldfstvi trvajici nékolik tisic let navdzal v druhé poloviné 20. stoleti novy ume-
lecky obor, tzv. ateliérové sklo. Ze sklenéného materidlu zacala vznikat dila srovnatelnd se soucas-
nym malifstvim a sochaf'stvim. Ve vile Portheimka jsou dila proslulych sklatskych umélct nainstalo-
vana tak, aby podtrhla jeji barokn{ atmosféru. Jednotlivé mistnosti navozuji ndladu nékolika prostor
slouZicich v oné dobé k reprezentaci, povzbuzeni duse, zdbaveé a potése oka. Nesou oznaceni Kaple,
Hodovni sfti, Mramorovy sél, Krajina, Kabinet a Divadlo. Prohlidka vystavy pro seniory z MC Praha 4
je domluvena na 19. 2. od 14.00 hod. Sraz u Musea skla, Stefanikova 68/12, Praha 5. Pfihldsky na

bezpl. lince 800 100 128 od 11. 2., vstupné pro seniory je 50 K&. (red)

Kam s nepotiebnymi lé¢ivy?
Pokud vdm v [ékdrnic¢ce zbyly proslé léky, miiZete
je zdarma predat do kterékoliv 1ékdrny, kterd je
povinna je ptevzit. Lé¢iva mohou déle Prazané
zdarma odevzdat na sbérnych dvorech, stabil-
nich sbérnych mistech hl. m. Prahy nebo v rdmci
mobilntho svozu nebezpeéného odpadu. Shro-
mazdovani pouzitych injekénich sttikacek a jehel
z domdci péce, jehel z inzulinovych per diabetikli
apod. neni v kompetenci Iékdren a tyto nebezpec-
né odpady je nutné ptedat zdravotnickému zafi-
zeni, v némz byla 1é¢ba pacientovi pfedepsana,
pifpadné ptislusnému osettujicimu lékati. (red)

WWW.PRAHA4.CZ

Oslava Svétového dne nemocnych

Thomayerova nemocnice (TN) zve na oslavu
Svétového dne nemocnych v pondéli 11. 2.

v 15.00 hod.

Mse svatd se bude konat v nemocni¢ni

kapli sv. Vaclava.

Pfi bohosluzbé nemocnf i seniofi mohou pti-
jmout svdtost nemocnych.

Z4jemci o ni, aZ se ptedem ptipravi ptijetim
svdtosti smifeni, se ptihldsi Mgr. Doubravce
Vokd4cové do 8. 2. na tel.: 775 137 869 nebo na
e-mail: duchovnipece@ftn.cz. M3e svatd v ttery
12. 2. je zrusena! (red)

V tinoru probéhne ples senior

jiz popaté

MC Praha 4 ptipravuje letos jiZ popaté ples

pro seniory, ktery se bude konat tentokrat
vyjimecné ve stfedu 20. 2. od 14.00 hodin

v KC Novodvorskd. Opét bude pIny pfijemnych
tane¢nich melodif a ukdzek predtancenti, které
ptedvedou Zdci umélecké skoly Music Art pod
vedenim Ing. Kojetina. ,Ples pro seniory ma

v nasi méstské ¢4sti uz svou tradici,” konstatuje
mistostarostka Iva Kotvovd (Praha 4 sobé/Zele-
ni) a dodava: ,,Seniofi si jej moc chvdli a tési se,
Ze si uziji nefalovanou plesovou atmosféru.”
Vydej vstupenek probéhne 12. 2. od 8.00 do
8.30 hod. na Utradé méstské ¢4sti Praha 4, Anta-
la Staska 2956/80b (pfizemi, pfekdzka

¢. 34). Podminkou je vék nad 63 let a trvalé byd-
listé v MC Praha 4. Vstupenka bude vyddna po
predloZeni vlastniho ob¢anského priikazu (OP),
u manzeld je tfeba predlozit oba OP. Upozortiu-
jeme, Ze kapacita sdlu je omezend! (red)

Odhalte Mozartovo tajemstvi

Trio Musica Dolce Vita, které jiZ nékolikrat
tispé$né vystupovalo pro seniory z MC Praha 4,

si tentokrat pfipravilo program vénovany prave
osobnosti W. A. Mozarta. A jak je pro toto trio ty-
pické, nalezlo netradi¢ni dhel pohledu. V progra-
mu nazvaném Mozartovo tajemstvi zazni jednak
dila ¢lend rodiny - otce Leopolda, samotného
Wolfganga a téZ jeho syna Franze Xavera, ale
rovnéZ skladby jeho soucasnikii. Posluchace jisté
zaujmou také zajimavé perlicky ze Zivota tohoto
génia a z koncertu si kromé kulturntho zaZitku od-
nesou i recept na nejoblibenéj$i Mozarttv dezert.
Koncert se uskute¢ni 7. 3. od 14.00 hod. ve
velkém séle Nuselské radnice. Listky budou vy-
dévény 26. 2. od 8.00 do 8.30 hod. na ptepdZce
¢. 34, v pifzemi Ufadu MC Praha 4. (red)

Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) byl
rakousky klasicistni hudebni skladatel a klavir-
ni virtuos. Je uzndvan jako genidlni hudebnik,
ktery za svého Zivota sloZil 626 dél svétského

i duchovniho charakteru - opery, symfonie,
koncertni skladby pro rtizné sélové néstroje,
komorni{ hudbu, mse a chordly.
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Kdyz rodina potrebuje finan¢éni pomoc,

je tu Renta z nemovitosti

m Kdyz pan Karel v 65 letech odesel do dlichodu, jeho syn se
dostal do vaznych finanénich problému a hrozilo, Ze on a jeho
rodina s dvéma malymi détmi pfijdou o stfechu nad hlavou.
Jenomze pan Karel ze svého diichodu sotva vyzil a nedokazal
synovi pomoct. Byl z toho velmi zoufaly.

nechtél, protoze znal pfibéhy
nékterych svych pratel, ktefi to
udélali a neskoncili dobre.

Kdyz se pozdéji v jednom novino-
vém clanku docetl o Renté z ne-
movitosti, na jeho tvafi se kone¢né
objevil usmév. Uvédomil si, ze by

tak mohl syna zachranit. Pan Karel
kupoval svUj byt pfed mnoha lety,
a kdyz zjistil, jaka je jeho aktualni
hodnota, byl velmi prekvapen,
jak dobrou investici kdysi udélal.
Vlastné jsem si nikdy neuvédomil,
Ze se ze mé postupem casu stal
" X X milionar.” fika pan Karel po tom, co
P " . se setkal se zastupcem spole¢nosti o)
_ ) ; ] - Vyzadejte si orienta¢ni kalkulaci FINEMO.CZ b .
- Ziskate penize na cokoli (najed- zdarma. s iy
e e - Mizete nam také zavolat na tel Nejdfiv vée probral se synem vit i mési¢ni prilepdeni k dd )
’ Z? 2|’vo’ta nemusite nic s!olacet. . 233 321 850. ktery byl z této moznosti samo-  chodu. ,PomUzu synovi a jeho
- ZUstavate bydlet doma ajste nada- . 3sme driteli licence < . zfejmé nadseny. Vie dikladné roding, zlepsim svij Zivotni stan-
Lol g bt b Ceské narodni banky ' (1B prostudovali a syn panu Karlovi  dard, budu zabezpeceny a jesté
- MUZete Zit distojnéji a zivot si na poskytovani spotre- &/ navrhl, ze by si kromé vyplaty zGstanu viastnikem nemovitosti.
vice uzivat bitelskych dverd. = jednorazové ¢astky mohl domlu-  To je skvélé,“ usmiva se pan Karel.

§C-381447/33

SKVELA DOVOLENA ZA SUPER CENY!

Skvéle vybavena rekreacni strediska na jizni Moravé v hlubokém kanonu feky Jihlavy u obce Mohelno.

Jediné, co ho napadlo, bylo
prodat svUj byt a zakoupit men-
§i, jenze to si nedokazal pfilis
predstavit. Jednalo se o jeho
domov, kde stravil mnoho let

a chtél tam i dozit. Prodat svUj

byt s pravem doziti zanesenym
v katastru nemovitosti také

Chcete védét vice?

- Prectéte si piibéhy klientd a odpo-
védi na nej¢astéjsi dotazy na
www.rentaznemovitosti.cz.

nabidky sluzeb v cené vybirdme:
- ubytovani - pInd penze «
+ bazén - tenisovy kurt  horolezecka sténa s instruktorem « .
- trampolina - minigolf - skdkaci hrad - aerobic s profesiondlni cvicitelkous =
- nafukovaci fotbalové hfisté - stolni tenis - o
- plijcovna sportovnich potieb -
+ hiisté na nohejbal, volejbal, koikovou -

;m % Vsechny sluzby v cené pobytu!!!

Podrobné informace najdete na:
www.happydovolena cz, tel.: 603 513 723
Do objednévky napiste prosim tento kd:

$C-391089/01

Jsme noveé oteviena klinika na Praze 4.
Provadime specialni rehabilita¢ni metodu

INFINITY method®. Mame vice nez 20leté zkusenosti

s komplexni Ié€ebnou rehabilitaci.

4 INFINITY Clinic

Specializujeme se na diagnostiku a Iécbu bolesti a problém s patefi, véetné diagnéz typu vyhrezy plotének.

Nabizime klientiim vysetieni a Ié¢bu onemocnéni pohybového systému.

+ onemocnéni patere
. onemocnéni kloubt a svald

S timto letackem 1x60 min.
terapie ZDARMA
ze série deseti osetreni.

« pourazové a pooperacni stavy
« néktera neurologicka onemocnéni

Poskytujeme také konzultace a vySetfeni v oblasti sportovni mediciny.

Provadime plantografické
a posturografické vysetfeni nohou
véetné navrhu ortopedickych vlozek.

Za vedeni kliniky, prim. MUDr.
Michaela Tomanova, MBA, Ph.D,,
primarka kliniky

INFINITY Clinic, Doudova 3, 14700 Praha &, Tel. 725 55 33 27, info@infinity-clinic.cz, www. mflmty-cllmc.cz
$C-391120/01
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“u"_a[w Aj'f,

Hudebni divadlo

v
Karlin
reze/"\/ 2:,,
Vstupenky na www.hdk.cz nebo v pokladné divadla, Kfizikova 10, Praha 8, :zﬁ :GE
tel.: 221 868 666, obchodnim odd. tel.: 221 868 777, 888, 999, . PRA[GA
e-mail: objednavky@hdk.cz a v siti TICKET ART vé. véech poboéek CK Cedok. PRA|G

$C-391092/01

VYKLIZENTI - POTREBUJETE NECO VYKLIDIT?
- VYKLIZENI BYTU SKLEPU A PUD - VYKLIZENI PO NEPLATICICH -
0DVOZ VESKEREHO ODPADU - ODVOZ NABYTKU- BOURACI PRACE

IPOZOR AKCE!!! SLEVA 30 %!!!
POUZE DO KONCE MESICE

VYKLIZENI BYSTRY, Tel. 736 700 320
aaavyklizeni@seznam.cz, www.aaavyklizeni.cz

$C-391081/01

h" il Marcela Nevrla o vedeni ugetnictvi
ucetnictvi a finance

— a - . - - h
Ucetni s 20 letou praxi nabizi © jednani na dradec

Tel: 734 207 206

nevrla@mnucetnictvi.cz

INSTALATERSTVI (bez pausélu za piijezd)
Vymény wc, baterii, opravy,
rozvody vody a topeni

REKONSTRUKCE KOUPELEN A BYTU

Stavebni prace vcetné elektra a vody

=" do 10 dnt vcetné klidu ==

Tel.: 777 948 025 ¢ Rychle © levné ¢ kvalitné
SC-391048/01

e mzdovou agendu
e danové evidence
vE. danovych pfiznani

SC-391124/01

Ladislav Novak

- vySkové prace
Okapy, stfechy, fasady, svétliky,
kominy, okna - ¢isténi, opravy

a myti; malovani, zabrany proti
ptactvu. Horolezecky bez leseni.
Praxe 29 let, kvalitné a spolehlivé.

$C-391064/06

MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE

Lakyrnlcke prace Ize provést i v dilné.
kovani stén a pokladka podlah.
Rozpocéty a konzultace zdarma!

www.malirlakyrnik-praha.cz
Tel./fax: 241 494 620 = mobil: 777 291 927

$C-381562/02

** OPRAVY **
CHLADNIGEK a MRAZNIGEK
** jSo0aNe **

« PRODEJ novyich « 0DVOZ starjch +
Kontakt: 602 710 678, 261 261 792

$C-381530/02

VYKUP AUTOMOBILU
VSECH ZNACEK
PLATBA _ .
IHNED,__~ — %
NEJLEVNEJSI ODTAHY
Tel.: 604 868 055

SC-381458/14

1
= f-
Madla na zabradli
Lakyrnictvi Podlahy - Zednictvi
 Jilovska 426/27:Praha 4, Lhotka
- p.cz
tel. 77770 tel. 77770 80 34

BALKAP, s.r.o0.

23 let jsme tu s Vami

MaliFstvi

SC-381563/02

MYTIi OKEN
CISTENi KOBERCU
A NABYTKU
WWW.pVj-group.cz

Tel.: 724 006 275

$C-391049/01

Tomas Munzar
Instalatér

608 554 617

INSTALATERSKE SLUZBY
OPRAVY, MONTAZE,
REKONSTRUKCE

§C-381565/02

Nabizime:

v' Kratké objednaci doby
Odborny specializovany personal

AN

Roskotova 1717/2
Praha 4 - Branik

Tel.: 730 511 797

Objednejte se uz dnes!

Nejnové;si trendy v oblasti sluchadel
Navaznost na specializovany servis
Nedaleko metra C - Budéjovicka

L~PomiiZzeme Vdm Iépe slyset v jakékoliv situaci.”

audiologie-foniatrie.cz

Partner pro Vas sluch

SC-381218/08

VELKE
VELIKOSTI?

»Ano, mame..."”

Novy obchod ROMANTYK
Nuselska 1497/70
Tel.: 608 51 96 97

www.NadmerneOdevy-Praha.cz

Bus: 124, 139, 188, 196
stanice Klobou¢nicka
Tram.: 11 a 14 stanice Horky

DAMSKE + PANSKE
XXL aZ 8XL

$C-391094/01

MASERKA DO DOMU
regeneracni masdze
odstranujici inavu

Setfim va$ cas i penize
Marcela Krejzova
603 440 480

$C-391087/01

Stéhovani - Autodoprava
Baleni - Vyklizeni

Dominik Cisar

Na Vrstvach 23, Praha 4

Stéhujeme doma i ve svété
SC-391113/01

REKONSTRUKCE
KOUPELEN A KOMPLETNI
PRESTAVBY BYTU.
KVALITNE A ZA
ROZUMNE CENY.

Osobni cenova kalkulace
a konzultace zdarma.

Tel. 777 317 278

5C-381564(02
Gynekologicka ordinace na Praze 4

PRIJIMA
NOVE PACIENTKY!

GYNO SANET s.r.o.
Adresa: Svojsovicka 3159/1
www.gynosanet.medkontakt.cz
Tel.:272 760 016

SC-391128/01

Pro kalkulaci, objednavku
nebo rezervaci inzerce kontaktujte

inzertni oddéleni: Renata Cizkova,

tel.:

777 114 473

renata.cizkova@ceskydomov.cz




SERVIS

Prazské nemocnice zajistujici lékaiskou pohoto-

vostni sluzbu (LPS) dostanou na leto$ni rok do-
taci pres dvacet miliond korun. Rozhodlo o tom
Zastupitelstvo hlavniho mésta Prahy. Pocitd

se navic i s nékolikamilionovou rezervou pro
mimotddné uddlosti. Lékati v Sesti prazskych
nemocnicich ro¢né oSetti priblizné 140 tisic lidi.
Dalsi pacienti najdou pomoc také v Méstské po-
liklinice Praha, kterd je pfispévkovou organizaci
hlavniho mésta Prahy, a je proto financovdna
jinou formou.

Ordinacni doba

Vétsina pracovist LPS funguje ve viednich
dnech od 19.00 hodin veéer do 6.00 hodin

rdno ndsledujictho dne, o vikendech a svatcich
nepfetrzité. Vyjimkou je ordinace vSeobecného
praktického 1ékafstvi v Méstské poliklinice
Praha, kde je ordina¢ni doba omezena pouze
na vikendy, ambulance otevird v patek v 19.00
hodin a kon¢i v pondéli v 6.00 hodin. Omezené
ordina¢ni hodiny md i stanovisté LPS v oboru
zubni Iékafstvi v Thomayerové nemocnici,
ordina¢ni doba je ve vSedn{ dny od 17.30 do
22.30 hod. a o vikendech a svétcich od 7.30 do
22.30 hod.

V Thomayerové nemocnici v Kr¢i naleznou
pacienti o$etfeni v oborech vSeobecné praktické
lékatstvi, prakticky lékaf pro déti a dorost

a zubni lékaf. (red)

Lékarska pohotovostni sluzba v roce 2019

Poskytovatel Poskytované sluzby | Ordinacni doba

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, VPL véedni dny 19:00 - 6:00

Srobérova 1150/50, Praha 10 vikendy a svatky nepfretrzité
viedni dny 19:00 - 6:00

VPL vikendy a svatky nepfretrzité

Fakultni nemocnice PLDD vsedni dny 19:00 - 6:00

v Motole, V Uvalu 84, Praha 5 7L vikendy a svatky nepretrzité
vsedni dny 19:00 - 6:00
vikendy a svatky nepfretrzité
pouze vikendy

Méstska poliklinika Praha, VPL od pé 19:00 do po 6:00

Spalena 78/12, Praha 1 ZL vsedni dny 19:00 - 6:00

vikendy a svétky nepfretrzité

Nemocnice Na Bulovce,

vsedni dny 19:00 - 6:00
VPL vikendy a svatky nepretrzité

U Nemocnice 499/2, Praha 2

Budinova 2, Praha 8 PLDD vsedni dny 19:00 - 6:00
vikendy a svatky nepfretrzité
viedni dny 19:00 - 6:00
vikendy a svatky nepretrzité
. VPL vsedni dny 19:00 - 6:00
Thomayerova nemocnice, y X Ly
Videfska 800, Praha 4 PLDD vikendy a svatky nepfretrzité
! ZL vsedni dny 17:30 - 22:30
vikendy a svatky nepfretrzité
vikendy 7:30 - 22:30
Ustfedni vojenska nemocnice, VPL vsedni dny 19:00 - 6:00
U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6 vikendy a svatky nepretrzité
vsedni dny 19:00 - 6:00
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze, PLDD vikendy a svatky nepfretrzité

ZL vsedni dny 19:00 - 6:00
vikendy a svatky nepfretrzité

Vysveétlivky: VPL = vseobecné praktické lékarstvi; PLDD = praktické Iékar'stvi pro déti a dorost; ZL = zubni lékarstvi

Prakticky workshop pro maminky

MC Praha 4 zve maminky na prakticky workshop
zaméfeny na podporu matefského sebevédomi

s ndzvem ,M4-mé bliz“. Zacvicite si jogu s mimin-
kem, pfipadné zjistite, jak se Li3{ cviceni ve druhém
a tfetim trimestru, po porodu ¢i po Sestinedéli,

a ziskdte rady ohledné téhotenskych trdpeni (oteklé
nohy, bolest v bedrech ¢i ky¢li, nevolnosti, bfisni
rozestup po porodu apod.). Lektorky (Denisa
Pisaifkovd - lektorka no$eni V bavince s certifikaci
od Die Trageschuele, lakta¢n{ poradkyné, a Kldra
Bild - lektorka jogy) se s vami podélf o své zkuse-
nosti ohledné porodu, kojent, Sestinedéli a dalsi.
Workshop se uskutecni v patek 22. 2. od 10.30 do

20 Tudndk « 2/2019

14.00 hod. v jégovém studiu OM studio, Na Zaho-
nech 24, Praha 4. Cena kurzu v délce 3,5 hodiny je
900 K¢ za osobu. V ptipadé, Ze md maminka trvalé
bydlisté v MC Praha 4, ziskd od MC Praha 4 p¥ispé-
vek 300 K¢. Podminkou ziskdni slevy je pfihldSeni
na kurz prostfednictvim bezplatné linky 800 100
128, ato od stiedy 6. 2. od 8.00 hod. Minimdlni
pocet tcastniki jsou tti osoby, jinak se kurz rusi.
Co vzit s sebou: miminko (v bfi$e nebo uz na svéte),
svacinu pro sebe (a détatko), pohodIné oblecent

(k zaptij¢eni budou jégamatky, $atky od Mamalatté).
Pokud jesté nemdte miminko, vezméte si panenku
nebo plysdka, idedlné 50 cm dlouhého. (red)

Pomoc

Pecovat a zit

Pecujici jsou hrdinové, kteff vénuji sviij ¢as
svym détem s postizenim nebo nemohoucim
rodi¢tim. Vzdélavaci program PECOVAT A ZIT,
ktery v Braniku potddé Spiralis, jim pomdhd
obrétit pozornost k sobé, svému potencidlu

a pracovnimu uplatnéni v socidlné prospés-
ném podnikdni. Pdlroén{ program od tinora

do ¢ervna, ktery zahrnuje 9 prezencnich dni,
psychologickou podporu a konzultace na miru,
je diky podpote Evropského socidlniho fondu
pro pecujici bezplatny. Vyuka se kond v nezisko-
vé organizaci Pohoda, spole¢nosti pro normalni
Zivot lidi s postiZenim, Roskotova 1737/6,
Branik. Uzdvérka piihldsek je 20. tnora, info

a elektronicka ptihldska: http://www.spiralis-
-0s.cz/2-uncategorised/250-pecovat-a-zit.
Kontakty: tel. 607 090 003, e-mail: ifabry@spira-
lis.cz, Ilona Fabry, facebook: OrganizaceSpiralis,
www.spiralis.cz. (red)

Podpora distojného Zivota

Védéli jste, Ze Fosa nenf jen zvifatko z Mada-
gaskaru, ale i neziskovka z Chodova? Funguje
jiz devdtym rokem a pomdhd lidem s handicapy
a rznymi znevyhodnénimi Zit distojny Zivot.
A to hned v nékolika sluzbdch.

V Podporovaném zameéstnavan{ pomahd klien-
tim (vétSinou lidé s mentdlnim postiZzenim)
najit a udrZet si praci na otevteném trhu a poté
jim poskytuje podporu pfimo na pracovisti do
doby, neZ préci zvlddnou Uplné sami.

V Podpore samostatnosti asistenti u¢i klienty
dil¢im vécem, od uklizeni, vateni, nakupovanf
pfes cestovdni nebo pouZivdni mobilniho tele-
fonu az k navazovdni socidlnich vazeb. Cilem
sluzby je rozvijeni dovednosti a hlavné, jak
napovidd jeji ndzev, samostatnosti.

Ve tfeti sluzbé, Osobni asistenci, pak Fosa po-
madhd tém, ktef{ to sami nezvladnou, at uz vinou
zdravotniho handicapu, nebo staii. Poskytuje
pfimou podporu naptiklad v doprovodech na
krouzky, v oblékani, pé¢i o domécnost nebo
asistenti travi s klienty volny cas.

V roce 2018 Fosa pomohla (a pomdha nadale)
vice neZ dvéma stovkdm lid{ a letos rozsituje
kapacitu Osobnf asistence. Pofadnik klientt je
sice plny, ale pokud by vés zajimala asistentska
préce, organizace ptijima na DPC. Vice infor-
maci se mtzete dozvédét na www.fosaops.org.
Fosu finan¢né podporuje i MC Praha 4. (red)

Prace

Matetska $kola Jitini 2 ptijme spolehlivou pani
na Uklid na cely tivazek. Ndstup moZny ihned.
Nabidky zasilejte na e-mail: msjitrni@volny.cz,
info na tel. 736 487 401.

ZS Na Planiné 1393 prijme kuchate/ku do nové
zrekonstruované $kolni jidelny na HPP. Pracovni
doba po-pd 6.00-14.30 hod., ndstup mozZny
ihned nebo po dohodé. Pozadavky: vyuceni

v oboru nebo zauceni, praxe ve $kolni jidelné
vyhodou. Informace na tel.: 220 104 428,

607 245 528. (red)
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SERVIS

Nase tipy

Kamyk - Na masopustni karneval zve v pondéli
18. iinora MC Bal6nek. Pfijdte si uZit spoustu
zdbavy v podobé tvofeni, tanceni, priivodu
masek a v zavéru si nenechte ujit taskatici o ma-
sopustni jitrnici plnou dobrot. Programem bude
provadét balonkovsky klaun. Vstup: dité: 50 K¢/
dospély: 30 K¢, rodinné vstupné (2 dospéli

+ 2 déti): 120 K¢&. Zacétek v 15.30 hod.

Kr¢ - Akce ve vytdpéné kapli sv. Viclava Thomaye-
rovy nemocnice: pondéli 11. 2. v 15.00 hod. Mse
svatd v rdmci oslavy Svétového dne nemocnych.
Hostem bude Mons. Karel Herbst, SDB, emeritni
biskup prazsky. Vice informac najdete na strané
17. Ve ¢tvrtek 21. 2. od 16.00 hod. Koncert zak

a pedagogti ZUS Kitinskd Jizni Mésto. Vstup volny.
Ve ¢tvrtek 28. 2. od 16.00 hod. ,ZtiSen{” - prostor
pro zti$ent, zpév, modlitbu, poslech hudby a Zal-
mil. Setkdn{ oteviené vSem, bez rozdilu vyznani.

Novodvorska - Tane¢ni kurzy pro mlddez v KCN
zacnou v fijnu, kazdou stfedu od 18.30 hod.
Zapis je jiz zahdjen. Info na www.plaminek.cz,
tel. 602 617 217.

Michle - Sobota 16. 2. od 15.00 hod. Pét jazykt
lasky. Pokud touZite po obohacujicim a har-
monickém vztahu, je tfeba se naucit mluvit
jazykem lasky vaseho partnera. Je to zvlastni,
ale mluvime kazdy jinou fe¢i lasky. Jakou feci
ldsky tedy mluvi vas partner, a jak se ji mizZete
naucit, aby vas vztah fungoval? Pfedndsi Jan
Libotovsky v rdmci Ndrodnfho tydne manZel-
stvi. KLUB ZDRAVI, Spole¢enské cen- trum,
Za Brumlovkou 4 (Bus od metra Budéjovickd
118 a 170, zast. Brumlovka). Info: 733 761 059,
www.klubyzdravi.cz. Vstup volny. (red)

Viténi ob&nkd

V prosinci 2018 byli pfivitni starostou Petrem
St¢pankem a mistostarostkou Ivou Kotvovou
(oba Praha 4 sobé / Zeleni) novi obéanci Prahy 4.
Dékujeme za krdsnd vystoupeni matetské skole
SdruZeni a Kaplickd a pffjemnou spolupréci
studenttim stfednf $koly Kav¢i hory.

V ttery 4. prosince byli pfivitani: Andreas Pichot,
Anna Myslilovd, Jindfich Sokol, Adéla Farov4,
Zdenék Planka, Tomas Planka, Vilém Mikolasek,
Adam Sonsky, Ada Altay, Nela Trmalové, Klara
Plachd, Markéta Machacovd, Bedta Hanke, Barbora
Zelendkovd, Frederik Hore¢ny a Antonin Omsky.
Ve stiedu 5. prosince byli privitani: Oliver
Pétruchno, Laura PerZelovd, Anastdzie Rihova,
Alice Biirgelovd, Anna Bohmovd, Nela Béhmo-
vd, FrantiSek Senohrdbek, Karolina Krdsnd,
Linda Brzotlovd, Vilém Brdzda, Marek Bouchal,
Vit Slauf a Matéj Parutschka.

V pétek 7. prosince byli privitani: Sofie
Suchmanovd, Anna Sofia Jagelsov4, Lilien Ba-
raniai, Radek Januska, Daniel Halatka, Mikulas
Jaspr, Viktorie Zaliborovd, Michael Gergel, Sofie
Dvotédkovd, Oliver Macek, Johana Typovskd,
Ondrej Pauli¢ek, Barbora Pauli¢kovd, Tereza
Pazourkovd a Antonin Dubsik. (red)

WWW.PRAHA4.CZ

HARMONOGRAM MOBILNIHO SBERU NEBEZPECNEHO
ODPADU A SBERU POTRAVINARSKYCH OLEJID
Z DOMACNOSTI (Z FRITOVANI APOD.) 2019

Olej bude obsluhou mobilniho svozu pfebirdn v uzavienych PET lahvich.

Kontaktni tel. na fidi¢e pro ptipad nenalezeni svozového vozidla: 601 389 243, 731 451 582.

Trasa A

23.2.-s0
24.4. -st
12.6. - st
24.7.-st
11.9.-st
23.10.- st

Trasa B

14.3.- ¢t
20.4.-s0
13.6.- ¢t
25.7.-¢t
12.9.- ¢t
24.10.- ¢t

Trasa C

6.4.-s0
15.5.-st
2.7.-at
14.8.- st
3.10.-¢t
13.11.-st

Trasa D

30.3.-so0
16.5.- ¢t
2.7.-ut
15.8.- ¢t
3.10.- ¢t
20.11.-st

Trasa E

15.5.-st
14.8.-st
9.11.-s0

Trasa F

27.3.-st
26.6. - st
7.9.-s0

kfizovatka ul. Cestmirova x Me¢islavova
kiizovatka ul. Jivenska x Adamovska

ul. Druzstevni ochoz ¢. 1153/11

ul. Baarova ¢. 360/24 (u skoly)

kfizovatka ul. Na Z&honech ¢. 1167/3 x Mezipoli
Roztylské nam. ¢. 369/32

Jizni nam. ¢. 970/9

kfizovatka ul. Hlavni x Na Chodovci ¢. 2880/59

Nedvédovo nam. ¢. 140/13 (u skoly)

kiizovatka ul. Na Klaudiance x U Podolského hibitova
kriZzovatka ul. Na Vrstvach x V Rovinach

krizovatka ul. Dvorecka ¢. 1162/2a x Jeremenkova (parkovisté)
krizovatka ul. Milevska x Horackova (parkovisté u Normy)

ul. Plaminkové - u garazi (naproti Pujmanové ¢. 1546/40)
kiizovatka ul. Za Zelenou liskou ¢. 953/1 x Senozacka

ul. Jihlavska ¢. 611/18 (parkovisté u prodejny GATO)

kizovatka ul. Za Skalkou ¢. 1593/3 x Kovriginova

ul. Zeleny pruh ¢. 1221/28

ul. Ke Kr¢i €. 517/32 (u Dominikénského dvora - Penny Market)
krizovatka ul. Na Zemance ¢. 1706/5 x Na Usedlosti

krizovatka ul. Dolnokrcska ¢. 1966/54 x Na Staré vinici
kriZzovatka ul. Kréska x Tilschové ¢. 1082/2

kfizovatka ul. U Kr¢ské vodarny x U Habrovky

krizovatka ul. Hornokr¢ska x Rodvinovska

ul. Jitfni €. 185/6 (u Skoly)

kiizovatka ul. Havlovického x Vitovcova ¢. 268/28 (u garazi)
krizovatka ul. Skaldkud x Mikuleckého

ul. Novodvorska ¢. 418/145

krizovatka ul. Na Vétrové x U Lesa

krizovatka ul. Visrova x Nad Havlem

kfizovatka ul. Stdrova x V Stihlach (v blizkosti kfizovatky)
krizovatka ul. Pasteurova x Trnkova

Roztylské nam. u ¢. 369/32

ul. Baarova ¢. 360/24 (u skoly)

krizovatka ul. Na Vrstvach x V Rovinach

kriZzovatka ul. Kréska x Tilschové ¢. 1082/2

kfizovatka ul. Znojemska x Pfiméticka

kfizovatka ul. Stdrova x V Stihlach (v blizkosti kfizovatky)
ul. Jitfni €. 185/6 (u Skoly)

kiizovatka ul. Ruzinovska x Pod Kr¢skym lesem

kizovatka ul. U Zatisi x Pod Lysinami (u trafostanice)
krizovatka ul. Podolska x K Vysoké cesté

krizovatka ul. Hudeckova ¢. 1091/1 x Kubistova (parkovisté)
krizovatka ul. Ohradni x Michelska

krizovatka ul. Na Veseli x Soudni

ul. Zateckych u & 1169/11

kriZzovatka ul. Podolskéd x Nedvédovo namésti ¢. 1164/14

po - péd o)
15:00-15:20  8:00 - 8:20
15:30-15:50  8:30-8:50
16:00-16:20  9:00 - 9:20

16:40-17:00  9:40-10:00
17:10-17:30 10:10- 10:30
17:40-18:00 10:40-11:00
18:10-18:30 11:10-11:30
18:40-19:00 11:40-12:00

po - pad o)
15:00- 15:20  8:00- 8:20
15:30-15:50 8:30-8:50
16:00- 16:20  9:00 - 9:20
16:30-16:50  9:30 - 9:50

17:00-17:20 10:00 - 10:20
17:30-17:50 10:30- 10:50
18:00-18:20 11:00-11:20
18:30-18:50 11:30-11:50

po - pa o)
15:00-15:20  8:00 - 8:20
15:30-15:50  8:30-8:50
16:00-16:20  9:00 - 9:20
16:30-16:50  9:30- 9:50

17:00-17:20 10:00 - 10:20
17:30-17:50 10:30- 10:50
18:00- 18:20 11:00- 11:20
18:30-18:50 11:30- 11:50

po - pad o)
15:00- 15:20  8:00 - 8:20
15:30-15:50 8:30-8:50
16:00- 16:20  9:00 - 9:20
16:30-16:50  9:30 - 9:50

17:00-17:20 10:00 - 10:20
17:30-17:50 10:30-10:50
18:00-18:20 11:00-11:20
18:30-18:50 11:30-11:50

8:00 - 8:20
8:40 - 9:00
9:30 - 9:50
10:10- 10:30
10:50-11:10
11:30- 11:50
12:00 - 12:20

po - pa SO
15:00-15:20 8:00 - 8:20
15:30- 15:50  8:30-8:50
16:00- 16:20  9:00 - 9:20
16:30- 16:50  9:30- 9:50
17:00-17:20 10:00 - 10:20
17:30-17:50 10:30- 10:50
18:00-18:20 11:00-11:20
18:30-18:50 11:30- 11:50
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NA KONEC

Starosta Petr Stépanek (Praha 4 sobé/Zelenf) pozval estné ob&any Prahy 4 na novoroéni veceti. Se-
tkdn{ z4stupcti radnice s ¢estnymi obéany nasi méstské ¢asti se neslo jako vzdy v ptatelském duchu
a Gcastnici prodiskutovali i aktudln{ zdleZitosti tykajici se Prahy 4. (red)

SOUTEZTE A VYHRAJTE
LISTKY DO DIVADLA!

Velka potopa je tu a na Noemové arse plati pfisné
a neprekrocitelné pravidlo: od kazdého druhu se
mohou plavit jen dva. Co kdyz se ale trojice pratel
tucnakd nehodla rozdélit ani v tento okamzik? Co
se stane s cernym pasazérem? Neodolatelna
komedie Tu¢naci na arse v Divadle Na Fidlovacce
pobavi a dojme jak détské, tak dospélé divaky.
Hraji: Angelika Sbouli, Milada Vyhnalkova, Gustav
Hasek a Karel Jirak.

Soutézni otazka:

Kde Noemova archa podle bible pfistala?
a) v Krkonosich

b) v Alpach

c) v Araratu

Odpovéd na soutézni otazku zaslete do 13. inora
2019 na e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz. Tri
vyherci ziskaji po dvou vstupenkach na
predstaveni Tu¢naci na arse, které se uskute¢ni

v nedéli 17. bfezna od 15.00 hod.

Viyherci z lednového ¢isla (spravna odpovéd B
- Divadlo za branou): Libuse Havli¢kova,
Zuzana Hadrabova a Radek Treml.
Gratulujeme!

Prvni letosni premiérou je povedena komedie
Vyjimecny stav. Foto: DNF

Co letos pripravilo Divadlo Na Fidlovacce?

Komedii, muzikal i grotesku

Lednovou premiérou inscenace Vyjime¢ny stav
novinate Milana Tesate odstartovalo Divadlo Na
Fidlovacce svou proménu. Proménu v divadlo,
které se neboji balancovat na hrané humoru

a autorské reflexe aktudlnich témat.

Zminénd komedie Vyjime¢ny stav pojednd o ne-
véte, kterd zahrani¢niho reportéra Karla Berana
ptitdhne z Kamburu v Africe zpét do Prahy

a vyvold celou kaskddu nepredvidatelnych
grotesknich zvratli. A do toho vSeho musi Karel
vysilat Zive reportdZe z kamburské revoluce.

Nikdy nevéfte médiim a své Zené!

V bfeznu se divdci mohou tésit na Cerstvé

a favnaté zpracovani muzikdlu Sakalf 1éta od
mladého reZiséra Adama Skaly s Anetou Krej¢i-
kovou, Janem Kominkem/Danielem Krej¢ikem,
Stépankou Fingerhutovou, Zdetikem Velclem

a Josefem Poldskem v hlavnich rolich. Posled-
ni premiérou sezény bude autorskd groteska
Tomadse Svobody Srnky, ktera sbird vaviiny po
¢eskych a polskych divadlech a nyni koncem
dubna zamifi poprvé i do Prahy. (red)

Meési¢nik MC Praha 4, zdarma do schranek, ro¢nik XXV « Vychazi 11x roéné

TUd)els
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e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz
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Renata Cizkova,

tel.: 777 114 473
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Uzavérka bireznového ¢isla je 13. 2. 2019.
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fotbalovy stadion
Eden Arena Praha
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dovolte, abychom se predstavili jako novy soused ve vasi lokalité.

Obchodni centrum Novodvorska plaza sice stoji na svém misté uz od roku 2006,

ale v nedavné dobé zménilo provozovatele. S tim, jak doufame, prichazi i prilezitost
|épe se poznat, vychazet si vstfic a porozumet si.

Chceme pro vas byt dobry soused, misto oteviené pro vSechny z okoli,
kde najdete nejen nakupy, ale také zabavu a kulturni impulsy.

Jako prvni sousedské setkani jsme pro vas pripravili tradi¢ni masopustni veseli.

V sobotu 16. tinora bude centrem prochéazet priivod rozpustilych maskar, nadladu zpfijemni
hudebni predstaveni Staroprazské romance a pisnickovy porad Kapitane, kam s tou lodi.
Pro déti v maskach mame odmény, soutézZe a zabava ceka na celou rodinu.
Bohaty program zacne ve 13:00 hodin a potrva aZ do vecera.

Masopust je prvni z celé fady sousedskych setkani, které pro vas chystame.
A proto nas zajima vas nazor, co vas bavi a co by vas potésilo. BEhem masopustu
nam muiZete néco o svych predstavach i o sobé Fici vyplnénim kratké ankety. Kdo se
s nami podéli o svdj nazor, dostane masopustni kolac. Jen si pospéste,
napekli jsme jich dost, ale zadsoba je presto omezena.

Vv s

Vérime, Ze budeme dobfi sousedé a tésime se na vasi navstévul

Vase obchodni centrum

NevoDverska Plaza

www.novodvorska-plaza.klepierre.cz

1:3:00 --18:00

UzZivejme pospolu zvyky a tradice.
Vse, co malé i velké bavi velice.
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