Novy Iékarsky Na Pankraci je druhy Vyhlaseni nejlepsich Skupina Keks
ddm otevien seniorsky park provozoven Prahy 4 vystoupi na Novodvorské
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Nova ordinace praktického lékare 7

MUDr. Ladislav Prouza

Provoz bude zahajen ( Ordinaéni hodiny: |
dne 3. 10. 2011 na adrese: Po 8.00-13.00
Ut 12.00-18.00

Jilovska 1148/14, Praha 4 || St 7.00-13.00

. e Ct 12.00-18.00
(nové otevieny lékarsky dum, 1. patro) P4 8.00-13.00

Registrujeme nové pacienty  Tel: 241 400497

Prvni pomoc vZdy po ruce
Zakladni sada léku a zdravotnickych materialu v praktickém baleni.

Kontrola domacich lékarmicek ZDARMA

+ Pfineste své domdci zasoby 1&kil k nam do [kamy.

= Cdbomy personal vam zkontroluje doby pouZitelnosti a vysvétll pouziti a davkovani
= Zajistime ekologickou likvidaci vasich progiych Ikl

+ Poradime s doplnénim vasi soucasné domaci Iekamicky.

Pobyty pro seniory s polopenzi a programem od K¢

Nal.lfte \II'II.II(y |yi0vat: Sx (, instfuktor 2 soo'- Objednejte si termin vasi konzultace pfimo na Lékameé Vital
nebe prostiednictvim telefonni linky
Luhatovice‘ POdébrady: 6x (t pmcedury 3 900"- Serba; pletile paues cent mistnihe hovary |W&nf|:n2.h8h2j?m1a?m3y i vaseha fadneho lars

1 recept = 30 K¢ poukaz

Bélohrad, Libverda, Marianky: 6x {, procedury | 5500,-

Ceské Budéjovice, Lannava 50/21;
Hradec Kralove, Dukelska tF. 17137,
Jablonec n. Nisou, Zefivskeho S050; Liberec 4, Fignerova 667/7
Pardubice, nam. Republiky 1400; Plzen, B. Smetany 120/1;
Praha 2, Balbinova 22; Praha 4, Na Pankracl 1724

Praha 6, Dejvicka 9; Praha 8, Zenkiova 28, :
KUsﬁ nad Labem, Mirove nam 104 /l

SC-301740/5

& volejte zdarma

80070 14 14

www.cestovaniproseniory.cz

CESTOVANI
pro seniory

SPOLECENSKE Srdecné Vas zveme na prednaskové cykly | Vstup VOLNY!
CENTRUM

TO NEJDULEZITEJSI
V ZIVOTE

16.-27. 10. 2011

v 18:30 hod.
vZdy v nedéli, dtery a ctvrtek

16. 10. | ne Mysleni uréuje cil a napin Zivota
18. 10. |at Hleddni smyslu lidského Zivota
20. 10. |é¢t Komunikace a mezilidské vztahy
23.10. |[ne Krdsa o pFinos rozdili mezi lidmi
25. 10. | at Pozitivni Feseni problémii a krizi
27.10. |ét Pilire stastného manzelstvi

Prednasi:
Josef Hrdinka, Ph.D.
duchovni, psycholog a pedagog

Poradd: Spolecenské centrum — Bethany ve spoluprdci s Maranatha o.s.

ZIVOT BEZ DEPRESE

2.10. Opice a opi¢arny
(ne) vnasem skolstvi

* Jak a prot se dostala teorie opicich
predkil do ugebnic a do povédomi
vSech lidi v nasi spolecnosti

= Prehled jednotlivych ucebnic
prirodovédy pro 25 a SS s citacemi

« (ftazka plvodu vesmiru, Zivota
a tlovéka pod drobnohledem

* Jak se stavi modern! informacni veda
k neo-darwinisticks evolucni syntéze,

5.10. Medidlni kotel —
(st) a jeho palive

« Meédia a otazka piivodu vesmiru,
Zivota a cloveka.

* Jak média (de)formujf myslenf lidi
co je to informacni embargo a jak
funguje v praxi.

* Jsou nase media cenzurovand?
Casopisy pro déti a mladez.

o

Prednasi: Mur. Libor Votocek

Akce se konaji v prostorach Spolecenského centra, Za Brumlovkou 1519/4, Praha 4 Www.spolecenskecentrum.cz
MHD: Zastavka Na Rolich, dvé stanice autobusem ¢. 118, 121, 205 ze stanice " metra C - Budéjovicka. Parkovani zdarma.
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EDITORIAL

Vazené ctenarky,
vaZzeni ¢tenari,

dovolte mi, abych se
tvodem zminil o kroku,
ktery ucinilo Zastupi-
telstvo méstské c¢asti
Praha 4 na svém posled-
nim jednani.

Vychazi z toho, zZe Pra-
ha 4 je enormné zatizZe-
na hlukem z dopravy.
Nejde jen o ulici Sporilovskou, ale dlouhodobé
také o ulici 5. kvétna a celou Jizni spojku, ktera
negativné zasahuje obyvatele Krce, Branika,
Sporilova a Hodkovicek. Zastupitelstvo mést-
ské casti proto prijalo usneseni o pripravé
planu na realizaci protihlukovych opatreni.
Osobné se nejpozdéji do konce fijna sejdu se
zastupci ob¢anskych iniciativ, s ob¢any a s do-
pravnimi experty a spolecné pripravime navrh
protihlukovych opatreni. Na jejich realizaci
poté budeme pozadovat vyclenit financni pro-
stfedky z rozpoctu hlavniho mésta Prahy pro
rok 2012. Zaroven jsme pripravili petici za do-
stavbu prazského okruhu, adresovanou vladé
Ceské republiky. Jsme piesvéddeni, Ze vyfeSeni
tranzitni dopravy, ktera tolik zatéZuje nasi
meéstskou ¢ast, nemuZe byt jen véci Prahy, ale
meéla by byt prioritou nasi viady. Vyzyvam proto
obCanska sdruzeni, aby kontaktovala nas urad
a pomohla nam v tomto nerovném boji.

Réad bych se na tomto misté pozastavil nad
dvéma duleZitymi daty, které nas v rijnu cekaji.
Hned v sobotu 1. fijna oslavime Mezinarodni
den seniorti. V Ceské republice jsou vice jak
tri miliony osob ve véku nad 55 let, v Praze 4
pak mame pres 40 tisic seniort v diuchodo-
vém véku. Za nasi méstskou ¢ast mam dojem,
Ze s nasimi seniory slavime v tomto duchu do-
cela Casto, nabidka sluZeb a aktivit pro seniory
je skutecné pestra.

0 tom, Ze jsme v této véci mezi méstskymi
¢astmi opravdu na vrcholu, svéd¢i i prosty fakt,
Ze jsme spoleéné s Prahou 9, Chomutovem
a Ceskymi Budé&jovicemi postoupili do finéle
celostatni soutéZe Obec pratelska celé rodiné
v kategorii velkych mést. Porota zde hodnoti
praveé to, jakym zplsobem obce pracuji s rodi-
nami a jak podporuji riizna zarizeni a sluzby
pro zajisténi rodinné politiky na mistni Grovni.

Druhym datem je 28. rijen, Den vzniku sa-
mostatného ceskoslovenského statu. Beze-
sporu se v tento den bude mluvit o spolecném
souziti Cecht a Slovakd, jisté si pfipomeneme
Jjak duleZity je tento den pro nasi demokratic-
kou spolecnost a urcité, vzhledem k tomu, Ze
je tento den statnim svatkem, si vétSina lidi
patricné odpocine. Pro mé je tento den také
dulezitym poselstvim o tom, Ze nezavislost
a svoboda znamenaji predevsim odpovédnost
sam za sebe.

Preji vam prijemny podzimni Fijen.

(%/

PaveL HorALEK (ODS),
STAROSTA MESTSKE CASTI PRAHA 4

www.praha4d.cz

Cyklostezky s rozmyslem

Srdnaté bojujici babi Iéto sice naznacuje opak, ale podle ka-
lendafe zacal pred par dny skutec¢né podzim. Proto se téma
cyklostezek muiZze zdat na prvni pohled unahlené, ale prvni
zdani klame - alespon z pohledu komunalniho politika.

Zimni mésice jsou totiz idealnim obdobim ke kon-
cepnimu pristupu k rozvoji sité cyklostezek. Trvam
na tom, ze Praha neni idealnim méstem k tomu, aby
se zde jizdni kolo stalo samoziejmym dopravnim pro-
stfedkem. Jeji kopce i existujici infrastruktura obycej-
nym cyklistim nenahravaji, ale na druhou stranu to
nesmi byt vymluva pred zamérem neudélat pro cyk-
listy nic. JiZ dnes existuje zakladni sit stezek pro cyk-
listy. Nékteré se povedly znamenité a denné slouzi ti-
sicovkam jezdcu, jiné se vydafily méné. Cyklostezky
odnikud nikam, jenom proto, aby jejich délka v cel-
kovém souctu vypadala Uctyhodné, nemaji smysl.
Museji propojovat mista, o ktera je zajem, at jiz mezi
sportovci nebo mezi rekreacnimi jezdci.

Nase Praha 4 nabizi obé tvare méstské cyklistiky,

aktualne

prikry sraz od Vitavy k Pankraci, .“

ale i GZzasné povltavské pobrezi. A pravé to se stane
mistem, kde v pristim roce dojde k dalSimu rozvoji
prazskych cyklostezek, a to i proto, Zze dnes slouzi
cyklostezky nejen cyklistlim, ale i bruslafiim, mamin-
kam s kocarky a bézcim. Dochazi tak k paradoxu, ze
cyklisté nékdy na cyklostezkach jakoby prekazeji...
Proto je tfeba budovat asfaltové rekreacni stezky pro-
storné a predem stanovovat pravidla pohybu. Kde
v Praze 4 lIze budovat dalSi cyklostezky, které maji
smysl, a kde jiz dnes slouZi skvéle? Napiste své na-
méty a nazory, radi se jimi pfi dalSim planovani in-
spirujeme.
RADEK LOHYNSKY (ODS),
CLEN RADY HMP A zASTUPITEL MC PRAHA 4

Kultura a jeji rozvoj

Kultura a vSechny soucasti jeji tvorby jsou ovlivhovany prede-
véim poptavkou, vefejnym zajmem a také ekonomickymi moz-

nostmi.

Proto jsem pripravil pro vefejnost a zastupce tisku
prezentaci s vybranymi cily a zaméry v oblasti kultu-
ry a cestovniho ruchu na obdobi let 2011 a7 2014.

V ni je pamatovano na zacinajici umélce - Projekt
Art Banka - ktery ve svych vystavnich prostorach
mapuje a konfrontuje styly, postoje a kurdz mla-
dého uméni. DalSim projektem je Galery in Metro
jako dostupna galerie s nejvétsi navstévnosti.

Mezi vyznamné cile je mozné fadit iniciali-
zaci dlouhodobych projektd, napriklad Projekt
Fountains in Park, jehoz Gcelem je nastavit proces
zlepSeni prazskych park( a poskytnout prilezitost
pro umélce. Dale je mozné jmenovat Projekt
Sculptures in Park, ktery skyta prilezitost pro umélce
v oblasti sochafstvi a zaroven oZiveni vefejnych

prostranstvi uméleckymi dily.
Projekt Art in Metro nabizi pro- 1
stor pro oZiveni vozového parku 4

DPP a vytvoreni propagace aktualniho kulturniho
tématu.

Dulezita je i efektivni sprava prispévkovych orga-
nizaci mésta, zkvalitnéni sluzeb v oblasti cestovni-
ho ruchu a nastaveni standardi pro orientacni
plany a navigaci na Gzemi Prahy. Vysledkem by méla
byt prezentace Prahy jako vyjimecné destinace pro
obCany i navstévniky mésta, kontinualni podpora
incomingu z celého svéta a propagace Prahy jako
kongresového mésta.

Lukas Kaucky (CSSD),
RADNI MAGISTRATU HLAVNIHO MESTA PRAHY

Podzimni radosti i starosti

Zacina podzim, ktery svoji pestrobarevnou paletou barev -
vymalovava prirodu, provazi nas babi léto, Skolaci usedli do
lavic a my jsme se navratili k pInéni pracovnich povinnosti.

Tuto pomérné klidnou idylku vSak podzim brzy pre-
tvofi do kazdoroénich starosti s Uklidem spadaného
listi, odstranénim ¢i vyménou odumfelych krovin
a odkvetlych kvétin v nasSich sadech a parcich.
Radnice Prahy 4 jiz planuje a pfipravuje velké Gklidy
a premysli o vSech krocich, které tato doba obvykle
prinasi. Ostatné, tak tomu vzdy byvalo. Mimo neko-
necného mnoZstvi listi, které se musi z ulic, parkd
a vefejnych prostranstvi odstranit a odvést na sklad-
ky, je nutné se vénovat i obnové lavicek, détskych
prolézacek a v pfipadé potreby i k jejich vyméné za
nové a modernéjsi.

Snahou radnice vzdy bylo a bude tomu i nadale,
aby méstska Cast Praha 4 byla fadné uklizena, sky-
tala prostor pro klidny odpocinek a pro moznost
vyuZit poslednich slunecénych dnu v pfirodé, parcich
a ostatnich mistech uréenych k odpoéinku. Uklid je
dulezity z hlediska estetického, nebot pohled na
krasné upravené sady, parky i rizné barevnymi kvé-
tinami osazené zahony lahodi pohledu a nasi dusi
a prispiva tak k regeneraci unaveného organismu.

Uklid a pfiprava na zimu jsou také dlleZité
z pohledu pfirody samotné, kdy provedeny uklid
a zahradnické prace pfipravi nase sady a parky na

potfebny zimni odpocinek a rov-

néZz na novou vysadbu kvétin B

Ci rdznych kerl na jafe. Mimo péci vénované vefej-
nym prostranstvim a véem mistim uréenym k zaba-
vé a odpocinku, o jejichZ Gpravu a Uklid se musi
postarat méstska Cast Praha 4, zbyva mnoho
strom0, zahrad a travnikd, které jsou ve vlastnictvi
obcan( a obyvatel Prahy 4.

Vzhledem k tomu, Ze i tato zelen, stromy a za-
hradky tvofi jednu soucast pfFirody a dokresluji
tak i celkovy ramec péce o pfirodu, dolehne i na Vas,
obc¢any, povinnost postarat se o svij majetek.
Apeluji proto na Vas vSechny, ktefi vlastnite travniky,
stromy, zahradky &i jiné prostory, jez by mély podleh-
nout podzimnimu Uklidu, prispéjte i Vy svym dilem
k tomu, aby Gzemi Prahy 4 bylo nejen krasné uklize-
né, ale stalo se i jesté vice prijemnym pro bydleni
a pro vyuziti volného Casu. Uvédomme si, Ze vse,
co vykoname ve prospéch prirody, se nam vréati. Po
mnohdy nepfijemném zimnim obdobi nas na jafe
uvitaji prvni poupata a prvni jarni kvitky.

Méjte se hezky a téSme se na jaro.

Jiki Bobentos (CSSD),
1. ZASTUPCE STAROSTY MC PrAHA 4

2TUCNAK IS



Zastupitelstvo definitivne zarazilo
megalomansky projekt!

Rada MC Praha 4 a nasledné i Zastupitelstvo MC Praha 4 stanovily pfisné pod-
minky, za kterych je MC Praha 4 ochotna akceptovat vystavbu na pozemku na

Kavcich horach.

Pavodni zamér investora
postavit zde vySkové i obje-
mové predimenzovany pétipo-
dlazni bytovy dam zastupitel-
stvo a i Rada MC Praha 4 ka-
tegoricky odmitly. Po schuzce
starosty MC Praha 4 Pavla
Horalka (ODS) s obcany Ziji-
cich na Kavé€ich horach
a v blizkém okoli byla zastu-
pitelstvem stanovena pevna
kritéria pro pripadnou vy-
stavbu.

.VySka objektu muZe ¢init
pouze dvé nadzemni podla-
7Z{ a vySka stavby nad teré-
nem nesmi v Zadném pri-
padé presdhnout 10 metrt,*
rika starosta Pavel Horélek.

,Usnesenim Zastupitelstva
MC Praha 4 jsme ale zpfisnili
i dalsi podminky eventualni
vystavby - zastavénost po-
zemku muZe ¢init maximalné
30 % z jeho celkové vyméry,
musi zlistat zachovan pristup
k sousednim pozemkutim, vy-
stavba musi respektovat fakt,
Ze je realizovana v poddolo-
vaném uzemi, stanovili jsme
sadové upravy, vysazovani
drevin, dodrZeni odstupt1 no-
vostavby od stavajicich sta-
veb a fadu dalSich podmi-
nek,“ predstavuje néktera
dalsi kritéria pripadné stavby
starosta Pavel Horalek.

Méstska c¢ast Praha 4 mo-

hla stanovit podminky pri-
padné budouci vystavby jen
diky pojistce, kterou staros-
ta Pavel Horalek nechal, kvu-
li obavdm z predimenzova-
ného projektu, do smlouvy
o sméné pozemku vlozit. Nyni
ji tedy vedeni radnice vyuZilo.
LPokud investor nebude tato
kritéria respektovat, odstou-
pime od smlouvy,” dodava
starosta.

Rada MC Praha 4 nadale
bude vénovat pripadné vy-
stavbé na Kav¢ich horach po-
zornost, a to i z toho davodu,
Ze se jedna o vystavbu na
poddolovaném tizemi.

(ms)

Zprisnéné podminky
pripadné vystavby

= vyska objektu muze Cinit
pouze dvé nadzemni
podlazi

» vyska stavby nad terénem
nesmi v Zadném pripadé
pfesahnout 10 metri

m zastavénost pozemku muze
Cinit maximalné 30 %
z jeho celkové vyméry

= musi zlistat zachovan
pristup k sousednim
pozemkim

= vystavba musi respektovat
fakt, Ze je realizovana
v poddolovaném tizemi

= sadové Upravy,
vysazovani drevin,

= dodrzZeni odstupli novostavby
od stavajicich staveb

Novy lékarsky dum
slavnostne otevren

Za ucasti starosty Pavla Horalka (ODS), zastu-
pitelli a hostt i za velkého zajmu verejnosti byl
zacatkem zari slavnostné otevien Lékarsky
dim Jilovska na sidlisti Novodvorska.

Z nevyuzivaného vyméniku
tepla se diky investici MC
Praha 4 stalo lékarské zari-
zeni s deseti ordinacemi.

,Vime, Ze odpovédnost za bu-
dovani novych zdravotnic-
kych zarizeni nese magistrat,
ale moZnost vystavby jsme
v zajmu nasSich ob¢anti chtéli
vyuZit rychle, bez dlouhych

Ordinace pro malé déti nabizeji

ttulné prostredi.

LIl ? TUCNAK

dohadovani a urednich pru-
tah,” uvedl starosta béhem
oteviraciho ceremonialu.

Pro déti i seniory
Lékatrsky dam sidli v Jilov-
ské ulici ¢. 14 a ma slouzit
v okoli. Nékolika 1ékartm po-
mohl najit misto k vykonu
jejich profese, kdyZz ve
svém puvodnim puso-
bisti dostali vypoveéd od
novych  soukromych
majiteltt objekti.

acd LNechtéli jsme zridit
expertni medicinské
pracovisté, to ostatné
na uzemi nasi méstské
¢asti uz mame. Vy-
—

chazime z faktu, Ze
lidé chtéji mit lékare
a jeho ordinaci blizko,
aby v pripadé onemoc-
néni, nevolnosti a po-
dobné nemuseli cesto-

F

u

Slavnostni otevreni provedli starosta méstské c¢dasti Praha 4
Pavel Hordlek (ODS, vpravo) a Jaroslav Kladiva, reditel PKS

INPOS, a. s.

vat pres pul mésta. Hlavné
proto budou v lékaiském do-
meé dvé pediatricky dualezité
pro rodiny s détmi, vétsi od-
déleni kardiolo-
gie, vyznamné ze-
jména pro senio-
ry, nebo praktic-
ky lékar pro do-
spé€lé, vyuZivany
pri nejbéznéjsich
onemocnénich,”
dodal  starosta
Pavel Horalek.
Dalsi dvé ordi-
nace budou obsa-
zeny v dohledné

dobé, v soucasné chvili probi-
ha vybérové fizeni na jejich
pronajem. (ms)

Foto: Ronald Hilmar

p o

Zdjem o prohlidku nového lékai‘ského do-
mu byl opravdu velky.

www.praha4.cz



Urad Prahy 4 vyviji tlak na dopravni feseni Sporilovské

Desitky nastvanych obyvatel Sporilova manifestac-
né zablokovali 20. zafi odpoledne sjezd z Jizni spoj-
ky na Sporilovskou ulici. Chtéli tak dat najevo svou
nespokojenost s magistratnim resenim kamionové
dopravy, ktera byla na podzim lonského roku zcela
nekoncepcné navedena do centra Sporilova.

Obcané Sporilova vzkazuji
vladé a prazskému magist-
ratu: ,Dusime se!*

Akci poradalo sdruZeni SOS
Sporilov a podle jejich pred-
stavitellt jsou v mist€ kvuali
automobilové dopravé prekra-
¢ovany limity hluku i exhalaci.
»Vedeni radnice Prahy 4 chape
blokddu jako obranny akt.
Dosavadni jednani nevedla ze
strany praZzského magistratu
a zejména vlady CR k zavérim
a kroktm, jeZ by do budoucna
davaly obyvatelam Prahy 4
nadéji, Ze se situace v dohled-

né dobé zlepsi,” uvedl
starosta MC Praha 4
Pavel Horalek (ODS).
rok od zacitku inten-
zivniho t1sili obyvatel
Prahy 4 i Ufradu méstské
¢asti Praha 4 o zasadni
zménu dopravni situace
na Sporilovské ulici.
V fijnu 2010, nedlouho
poté, co prazsky ma-
gistrat zakazal nakladnim
autim nad 12 tun vjezd na
Jizni spojku, nechala radnice
Prahy 4 provést na komu-
nikaci méfeni imisi a hluku.
Nejprve se zjistilo, Ze zejmé-
na imisni limity jsou perma-
nentné vyrazné prekracovany,
pri pozdéjsich mérenich (kvé-
ten 2011) bylo navic zjiSténo
prekroceni hlukovych limita
0 32 %.

Petice
za dostavbu okruhu

Ze strany Ufadu MC Pra-
ha 4 néasledovaly dalsi kroky,

Clenové peticniho vyboru wrcili starostu MC Praha 4 Pavla
Hordlka (ODS) jako svého zdstupce.

intenzivni  korespondence,
jednani a nasledny tlak na
Hygienickou stanici hl. m.
Prahy a na odbor ochrany
zivotniho prostiedi Magistratu
hlavniho mésta Prahy.

K problematice Spotilov-
ské se uskuteénily schuzky
s obCany, s experty a s repre-
zentanty uradu, které za kri-
tickou situaci v okoli ulice
odpovidaji. Bohuzel, jedinym
ustupkem bylo navedeni ka-
miont na Jizni spojku jen
v no¢nich hodinéch.

Podle litery hesla vedeni
Prahy 4 ,Spolecné s Vami* se
proto radnice Prahy 4 nyni
prostrednictvim ostré petice

obraci spole¢né¢ s obfany na
vladu Ceské republiky, na
prislusna ministerstva i hlav-
ni mésto Prahu, aby sporilov-
ské ,provizorium®, které ma
zjevné trvat radu let, zacaly
urychlené resit.

Petice ,Za dostavbu a zpro-
voznéni vychodni ¢asti Sil-
ni¢niho okruhu kolem Prahy
mezi dalnici D1 na Brno a kfi-
Zovatkou u Béchovic (tsek ¢.
511)" s podpisovymi archy
je k dispozici na vSech infor-
macnich centrech a recepci
Uradu MC Praha 4 do 9. 10.
2011.

(ms)
Foto: Zdenék Kriz

Projekt ,Vénuj pocitac“ odstartoval

Nedavno odstartoval projekt ,Vénuj pocitac“, ktery
navazuje na velmi Uspésny projekt ,Vénuj mobil“.
P¥i této akci se jen v jeho skolni ¢asti za jedno po-
loleti podarilo vybrat 42 000 mobilnich telefonu.

Mezi prvnimi firmami a or-
ganizacemi se do tohoto pro-
jektu prihlasila i radnice

méstské casti Praha 4, ktera
prostfednictvim 1. zastupce

www.praha4d.cz

starosty Jifiho Bodenlose
(CSSD) predala neziskové
firmé ASEKOL, s. r. o., pét
pocitact. Ta provozuje kolek-
tivni systém zpétného odbéru
elektrozarizeni a spustila
dlouhodoby projekt na pod-
poru sbéru i recyklace po-
¢itaél a notebookll z firem

-
-

Jirfi Bodenlos, 1. zdstupce
starosty méstské  cdsti
Praha 4 (vpravo), predal
Marlku Holinkovi, regionalni-
mu manazeru ASEKOLu pro
Stredocesky kraj a Prahu,
pét pouZitych, ale funikcénich
pocitacti pro déti z détskych
domoutl.

po celé Ceské republice.
Spolecnost ASEKOL nejenze
podporuje sbér nevyuZitého
elektroodpadu, ale pocitace

a notebooky, které lze recyk-
lovat ¢i repasovat, se mohou
vyuZit napriklad jako dar dé-
tem z détskych domovu. (red)

] pe bl O m pe
Michelska opet prujezdna

Proti pivodnimu harmonogramu praci byla rekon-

strukce ulice Michelska zkracena o 14 dni a jiz ve

2 vo

stfedu 21. zafi byl na této komunikaci obnoven

provoz.

~lermin otevieni rekon-
struovaného tuseku mezi
Prostredni a Ohradni ulici se
Technické spravé komunika-
ci podarilo zkratit, a to je pro
dopravu i obyvatele Prahy 4
jisté pozitivni zprava,“ uvedl
1. zastupce starosty Jifi
Bodenlos (CSSD).

Druhd etapa rekonstrukce
Michelské ulice zahrnovala
rekonstrukci inZenyrskych
siti, novy povrch vozovky
a chodnikt a sadové tpravy.

Pristi rok by opravy meély po-
kracovat ve spodni ¢asti ko-
munikace.

.Dojde zde k preloZce tep-
lovodu, a proto se jiZ nyni
snazime, aby stavebni prace
meély co nejmensi dopad na
obyvatele v blizkém okoli.
Idealnim obdobim pro rekon-
strukei jsou letni préazdniny,
ale méstska cast neni sub-
jektem, ktery ridi stavebni
prace,” upozornuje zastupce
starosty. (md)

2TUCNAK I



Pfekoname rekord
v sazeni stromi?

Pokud letos planujete sézet
stromy, miZete se pfipojit k jedi-
necnému pokusu o rekord. Hro-
madné sazeni stroml a stromkd
probéhne 28. 10. od 10 do 18 hod.
po celé republice.

Sézet mizete malé stromky
i vzrostlé stromy na zahradg, ale i na
vefejném prostranstvi (po predcho-
zim souhlasu vlastnika). ,Rekord spo-
¢iva v celkovém mnozstvi vysazenych
stromd a zapojenych lidi po celé re-
publice. Pfihlasit se tedy mizete
i s vysadbou jediného stromu,“ Fika
1. zastupce starosty Jifi Bodenlos
(CSSD), ktery mé& v kompetenci
oblast Zivotniho prostfedi. Pfipadny
rekord bude zapsan do Ceské data-
banky rekordi a zapiSe se do dalsiho
vydani Ceské knihy rekord. Na tzemf
MC Praha 4 zajistuje administrativni
strénku prihlaSeni a realizaci Ufad
MC Praha 4. Strom lze zakoupit
u Lesd hl. m. Prahy (tel.: 777 719
049), nebo v zahradnickych pro-
dejnach. Nejpodobnéjsi doposud
registrovany rekord ve svété je vysad-
ba 938 007 kusl stroml v Indii
15. srpna 2009.

Jednotlivei, skupiny pfatel, rodiny,
obcanska sdruzeni a spolky, Skoly,
Skolky, neziskové organizace a firmy
se musi zaregistrovat nejpozdgji
do 18. 10. na e-mail: eva.simko-
va@prahad.cz a dodrZet jednoduchd
pravidla - stromy vysadit, nafotit,
véetné identifikace osoby (firmy), kte-
ra strom zasadila (druh a pocet séze-
nych stromu), a doplnit o zajimavy
pribéh pii sazeni stromd (neni povin-
né). To vSe zaslat na vySe uvedenou
adresu nejpozdéji do 31. 10. do 12
hodin.! (red)

Pietni akt

Na namésti Generala Kutlvasra se 26.
fijna od 12 hodin uskuteéni u pfileZi-
tosti statniho svatku vzpominkovy pietni
akt, ktery porada MC Praha 4.

Usp&sné ,Zasady prodeje bytd“

Novymi ,,Zasadami“ se nyni Fidi pfimy prodej volnych
bytovych jednotek ve vlastnictvi méstské casti Pra-
ha 4 do osobniho vlastnictvi.

,Volné byty v majetku mést-
ské ¢asti Praha 4 v domech ve
spravé Spolecenstvi vlastniktl
jednotek mohou byt prodany
formou zverejnéného zameéru
vybranému zijemci do osobni-
ho vlastnictvi minimalné za
cenu obvyklou v misté a ¢ase
a zjiSténou na zékladé odbor-
ného znaleckého posudku,”
informoval obc¢any jiz dfive
Pavel Caldr (ODS, na snimku),
radni méstské ¢asti Praha 4.

w,Jednoznaéné se potvrdilo,
Ze obcané tento vstricny pro-
dej podporuji a o byty je za-

-

jem, coZ potvr-

zuji nflbldky ':I#-Q‘E- X
zajemcu, kdy R

2 ‘.
se cena za m* N e L‘c‘

pohybuje oko-
lo 30 VOOO ’Kc - ».
a v nékterych
lokalitach nabidky dosahuji
az 47 000 K¢. V pripad¢ ,sta-
ronajemctl’ je nabidka ze stra-
ny méstské casti lukrativni
a ceny za m?® se v soucasné do-
bé pohybuji podle lokality me-
zi 15 az 20 000 Kg¢&,” uzavira
radni.

(cal)

Pohyb v Centru Elpida

Pod zastitou starosty Prahy 4 Pavla
Hordlka a zastupitelky Lucie Mich-
kové vas zveme na nasledujici
pohybové kurzy.

e Kondicni cviceni s Marcelou Bor-
gesovou, streda 10-11, 11.30-12.30
a 13-14 hod. Pilates - oblibené a ne-
narocné cviceni pro stimulaci organis-
mu, udrZeni ohebnosti a dobré nalady.
e Kondiénf cvicenl s Martou Rou-
balovou, ttery 13.30-14.30 hod.,
kondiéni, rytmickd a aerobni gymna-
stika ve stfedné rychlém tempu.
o Chi-kung, (tery 9.30-11.00 hod.,
jednoduché a efektivni cviceni pro
kazdy vék a kondici ¢lovéka, lektorka
Helena Hlavackova.
Vice informaci a prihlaseni na tel. ¢.:
272 701 335 nebo e-mailu: info@elpi-
da.cz. Kurzy probihaji v Centru Elpida,
Na StrZi 40 (u hlavni posty), Praha 4.
(red)

Nabidka pronajmu nebytovych prostor

MC Praha 4 zvefejiiuje zimér pronajmout nebytové prostory v 58. kole roku 2011

poradové ¢islo nebytové prostory: ZP NP 175/11 - 186/11 a 189/11

Poradové ¢islo

ZP NP 182/11
ZP NP 183/11
ZP NP 184/11

ZP NP 185/11

ZP NP 186/11
ZP NP 189/11

vybérového Adresa nebytové prostory

fizeni

ZP NP 175/11 | Kapitulska 408/10, k. 0. Michle
ZP NP 176/11 | Svatoslavova 27/227, k. (. Nusle
ZP NP 177/11 | Cestmirova 3/365, k. G. Nusle
ZP NP 178/11 | V Horkéach 26/1431, k. (. Nusle
ZP NP 180/11 | 5. kvétna 32/1043, k. 0. Nusle
ZP NP 181/11 | 5. kvétna 30/1044, k. U. Nusle

5. kvétna 1040/38, k. U. Nusle
5. kvétna 1040/38, k. G. Nusle
Nuselska 1496/66, k. U. Nusle

Medislavova 224/12, bez ¢p./Ce.

na pozemku p. ¢. 358/3, k. U. Nusle
Sezimova 459/4, k. 0. Nusle
Podolska 554/96, k. 0. Podoli

Vymeéra, patro

64,37 m?, suterén
42,31 m?, prizemi
81,10 m?, suterén

35,70 m?, pFizemi
43,50 m?, prizemi
98,40 m?, prizemi
80,30 m?, prizemi
152,16 m?, pfizemi,
1. a 2. suterén

43,50 m?, suterén
77 m?, prizemi

105,40 m?, pfizemi a suterén

14 m?, dvorni trakt domu

Kolaudovany stav

kancelare

dilna, Satna
prodejna

kancelare,

zkuSebna pro pfistroje
a méfeni + regulace
prodejna

prodejna

prodejna

restaurace

prodejna

s pripravnou lahtdek
garaz

dilna
prodejna

Vice informaci o pronajmu nebytovych prostor a bytii na www.praha4.cz nebo na tGredni desce Ufadu MC Praha 4.

Hrdina Prazskéeho povstani dozil jako vratny

V fijnu letoSniho roku si
pripominame 50. vyro¢i tmrti
hrdiny PraZského povstani,
generdla Karla Kutlvasra, po
kterém je pojmenovan park
v Nuslich.

Kdo by si na konci roku
1945 dokézal predstavit, Ze
za né€kolik tydnua bude jeho
jméno na seznamu o0sob,
které mely byt podle sovét-
skych politikai potrestany!

2 TUCNAK

Pro¢? Dtivodem bylo podepsa-
ni kapitulace Némcti vyménou
za jejich volny odchod do
americké zony. Pry tak byl po-
silen ptil milionem némeckych
vojakti potencialni nepritel
Sovétského svazu...

Po druhé sovétské néte bylo
generalu Kutlvasrovi doporu-
¢eno, aby jako diplomat odjel
do Kanady a seSel tak Rustim
z o¢i. Neucinil tak, a po tinoru

1948 prisel tvrdy uder - 29.
dubna byl oficidlné zprostén
¢inné sluzby. Nakonec byl
zatten, obvinén z velezrady
avroce 1949 odsouzen na do-
Zivoti. V roce 1960 byl po
amnestii prezidenta republiky
propustén. Ziskal nuzny da-
chod ve vysi 230 Kc&s. Svij
zivot dozil jako vratny v Nu-
selském pivovaru. 2. fijna
1961 zdravotné podlomeny

Karel Kutlvasr
umira.

V roce 1968
zru§il Méstsky
soud v Praze absurdni obviné-
ni z roku 1949. PIné rehabili-
tovan byl Karel Kutlvasr
teprve po listopadu 1989. In
memoriam byl povySen na
armadniho generala a byl mu
udélen Rad Milana Rastislava
Stefanika. (md)

www.praha4.cz



Centralni park ma nove seniorské sportoviste

pokracuje, jednim z vyznamnych krokii na této ces-

I Rekonstrukce Centralniho parku Prahy 4 pribézné

té je otevieni druhého Senior parku na Pankraci.

Novy cvic¢ebni prostor se
thned stal predmétem alktiv-
ntho zdjmu seniorti.

Foto: Zdenék Kriz

Méstska ¢ast Praha 4 dlou-
hodob€é nabizi ,¢étyfkovym*
senioriim rozliéné zpusoby
traveni volného casu. Patii
k nim i moZnost lehkého
kondi¢niho cviéeni v pank-
rackém Senior parku, ktery
je po Podoli druhym v poradi.
~Senior park vedle Sirokého

spektra rehabilita¢nich cvika
nabizi téZ moZnost sezname-
ni lidi mezi sebou. Chceme
prispét i ke spolecenskému
Zivotu seniortl a samozrejmé
nejen jich. Bereme to jako
cilevédomé 1sili a budeme
v ném intenzivné pokra-
Govat,” uvedl starosta MC
Praha 4 Pavel Horalek (ODS).
Na park celodenné (7-22
hodin) dohliZi spravce, coZ
je v Praze u parku podob-
ného rozsahu velmi neob-
vyklé opatfeni. Ve stfedni
¢asti parku zmizela nevzhled-
na prerostla kioviska, nahra-
dily je kvétinové zahony
a cesty zdobi na asfaltu vyve-
deny portrét psiho kriZence
pojmenovaného Kluk, ktery
vyzyva pejskare, aby po svych
psovitych Selméch uklizeli.
Dalsi z leto$nich novinek
je zavlahovy systém, ktery
v noc¢nich hodinach zaléva
travnik. Do konce roku jesté

probéhne rekultivace velké
travnaté plochy, bude oprave-
na mala fontdna a na misté
byvalé pergoly vznikne polo-
zastreSeny prostor pro pratel-
skda setkani a debatni krouz-

ky. Pristi rok bude obnova
Centralniho parku pokraco-
vat vystavbou détského hris-
té, vyhlidky a instalaci mobil-
nich toalet.

(md)

Zasponzorujete lavicku?

Soucasti modernizace par-
ku je i jeho osazeni novy-
mi kvalitnimi lavi¢kami.
~Centralni park je dominantni
oddechovou zénou Prahy 4
a zaslouzi si vySsi standard
mobilidfe. Proto jsme na za-
kladé verejné zakazky ma-
1ého rozsahu vybrali lavicky
ve stfedni cenové trovni,
u kterych je zaruka dlouhole-
té Zivotnosti,” fika starosta
Pavel Horalek. Navic méstska
¢ast pripravila projekt ,adop-
ce” lavicky. Jejim smyslem je
najit sponzory, kteri uhradi
naklady spojené s porizenim
a instalaci lavicky ve vysi
23 000 Ké. Na oplatku se na
opéradlo na tfi roky umisti
Stitek se jménem sponzora.
wJe to skvé€la Sance pro jedno-

tlivece, podnikatele a firmy,
kterym neni lhostejné Zivotni
prostredi v Praze 4, aby o so-
bé dali védét,” podotyka sta-
rosta.

Zajemci o ,adopci® mohou
kontaktovat vedouci odboru
kancelare starosty Vandu
Janovskou na e-mailu: van-
da.janovska@praha4.cz. (md)

e

=

o
Nové moderni lavicky v Cen-
tralnim parku doslova ldkaji
ke zastaventi se a k odpocinicu.

Dum senioru Sporilov nadale pomaha

Zatizeni
bude i nadéa-
le slouZit své-
mu ucelu, jen pod castecné
zménénym nazvem - Dum
seniort Strasburk je nyni
Dtim seniortr Sporilov. ,Jsem
rad, Ze jsme dodrZeli slib a vy-

vratili pochybnosti, Ze ,Dam’
nebude zachovan s puvodnim
zamérem poskytovani odleh-
Covacich sluzeb,” uvedl Pavel
Caldr (ODS), radni MC Pra-
ha 4. ,Rdd bych podé&koval
vSem, kteri se podileli na
prevazné bezproblémovém

Pobytové zarizeni pro seniory, Roztylské namésti 2772/44, zmé-
nilo od 1. zafi 2011 najemce a provozovatele na spolecnost
Medicentrum 2K, s. r. o.

prabéhu vSech souvisejicich
zmén, které uZivatelé zarizeni
pocitili jen minimalné.*

Pobyt v zafizeni je urcen
osobam, které maji sniZenou
sobéstacnost z davodu vé-
ku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postiZeni

Vyberte nejoblibenéjsi hriste

Meéstské cast Praha 4 v soucasné dobé provozuje
celkem 130 détskych hrist a sportovist a jeji prio-
ritou je udrzet vysoky standard bezpecnosti.

.Nasim cilem je poskytnout
navstévnikim hrist kvalitni,
Cisté a bezpecné prostredi,
kde mohou bez obav travit
svj volny cas,” fika 1. za-
stupce starosty Jifi Bodenlos
(CSSD). Méstska ¢ast Pra-
ha 4 se proto rozhodla zaradit
vybrana hristé¢ do programu

www.praha4d.cz

Ceska kvalita, kde budou
usilovat o udéleni znacky
,Hristé-sportovisté-télocvic-
na-Ovéreny provoz®.

Tento program je podporo-
van Ministerstvem primyslu
a obchodu, SdruZenim Cces-
kych spotrebitelt, Profesni
komorou kontrolort a vyrob-

ca hrist-spor-
tovist-télocvi-
¢en a jinymi

i

odbornymi . 4

subjekty. ,Vyberte s nami
vaSe nejoblibenéjsi détska
hrist€. Formou elektronické

ankety na www.praha4.cz
mate tedy mozZnost ovlivnit,
kterd hristé do tohoto progra-
mu prioritné zaradime,” uza-
vir4 Jifi Bodenlos.

(zar)

a o které je jinak peCovano
v jejich prirozeném socidlnim
prostredi, tedy doma rodinou.

Mate-li zdjem o nabizené
sluzby, zavolejte Mgr. Ce-
chovou, feditelku zafizeni, na

tel. ¢.: 725 362 403 nebo
731 401 433. (red)
INZERCE

KOUPELNOVE
STUDIO

ul. Na Pankraci 53
Tel.: 261 223 509 a 725 008 375

Vyhodné nakupy
za skvélé ceny na:

www.elmatsuper.cz
SC-301796/10




Nejlepsi podnikatelé Prahy 4 za rok 2011

Pod zastitou starosty MC Praha 4 Pavla Horalka (ODS) probéhl v leto$nim roce

druhy rocnik soutéze , Provozovna méstské casti Praha 4“. Obcané-zakaznici

vave

sami svymi hlasy zvolili svoje nejoblibenéjsi podnikatele a jejich sluzby.

Slavnostni vyhlaSeni vy-
sledkti se opét uskutecnilo
v historickém sale Nuselské
radnice. ,Praha 4 neni jen
vybornym mistem pro Zivot,
ale je i skvélym mistem pro
podnikani. Na ptdé nasi
mestské ¢asti pracuje 56 000
podnikatelt a Zivnostnikti,
coz je proti loriskému ro-
ku nartst o 900 subjektit,”
uvedl na uvod vecera staros-
ta Pavel Horalek. ,Vazime si
vSech podnikatelti. Drobné
a stredni podnikatelské sub-
jekty jsou vSak pro nasi

Vysledky 2.

meéstskou c¢ast v nékterych
zinarodni korporace, a proto
jsme je chtéli ocenit. Nic-
méné nas tési, ze v Praze 4
maji sidlo takovi firemni gi-
ganti jako CEZ, Unipetrol ¢i
Teleféonica O2. A protoze
partnerem slavnostniho vy-
hlaseni vysledkt nasi souté-
7e je Ceska sporitelna, jsme
potéSeni, Ze pravé ona se
stala nejlepSim bankovnim
ustavem lonského roku.”
Radni Pavel Caldr (ODS)
pridal dvé stru¢nd prani:

,Preji podnikateldm a Ziv-
nostniktim, aby jejich pod-
pora bankovnim sektorem
stale rostla. A aby naSe
vlada a republika hospodari-
la s vyrovnanym rozpoctem
a bez dluhu pravé tak, jako
se to jiZ n€kolik let dafi nasi
meéstské casti.”

Pochvala i pro
informaéni centrum

Poté se jiZz odehral slav-
nostni akt vyhlaSeni nejlep-
Sich provozoven. Z loniskych
vitézi se nikomu nepodarilo

titul obh4ajit, ale na po-
myslné medailové ,bedné*
znovu skoncila firma MKV
Sport byvalého cyklokrosové-
ho reprezentanta Miloslava
Kvasnicky. VSichni ocenéni
byli odménéni bezplatnou in-
zerci v deniku Mlada fronta
Dnes, v mésicniku Tucénak
a navic ziskali dvé vstupenky

do Divadla Na Jezerce.
Zvlastni cenu pak prevza-
ly Marie Hajkova a Jana
Profousovd z informac¢niho
centra meéstské ¢asti Praha 4
na sporilovské Hlavni ulici,
které rovnéz ziskalo nékolik
nominaci na ocenéni ,Provo-
zovna roku“ (md)
Foto: Zdenék Kriz

ro¢niku soutéze , Provozovna MC Praha 4“

. misto SUMA, spol.sr.o0.
prodej a servis vypocetni techniky
Antala Staska 1074/53a
pani Daniela Sykorova

MKV SPORT

prodejna a opravna kol
U Plynarny 770/8

pan Miloslav Kvasnicka

II. misto

KROK ZA KROKEM
prodejna détské certifikované obuvi
Antala Staska 106/28

pani Helena Pospisilova

lll. misto

OBCHODNI CINNOST SLUZBY HOSTINSKA CINNOST

I. misto  STUDIO MISHA

kosmetické sluzby,

manikura, pedikdra
Branicka 573/11
pani Michaela Svobodovéa

II. misto

II. misto

OPRAVNA OBUVI

- MARTIN PISTEK
Nuselska 1496/66

Ill. misto

PROMA UNI, spol. s r. o.
opravna obuvi a vyroba klicd

lll. misto

Sezimova 402/11
pan Roman Proklpek

PIVOVARY STAROPRAMEN, a. s.
provozovatel restaurace
Potrefena husa na Spofilové
Hlavni 2459/108

pan Viktor Kaplan

GREEN DOORS, o. s.
provozovatel tréninkové kavarny
Café Na Pl cesty

Pujmanové 1219/8

pani Mgr. Lucie Broukalova

RADOMIR MELISEK
poskytovatel stravovacich sluzeb
Za Zelenou liskou 468/17

Na zavér podnikatelského setkani probéhl odborny
seminar ,Ekonomika CR a jeji perspektivy v ramci
EU“, ve kterém vystoupili Ing. Pavel Kysilka, CSc.,
predseda predstavenstva a generalni feditel Ceské
sporitelny, a. s., byvaly predstavitel CR ve Svétové
bance Ing. Miroslav Zamecnik a Ing. Petr Zahradnik,
projektovy manazer a konzultant EU Office Ceské
sporitelny, a. s.

www.praha4.cz



Ciel Kid JRIRIR

DETSKA MODA ze SKANDINAVIE

§C-311099/1 §C-310017/4

Nové
oteviena
prodejna
v BRANIKU

Branicka 140/514

Praha 4 - Branik

ELIER

otevienao:

- pé: 107 - 19
so: 10 - 14%

nalez si sve
oznaceni

Olavfeno kaidy den
9:00 - 21:00

W noaden.cz

TERAKOTOVA
ARMADA

/10.10.-13.11. 2011

§C-310955/2

Moznost S‘UChad

Pouze 4 kroky k lepsSimu sluchu:

1. Prijdte do Lékarny Vital | Sluchového studia Vital nebo se objednejte na K.B'”J 888 103**

2. Absolvujte test sluchu ZDARMA s nazim yysoce kvalifikovanym ocdbomym persocndlem
Mavazujici poradensky rozhovor s nasim odbornym lékafem ORL se bude tykat analyzy potfeb

Vaseho sluchu

3. Bezplatné zkusebni pouziti sluchovych systemu
nastavenych nasim cdbormym lekafem ORL pfesné podle Vasich potfeb

4. Flexibilni mozZnosti financovani i*napt. thrada na mista 2.997 K&,

mésiéni splatka 199 K& po dobu 48 mésicu).

Mabizime originalni nejmodernéjsi Svycarske technologie a kvalitu,

**Sazba: Platite pouze cenu mistnibo hovoru. Hovary 2 mobilniho (elefanu jsou placeny die vadeho fadn2ho tarifu

la na Sp‘a 2
icne

-\.

siumﬂvf/)
studioviTaL

. K jdate: TMF Pankrs Adres
LE K AR NA Vv \ ?:E:lt L S na:r:.h gil:.:; Nsrga:krav:,' 1724
| i 14000 Praha 4 - Pankrde |
w =
www.praha4d.cz
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Co miiZe Praha 4 udélat vice pro kvalitnéjsi Zivot senior(i?

IVANA STANKOVA
zastupkyné

starosty
MC Praha 4

OoDS ¥

V Praze 4 dosahuje témér treti-
na obyvatel v€ku nad 60 let. Z po-
zice komundlnich politiki nemu-
Zeme ovlivnit vysi diichodt, ceny
potravin ¢i dalsi vydaje, které se-
niortim zt€Zuji Zivot. Existuje vSak
fada oblasti, kde kvalitu jejich
Zivota muiZeme ¢aste¢né ovlivnit.

Proto se jiZz pét let snaZime roz-
§irit aktivizacni programy tak, aby
seniory nejen zaujaly a pobavily,
ale zaroven i prospély jejich du-
Sevnimu a fyzickému zdravi, aby

prispély i k zajiSténi jejich vetsi
osobni bezpecnosti. Jedna se
napiiklad o oblibené pocitacové
kurzy, senior akademii ¢i plaven-
ky, déle o rehabilitac¢ni cvicenti,
cviceni v prirod€, budovani senior
parkt a sportovni hry. Porddame
spolecenska setkavani vcetné
ruznych soutéZi a divadelnich
predstaveni. Nasim star$im spo-
luobéantim muZeme nabidnout
13 aktivnich klubu pro seniory.
Pro kvalitnéjsi Zivot nasi seniofi

potiebuji i dostupné socidlni sluz-
by. Ty z hlavni ¢asti zajiStujeme
pomoci naseho Ustavu socidlnich
sluZzeb, kde nabizime pecovatel-
skou sluzbu, denni stacionéf,
odleh¢ovaci sluzby a v planu je
vystavba nového zarizeni pro se-
niory rozsiteného o Domov pro
seniory. Nabizime i bydleni v do-
mech s pecovatelskou sluzbou.

Nasim cilem je, aby seniori byli
se svym Zivotem v MC Praha 4 co
nejvice spokojeni.

MILOS HAJEK
zastupitel MC Praha 4
a feditel USS v Praze 4

(©)

)
CSsSsD

Za jeden z nejcitlivéjSich pro-
blémti seniort obecné€, tedy
iv Praze 4, je v soucasnosti nutno
povaZovat otazku bydleni a ekono-
mickou situaci seniorti, které spo-
lu casto souviseji. Mnoho seniort
dnes obyva byty, zejména u sou-
kromych majitelti, kde pozadova-
né najemné dokonce presahuje
finanéni prijem seniort.

Neustaly stres seniora, jak vy-
jdu v tomto mésici s penézi, pak
v takovych pripadech vyznam-

nym zplisobem sniZuje kvalitu je-
ho Zivota.

Praha 4 by tedy prisp€la ke
zkvalitnéni Zivota senioru i zvySe-
nim nabidky malometraZnich by-
th mimo stévajici byty v domech
s pecovatelskou sluzbou, kde jsou
specifické podminky pro ziskani
nijemni smlouvy.

Jako dal$i z vyznamnych pris-
pévki pro zkvalitnéni Zivota
seniord je zlepSeni pocitu bezpe-
¢i nejen pritomnosti policista

a straznikti v ulicich a u jejich
obydli, ale rovnéZ podstatnym
zlepSeni péce o vefejné komu-
nikace v dobé€ bliZictho se zim-
niho obdobi. Pro fadu seniort
je schtidnost mnoha chodniku
v Praze 4 v zimnim obdobi ¢asto
neprekonatelnou prekazkou.

JANA NOVOTNA
zastupitelka a predsedkyné
Zdravotné-socialni komise
MC Praha 4

Nejprve bychom si méli odpo-
védét na otazku: ,Co vlastné mys-
seniort1*? Za kvalitni muze kazdy
¢lovék oznacit svij Zivot tehdy,
pokud ma pocit ,dobrého byti*,
tzn. je se svym Zivotem spokojeny.
Kvalita Zivota m& sama o sobé
mnoho aspektl a rozebirat je by
bylo prili§ zdlouhavé.

Proto se zaméfim pouze na ten
aspekt nebo vliv, ktery ma moz-
nost ovlivilovat méstska cast.

Jsou jimi pravé sluzby, poskyto-
vané seniortim.

Ma-li ma méstska cast, potaz-
mo jeji predstavitelé, pfispivat ke
zkvalitnéni jejich Zivota, musi si
poloZit otazky: ,Jaky je soucasny
stav poskytovanych sluzeb senio-
ram? Jaka je poptavka sluZeb,
které by cilené mély prispivat ke
zkvalitnéni Zivota naSich senio-
ru?® Pokud si nejsme schopni
zcela svédomité odpovédét na dve
vySe uvedené otazky, nemohou

byt sluzby poskytované seniorim
v nasi méstské ¢asti ani efektivni,
ani presné cilené. K tomu, aby to
tak bylo, by mohli velkou mérou
prispét seniofi svymi nazory (na-
pf. formou ankety). Domnivam
se, Ze sami nejlépe védi, jakych
sluzeb je nedostatek a kterych je
naopak nadbytek. V pripadé nad-
bytku neefektivné vyuZivanych
sluZeb totiZ dochézi k plytvani pe-
nézi, které by tak snadno mohly
byt investovany jinak a ti¢elnéji.

o

KAREL SKOUPIL
predseda MiV KSCM
MC Praha 4

C@KsCit

Za posledni obdobi byla realizo-
vana cela rada projektu zameére-
nych na seniory. Jako priklady
muzeme uvést plavenky na pla-
vecky stadion v Podoli, kurzy
pocitacové gramotnosti, budovani
cvi¢ebnich prvkt v parcich, fun-
gujici kluby duachodcti, moZnost
pobytu v rekreaénim zafizeni
Vapenka a dals$i. Doufame, ZzZe
v téchto aktivitach bude Praha 4
pokracovat.

Pro zkvalitnéni Zivota seniorta

muze Praha 4 zlepSit oblast obsa-
zovani domu s pecovatelskou
sluzbou.

Konstatujeme, Ze prislusna ko-
mise se snazi vyhovét vSem
Zadatelim o umisténi. NaraZime
vSak na velmi tvrd4d pravidla
a vyrizeni vSech néleZitosti trva
i nékolik mésicti. Tyto skutec-
nosti nejen ztrpcuji Zivot Zadate-
Itm, ale brani i plnému vyuZiti
téchto zafizeni. Zde se primlou-
vame za zmény v podminkach

pro piijeti a zrychleni vyfizovani
zadosti.

BliZi se zima a bylo by dobré
pamatovat na v¢asny uklid chod-
nikti a ulic, které ma zajiStovat
Praha 4. A to nejen na téch hlav-
nich, ale i na vedlejsich. Urazy
seniorti v tomto obdobi jsou velmi
VAZné.

Y

IVA KOTVOVA

zastupitelka
MC Praha 4

Strana zelenych
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Starneme. Je tedy tikolem nasi
doby pripravit se na tento trend
a do urcité miry se tak jiz déje.
I naSe méstska c¢ast v poslednich
letech mysli na své star$i ob¢any,
dokladem je fada uspé&Snych
programu v oblasti socidlné akti-
vizacnich sluzeb a zapojeni senio-
ra do spolecenského Zivota mést-
ské c¢asti. Funguje také Ustav
socidlnich sluZeb, linky tisfiové
péce, na uzemi méstské ¢asti pu-
sobi rada neziskovych organizaci

zabezpecujicich zakladni socialni
sluzby.

Stale vétsi pocet obcant je
ohroZen nizkymi prijmy a vysoky-
mi najmy, na druhé strané ma
méstska c¢ast vyclenéno jen 20 by-
ti pro socidlni tucely. Na ty se
ovSem seniofi vétSinou nekvalifi-
kuji, protoZe jejich diachod neni
tak nizky, aby pobirali davky
v hmotné nouzi nebo prispévek na
péci, ale je zase dost nizky na to,
aby mohli dtstojné Zit.

Meéstskd cast by proto mohla
napiiklad v dohledné dobé pro-
vést revizi pravidel pro pfijimani
do domt s pecovatelskou sluzbou
tak, aby byly dostupné SirSimu
spektru seniord a vyclenit ze
svého bytového fondu dostate¢ny
pocet malometraznich bytu, které
by byly nabizeny obantm se sta-
robnim ¢i invalidnim dichodem,
nebo obcantm v tiZivé socialni si-
tuaci bud jako byty socialni, nebo
byty s netrZnim najemnym.

www.praha4.cz



Nechceme graffiti mimo
legalni mista!

Boj proti graffiti na nelegalnich plochach, omit-
kach zdi a domu pokracuje dalsim krokem.
Méstska cast Praha 4 vyjednala s vlastnikem
prvni plochu pro legalni graffiti, a to v ulici Sulicka
v misté Zeleznicniho podjezdu.

Tato plocha je nyni se
svolenim vlastnika k dispozici
sprejerum, kterym za tvorbu
graffiti na zdech tohoto pod-
jezdu nehrozi Zadny trest.

,Chapu touhu mladych lidi
se timto modernim zpuso-
bem prezentovat na verej-
nosti a radd bych jim nabidl
volné plochy k pouZiti. VEéfim,
Ze vyjimecny postoj vedeni na-

§f radnice v celém hlav-
nim mésté vyjadreny heslem —
PRAHA 4 PRO LEGALNI
GRAFFITI - mladi sprejeri
oceni a nam ubude pomalova-
nych domovnich fasad,* vy-
svétluje hlavni zamér novinky
v méstské ¢asti Praha 4 jeji
starosta Pavel Horalek (ODS).
Vedle grantt na antigraffiti
natéry MC Praha 4 stupriuje

o -
ruzne

GRAFFITI

WALL

TATO PLOCHA JE ZARAZENA DO PROGRAMU
+~PRAHA 4 PRO LEGALNI GRAFFITI".

0

snahu eliminovat graffiti z ulic
a domu zrizovanim legalnich
ploch. V tuto chvili uz mést-
ska ¢ast jedna o dalsich pro-

SPOLECNE 5 VAMI,
utnsm CAST PRAHA 4

storach a hned po ziskani
souhlasu jednotlivych majite-
I oznaci a zverejni dalsi plo-
chy pro legalni graffiti. (ms)

Uspéchy mladych sportovcii z Prahy 4

V uplynulych tydnech ziskali hned tfi mladi sportovci z Prahy 4 hodnotné
sportovni tispéchy, dva z nich i zasluhou podpory MC Praha 4.

Na mistrovstvi svéta v grafickych
disciplindch se povaZuje za nejvdZe-
néjsi ,sport* kkombinace, ve které se
sectou vysledky vSech probéhlych
disciplin. Lukds$ Beranek v ni ziskal

treti misto!

Rychlé prsty braly bronz

S bronzovou medaili se
vratil Luka$ Beranek z mist-
rovstvi svéta v grafickych
disciplinach, které se usku-
tecnilo v PariZi. SoutéZici me-
rili sily v ptilhodinovém opisu
textu, v desetiminutové ko-
rektufe textu, v cizojazy¢ném
diktatu, v tpravé textu v MS
Word a v dalsich disciplinach.

,Po mé premiérové zkuSe-

www.praha4d.cz

Foto: archiv LB

nosti ze svétového
Sampionatu v Pekin-
gu, kde jsem soutéZzil
v kategorii junioru
(16-20 let), jsem si moc
neveril,” rikad Lukas
Beranek.

Duavodem byl pre-
stup do nejlépe obsa-
zené kategorie vetera-
na (21 let a vice), kde
je obrovska celosvéto-
véa konkurence. ,Prisny
trénink, pevné nervy
a reknéme i trocha to-
ho Stésti mi nakonec
pomohli ziskat mezi
600 zavodniky z 22 ze-
mi moji prvni medaili,
a to bronzovou v kom-
binaci. Chtél bych po-
dékovat meéstské casti
Praha 4 a Vysoké Skole
ekonomické v Praze za
finanéni dary, které mi
umoznily startovat na
letoSnim Sampionatu,” uzavi-
ra nas medailista.

Evropsky titul byl nadosah

Janu Krausovi jen tésné
unikl titul na juniorském
mistrovstvi Evropy v drahové
cyklistice v portugalském
meésté Anadia.

V discipliné Madison (bodo-
vaci zavod dvojic) nakonec
obsadil druhé misto. Dal$im

uspéchem bylo 5. misto ve
stihacim zavodé druZstev na
4 kilometry, kdy ceské druz-
stvo soucasné vytvorilo novy
narodni rekord.

,Pri zdvodé mi mimo jiné
pomohl i novy materidl, ktery
Jjsem mohl zalkoupit dily gran-
tu MC Praha 4. Moc dékuji za
podporu,“ uvedl Jan Kraus,
Ictery se v soucasné dobé pri-
pravuyje na mistrovstvl svéta

v Mosicve. Foto: archiv JK
Olympiada je (témér) jista
Mezi studenty navstévujici
Stfedni Skolu technickou na
Zeleném pruhu vynika diky
svym judistickym vykontm

Lukas Krpalek, ¢len oddilu
USK Praha a zaroven student
oboru nabytkarska a drevar-
skd vyroba. Juniorsky mistr
svéta z roku 2008 letos
obsadil skv€lé 3. misto na
seniorském mistrovstvi svéta
v Parizi, zvitézil na turnajich
v Miami a v Salvadoru a no-
minaci na olympijské hry
2012 v Londyné ma téméf
jistou. Vérime, Ze o dvacetile-
tém rodakovi z Jihlavy jesté
hodné uslySime.

Mezi mladymi

evropskymi
sportouci patii Lukdas Krpdlek
Ic absolutni Spicce. V ceské
anliceté Sportovec roku obsadil
v roce 2009 druhé misto.

Foto: archiv SST
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deti

MCIRYBICKA

o SAVOVANI OBLECENI, pétek 7. 10.(9.30-12.00 hod.) za 80 K¢
+ poplatek do herny (nezapomerite viastni barevné obleceni).

o DRAKIADA, sobota 8. 10. (10.30-13.00 hod.) - sraz na terase
u MC Rybicka, opozdilci ptjdou po faborcich smérem k poli. Déti
budou cestou pinit riizné koly, na konci je ceka sladka odmeéna.
Cena 50 K¢ ¢leni /70 K¢ ostatni - nezapomerite viastniho drakal
o PODZIMNi BAZAREK DETSKEHO OBLECENI, pétek 14. 10.
(9.30-18.00 hod.) a sobota 15. 10. (10-13 hod.) - vjbér max. 20
ks Cistych oznacenych podzimnich a zimnich véci dtery 11. 10. aZ
Ctvrtek 13. 10., 10-12 hod. + ve stfedu odpoledne (15.30-17.30
hod.) v prostorach herny MC Rybicka, poplatek 50 K&/20 véci
+10 % z celkového prodeje. Nutné stahnout na nasich webovych
strankach formular.

Pokud neni uvedeno jinak, registrace na merybicka@centrum.cz.
BlizSi informace na www.mcrybicka.com a tel.. 732 807 260
(Rodinné centrum Rybicka, Na Chodovci 54, Praha 4).

Vitani obcanku
Nové obcanky slavnostné pfivitala 23. éerv-
na élenka Zastupitelstva MC Praha 4 Véra
Pfihodova (ODS). Privitani byli: Marek Flesko,
Hana Korousova, Eduard Mares, Anna
Zajickova, Jakub Alexa, Linda BeneSova, Denis
Blazek, Oliver Gebert, Julie Havlova, Matéj
Novak, Adam Hofman, Ella Hornova, Sarka
Hornova, Vojtéch Idelbek, Matilda Keckova,
Stépan Klan, Sofia Knight, Anezka Kocourkova,
Johana Kopecka, Roland Burda a Theodor
Aernout. (Omlouvame se za Fadéni redakcniho
,Sotka“, jehoZ vinou tento seznam vypad| ze zari-
jového ¢isla.) (red)

RIJEN V' HOBBY. CENTRU/ 4

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 4 HOBBY CENTRUM 4
Bartakova 1200/37, 140 00 Praha 4
Tel.: 241 731 510, 241 734024 « www.hobbycentrum4.cz

AKCE:

o 1.50  ZA PRAZSKA HUMNA - nenaroény turisticky pochod
pro viechny. Info T. Vopalensky, tel.: 241 731 510, 1. 25

o 5.5t VYTVARNA DILNA V PAVILONU D - draci trochu jinak
- pro déti predskolniho véku od dvou let s doprovodem a pro déti
Skolniho véku i bez doprovodu, 14.00-17.30 hod. Info K. Hruskova,
tel.: 241 731510, 1. 38

e 8.50  VESELY MIKROFON - den nahravaciho studia Hobby
centra 4, 9.00-17.30 hod. Info R. Stolba, tel.: 241 731 510, 1. 37
o 10.po JABLEGNY DEN - vjtvarmna dilna pind jablecné
ving, 16-18 hod. Info R. Méslové a K. Hruskova, tel.: 241 731 510,
1. 26, 38

o 12.st  LOUTKOHRANI - setkani s loutkami pro vechny klu-
ky a holky, 15-17 hod. Info K. Hruskova, tel.: 241 731 510, I. 38
o 19.st CESTOVATELSKY VEGER - Kamerun ocima Martina
MikeSe - pavilon D, od 19 hod. Info B. Ilkova, tel.: 241 731 510,
. 361

o 22.-23. KERAMICKY KURZ, 9-15 hod. Info R. Hejna, tel.: 241
731510, 1.24

o 24.po DYNOVE ODPOLEDNE - vjtvama dilna, 17-19 hod.
Info R. Méslova a K. Hruskova, tel.: 241 731 510, I. 26, 38

VYLETY:

o 8.50 DRACI WLET - s papirovjmi draky do pfirody,
8.30-18 hod. Invf(})vK. Hruskova, tel.: 241 731 510, I. 38

o 25.-30. PARIZ 2011 - vytvarny projekt Hobby centra 4 pro
mladé. Info Z. Vlek, tel.: 241 731 489, 602 507 510

VZDELAVACI AKCE:

o 17.-18. ABECEDA RODINNYCH FINANCI L, II. - tfidenni netra-
dicni pracovni setkani nad otazkami financi. Jak usetfit, jak se ne-
dat napalit, jak porozumét nabidce financnich Ustavi, jak sestavit
rodinny rozpocet. Pracovni setkani urceno mladym maminkam a ta-
tink(m, od 9.30 hod. Info Z. Valek, tel.: 241 731 489, 602 507 510
o 24.po  ABECEDA RODINNYCH FINANCI ll. - tieti netradicni
pracovni setkani nad otazkami financi. Jak usetfit, jak se nedat na-
palit, jak porozumét nabidce financnich Gstavi, jak sestavit rodin-
ny rozpocet. Pracovni setkani uréeno mladym maminkam a tatin-
kim, od 9.30 hod. Info Z. Vélek, tel.: 241 731 489, 602 507 510
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Skolka »Zacit spolu“ ma
jeste par voinych mist

Tlustracni foto: 4medvedi

Pokud se vam pro vase ,Skolkou povinné“ ditko nepodarilo nikde ziskat
misto, zkuste skolicku podle programu Zacit spolu v Rodinném
a Montessori centru 4medvédi, jehoz hlavnim partnerem je MC Praha 4.

Je pro déti od 3 do 7 let, oteviena je od
pondéli do stfedy do 15 hod. (s moZnos-
ti navaznosti na krouzky v centru), ve
ctvrtek a v patek do 13 hod.

Program Zacit spolu (v originale Step
by step), ktery je ve svété uz po radu
let velmi popularni, vychazi z alterna-
tivnich smérti reprezentovanych napri-
klad Marii Montessori. Pristupuje ke
vSem détem na zaklad€ jejich individual-
nich moZnosti, u¢i je vzijemné toleranci
a uceni se spolecné a od sebe navzajem.
Trida je tu rozélenéna na tzv. Centra
aktivity, ktera odpovidaji jednotlivym
druhtim inteligenci a v nichZ déti pracu-
ji podle vlastniho vybéru.

A jaké novinky jsou ve 4medvédech

pripraveny pro rodice? V fijnu startuje
cyklus seminarti Respektovat a byt re-
spektovan a 4. fijna zacina také atrak-
tivni kurz uSity na miru maminkam ¢i
tatinkim na rodi¢ovské dovolené.
Béhem Sesti seminaia (4., 18. 10. a 1.,
15.a29. 11. a 13. 12., vZdy od 18 do 20
hod.) jsou pripravena témata jako time-
management, sebepoznavani, priprava
na pracovni pohovor atd.

Dale v ffjnu probéhne ve 4medvédech
také setkdni vénované homeopatii a 1é¢-
bé chripkovych stavli, na programu je
i tvaréi dilna patchworku. O Skolce,
krouZcich i seminérich se dozvite vice na
www.4medvedi.cz.

(red)

Naucte se strilet z luku!

V Zakladni skole U Krcského lesa, Janosikova 1320/2, byl opét zahajen

lukostielecky krouzek.

Lukostrelba rozviji koordinaci
a posiluje zadové svalstvo, déti od
10 let uéi soustredénosti. Celo-
sezonni olympijsky sport — v zimé
se stfili v hale — neni finan¢né na-
kladny, prvotni investice do vyba-
veni stoji priblizné 500 Ké. Luk
je novackiim zpocatku zapujcen
za cenu kolem 120 K¢/meésic.

Pokud se chcete dozvédét vice,
volejte na 604 143 401, nebo piste
na e-mail: bauerova@ceresport.cz,
www.lkcere.cz. (md)

www.praha4.cz
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m HOLBORN
GROUP

Drzitel certifikatu fizeni jakosti systému kvality 150 9001:2008.
Drzitel certifikitu systému environmentdlniho managementu IS0 14001:2004
Drzitel certifikatu systému BOZP manogementu OHSAS 18001:2007

KOMPLEXNI SLUZBY _
V OBLASTI REKONSTRUKCI
BYTOVYCH DOMU

iiZ 10 let na frhu - vice neZ 200 realizaci

W projekéni cinnos! M energetické studie a audity M sanace

zatepleni @ okna M lodZie, balkony M sifechy HOLBORN GROUP

B dotace W Ovéry Podébradska 88/55
190 00 Praha 9

tel.: 266 710 566

Pripraveny akéni nabidky a bonusy pro Vas... Lol

$C-311268/1

STAVIME PRO VAS
Vlvus

Hddien, ] moderni nadstandardni byty
v atraktivnich lokalitach Prahy

__ | Aréna
m,§. Vysocany

Klidné bydleni blizko pfirody, s dobrou
Luxusni obytné domy s jedineénou dopravni Originalni design a kvalitni provedeni v prudce dostupnosti a obéanskou vybavenosti,
obsluinosti a velkorysou obéanskou se rozvijejici oblasti Vysodan, vedle O2 Arény kterou jesté roziifi hypermarket Tesco
vybavenosti pfimo u stanice metra Pankrac. a nového obchodniho centra Galerie Harfa. budovany jako soucast projektu.
tel. /724816176 www.VIVUS.cz
www.praha4.cz ZTUCNAK 13



LZdkum preji co nejvice studijniho odhodldni, plno kamarddii a hodné pani ucitelky,“ uvedla pri slavnostnim privitani
pruriacktt v ZS Ohradni zastuplkyné starosty Ivana Startkovd (ODS).

Skolni rok zac¢al tradiéné 1. zafFi, a to za kras-
ného slunného pocasi. (Pfed)Skolaky, pedago-
gy, ale predevsim prvihacky ve 20 zakladnich
skolach prisli pozdravit zastupitelé méstské

c¢asti Praha 4.

.Dne 1. zafi usedlo do lavic
ve 20 zéakladnich S$kolach
zfizovanych nasi méstskou
Casti 7759 zaku, z toho 988
zaka 1. trid. Poprvé od Skol-
niho roku 2000/2001 se za-
stavil pokles zaku, do zaklad-
nich §kol nastoupilo podle

prvnich tdaji o 136 Zzakua
vice neZ v loniském roce,” rika
zastupkyné starosty Ivana
Starikova (ODS).

Na Stredni odborné Skole
sluzeb, ktera je soucasti
Skoly Kav¢i hory, nastoupilo
57 novych studentt. V letos-

Starosta méstsiké casti Praha 4 Pavel Hordlek (ODS) privital

nové Zdky v ZS SdruZeni.

14 ER(TITR

Na slavnostnim zahdjeni Skolntho roku v Proni jazylové
zdkladni skole, Hordac¢kova 1100, zastupoval MC Praha 4
radni Frantisek Kadlecek (CSSD).

nim Skolnim roce zde budou
studovat v oborech verejno-
pravni ¢innost, nebo socidlni
péce.

Ve skolnim roce 2011/2012
je k predskolnimu vzdélavani
prihlaSeno v nasich 29 ma-
terskych Skolach 3393 déti,
z toho poprvé se setkalo
s novymi kamarady 1060 dé-
ti. Pro leto$ni Skolni rok

zajistila meéstska c¢ast navy-
Seni kapacity v materskych
Skolach o 96 mist. Nové tridy
vznikly v materskych Sko-
lach v ZS Nedvédovo namésti
- odloucené pracoviste MS
Na Zvoniéce a v ZS Kreso-
myslova - odloucené praco-
visté MS Boleslavova.

(red)

Foto: Zdenék Kriz, archiv

www.praha4.cz



skolstvi/inzerce

Den otevrenych jesli v Kotorske

casti Praha 4 pripravilo jiz tradicni akci Den ote-
vienych jesli.
Uskutecni se v utery 4. fij- vaného z OPPA. Diky prezen-

na od 14 hodin v aredlu Jesli taci organizaci zabyvajicich
Kotorska 1590/40, Praha 4. se sladovanim rodinného

I | v letosSnim roce Zdravotnické zarizeni méstské

Pri této akci budou slav- a pracovniho Zivota se zde { i INFORMACNE
nostné otevieny jesle po re- rodice dozvédi spoustu zaji- / VZDELAVACI AKCE .
konstrukci, kterd probéhla mavych informaci. ! \ $ DOPROVODNYM V UTERY OD 14 HODIN
o letnich prazdninach. Bohaty program pro dé&ti | SN PROGRAMEM 4‘10'2011
Navstévnici budou dale a porce vyborné krupicové ~ X0 PRO DETI
informovani o prabéhu reali- kasSe pro kazdého je jiZ dlou- el
zace projektu spolufinanco- holetou tradici. (red) N *PREZENTACE ORGANIZACI ZABYVAJICICH SE
| SLADOVANIM RODINNEHO A PRACOVNIHO =z
> — |Program v jeslich: ZIVOTA, PREZENTACE RODINNYCH
Z A P ' 5 ’ 14.00 ZAHAJENT AKCE - witan A MATERSKYCH CENTER PRAHY 4
' - uvitdni
SKOLA POROZUM EN' 14.05 DIVADLO USMEV - Tri prasétka BOHATY PROGRAM PRO DETI | RODICE
Pijte 17 41f.ked + 4enora 2017 14.30 KLAUN MIREGEK 14.00 SLAVNOSTNI OTEVRENI JESLI
fakulni tola f’edagagic'kgf fakultyuk| | 15.00 TANEC SE PSEM PO REKONSTRUKCI ~ INFORMACE :
Prdha, Sola pocperict Zerdvi 1510 KLAUN MIRECEK © PRUREHU REALIZACE PROJEKTU S0
o' & D - .
S Tj\, B 0 R » 15.40 DIVADLO USMEV - Koblizek SPOLUFINANCOVANEHO Z OPPA'.‘?—*};E ' 'ét
l: X ?SKA 1610 KLAUN MIRECEK - diskotéka ViCE INFORMACi A PODROBNY PROGRAM
. \‘-._',-_}I_ 17.00 Ukonceni programu [ S CELE AKCE NAJDETE NA NAIIKKH
o ’ Doprovodné aktivity: ' INTERNETOVCH STRANKACH
& -.'., m BAZENEK S KULICKAMI ST <
eme Va: na d o5 v u HRYPRO_N!EJMENSI . ! ! |
EVHU_%P&&TEJ z%fi‘i"”e"_‘“h d\‘gr F( | m TVAROVANi BALONKU ~5)L020, - 8
1[}1’_31;1 9 j'zm }j 0_?’16 00t |'w MALOVANINA OBLIGE) sy
LR h = FOTOGRAFOVANI m . -umz
www.zstdberska.cz S NAMALOVANYM OBLICEJEM T TR
INZERCE

§C-310399/2 |
Bytova jadra / Modernizace byt

10 let na trhu © vice nez 1200 zakaznik( - studio na plose 250 m? P () D I<
STOMATOLOGIE
JAK JSTE JI
JESTE NEZ

Rekonstrukce bytu, koupelen, bytovych jader, kompletni servis
- projekt, stavebni povoleni, dozor, kolaudace.

Kuchyniské linky, vestavéné skfing,
dvere, podlahy - grafické navrhy,

cenova kalkulace, zaméreni,
poradenstvi zdarma, cena véetné
montaze a dopravy, siroka skéla
povrchovych materiali.

Nasi praci vam radi ukazeme.

PANELREKO s.r.0.  / _
Kiejpského 1523, Praha 4, zelend linka: 800 112278, fy PANEL
praha@panelreko.cz, www.panelreko.cz r o

DENTALNI CER

=
)
=
S
|
p=
0
rd
)

Na tuzemském trhu neexistuje @ USPORY NA STAVEBNIM SPORENI JSOU SAMO-
produkt, kterf by se svou vinosnosti ZREJME OD ZAKLADU MAXIMALNE BEZPECNE.

& wommatelng mipe sty stayehnt Zakladem je pevné finanénf zazemi Ceskomoravské sta-
pri srovhateine mire jistoty stavebnimu vebni sporitelny, nejvétsi a nejvyhledavanéjsi stavebni

L P centnf pojisténi vkladi az do Castky odpovidajici
B ROCNI ZHODNOCENI MUZE PREKROCIT 5 %. 100%sietim &ur
U novjch smluv méze byt rocni efektivni Grokova mira

vysSi nez 5 % pa. Napiiklad ve srovndni s béznym spofi- — Priblizné po Sesti letech ma lient pii pravidelnych
cim ctem mize byt vjnosnost stavebniho spofent az mésicnich vkladech nasporenu zajimavou ¢astku
trojndsobna. a soucasné miize Cerpat vihodny Gvér. Splatka Gvéru se

sporeni Vym‘mal- spofitelny v Ceské republice. A samoziejmosti je i stopro-

i po Upravach statni podpory a zdanéni trokii z vkladu m SPORENIM SI VYTVARITE NAROK NA VYHODNY UVER.

pritom piilis nelisi od spofené castky, a proto se rodinny
rozpocet vyrazné nezmeéni ani v této fazi.

Stavebni sporeni jako kolektivni systém, ktery se sam refinan
cuje, je bezpecnym financnim systémem. BIizSi informace
0 nabidce CMSS ziskate na www.cmss.cz a tam té7 snadno
najdete kontakt na nejblizstho financniho poradce CMSS.

www.praha4d.cz

FTUCNAK IS



Ocenéni zaku v projektu ,Délam vic, nez musim*

Ve spolecenském sale Nuselské radnice pro-
béhlo na konci cervna slavnostni predavani
ocenéni zakum, které zakladni skoly nomino-
valy v letosnim rocniku projektu ,Délam vic,

nez musim*“.

.Rada Zivotnich prib&ha
jednotlivych déti dokazuje, Ze
bychom si ¢asto méli brat
za vzor nase nejmensi. V do-
bé, kdy jsou nékteré hodnoty
v na$i spolec¢nosti odsouvany
na okraj zajmu, povaZuji za
nezbytné ocenit nebyvalé usi-
li a snahu né€kterych déti.
Takové priklady naSe spolec-
nost potrebuje a Praha 4 je
bude vzdy podporovat,“ uvedl
starosta Pavel Horalek (ODS).

Zastupkyné starosty Ivana
Stankova (ODS), ktera zaktim
a zakynim predavala ocenéni,
dodala: ,JiZ potreti jsme oce-

nili déti, které délaji vic, nez
musi. Souc¢asné ,rychld doba’
mnoha lidem davad zapome-
nout na to, Ze délat vic, nez
musim, posouva spolecnost
dal. Navic nam tento projekt
casto predstavuje piibéhy,
které ukazuji mladé lidi ve vy-
jimeénych situacich s vyji-
mecnymi reakcemi. "
Charakteristiky jednotli-
vych Zakti postupné zverej-
nime na strankach Tucnéka,
nyni vam predstavujeme
prvni kvarteto ocenénych.
(ms)
Foto: Zdenék Kriz

Jennifer Enriquezova,

ZS Na Chodovci

Jennifer se fikd doma i mezi détmi
Jenny. Uz od tii let se vénuje moderni

gymnastice, od
péti let hraje na
klavir. Jenny je
nyni ve treti tfi-
dé, vSechno ma
tedy pred se-
bou. Uz ted ale
budi  respekt
i tim, co ma za
sebou - spoustu
pohart a oce-
néni z nejriz-
néjsich soutéZi.
Jennifer se moc
dobfe uc¢i a ve
volném Case ra-
da cte.

Jennifer Enriquezovd predvedla vsem
pritomnym své klavirni umeni.

Martin Kosina,
ZS Na Lise

Kdyby nebyl Martin Kosina jesté kluk,
rekli bychom, Ze se chova jako chlap.
I pres zdravotni handicapy, které ovliv-
nuji jeho kazdodenni Zivot, se ve Skole
projevuje nejen jako Sikovny, ale i praco-
vity, spolehlivy a obétavy Zak. Bavi
ho angli¢tina a prirodopis a ve vybor-

nych vysledcich predstavuje vzor i pro
zaky zdravé — a ti uméji jeho prikladu nasledovat. Martina
si lidé vazi téZ diky jeho ohleduplnosti a tolerantnosti. Ucitelé
ho ozna¢ili za hnaci motor tridy.

16 ERTITR

Jiti Blazek, ZS Jilovska

Jirka Blazek si nasadil latku vysoko. Pro¢ ne, kdyZ jeho
tridni ucitelka pani Hana Modrova absolvovala ve Spojenych
statech vycvik pro kosmonauty. Tento priklad Jifiho pohani
nejen k tomu, Ze se dobie uci a vyborné reprezentuje Skolu
v soutéZich — matematika, chemie, fyzika, angli¢tina a ¢eStina
- ale i k osobni spolehlivosti, skromnosti, ochot€, kterou oce-
nuji ucitelé i Zaci Skoly. A mimochodem, pokud by se
nékdo chtél na Jirku vytahovat, nechte si zajit chut. Chodi na
karate.

e
.-l.:l-:n'r-n'.".ll'll f':'.--"
P

-

Jiri BlaZek prevzal cenu z rukou zdstupkyné starosty Ivany
Starikové.

Lada Svarovska,
ZS Filosofska

Kdyz je nékdo druhy v republice
v sedmiboji a trfeti v pétiboji, musi byt
UZasné vSestranny. Lada takova je. Jde ji
nejen atletika (skace do vySky 167 cm!)
a plavani, ale také zavodné lyZuje. Ve
Skole Ladu bavi zemépis, jazyky, prirodo-
pis a d€jepis.

J | \ /

Ladu Svdarovskou vyzpovidal moderdtor vecera Pavel Zuna.

www.praha4.cz



™\ / KOUPELNA ZA POUHE 3 - 4 DNY
g Q“;“ v BEZ BOURANI JADRA, PRACHU A SPINY

\, = Obkladoveé desky 122 x 244 cm v provedeni jako obkladacky - vhodnéjsi nez keramika.
ey l Cena oblozeni koupelny jiZ od 29 tis. K&. Bt = =
% il - | apRTEC’

00 =l na Zeny

-

'/HN teke;te na zvysent DPH a. o :
g -

LINEA sool. s ro. . pondéli 10 - 18 hod.
V Olsinach 61 tel.: 274 810 848 dtery - étvrtek 10 - 16 hod.
P-10 (“M” Strasnicka) www.koupelnyza3dny.cz patek 10 - 14 hod.

_ o trigema
'{:‘ ReziDeNce 3D Modrsnt

koneény komorni projekt

bez dalsi vystavby v okoli

(27 bytu ve lomech)

mezi ulicemi Cs. exilu

a Dolnocholupicka

vysoky standard za pfijatelné
ceny

klidné prostredi

SC-311180/1

www.praha4d.cz 17



KULTURNi PREHLED KC NOVODVORSKA A SIGMY SPORILOV

Datum Hodina Misto

1. sobota 15.00 Sigma Sporilov
1. sobota 20.00 Sigma Sporilov
3. pondéli 9.00 KC Novodvorska
4. Utery 19.00 KC Novodvorska
4. Utery 20.00 Sigma Sporilov
5. stfeda 10.00 Sigma Sporilov
5. stfeda 15.00 Sigma Sporilov
5. stfeda 20.00 Sigma Sporilov
5. stfeda 20.30 KC Novodvorska
6. Ctvrtek 10.00 Sigma Sporilov
6. Ctvrtek 19.30 KC Novodvorska
7. patek 20.00 Sigma Sporilov
8. sobota 15.00 Sigma Sporilov
8. sobota 20.00 Sigma Sporilov
10. pondéli 9.00 KC Novodvorska
11. Gtery 19.00 KC Novodvorska
11. atery 20.00 Sigma Sporilov
12. streda 10.00 Sigma Sporilov
12. stfeda 15.00 Sigma Sporilov
12. stfeda 19.00 KC Novodvorska
12. stieda 20.00 Sigma Sporilov
13. étvrtek 10.00 Sigma Spofilov
14. patek 20.00 Sigma Sporilov
15. sobota 15.00 Sigma Sporilov
15. sobota 20.00 Sigma Sporilov
17. pondéli 9.00 KC Novodvorska
18. atery 19.00 KC Novodvorska
18. atery 20.00 Sigma Sporilov
19. stfeda 10.00 Sigma Sporilov
19. stfeda 15.00 Sigma Sporilov
19. streda 20.00 Sigma Sporilov
20. Ctvrtek 10.00 Sigma Sporilov
20. Gtvrtek 19.30 KC Novodvorska
21. patek 20.00 Sigma Spofilov
22. sobota 15.00 Sigma Spofrilov
22. sobota 20.00 Sigma Spofrilov
24. pondéli 9.00 KC Novodvorska
25. (tery 19.00 KC Novodvorska
25. (tery 20.00 Sigma Spofilov
26. streda 10.00 Sigma Spofilov
26. streda 15.00 Sigma Sporilov
26. stfeda 20.00 Sigma Sporilov
26.-30. stfeda-nedéle KC Novodvorska
27. Ctvrtek 10.00 Sigma Sporilov
28. patek 20.00 Sigma Spofilov
29. sobota 15.00 Sigma Spofilov
29. sobota 20.00 Sigma Spofrilov
30. nedéle 15.00 KC Novodvorska
31. pondéli 9.00 KC Novodvorska

Akce Vstupné
KINO: Smoulové - Animovany, USA, 2011, 102 min. Pfed filmem losovani o plakéaty! 80 K¢
KINO: Harry Potter a relikvie smrti - 2. ¢ast, rodinny, VB/USA, 2011, 130 min. 80 K¢
SPORT: Time in door - Cvi¢eni s prvky taici urcené nejen pro seniory. zdarma
BESEDA: Silvestr v Maroku - Okruh jizni ¢asti zemé. Prlivodce: Slavek Suldovsky. 50 Ké
KINO: Strom Zivota (fk) - Drama, USA, 2011, 138 min. 60 a 80 K¢
KINO: Strom Zivota - Baby bio (rodi¢e s détmi) 50 Ké
KINO: Jana Eyrova - Romanticky, VB/USA, 2011, 120 min. 60 Ké
KINO: Jana Eyrova 80 Ké
KONCERT: Keks - Zazpivejte si s kapelou jeji hity. Sal je otevien jiz od 19 hodin. 200 Ké
KINO: Jana Eyrova 60 Ké
KONCERT: Lenka Filipova - Koncert s Mirkem Linhartem a Seanem Barrym. 290 Ké
KINO: Zkus mé rozesmat - Romanticka komedie, USA, 2011, 116 min. 80 Ké
KINO: Kung Fu Panda 2 - Anim., USA, 2011, 91 min., dabing. Pfed filmem losovani o plakaty! 80 K¢
KINO: Pafba v Bangkoku - Komedie, USA, 2011, 102 min. 80 K¢
SPORT: Time in door - Cvi¢eni s prvky taici urcené nejen pro seniory. zdarma
BESEDA: Australie - Nejkrasnéjsi narodni parky. Privodce: Radovan Vicek. 50 Ké
KINO: Jmenuji se Oliver Tate (fk) - Komedie, VB/USA, 2010, 97 min. 60 a 80 K¢
KINO: Voda pro slony - Baby bio - Romanticky/historicky, USA, 2011, 121 min. 50 Ké
KINO: Voda pro slony 60 Ké
PREDNASKA: Umite &ist z obliceji? PhDr. Mgr. Iva Voglové - Cteni z fyziognomie &lovéka. 80 Ké
KINO: Voda pro slony 80 Ké
KINO: Voda pro slony 60 Ké
KINO: Viditelny svét - Psychologicky, CR/SR, 2011, 104 min. 90 Ké
KINO: Auta 2 - Animovany, USA, 2011, 110 min., dabing. Pfed filmem losovani o plakaty! 80 K¢
KINO: Viditelny svét 90 Ké
SPORT: Time in door - Cviceni s prvky taii uréené nejen pro seniory. zdarma
BESEDA: Sri Lanka - Po stopach davnych palact a svatyni... Priivodce: Andrea Malkova 50 Ké
KINO: Smlouva s vrahem (fk) - Kafkovsky ladéna komedie, Fin./Sv./Fr./VB, 1990, 80 min. 60 a 80 K&
KINO: Zkus mé rozesmat - Baby bio 50 Ké
KINO: Muzi v nadé&ji - Komedie, Cesko, 2011, 115 min. 80 K¢
KINO: MuZi v nadéji 90 Ké
KINO: MuZi v nadéji 80 Ké
KONCERT: Ivan Hlas trio - Doprovodi Jaroslav ,0lin“ Nejezchleba a Norbi Kovacs. 200 K¢
KINO: Saxana a lexikon kouzel - Rodinny, CR, 2011, 90 min. 80 K¢
KINO: Saxana a lexikon kouzel. Pred filmem losovani o plakaty! 80 Ké
KINO: Super 8 - Mysteridzni sci-fi, USA, 2011, 112 min. 90 Ké
SPORT: Time in door - Cvi¢eni s prvky taici uréené nejen pro seniory. zdarma
BESEDA: Tunisko - Silvestr na velbloudech. Prdvodce: Petr Stribrny. 50 K¢
KINO: MuzZ na lané (fk) - Napinavy dokument, VB, 2008, 94 min. 60 a 80 K¢
KINO: Muzi v nadéji - Baby bio 50 Ké
KINO: Muzi v nadéji 80 Ké
KINO: Muzi v nadéji 90 Ké
AKCE: FanCity - Nejvétsi festival her a fantastiky, vstupné do 10 let zdarma. 50-200 Ké
KINO: MuZi v nadéji 80 Ké
KINO: Zrozeni planety opic - Dobrodruzné sci-fi, USA, 2011, 105 min. 90 Ké
KINO: Medvidek PG - Animovany, USA, 2011, 69 min., dabing. Pfed filmem losovani o plakaty! 80 Ké
KINO: Muzi v nadéji 90 Ké
Halloweenské odpoledne pro déti: 15.30 - pohadka, lampionovy privod (lampiony s sebou). 50 Ké
Time in door - CviCeni s prvky taici uréené nejen pro seniory. zdarma

POHADKY PRO DETI

2. nedéle 14.00 KC Novodvorska
9. nedéle 14.00 KC Novodvorska
16. nedéle 14.00 KC Novodvorska
23. nedéle 14.00 KC Novodvorska

Princezna na hrasku - Predstaveni je dopinénou dilnou pro nejmensi divaky. 50 Ké
0 medvidkovi MedouSkovi - Jemné strasidelna pohadka pro mensi déti. 50 Ké
Kvak a Zblurik jsou kamaradi - Usmévné pribéhy 7abaka Kvaka a ropusaka Zblurika. 50 K¢
Kouzelna hililka - V kvétinovém kralovstvi panuje chudy kral Tulipan... 50 Ké

Kino Sigma Sporilov, Hlavni 1402/141 KONTAKTY: KC Novodvorska, Novodvorska 1013/151

Vstupenky Ize koupit hodinu pfed za¢atkem predsta-
veni. Info na tel.: 241 403 203.

Dopravni spojent:

BUS &. 118: ze stanic metra Roztyly (5 min.)
a Budéjovicka (16 min.), vystup stanice Hlavni. BUS
6. 121 - ze stanic metra Budéjovicka (12 min.)

a Andél (52 min.), vystup stanice Hlavni. BUS &. 135
- ze stanic metra Opatov (6 min.), Haje (11 min.),
Nameésti Miru (20 min.) a Florenc (31 min.), vystup
stanice Hlavni. BUS €. 136 - ze stanic metra Roztyly
(5 min.), Chodov (8 min.), Flora (16 min.), VysoCanska
(35 min.), Prosek (39 min.) a Stfizkov (42 min.), vy-
stup stanice Hlavni.

Predprodej vstupenek: PO-PA 9-13 a 16-20 hod.
tel.: 241 494 341 e-mail: pokladna@volnocasova.cz
Dopravni spojeni: BUS ¢. 106, 170, 196 a 203 - ze
stanice metra Kacerov, vystup Sidlisté Novodvorska
(doba jizdy 9 min.). BUS €. 196, 197 a 198 - ze
stanice metra Smichovské nadrazi, vystup Sidlisté
Novodvorské (doba jizdy 14 min.).

wwwwww. . . chtyri<a_-imnmmfFfFo
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Méstska €ast Praha 4. Spoleéné s vami.
www.praha4.cz / www.kulturanactyrce.cz

Odpocinek na Vapence za skvelé ceny

Oblibenost krkonosského horského hotelu Vapenka, re-

o v

kreaéniho zafizeni méstské c¢asti Praha 4, neustale
stoupa. Pro velky zajem proto byly pfidany dva tydenni
pobyty uréené senioriim a verejnosti, a to za akcni ceny!

1. termin: 20. 10.-27. 10. 2011

2. termin: 27. 10.-3. 11. 2011

(v pripadé naplnéni kapacity
bude zajistena doprava auto-
busem ze stanice metra
Budéjovicka az k hotelu, a to
za cenu 400 Ké/odvoz tam
i zpét)

Pro seniory s trvalym po-
bytem v MC Praha 4 je diky
dotaci méstské ¢asti cena po-
bytu s plnou penzi stanovena
pro oba terminy na 1950 K¢.

je na Fijen pfipruveno v Kaltarnim centru Novodvorskad.

Cena pro veiejnost
e Akéni cena - plna penze:
460 K¢/den, 3190 Ké/tyden.
e Akcni cena - polopenze:
360 Ké/den, 2490 Ké/tyden.
e Sleva pro déti do 12 let:
50 %, dité do 3 let zdarma.
¢ Rekreaéni poplatek: 15
az 70 let - 14 K¢/den, nad 70
let 4 K¢/den, dité do 15 let
4 K¢/den.

Bliz§i informace o hotelu
na www.ctyrka.info. (red)

T
Horsky hotel Vapenka nabizi ubytovdni ve tit- az ¢tyrliizko-
vych pokojich s vlastnim socidlnim zarizenim (pro vicec¢lenné
rodiny jsou k dispozici apartmdny), pripojent k wi-fi a hernu
se stolnim tenisem, kulecnikem a stolnim fotbdlicem. V okoli
Jje krasna priroda, vhodna Ik turistickym vyletam.

Hned trio poslachacsky zajimavych koncertd

IVAN HLAS TRIO, ctvrtek 20. fijna, 19.30 hod.

Doprejte si nedélni kavu s dortikem zdarma!

nabidka
a chlebickit za nizié ceny
a ochotnd obsluha, to jsou
hlavni ldkadla kavarny Novo-
dvorsl.

Pestra zdlkuslki

www.praha4d.cz

Bohaty sortiment chlebickii a zakusku za nizké ceny,
mila obsluha a nékolik zajimavych novinek je pfiprave-
no pro zakazniky nekufacké kavarny a cukrarny

Novodvorska.

Kapacita kavarny, ktera se
nachéazi v prizemi objektu
Kulturniho centra Novodvor-
ska (KCN), je 32 mist. Posadit
se muiZete ke stole¢ktim, nebo
si u kafe poklabosit i ,na sto-
jaka“, vstup je bezbariérovy.
V prostoru je mozné vyuZit
bezplatné wi-fi pripojeni.

Z nabidky kavarny lze dopo-
rucit denné cerstvé chlebicky,
zédkusky, nechybi dobrd vina
a lahodna kava. VSe vcetné

kavy vam obsluha na pozada-
ni zabali s sebou. A pozor - po
dobu trvani specidlni akce
méate ke kaZzdé ned€lni kave
jeden zakusek zdarma!

Hlidani déti pri nakupech

Daldi novinkou je détsky
koutek Lentilka s odpolednim
hlidanim déti v dobé od 14 do
18 hodin za 30 K¢/hod. Tuto
sluzbu lze vyuzit pri navstéve
kurzt v KCN, nebo také pro

klidny nakup v nedalekém
obchodnim centru. Do bu-
doucna se v kavarné chystaji
i veéerni komorni koncerty ¢i
divadelni predstaveni.

A kdy je otevieno? Od pon-
déli do patku vzdy od 9 do 19
hodin, v nedéli od 10 do 17
hoin a pfi ve€ernich akcich
v KCN.

Vice informaci se dozvite na
www.ctyrka.info, kde najdete
rovnéZ informace o moZzném
prondjmu kavarny pro pora-
dani vystav, rodinnych oslav,
prednasek, Skoleni apod.

(md)
Foto: Martin Dudel

2TUCNAK R
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Nové

s P e d
vytvarne dilny
0d fijna MC Praha 4 realizuje
ve spolupraci s Narodni galerii
novou aktivitu pro seniory - vy-
tvarné dilny.

Protoze se tato aktivita
setkala s velkym ohlasem, byly
dohodnuty dalsi  terminy.
Tentokrat vytvarné dilny pro-
béhnou ve Schwarzenber-
ském palaci 22. a 29. 11,
opét od 14 do 16 hod. Téma:
Za baroknimi grafiky - navsté-
va vystavy v grafickém kabine-
tu, ateliér: technika suché jeh-
ly. Téma je stejné pro oba ter-
miny. ,Opét se sejdeme s od-
borniky z nasi nejvyznamnéjsi
umélecké galerie. Dozvime se
dalsi zajimavé informace a bu-
deme vytvaret vlastni ,umélec-
ka dila‘. Neni nutny vytvarny
talent, jde o tvorbu pro radost,“
fika zastupkyné starosty Ilvana
Stankova (ODS).

Jak se prihlasit? Zavolejte do
15. 11. na bezplatnou linku
800 100 128. Uvedte jméno,
adresu trvalého bydlisté a te-
lefonické ¢i e-mailové spojeni
na vas. Pokud zavolate mimo
Gredni hodiny, zanechte Udaje
na zaznamniku. (red)

Turnaj
v minigolfu

MC Praha 4 porada
pro své seniory vyuku
a turnaj v minigolfu.

Sraz tucastnika je 19. 10.
ve 13.30 hod. u hlavniho
vchodu OC Novodvorska
Plaza v ulici Novodvorska.
Hned kousek odsud v ulici
Pod Lesnim divadlem je areél
SK Tempo s minigolfem.
Zahrajete si pod odbornym
vedenim a v zavéru se utkate
o ceny, jak je jiz tradi¢n€ zvy-
kem.

Registrace ucastniki pro-
bih& pres bezplatnou senior-
skou linku 800 100 128.
Volat mutizete az do 18. 10.
v pracovni dobé ¢i nahlaste
na zaznamnik vaSe jméno
a piijmeni, adresu trvalého
bydlisté a telefon.

20 ERTITR

(red)

3 L 3 N~ o
Mili seniori,
_Jje mésic rijen,
podzimni mé-
sic, a jsme tu
s dalsim cis-
lem pravidel-
ného mésicni-
ku s informa-
cemi o Zivoté
v nasi méstské cdasti. V tomto
mésici se mnozi z vds setkaji
v zdkladnich Skoldach v ramci
ti¢asti na vzdeéldvacich projel-
tech v ruznych oblastech.
Jedni daji prednost poéitaco-
vgm kurzum pro zacdtecniky
nebo pokrocilé; jini se zucastni

vytvarnych dilen v Kldstere
sv. Anezky Ceské, jejichZ sou-
¢asti bude prohlidka dél Mistra
Theodorika a gotické malby
a vytvarny ateliér, kde si bu-
dou moci sami vytvorit své
vytvarné dilo. Dalsi navstivi
sportovni aredl SK Tempo
v Praze 4-Lhotce, kde se zu-
Castni vyuky hry v minigolfu
a turnaje o ceny.

Verime, Ze i pres vyssi velk
se zlcastnite alkci organizova-
nych méstskou casti Praha 4
prdvé pro vds, pro nase senio-

Rijen je vyznamnym mési-
cem, nebot spolecné oslavime

Mezindrodni den seniorti, ktery
pripadne na 1. 10. My jsme se
vSak jiz s nékterymi z vds sesli
v KC Novodvorskd pii nasi
tradicni akci ,Nesedte doma,
prijdte za ndmi* a takto jej
spolec¢né oslavili.

Tem, kteri se nemohli toho-
to setkani zucastnit a vSem
ostatnim, kteri Ziji mezi nami
a jsou v seniorském vélu,
preji predevsim hodné zdravi,
spokaojenosti, aby byl Zivot
v nasi méstské c¢asti prijemny,
protoZze Praha 4 je dobra
adresa.

IVANA STANKOVA (ODS),
ZASTUPKYNE STAROSTY

Rozsirena nabidka stravovacich sluzeb

Stravovani pro seniory v nasich zékladnich
Skolach se tesi velké oblibé. VyuZivaji Skolni
jidelny ve Skolach v ulici Bitovska, dJizni,
Mendikti, Na Chodovci, Na Planin€, Ohradni,
Téaborskd, Plaminkové,

Skolni,
Polackova.

Nové od 1. fijna méstska ¢ast Praha 4 nabi-
zi stravovani seniorti v ZS U Kréského lesa,

Janosikova 1320.

Na Lise,

Podrobné informace o stravovani pro senio-
ry uvadime v tabulce. Udaje jsou platné od
1. 9. 2011. Mate-li zajem o tento typ stravova-
ni, kontaktujte uvedené vedouci Skolnich
jidelen, nebo se obratte na pracovnici odbo-

ru Skolstvi a kultury Uradu MC Praha 4

Michaelu Hollerovou, tel.:
Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4.

261 192 486,

VSem prejeme dobrou chut.

Stravovani senioru v ZS zfizovanych MC Praha 4 od 1. 9. 2011

Nazev zafizeni Platba obéda = Zpuisob stravovani Doba vydeje obédu Kontakt
75 Bitovské 1246/1 60 K¢ 1. do pfinesenych nadob 11.30-12.00 hodin 261264 062,
Praha 4-Michle 2. pfimo v jidelné pani Hauptova
785 Jeremenkova 1003 60 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.15-11.45 hodin 244001 222,
Praha 4-Podoli pani Rajmova
Z5 Jilovska 1100 54 K& 1. do prinesenych nadob 11.00-11.30 hodin 241 493 141,
Praha 4-Branik*) pani Maierova
78 Jizni IV 1750/10 58 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.15-11.45 hodin 272 762 767,
Praha 4-Spofilov 2. primo v jideIné pani Machackova
75 a MS Mendiki 1000/1 55 K¢ 1. do pfinesenych nadob 11.15-11.45 hodin 261 212 210,
Praha 4-Nusle pani Mayerova
Z5 Na Chodovci 2700/54 62 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.00-11.45 hodin 272 011 883,
Praha 4-Zabéhlice 2. pfimo v jidelné pani Stugelova
ZS Na Lige 16 60 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.20-11.40 hodin 241 485 655,
Praha 4-Michle 2. pfimo v jidelné pani Plaminkova
ZS Na Planiné 1393 60 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.30-12.00 hodin 241 445 042,
Praha 4-Michle 2. pfimo v jidelné pani MikeSova
Z5 Ohradnf 49 60 K¢ 1. pfimo v jidelné 11.30-11.45 hodin 261 109 528,
Praha 4-Michle 13.45-14.00 hodin pani Chourova
Z5 Plaminkové 2 65 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.15-11.45 hodin 241 402 639,
Praha 4-Nusle pani Mecerodova
Z5 Polatkova 1067 60 K& 1. do prinesenych nadob 11.00-11.40 hodin 241 440 290,
Praha 4-Kr¢ pani Hiebcova
Z5 Skolni 700 56 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.00-14.40 hodin 244 460 164,
Praha 4-Branik 2. primo v jidelné pani AntoSova
Z5 Taborska 45 62 K& 1. do prinesenych nadob 11.30-12.00 hodin 241 029 325,
Praha 4-Nusle 2. pfimo v jidelné pani Uhlikova
Z5 U Kréského lesa 59 K¢ 1. do prinesenych nadob 11.15-11.40 hodin 241 726988,
JanoSikova 1320 pani Koubova
Praha 4-Nusle

*) soucasnd volna kapacita kuchyné je jiz napinéna (ZS vaii i pro USS), pfipadna volna mista sdéli na kontaktu vedeni $kolni jidelny

www.praha4.cz



Nejlepsi volba
pi prodeji Vas: nemoavitosti

Pro realitni poradenstvi volejte

naseho odbornika na Prahu 4.

[ 731 644 644 AKCE:

roman. kasalylrkevropa.cz
SC-301839/37

EVROPA

WEALITHI REWCHLAN

5C-310604/49

odstranovani

Myti fasad
Cisténi povrchii
Ochranné
Antigraffiti natéry
Opravy fasad

Fasadni natéry

= 274811433
WWW.ars.cz

E ANIDM REAL, spal & i

Podzimni trendy 2011

akce plati od 01.09.- 31,10.2011

R1 Asfro- SHERLDCK
i batpatnosinl thde
MTL MT5+ SHERLOCK
4. bozpatnostnl tFda
za cana 3. BT 11
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Ke kaidému zameéfeni g
dostanete darek!! m

HONTAL DVERI -2.000;

hedy edarmsall
W -100%
0,- 2.000-

AL N Ev E NOVE OTEVRENO
SLEVA 20% do 31. 10. 2011
Pedikura ¢ Kosmetika * Vacupress (zestihleni problematickych partif, odstranéni celulitidy)

Masaze * Depilace voskem ¢ Prodluzovéni a zahustovani fas Diamond Lashes

§ Sedl¢anska 1327/65, Praha 4-Michle (50m od stanice metra Kacerov)
3 Tel: 776 222 245 » www.salonevoque.cz * e-mail: salonevoque@email.cz

SC-311156/1
PREVOD BYTU DO OSOBNIHO VLASTNICTVI

KOMPLEXNI SLUZBA PRI PREVODU BYTU DO OV:

»zaméfime viechny byty v domé
= zpracujeme prohldgeni viastnika

= zajistime rozesléni nabidkovych dopisd
Elenim drugstva

= pfipravime smlouvy o pfevodu bytl do OV
= zorganizujeme ustavujici schiezl SV

A tel.: 272 739 251, e-mail: reality@ikon.cz
mabil: 777 757 108, www.ikon.cz
l Ko" PREVODY VASICH BYTD DO OS08NIHO VLASTMICTV]

inistd

BEZPECNOSTNI DVERE

SC-3:

USIJEME VAM NA MIRU MODEL DVERI
VE 3. nebo 4. BEZPECNOSTNI TRIDE !!
S KOVANIM A VLOZKOU DLE VYBERU
ZA NOVE CENY ! A MONTAZ ZDARMA 1!

www.sherlock.cz

SC-310087/26

VOLEJTE ZDARMA
© 800 737 303

VAS JEDINY SPECIALISTA NA PRAHU 4

KOMPLIKOVANE
VZTAHY.

ME | EXEKU
VLASTN

NAVSTIVTE NAS NA ADRESE: 5. KVETNA 48, PRAHA 4 - PO-PA: 9-18 HOD.
Vice naleznete na www.instinkt-reality.cz nebo piste na info@instinkt-reality.cz

www.praha4d.cz

ZA CENU
do 1300 000 K&
do 1500 000 K&
do 2 000 000 K&
do 2 400 000 K&
do 2700 000 K&
do 3 000 000 K&
do 8 000 000 K&

ZA NAJEMNE
do 9000 K¢

do 11000 K¢

do 14000 K&

do 25 000 K¢

MAME KUPCE NA TYTO NEMOVITOSTI
Garsoniera v osobnim vlastnictvi kdekoli na Praze 4

Byt OV/DV, 1+kk - 1+1, panel, Pankréc, Kr¢, Libu$

Byt 2+kk, 2+1 v jakémkoli stavu na MHD v Praze 4

Byt OV, 141, 2+1, v cihlovém domé Nusle, Michle, Podoli
Byt 2+kk, 2+1 s balkonem, Praha 4 v dosahu metra trasy C
Byt 3+kk nebo 3+1 s lodzif, Kacerov, Lhotka, Kamik
Rodinny diim v dobrém stavu, Podoli, Branik, Modfany

MAME SOLIDNi NAJEMCE PRO VAS BYT Cl DUM
Garsonka ¢i maly nezafizeny byt v dobrém stavu na MHD

Byt 1+1 ¢i 2+kk s vybavenou kuchyni a prackou na Praze 4

Byt 2+1, 3+1 s balkonem, Pankrac, Praz. povstani, Budéjovicka
Rodinny diim s pozemkem min 400m?, Podoli, Kr&, Branik

SC-311244/1
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Pozvanka na Dny
otevrenych dvefi

Ustav socialnich sluZeb
v Praze 4 se rozhodl pripojit
k akci ,Tyden socidlnich
sluzeb®, vyhlaSenym Mini-
sterstvem prace a social-
nich véci v terminu 10. az
16. fijna.

Zarizeni ustavu muiZete
navstivit v rameci Dnu
otevfenych dveri 12. fij-
na v téchto hodinach:
Denni stacionar ,Domo-
vinka® v Branické 65/46
- od 10 do 18 hodin, poby-
tové zarizeni odlehcovacich
sluzeb Dum seniora OZ,
Jilovska 432 - od 14 do 18
hodin a Dam s pecovatel-
skou sluzbou v Podolské 31
od 10 do 18 hodin. (red)

NASI JUBILANTI

Smaragdovou svatbu,
55 let spole¢ného Zivota,
oslavili
MARIE A JIRI
BELINGEROVI
z Podoli.

JANA A VACLAV

CIMBALISTOVI
AV
ﬂ;!g‘é z Branika a':?&
oslavili v &ervenci
zlatou svatbu.

Podzimni rehabilitacni
cviceni v Podoli

,Podzim je opét tady, a tak jsme pro vas ve spolu-
praci s rehabilitacnim centrem Plaveckého stadio-
nu Podoli pfipravili oblibené rehabilitacni cviceni,“
informuje zastupkyné starosty Ivana Stankova

(ODS).

Cviceni bude tak jako jiz
v minulych letech probihat
v 5 cvicebnich jednotkach,
v rozloZeni kazdy tyden jedna
cvicebni lekce, tj. 5 tydnt.
Cvicebni hodina predstavuje
45 min. vlastniho rehabilitac-
niho programu pod vedenim
fyzioterapeuttr a pod lékat-
skym dohledem.

Zapis do kurzt LTV se opét
uskuteéni pfimo na Plave-
ckém stadionu v Podoli,
Praha 4, Podolska 74, 1. patro
(vstup vedle rehabilitace)
v téchto terminech:

Pondéli  17.10. 10.00-13.00 hod.

15.00-17.00 hod.
Utery  18.10. 10.00-13.00 hod.
Streda  19.10.  9.00-12.00 hod.
Ctvtek  20.10.  9.00-12.00 hod.

Udastnik si pfi zapisu vybe-
re den a Cas jemu vyhovujici
z nasledujiciho rozvrhu cvi-
¢ebnich hodin.

Zahajeni kurzu LTV 31. 10.
v 9 hod., zakonceni kurzt
je 2. 12. ve 12 hod. Nahrad-
ni cviceni za statni svatek
17. 11. (¢tvrtek) se uskuteéni
8. 12. (¢tvrtek).

Rozvrh cviéebnich hodin
Pondéli 9.00-12.00 hod.
13.00-16.00 hod.

Utery 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.
Stieda 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.
Ctvrtek 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.
Patek 9.00-12.00 hod.
POZOR! Cviéebni hodiny

nelze v priabéhu 5 lekci
ménit!

Vzhledem k tomu, Ze tato
aktivita je uréena pro oby-
vatele s trvalym bydliStém
na tizemi MC Praha 4, starsi
60 let, je nutné pri ndkupu
permanentky predlozit platny
obcansky prukaz, z néhoz bu-
de pouzito nasledujici: jméno
a prijmeni, adresa trvalého
bydlisté, datum narozeni
a Cislo obéanského prukazu.

Na zakladé téchto udaj
bude senior zaveden do evi-
dence a bude mu vystavena
prukazka pro rehabilita¢ni
cviceni, ktera jej bude oprav-
novat k vyuziti 5 lekci LTV,
a to na obdobi 5 tydnu (tj. od
31. 10. do 2. 12.) ve zvole-
nych dnech a ¢asech.

Daéle senior pri zapisu pied-
lozi 150 K¢ jako finanéni
spoluticast a Plavecky sta-

dion Podoli vystavi na tento
finanéni obnos prijmovy do-
klad. Cena jedné cvicebni
jednotky je 60 K&, avsak
senior hradi pouze polovinu
(80 K¢) a druha polovina je

dotovana MC Praha 4.
Samotné cviceni bude pro-
bihat v klimatizované télo-
cviéné Plaveckého stadionu
Podoli, na adrese Praha 4,
Podolska 74, I. patro. V jedné
skupiné je 12 cvi¢icich, aby
jim instruktor mohl vénovat
dostatecnou péci a pozornost
(red)

Plavenky zlevnily

Od 1. fijna jsou ve vSech
informacnich centrech MC
Praha 4 (vyjma IC Kunratice)
opét pripraveny plavenky.
Lo jednani s vedenim
Plaveckého stadionu v Podoli
se cena plavenky vraci na pu-
vodnich 30 K¢, takZe 15 K¢
hradi senior z nasi méstské
gasti a 15 K¢ MC Praha 4.
Preji mnoho radosti z dalsich

uplavanych metra,” fika za-
stupkyné starosty Ivana
Stankova. (red)

ZIVOTNi VYROCI CESTNYCH OBCANU

T#i ¢estni obéané MG Praha 4 oslavili béhem srpna a zafi narozeniny. Za méstskou ¢ast poprala oslavenciim hodné

zdravi zastupkyné starosty Ivana Stankova (ODS).

EMMA SRNCOVA,
vytvarnice

IVAN KLIMA,
spisovatel

Foto: Zdenék K¥iz

Doc. PhDr. VENCESLAVA HRDLICKOVA, CSc.,
sinolozka, prekladatelka a spisovatelka

Bezplatna informacni linka pro seniory: 800 100 128

informace o Gradu a akcich pro seniory, které poiddé MC Praha 4.

22 3TUCNAK.

(po a st: 8-18, ut a ¢t: 8-16, pa: 8-14 hod.)
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Otestujte si znalosti

Ve stiedu 5. fijna porada Policie CR ve spolupraci
s Meéstskou policii hlavniho mésta Prahy
a Nadacnim fondem Vesely senior akci ,Spolecné
a bezpecné nejen pro seniory“.

Fotograficka soutéZ zna vitéze

V KC Novodvorska se
ve vystavni sini Aréna
uskutecnilo slavnost-

ni vyhlaseni vitézu
fotografické soutéze
»Cestuji a Praha 4 zl--
stava se mnou*“.

SoutéZe se zucastnilo 12 fotografti - senioru. Porota,
v jejimZ cele byl fotograf Zdenék KriZ, vybrala tyto vit€zné
fotografie:

Dva holoubci
Podvecer na Vydre
Krizek na Vapence

1. misto - Michal Horevaj:
2. misto - Igor Rohan:
3. misto - Bohumil Vesely:

Hodnotné ceny ocenénym predala zastupkyné starosty

Cilem je informovat zejmé-
na starsi generaci o zasadach
bezpecného chovani a pred-
chazeni rizikovym situacim
ohrozujicim zivot, zdravi ¢i
majetek.

Akce probéhne v prosto-
rach Muzea Policie CR, Ke
Karlovu 1, Praha 2, a to od 10
do 16 hod.

Navstévnici zhlédnou ukaz-
ky vycviku policistti Specialni
poradkové jednotky Policie

vodi MP s ukézkou vycviku
sluZzebnich pst. Zajemci si
budou moci oveérit své zna-
losti tykajici se bezpe¢ného
chovani doma, na ulici ¢i
v dopravé formou zabavné
soutéZe o hodnotné ceny.
Nebude chybét ani bezplat-
né zméfeni krevniho tlaku
a o dobrou naladu se postara
kapela Méstské policie hl. m.
Prahy. V ramci akce je také
vstup zdarma do expozic

Ivana Starikova (ODS). (red) Muzea Policie CR. (red)

CR, pfipraveni budou i pso-

PREHLED SENIORSKYCH AKCI RIJEN-LISTOPAD 2011

Den konani akce

Misto konani akce Den vydeje vstupenek

Nazev akce

RIJEN

POCITACOVE KURZY - ZAHAJENI VYUKY | od 10. 10. Zakladni koly Prahy 4 bez vydeje

VYTVARNA DIiLNA KURZ NAPLNEN

- NARODNi GALERIE

11. 10. od 14 hod. Klaster sv. Anezky Ceské

ZAVIN 100x JINAK 11. 10. od 14 hod. Slavnostni sal radnice bez vydeje

VYTVARNA DILNA KURZ NAPLNEN

- NARODNI GALERIE

18. 10. od 14 hod. Klaster sv. Anezky Ceské

VYUKA A TURNAJ HRY
MINIGOLFU SENIORU

U hlavniho vchodu
0C Novodvorska Plaza
v ul. Novodvorska

LISTOPAD

NESEDTE DOMA, PRIJDTE ZA NAMI. 8.11. od 14 hod. KC Novodvorska 25. 10. od 8.30 do 9.30 hod.
OSLAVA SVATKU HALLOWEEN IC nam. Hrdinu 3/1634,
metro Prazského povstani

19. 10.
od 13.30 hod.

prihlasky telefonicky na bezplatnou
linku 800 100 128 do 18. 10.

CELULOID PRO DRIVE NAROZENE 15. 11. od 14 hod. KC Spofilov Vydej vstupenek pred
zacatkem predstaveni
+V PRAZE BEJVALO BLAZE“ 22. 11. od 14 hod. KC Spofilov 15. 11. od 8.30 do 9.30 hod.

- PISNE A VYSTOUPENI V PODANI
JANA ViZNERA A DRAHOMIRY VLACHOVE

IC nam. Hrdinui 3/1634,
metro Prazského povstani

VYTVARNA DiLNA
- NARODNi GALERIE

22.11. od 14 hod. Schwarzenbersky palac prihlasky telefonicky na bezplatnou

linku 800 100 128 do 15. 11.

SLAVNOSTNi UKONCENI 28.11. od 14 hod. Spoleéensky sal radnice bez vydeje
SENIOR AKADEMIE Taborska 350
VYTVARNA DiLNA 29. 11. od 14 hod. Schwarzenbersky palac prihlasky telefonicky na bezplatnou

- NARODNi GALERIE linku 800 100 128 do 15. 11.

Podet vstupenek na uvedené akce je omezen. Viechny akce se pofédaii za finanéni podpory MC Praha 4. Dalsi informace k akcim a vyideji vstupenek obdrZite na bezplatné seniorské lince 800 100 128. Pofadatelem
akci je MC Praha 4. Pfi vydeji vstupenek je nutné prokazat trvalé bydlisté predloZenim obZanského prikazu. L
UPOZORNUJEME:  » méstské Casti Chodov, Haje, Kieslice, Seberov, Hrnife a Ujezd u Prlihonic patfi do kompetence UMC Praha 11, prestoZe se v adrese objevuje Praha 4!

« méstské Gasti Modrany, Kamyk, Komorany, Cholupice, Pisnice, Tocna a Libus pati do kompetence UMC Praha 12, piestoZe se v adrese objevuje Praha 4!

Bezplatna informacni linka pro seniory: 800 100 128

informace o Gradu a akcich pro seniory, které poiddé MC Praha 4. (po a st: 8-18, ut a ¢t: 8-16, pa: 8-14 hod.)
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Cesky rozhlas Regina
92,6 FM s novinkami

0d zafi nabizi Cesky rozhlas Regina nové porady
a novinky, navic cela vina 92,6 FM vysila v novém
zvukovém havu s novymi znélkami.

KaZdy vSedni den v ,Dopo-
ledni s Reginou® od 10 do 12
hodin si mohou posluchaéci
uzit lifestylovou dvouhodin-
ku cestovani, vareni, obléka-
ni, liceni, sportovani, tanceni
a dalSich radosti.

Proménil se taktéZ ,Vecer
s Reginou®, kdy se po 20 hodi-
né moderatori se svymi hosty
po naro¢ném vSednim dni vé-
nuji relaxaénim tématam

Bezstarostna jizda
S Reginou,

Prvotridni dopravni
informace

Bezplatna Fidicska linka

a zajimavostem ze Zivota
v Praze. Kazdou sobotu po
11. hodiné se cestuje ,Mezi
kontinenty* - v tomto poradu
jsou odhalovany zndmé i ne-
znamé destinace a zkuSeni ce-
stovatelé poukazuji na mnohé
zajimavosti, které bézny turis-
ta snadno prehlédne. V nedéli
po 11. hodiné je slySet vse
pozitivni, co prinesl tyden,
v ~,Dobrych zpravach®.
Startuje téz dalsi
série poradu pro
milovniky dobrého
piti. Po poradech
,Cervené a bilé",
~Vyvalte sudy*
a ,Palirna“ se mu-
Zete nové tesit na

Prezentace ocenenych
Provozoven MC Praha 4

V lonském roce se pod zastitou starosty méstskeé
I casti Praha 4 Pavla Horalka (ODS) poprvé uskutec-
nila soutéz ,Provozovna méstské casti Praha 4“.
Obcané nasi méstské Easti svymi hlasy rozhodli o nejoblibenéjsich provozovnéch
a jejich majitelé (provozovatelé) ziskali mimo jiné mozZnost prezentace svych sluzeb
na strnkach Tuéndka. Nyni vdm proto predstavujeme dal$i z ocenénych.

800 900 500 :
2 ,Bublinky“. Infor-

- L A ; R
s O N mace najdete na:

ln-!l.b",b‘ ’-%'N" regina.rozhlas.cz.
(red)

SC-310189/2

&
S

BIKE INDUSTRIES

& Qme
Miloslav Kvasni¢cka MKV SPORT ENI:“-IFIA‘

U Plynarny 770/8
Praha 4 - Michle
tel. 602 808 730

e-mail: info@mkvsport.cz
web: www.mkvsport.cz

3 »;;?'
cqo

» PRODEJ KOL

> SERVIS KOL

www.obleceninakolo.cz

» DOPLNKY NA KOLA

Vy jesté nevite, ze jen par. krokii od Vas mate velkoobchod
cukrovinek HOLIDAY, kde siimuzete klido pidio nakoupit

A kde nés najdete?
Pfimo ma magistréle na tHid& 5. kvétna 28, v Praze 4, _
Len pér kroln’: od NejvyE&iho soudu na Pankricil “' -

Vale _&aslné tisla: 261 221 426, 736 766 566

i \Iy7 A to jiz dlouhych predlouhych 20 let?

SC-311218/1
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Nadace na ochranu zvirat srdecné zve na oslavu Svétového dne zvirat,
ktera se uskutecni v Centralnim parku na Pankraci v sobotu 8. fijna od

12 do 18 hodin.

Navstévnici se mohou tésit

na bohaty program:

e prace psovodu a jizdnich hli-
dek Méstské policie Praha,

o vycvik asistenc¢nich a za-
chranarskych psu,

o ukazky dravet a povidani
o sokolnictvi, ukdzky volné
Zijicich Zivocichu,

o volnocasové a sportovni ak-
tivity (dog frisbee, tanec se
psy - dog dancing, agility),

e prvni pomoc zdravotnické
zachranné sluzby veterinar-
ni Pet-medic,

o prezentace Utulku pro opus-
tén4 zvirata a odchyt v Troji
a Dolnich Mécholupech,

o prezentace aktivit, kampani

a projekttl Nadace na ochra-
nu zvirat,

¢ kynologicka poradna Nadace
na ochranu zvirat (bezplatné
pro verejnost),

e prezentace odbornych ¢aso-
pist s tematikou zvirat,

o loutkové divadlo pro déti
(hra o zviratech a lidech),

o détsky zabavni park (nafu-
kovaci hrad, vytvarna dilna
- malovani s détmi, pousténi
draku),

e stdnky s obcerstvenim
a s nabidkou darka a ruc-
nich vyrobku s tematikou
zvirat.

V ramci programu probéh-
ne charitativni sbirka chova-

telskych potfeb pro psy
a kocky v utulcich (napriklad
obojky, voditka, koSiky, pelis-
ky, misky, hracky, kartace,
boudy aj.). Darujte vybaveni
a potfeby, které jiZz nepotre-
bujete nebo chcete velkoryse
vénovat opusténym zviratim
v utulcich. PeliSky a textilie
pouze nové, a to z davodu
prevence pred cizopasniky.
Akce, ktera se kona pod zasti-
tou hlavniho mésta Prahy
a ve spolupraci s meéstskou
¢asti Praha 4, probéhne i za
nepriznivého pocasi.

Vice informaci najdete na
www.ochranazvirat.cz. (red)

Foto: Lenka Grossmannova

Kratce . Kratce

Predstavujeme strazniky
Méstské policie Praha 4

Miroslav Filip
Straznik specialista - okrskaf

Okrsek ¢. 9

Hranice okrsku:
Jeremenkova, pravy
breh Vitavy az k ulici
Stara cesta, Zeleny
pruh, Antala Staska, Na Strzi,
Jeremenkova.

Telefonni zéznamnik ¢.: 261 192 622
je urCen pro predavani podnétl
okrskafi. Z&znamnik neslouZi k poskyt-
nuti okamZité pomoci. K tomu je urce-
na napfiklad bezplatna linka tisnového
volani 156. GSM: +420 721 894 055

Kontaktni tel. ¢isla 261 192 625
a 261 192 311 jsou na sluZzebnu s ne-
pretrZitou sluzbou, ktera se nachazi
v ulici Taborska 372/36, Praha 4 (bu-
dova Uradu MC Praha 4).

E-mail: okrskari.p4@mppraha.cz

www.praha4d.cz

b

KC Novodvorska privita festival FanCity

Nejvétsi festival her a fantastiky
v CR pivita od 26. do 30. 10. KC
Novodvorska. Poradatelé pfipravili
atraktivni program: pofady se zahra-
niénimi herci (napf. z Harry Pottera),
pocitacové, konzolové a hudebni hry,
hry deskové i karetni. Nebudou chy-
bét serialy, filmy a prednasky o sci-fi,

hororu, fantasy a mytech, v progra-
mu jsou také besedy s hosty a od-
borniky i soutéze o ceny.

Vstupné: stieda, nedéle 50 K¢,
Ctvrtek, patek, sobota od 100 do
200 K¢, do 15 a nad 65 let polovic-
ni, do 10 let zdarma. Informace na:
www.fancity.cz. (md)

m Nuselskd galerie €S pripravila na fijen vy-
stavu obrazli a grafik Frantiska Hodonského
(1945) ,Luzni zahrady“. Jeden z nejvyraznéjSich
predstavitell soucasné krajinomalby ziskal letos
za sviij soubor grafik Hlavni cenu v prestizni
soutéZi Grafika roku. Vystavované prace mapuj
jeho tvorbu poslednich dvou let. Galerie €S,
Nuselska 5, Praha 4, www.esgalerie.cz, otevie-
no po-pa 10-18 hod., so 10-13 hod..

m Setkali jste se s drazem? Novodvorska
Plaza pfipravila na Gtvrtek 6. fijna (15-18 hod.)
unikatni akci s prvni pomoci. Prijdte se na
realné namaskovanych zranénich naucit, jak je
oSetfit, seznamte se s resuscitaci ¢i polohova-
nim pacientt. Uvidite zasah profesionall, zbliz-
ka se seznamite s interiérem sanitky a na
vlastni kiizi si vyzkousite uzitecné techniky prvni
pomoci. Pro déti jsou pripraveny akéni hry
a soutéZe o ceny.

m Legionari, banky a sochy” je nazev pred-
nasky Marka Cerveného, ktera se uskutedni
27. 10. od 18 hod. v 1. patfe Husova shoru
Cirkve Ceskoslovenské husitské v Taborské
317/65. Prednaska je doplnéna autentickymi
fotografiemi z prostred legionafskych jednotek,
které dosud nebyly zvefejnény. Informace na
www.husuvsbornusle.estranky.cz.

m Dne 2. 11. se uskutecni benefiéni koncert
na podporu Matefské a Zakladni Skoly spe-
cialni Diakonie CCE, které se vénuje vjchové
a vzdélavani déti s mentalnim postizenim.
Zastitu nad koncertem prevzala poslankyné
Lenka Kohoutova, moderatory budou Valérie
Zawadska a Jifi Zbofil. Tésit se mizete na celou
fadu zndmych tvafi, pro déti bude pripraveno
prekvapeni ve formé darku, pro dospélé tombo-
la. Cely vytéZek pljde na rekonstrukci zahrady
a na vybaveni specialnimi pomUckami, aby se
i déti s handicapem pfi hfe venku citily bezpec-
né. Info na www.tvojeskolicka.cz.

= Obchodni centrum DBK Budgjovicka zve na
Remeslny jarmark*. 0d 17. do 22. fijna miizete
v minus 1. patfe sledovat ukézky lidovjch feme-
sel a vybirat tradicni Ceské darky. K dostani
bude keramika, prouténé zboZi, kvétinové deko-
race, svicky, Sperky, vitréZe, textiini vyrobky,
hracky a dalSi rucné vyrabéné zhozi.

= ,Songs of the Soul neboli Pisné duse“ je
nazev koncertu profesionalnich i amatérskych
hudebnik z Evropy, USA a Kanady, ktefi nabize-
ji posluchactim tony piné harmonie a miru.
NevSedni hudebni zézitek probéhne ve Ctvrtek
10. listopadu od 20 hod. v Kongresovém centru,
vstup zdarma. Info na www.songsofthesoul.com.

Pamétnici,
zavzpominejte!

m Studentka filmové védy hleda pro
svou bakalarskou praci pamétniky,
ktefi zazili kina Edison, Kacerov,
Libusi, Revoluci, nebo jina jiz zani-
kla kina v Praze 4. Kontakt: Jana
Vlasakova (tel.: 721 562 498,
e-mail: jana.vlasak@gmail.com).

m CTENAR KAREL DUB hleda informa-
ce o fotbalovém hristi ,Dubova XI*,
které priléhalo k tehdejSimu hibito-
vu Na Zelené lisce a bylo ramovano
ulicemi Borkova (nyni Na Strzi)
a Jankovska. Info zaSlete na adre-
su ¢asopisu Tuéiak, ¢i na email:
karel.dub@seznam.cz.

Vsem pamétnikim predem dékujeme!

(md)
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kultura @ RIJEN

CLnes
Divanta Na Jezzace

Na Jezerce 1451, 140 00 Praha 4-Nusle
Tel.: 261 224 832, 725 442 150
E-mail: vstupenky@hrusinsky.cz
www.divadlonajezerce.cz
2.ne 1900 CHARLEYOVATETA
3.p0 1900  PANiPLUKOVNIKOVA
6.6t 1900 MUSIME SI POMAHAT
T.p4 1900 MANDRAGORA
9.ne 1900 CHARELYOVATETA
10.p0 1900 NADOTEK
1.0t 1900  PETROLEJOVE LAMPY - zadano
14.p4 1900 MANZELSKE VRAZDENI
16.ne  19.00  LASKY PAN KATTY
17.p0 1900 VEGERTRIKRALOW
18.Gt 19.00 TAKOW ZERTiK
19.st 1900 MUSIME SI POMAHAT
20.6 1900  ZAHRAJ TOZNOVU, SAME
22.50 1600  PANi PLUKOVNIKOVA
19.00  PANi PLUKOVNIKOVA
2.ne 1900 ZENITBA
5.0t 19.00  PANiPLUKOVNiKOVA
27.8 1900  ZAHRAJ TO ZNOVU, SAME
28.p4 1900 CHARLEYOVATETA
20.50 1500  LASKY PANi KATTY
30.ne  15.00  LASKY PANi KATTY
19.00  LASKY PAN] KATTY
3Lpo 1900 NADOTEK
Zmeéna programu vyhrazena.

‘:?ivadlo

Na Fidlovacce

Boleslavova 13, 140 00 Praha 4
Rezervace vstupenek 1 hod. pred
predstavenim - pfimy tel.: 241 404 268
Pokladna pro obé scény tel.: 241 404 040
Hromadné objednavky:

261 215 722, 725 058 110
objednavky@fidlovacka.cz
http//www.fidlovacka.cz

KOMORNI
FIDLOVACKA

TRIHOLKY JAKO KVET

MU) BUEENY ROZVOD

ZENAV CERNEM

NEILEPS KAMARADKY

TRI HOLKY JAKO KVET
NEILEPST KAMARADKY
ZAHADA ANEB ZAPRENA LASKA
NEJLEPST KAMARADKY
TRIHOLKY JAKO KVET
TRIHOLKY JAKO KVET

150 1930
5.5t 19.30
6.¢t 19.30
7.p4 1930
136 1930
14.pa 1930
18.it 1930
19.st 1930
22.50 1930
29.50 15.00

Kresomyslova 625

-5
‘ ivadlo

Na Fidlovacce

Praha 4

Pokladna tel.: 241 404 040
Hromadné objednavky:
261 215 722, 725 058 110
objednavky@fidlovacka.cz,
www.fidlovacka.cz

DIVOTVORNY HRNEC
BLBOUN

JULIE, T JSI KOUZELNA!
HVEZDY NA VRBE
BLBOUN

150 1500
2.ne  15.00
404 1930
B.st 19.30
6.8t 1930
7.p4 1930  POSLEDN DOUTNiK
8.5 1500  PROUTNIK POD PANTOFLEM

19.30  PROUTNiK POD PANTOFLEM

9.ne 1500 SUMARNASTRESE

10.p0 1930 JEPTISKY

1.3 1930 SHAPIRA

12.st 1930  HOTEL MEZI DVEMA SVETY

13.8t 1930  PROUTNIK POD PANTOFLEM

14.p4 1930  M0J BAJEGNY ROZVOD

- 400. repriza

JEPTISKY

JEN ZADNY SEX PROSM,

JSME PRECE BRITOVE!

ANEB VSICHNI V TOM JEDOU
NERUSIT, PROSIM

POSLEDN{ DOUTNiK

G U KRALOVNY

HABADURA

HOSTINEC U KAMENNEHO STOLU

JULIE, T JSI KOUZELNA!
PROUTNiK POD PANTOFLEM
BLBOUN

SUMAR NA STRESE
PROUTNiK POD PANTOFLEM

JEN ZADNY SEX PROSIM,

JSME PRECE BRITOVE!

ANEB VSICHNI V TOM JEDOU

JEPTISKY

15.50 15.00
8.0t 1930

19.s¢¢ 1930
2.6 1930
20.pa 1930
2.5 15.00
24.m0 1930
2.0 1930
2.5t 1930
20.& 1930
B.pd 1500
29.50 15.00
30.ne 15.00

3Lpo 1930

Premiéras Enigmatické variace
Na 6. fijna piipravilo Branické divadlo premiéru hry E-E.
Schmitta ,Enigmatické variace”.

Slavnj spisovatel, nositel Nobelovy ceny, uZ Iéta Zije sm na
vzdaleném ostrové, neprijima ndvstévy a razantné odmitd vSechna
interview. Kdyz jej ale oslovi novindr jednoho regiondlniho deniku,
prekvapivé souhlasi. Ceka ho rozhovor o jeho zatim poslednim
romanu slozeném z vasnivjch milostnjch dopist, kterj vénoval
H. M. Koho skryvaji tyto inicily? Co dalStho spisovatel taj?
A o cem vSem vi novindf? Enigma - zéhadu, zastfenéjsi nez se
2dalo, budou postupné - s jizlivosti i s odzbrojujicim citem - oba
muzi odkrvat. V' reii J. Buriana herecky koncertuji M. Stransky
aJ. Maléf z DIKT Plzed.

BRANICHE
‘nlunnt_l:l‘ﬁ

Branicka 411/63, 147 00 Praha 4-Branik,
Fax: +420 244 462 813
POKLADNA DIV. + TEL. REZERVACE:

PO-CT 15-18 hod. - Tel.: +420 244 462 779
HROMADNE OBJEDNAVKY:
PO-CT 10-14 hod. a PA 8-12
FAX: +420 244 462 813
Prosime, uvadéjte tel. spojeni!
www.branickedivadio.cz
MozZnost objednavek pres internet

VIS PRECE, ZE NESLYSiM,

KDYZ TECE VODA - komedie
ENIGMATICKE VARIACE

- branicka premiéra

VRATILA SE JEDNOU V NOC!

- komedie

EXIT - pantomima Novy cirkus

- Svjcarsko

NEBYLA TO PATA,

BYLA TO DEVATA - komedie
ZDRAVY NEMOCNY - komedie
PRIBUZNE SI NEVYBIRAME

- komedie

COCHTAN VYPRAVUJE - uvédi
Divadelni spolecnost J. Dvoraka
0 LASCE &ili PARLE:MOI D'AMOUR
- komedie

SVETAC! - nejispasnajsf komedie
Z. Podskalského a V. Blazka
CESKE NEBE - Divadélko Tyatr
Pacov

VRATIS SE KE MNE PO KOLENOU
- bldznivé komedie S. Remundy
al. Janzurové

CHUDAK HARPAGON - uvadi
Divadelni spolecnost J. Dvoraka
LO STUPENDO aneb

TENOR NA ROZTRANI - fraska

3.po 19.00
6.6 19.00
7.4 1900
10.po  19.00
1dt  19.00

2.6t 1900
138 1900

17.p0  19.00
18.0t  19.00
19.¢t  19.00
22.50 16.00

24.p0  19.00

2.5t 19.00

3po 1900

BRANICKE DIVADLO NABIZI:
NETRADICNT ABONMA, za pouhjch 1200;- K6 ziskéte 12 poukézek
na poloviéni slevu, 12 vstupenek na kterfkoliv program pofdany
BD. DARKOVE KARTY: 6 poukézek na volnou vstupenku do BD
{2000, . POLOVIGNT SLEW: PRO DET, STUDENTY A DUCHOD-
CE (OMEZENY POCET VSTUPENEK NA JEDNOTLIVA PREDSTAVENY,

Akee se kona za podpory grant(i MC PRAHA 4
a HLAVNIHO MESTA PRAHY,

BRANICKE DIVADLO

provozuje obc¢anské sdruzeni LETITIA,

spolecénost pro rekonstrukci
a obnovu Branického divadla.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

Domov Sue Rydert

vl Tel.: 244 029 111

GALERIE:
Milo$ Englberth a Jiif Borovicka - KRAJINA. Vjstava pred-
stavi priifez tvorbou dvou spriznénych krajinafi Milose
Englbertha a Jifiho Borovicky.

(4.-31.10)

11, Gt 8.00-21.30 hod.
SUPERMGDNI BAZAR V MAMA COFFEE - Beneficni médni
bazar v kavarné Mama Coffee, Vodickova 6, Praha 1, vam
nabidne originalni modely od prednich Ceskych navrharek.

18, Gt 15-19 hod.
KORALKOVANI - Pravidené setkni koralkarek, které
svou tvorbou podporuji Domov Sue Ryder. K Gcasti je
tfeba projit zakladnim kurzem koralkovani. Prijdte realizo-
vat své napady! Informace a pfihlasky u Drahomiry
Fejtkové na dfejtkova@dari.cz.

12.st 18.00-20.30 hod.
KURZ SOCHARSKEHO MODELOVANI - Vyuéuje MgA. Ivana
Kolafova, jez plisobf jako lektor na VSUP. Info na www.kre-
ativnikurzy.webnode.cz. Kazdou stiedu (19. a 26. 10.).

12. st 18 hod.
VECER BRAZILSKE KUCHYNE - Speciality z Brazilie.
Rezervace na velena.obstova@sue-ryder.cz, tel. 773 977
018 nebo prostrednictvim www.sue-ryder.cz.

13.¢t 18.00-20.30 hod.
KURZ FIGURALNI KRESBY - Viyucuje MgA. Ivana Kolafova.
Vice informaci na www.kreativnikurzy.webnode.cz. Kazdy
Ctvrtek (déle 20. a 27. 10.).

17.-21. po- gé ) 10-18 hod.
VELKY LITERARNI BAZAR - Tradicni bazar Domova Sue

Domov Sue Ryder, o. p. s., Michelska 1/7, 140 00 Praha 4-Michle

www.sue-ryder.cz

Ryder, kde muzete objevit poklady Ceské i svétové litera-
tury, ke kterym byste jinak jen stézi prisli.

18. 0t 15-18 hod.
BRANICKE DUO - Evergreeny riznjch Zanrii k tanci a po-
slechu v restauraci Michelsky dviir. Pofada Branické duo
Michala Kotase, vice informaci na tel.: 607 238 613.

25. Gt 17 hod.
STASTNA ZEME NA OKRAJI JIZERSKYCH HOR - Liberec
s botanickou a zoologickou zahradou, hrad a zamek ve
Frydlantu a poutni Hejnice. Pfednaska RNDr. Jaroslava
Hofmanna s obrazovou projekci.

2.0 16-20 hod.
BROZOVANI - Tvorba mddnich dopliiki. Registrace
U R. Kulhénkové, e-mail: radka.kulhankova@sue-ryder.cz.

Vijtézek z veskerych akef je urcen na podporu Domova Sue Ryder, o. p. s., ktery poskytuje péci seniortim, jez jsou v diisledku nemoci i vysokého véku odkazani na pomoc druhjch.
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didbBEsRa

Divadlo Dobeska
Jasna |. 1181/6, 147 00 Praha 4

Tel.: 244 468 173 + Fax: 244 468 167
dobeska@divadlodobeska.cz
rezervace@divadlodobeska.cz

www.divadlodobeska.cz
Studio Dobeska:
kurzy + zabava ¢ relaxace
www.divadlodobeska.cz/studio

2.ne 1500  KTERAK BERUSKA USKA

0 SEDMOU TEGKU PRISLA

- pohadka
3.po 1800 JANBULTAS - O ZEMIA LIDECH
- Vjstava panoramatickych
fotografif z toulek po svété
CIGAN - filmovy Klub
KOMEDIOMAT - improvizacni skec
show zalozend na fadé napaditjch
a origindlnich her a scének
SMOULOVE - filmovy Klub
AFRICKE POHADKY ANEB
PAVOUCH PISEN - poetické pasmo
péti bajek z rovnikové Afriky pro déti
od Cyr let
RADUZA - koncert
OBHAJCE - filmovy klub
AUDIENCE - VERNISAZ ..
- dvé aktovky od Havla - premiéra
SNEHURKA A SEDM TRPAJZLIKD
- pohadka
DRAKIADA - vjroba drak(
a létajicich priSer ve vytvarné dilné
Studia DobeSka
PTAKOVINY - JIRi ZACEK
- 2US Modfany
BANKSY: EXIT THROUGH
THE GIFT SHOP - filmovy klub

5.8t 19.30
6.6t 1930

8.50 15.00
9.ne 15.00

10.po  20.00
st 1930
136 1930
16.ne  15.00

16.ne  16.00

17.p0  19.00

19.¢t 1930

Dny Gronska na Dobesce

20.-23. 10.

7 GRONSKA NA SKOK NA DOBESKU
- prednaska. Pripravili A. a J.
Klempifovi - Polarni svét, o. s.
SETKAVANT S 0SOBNOSTMI

- Salon Ljuby Fuchs s cestovateli
na Sever (a nejen tam) Simonou
Wagnerovou a Petrem Horkjm
SNEHEM ZAVATA DILNA

- pro déti od 5 let pod vedenim
vytvarnice Mer. Aleny Brozové.

S ohledem na omezenou kapacitu
prihlaSky pfedem u pani Burdové,
tel.. 728 834 326, nebo e-mailem:
dobeska@divadlodobeska.cz

2.6 19.00

2L.pa  19.30

22.50 10.00

PRESTANME BYT LEDNiMI MEDVEDY - kurz objiméni
nazomé a zabavné, vede Mgr. Ljuba Fuchs, Studio
Dobeska od 15 do 18 hodin.

Prihlaky u pani Burdové, tel: 728 834 326, nebo
e-mailem: dobeska@divadlodobeska.cz

2.ne 1500 ,PIPALUKA SAMAN" - Pohadka
inspirovand severskymi myty
a legendami. Pro déti od 5 let
BESIDKA 2011 - Divaclo Sklep
BESIDKA 2011 - Divadlo Sklep
2.5t 1930  JANAEYROVA - filmovy Klub
30.ne 1500  PIRATSKA POHADKA

19.30  MLYNY - Divadio Skiep
31.po 1930 VYBERZBESIDEK - Divadio Sklep

Predprodej na fijen zacing 1. 9. 2011

24,00 1930
2.0 1930

www.praha4.cz




Ing. JAN MELS

SOUDNI ZNALEC A ODHADCE

CENY NEMOVITOSTI,
PORUCHY STAVEB

tel.: 603 253 938, e-mail: jan.mels@atlas.cz

MARTIN KOUT

Zednik, malif-lakyrnik,
plovouci podlahy

REKONSTRUKCE BYTU

Tel.: 606 122 574
mates.kout@seznam.cz

SC-301788/10

SCA0M77R/5

MALOVANI, LAKOVANI
VCETNE UKLIDU
lakyrnické prace lze provést i v dilné

ZEDNICKE
OBKLADACSKE
PRACE

www.siml.cz £

ad

A ML

241 493 633, 222 941 998, 603 501 166

NAD LESNIM DIVADLEM 1354, PRAHA 4

REKONSTRUKCE :
BYTOVE JADRO:

KUCHYNSKE LINKY ZA ROZUMNE CENY
Tel.: 602 244 255 nebo 241730387 « www.bytovejadro.cz

KURZY a SEMINARE

pro personalisty,mzdové
ucetni a acetni

kontakt:

MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE

g Lakyrnické préace Ize provést i v dilné.

s Stukovani stén a pokladka podlah.

g Rozpoéty a konzultace zdarma!

< www.maldji-lakaji.cz
Tel./fax: 241 494 620 = mobil: 603 485 331

SERVIS PRACEK

WHIRLPOOL - IGNIS - TATRAMA
OPRAVY v byté zakaznika

Tel: 272 761 234 + 602 366 3

REKONSTRUKCE KOUPELEN

Kompletni stavebni prace
véetné vodoinstalaci a elektrorozvodii

BYT. JADRO - STANDARD §
[] J1Z oD 75 000 KE [
Tel.: 777 948 025 - RYCHLE - LEVNE « KVALITNE

{7 re e D i
MALIRI, LAKYRNICI, UKLID
Ve v priznivjch cendch véetné zaruky.
Rozpocty a konzultace ZDARMA
~afbténi ostatnich femesel
BALKAP Jlovsk 426, Praha 4 08

el 493 617,77 708 035,777 708 034
wwwbalkap.cz

\: SC301784/10

www.praha4d.cz

NMalovanifNoviotny,
MALIRSKE A LAKYRNICKE PRACE
RYCHLE, KVALITNE, LEVNE

WWwAmalovaninovotnyicos
Tel.: 606 556 547

INSTALATERSKE PRACE
rozvody, opravy, vymény baterii 2
a WG, pfipojeni pracek, mycek &
tel.: 737 384 001 3
e-mail:fort.mirek@seznam.cz

** OPRAVY **
CHLADNICEK a MRAZNICEK

~ * iSoaNe **
+ PRODEJ novych « 0DVOZ starych -
Kontakt: 602 719 678, 261 261 792

INSTALATERSKE PRACE
vymény WC, baterii, opravy a rozvody
bez uctovani pausalu za pfiiezd!§

Tel.: 777 948 025;

5C-311239/12
‘Q #a BALKON SYSTEM, s.r.0.
vyrobni, prodejni a montéZni firma

777 151 205, info@balkony.cz
S TIMTO INZERATEM SLEVA 15 %

ODVYKANi KOURENI
224 214 617, 604 207 771

§C-311251/2

§C-301824/2

BAZAR

Nekizanka 17,Praha )
Vykupujeme: ()

fotoaparaty, dalekobledy, mikroskopy,
hodinky, radiotechniku, pai strojky,
staré plechove hracky
adalsi kuriozity a technické zajimavosti..
VYKUPUJEME ZA HOTOVE
1D0 KOMISE!
Po-P4 101745 hod.

Wwwiprahiad.cz

L T tela 241493 617, 777708 035, 777708 034

Potfebujete opravit Vas dim a nemate
dostatek finanénich prostfedki?
Nabidnéte nam Vas PUDNI PROSTOR
a rekonstrukci provedeme ZDARMA...

PRED REKONSTRUKCI / PO REKONSTRUKCI

PRAZSKE PUDY s. 1. 0.
Premyslovska 81135, Praha 3
Telefon: + 420 222 222 232
Mabil: +420 602 77 B8 99
E-mail: info@prazskepudy.cz

www.prazskepudy.cz

SC-311006/6

NOVA MADLA NA ZABRADLI

Kompltofdadév 3 monti novjch masel e schodtovéimy adbradl
~demona  kidace starfch madel - panelovjch domech
B BALKAP Jilovska 426, Praha 4

wwwhakapwzcz oo 10/

PRODAM BYT 1+2
V PRAZE 4-BRANIK

608 185 185
272 952 111

SC-301942/7

. ,ODHADY NEMOVITOS

m
Ing. Sarka Stuchlikova-soudni znalec
tel. 602 581122  e-mail: znalec@f-m.cz

PSi SALON ANJULI

Svatoslavova 18, Praha 4

www.strihani-anjuli.cz

FOTBALOVY

- \_/
KROUZEK /%o
- 7
PRO DETI 6-10 LET

KDE: hFisté u TJ Sokol Podoli
KDY: ¢tvrtek 16:30-18:00

www.ambassadors.cz

informace tel.: 774 400 721
mazany.o@ambassadors.cz

Krestanskad fotbalovd organizace

Ambassadors In Sport
SC-311270/2

www.ok-tex.cz

@K— 272 731 607
o

W E 3C 603 425 347

« MALIRSKE A LAKYRNICKE PRACE

« VNITRNi DEKORACNi OMITKY Z USA

« LEPENi 0ZDOBNYCH LIST A ROZET

- STRIKANE TAPETY

« ANTICKE MALBY

« STUKOVANi PANELU

- PLOVOUCI PODLAHY, KOBERCE
LINA VC. POKLADKY

$C-310033/7

Maskovani ploch mic. folii,
sestéhovani nabytku,
odstranéni tapet.

RE/MAX Admiral eda

Sikovného maklére/ku pro
Prahu 4 a okoli s bydli$tém
v misté, i bez predchozi

zkuSenosti. Nabizime
prijemné a profesionalni
zazemi a bezkonkurencni
dostupnost nasi kancelare
pfimo na metru ,,C”
Budéjovicka.
Kontakt:603 244 171
tomas.karas@re-max.cz

LEKARNA

Na Pujmanové
(sidlisté Pankrac,

blizko potravin NORMA)

Oteviraci doba:

Po-P4: 8.00-18.00 hod.
Za 1 recept nebo 1 poukaz

BONUS az 40 K¢!

Slevy a bonusy nejsou poskytovany
pri platbé kartou nebo poukézkami.

Podrobné informace v lékdrné.

Tel.: 241 405 255

SC-310786/3




Zakladni informace
0 zpétném odbéru
- lll. ¢ast

Jaky elektrospotiebic miizeme ke
zpétnému odbéru zdarma ode-
vzdat? Jen kompletni a nerozebra-
ny elektrospotiebic! Ten se stava
odpadem az ve chvili predani oso-
bé opravnéné k jeho vyuziti nebo
odstranéni, tedy do rukou speciali-
zované recyklacni firmy. Do této
chvile hovoiime stale o elektrospo-
tfebici, nikoliv o odpadu!

Ze zakona o odpadech vyplyva, ZzZe
zpétné odebirané elektrozarizeni poché-
zejici z domacnosti je takové elektro-
zafizeni, které svym stavem odpovida
vyrobku s ukoncenou Zivotnosti bez
blizstho uréeni diavodu. Stejné jedno-
znatné€ lze urcit, Ze takovym elektro-
zafizenim neni vyrobek, ktery jiZ prosel
jakoukoli fazi ,zpracovani“ ¢i dil¢tho
vyuZiti, tedy €innosti, ktera je zakonem
o odpadech urcena pouze osobam s pfi-
sluSnymi opréavnénimi. Takové elektro-
zafrizeni musi byt posuzovéno jako od-
pad a pro zachazeni s nim nelze vyuZivat
vyhod pro zpétny odbér elektrozarizeni.

Nekompletni spotfebice jsou tedy po-
vaZzovany za odpad a naklady spojené
s jejich recyklaci a odstranénim jsou
k tiZi méstské casti (sbérny dvuar
Durychova) nebo k tiZi hl. m. Praze
(napf. sbérny dvir Sporilov v Zakryté
ulici nebo sbérny dviir Generala Sigky).

Co je kompletni elektrozarizeni?

Doméci elektrospotrebice se podle
druhu a tucelu pouziti déli do deseti
skupin (viz minulé vydani ¢asopisu
Tuc¢nék), ze kterych vychazi definice
jejich kompletnosti. Kritériem je popis
uziti elektrické energie, ktery poskytuje
také zédkladni navod pro posouzeni, zda
.elektrozatizeni* splnuje definici pro
zpétny odbér, nebo je pro svou zasadni
nekompletnost pouhym odpadem, byt
se zbytky kovu, plastti a dalSich ostat-
nich materialti vhodnych k dalsimu vy-
uZiti a zpracovani. Kazdé elektrozarizeni
je tedy tvoreno ur¢itym typem soustroji
komponentti a nosné konstrukce a toto
spojeni také vyrobek urcuje.

V naésledujicim ¢isle Tucnidka se
dozvite pro¢ je dualeZity zpétny odbér
a recyklace a pro¢ je nutné recyklovat.

(e3)

www.cistaprahad.cz

28 BRI

MC Praha 4 - velkoobjemové kontejnery
RIJEN 2011

-
Zavezeni dne

Stanovisté

Jivenska x Adamovska
Ctiradova x Mecislavova
Zalesi x Sulicka

Vavrenova

Pod Terebkou - nad schody
Pekarenska — pod svahem
Nad Piskovnou x Prechodni
Jeremenkova x Sitteho
Halasova x U Strze

K Vyzkumnym ustaviim

Marie Cibulkové x U Jedlickova tistavu

Pod Dékankou x Nad Spadem

Zeleny pruh x Za Pruhy (u parkovisté)

U Pernstejnskych x DruZstevni

Pod Lysinami 2 - u trafacky ¢. TS 5178

Zapadla x Zeleny pruh

Mezivrsi x Nad Salkovnou
Valtinovska x Hornokréska

Pod Visnovkou

Vrbova (u garazi)

Pod Dalnici ¢. 1

Druzstevni ochoz x Zdarila

V Zalomu x Na Jezerce
MurgasSova

Lopatecka x Doudova

Na Vrstvach x Pod Pekatkou
Michelska x U Michelského mlyna
Zilinska

Kotorska (u jesli)

Zachova x Nad Svahem
Korandova x Havlovického
Boleslavova x Bozetéchova
Heralecka I x Pacovska

Nad Lesnim divadlem x Némcicka
Pod Kréskym lesem x V Jehliéi
U Habrovky x U Kréské vodarny
Vzdusna x Na Rovinach
Podolska x K Vysoké cesté
Plaminkové (u garazi)

Jiskrova x Na Mlejnku

Podolska x U Vapenné skaly
Klanova x U Vodotoku
Kamenita

Branicka x K RySance

Jilovska (u Alberta)

Sinkulova x Na Klikovce

Na Kvétnici

— u stanovisté tridéného odpadu
Sdruzeni x Nad Studankou
Horackova x Bartakova

V Hodkovickach x Jitini

Pod VrsSovickou vodarnou III
Baarova x Tel¢ska

LukesSova x Bohrova
Ruzinovska x Kukuéinova

Na Zlatnici x Na Podkovce

Pod Jalovym dvorem
Doudlebska

Nad Havlem x U Kréského nadrazi
Bitovska

Psohlavet x Vékova
Sladkovicova

Fillova x Rabasova

Miroticka x Cimelicka

(u ulice Novodvorska)

Na LiSe x Na Noviné

Jihlavska (proti garazim)
Jihozdpadni V x Jizni IX

Na Chodovci (u separac¢nich nadob)
Jizni XVI

Choceradska x Senohrabska
Severovychodni IV x Severni IV
Viktorinova

Ohradni x Na Kriviné

Podolska x Prava

LIiSTOIPADN2]0:115

Jivenska x Adamovska 01
Ctiradova x Mecislavova 01
Zalesi x Sulicka 01
Vavienova 01
Pod Terebkou — nad schody 02
Pekarenska — pod svahem 02
Nad Piskovnou x Prechodni 02
Jeremenkova x Sitteho 02
U Pernstejnskych x DruZstevni 03
Pod Lysinami 2 — u trafacky ¢. TS 5178 03
Zapadla x Zeleny pruh 03
Mezivrsi x Nad Salkovnou 03
Halasova x U Strze 07
K Vyzkumnym ustaviim 07
Pod Dékankou x Nad Spadem 07
Zeleny pruh x Za Pruhy (u parkovisté) 07
Mikulase z Husi 07
Valtinovska x Hornokréska 08
Pod Visnovkou 08
Vrbova (u garazi) 08
Pod Dalnici ¢.1 08
Druzstevni ochoz x Zdarila 09
V Zalomu x Na Jezerce 09
MurgaSova 09
Lopatecka x Doudova 09
Na Vrstvach x Pod Pekatrkou 09
Michelska x U Michelského mlyna 10
Zilinska 10
Kotorska (u jesli) 10
Zachova x Nad Svahem 10
Korandova x Havlovického 10
Boleslavova x Bozetéchova 14
Heralecka I x Pacovska 14
Nad Lesnim divadlem x Némcicka 14
Pod Kréskym lesem x V Jehli¢i 14
U Habrovky x U Kréské vodarny 14
Vzdus$na x Na Rovinach 15
Podolska x K Vysoké cesté 15
Plaminkové (u garazi) 15
Jiskrova x Na Mlejnku 15
Podolska x U Vapenné skaly 5
Klanova x U Vodotoku 21
Kamenita 21
Branicka x K RySance 21
Jilovska (u Udolni) 21
Sinkulova x Na Klikovce 21
Na Kvétnici

— u stanovisté tridéného odpadu 22
SdruZeni x Nad Studédnkou 22
Horackova X Bartakova 22
V Hodkovickach x Jitfni 22
Pod VrsSovickou vodarnou III 23
Baarova x Tel¢ska 23
Lukesova x Bohrova 23
Ruzinovska x Kukuéinova 23
Na Zlatnici x Na Podkovce 24
Pod Jalovym dvorem 24
Doudlebska 24
Nad Havlem x U Kréského nadrazi 24
Bitovska 28
Psohlavetl x Vékova 28
Sladkovicova 28
Fillova x Rabasova 28
Miroticka x Cimelicka

(u ulice Novodvorska) 28
Na LiSe x Na Noviné 29
Jihlavska (proti gardzim) 29
Jihozapadni V x Jizni IX 29
Na Chodovci (u separac¢nich nadob) 29
Jizni XVI 29
Choceradska x Senohrabska 30
Severovychodni IV x Severni IV 30
Viktorinova 30
Ohradni x Na Kfiviné 30
Podolska x Prava 30

www.praha4.cz



Sbérny dvir v novém havu

Z davodu kradezi MC Praha 4 vymé-
nila o letnich prazdnindch vstupni
branu sbérného dvora Durychova a také
nechala natfit plot graffiti nat€rem, zna-
zornujicim jednotlivé komodity, které lze

ve sbérném dvore odevzdat. Spolecnost
VS-EKOPRAG, s. r. 0., odebrala za dva
meésice, kdy mohou fyzické osoby odkla-
dat ve sbérném dvore pneumatiky zdar-
ma, jiz 198 pneumatik. (es)

- hd
L

Praha 4 - trasa A 26. 10. st
1. kiiZovatka ul. Cestmirova x Megislavova 15.00-15.20
2. kfizovatka ul. Jivenska x Adamovska 15.30-15.50
3. ul. Druzstevni ochoz (u €. 11) 16.00-16.20
4. ul. Baarova (u Skoly) 16.40-17.00
5. kfiZovatka ul. Na Zahonech x Mezipoli (u potravin) 17.10-17.30
6. Roztylské ndm. (u €. 33) 17.40-18.00
7. Jizni ndm. 18.10-18.30
8. ul. Hlavni (u pivnice U Reznikd) 18.40-19.00
Praha 4 - trasa B 27. 10. ¢t
1. Nedvédovo nam. (u Skoly) 15.00-15.20
2. kfizovatka ul.

Na Klaudiance x U Podolského hbitova 15.30-15.50
3. kiizovatka ul. Na Vrstvach x V Rovindch 16.00-16.20
4. kfizovatka ul. Dvorecka x Jeremenkova

(parkovisté) 16.30-16.50
5. kiiZovatka ul. Milevské x Pujmanové

(parkovisté u prodejny) 17.00-17.20
6. kiizovatka ul.

Plaminkové x Dékanska vinice Il 17.30-17.50
7. kfizovatka ul. Za Zelenou li§kou x SenoZacka 18.00-18.20
8. ul. Jihlavska (parkovisté u prodejny

GATO - Jihlavské 18/611) 18.30-18.50
Praha 4 - trasa C 6. 10. &t
1. kfizovatka ul. Za Skalkou x Kovriginova 15.00-15.20
2. ul. Zeleny pruh (u domu ¢. 1221/28,

byvala prodejna Vaspro) 15.30-15.50
3. ul. Ke Kréi

(u Dominikanského dvora - Penny Market) 16.00-16.20
4. kiizovatka ul. Na Zemance x Na Usedlosti 16.30-16.50
5. kfiZovatka ul. Dolnokréska x Na Staré vinici 17.00-17.20
6. kfizovatka ul. Kréska x Tilschova

(u restaurace Pokrok) 17.30-17.50
7. kfizovatka ul. U Kréské vodarny x U Habrovky 18.00-18.20
8. kiizovatka ul. Hornokréské x Rodvinovska

(u parciku) 18.30-18.50
Praha 4 - trasa D 6. 10. &t
1. ul. Jitfni* (u Skoly) 15.00-15.20
2. kiizovatka ul. Havlovického x Vitovcova (u garazi) 15.30-15.50
3. kiizovatka ul. Mikuleckého x Vostrého 16.00-16.20
4. ul. Novodvorska

(parkovisté u ¢. 145 - prodejna Albert) 16.30-16.50
5. kfiZovatka ul. Na Vétrové x U Lesa 17.00-17.20
6. Kiizovatka ul. Visiiova x Nad Haviem _ 17.30-17.50
7. ul. Stdrova (parkovisté u Tempa - V Stihlach)  18.00-18.20
8. ul. Pasteurova (u potravin) 18.30-18.50

www.praha4d.cz

Bioodpad odlozte
do biokontejneri

Na predem vybrana mista bude bez-
platné pristaven velkoobjemovy kon-
tejner urceny ke sbéru rostlinného
bioodpadu, predevsim travy, listi, vétvi
(zpravidla do pruméru max. 5 cm).
Kontejner bude pristaven vidy na
3 hodiny a po celou dobu u n¢ho bude
odborna obsluha, aby se predeslo
znecisténi bioodpadu. Velkokapacitni
nadoba je oznacena vyraznou ceduli
.BIOODPAD" a barevnym logem tridéné-
ho sbéru odpadu. Vysbirany bioodpad
se odvazi k dalSimu zpracovani na kom-
postarnu.

NA UZEMi MESTSKE CASTI PRAHA 4
BUDOU KONTEJNERY NA BIOODPAD PRISTAVENY:

Termin Hodina | Misto pristaveni
RIJEN
2.10.2011 | 9.00-12.00 | Zapadia x Zeleny pruh
9.00-12.00 | Psohlavci x Ohnivcova
9.00-12.00 | Nad Piskovnou x Pfechodni
9.00-12.00 | Zachova x Nad Svahem
13.00-16.00 | Doudova x Na Lysiné
13.00-16.00 | Na Zlatnici x Na Podkovce
13.00-16.00 | Pod Jalovym dvorem
13.00-16.00 | Jalodvorské x LukeSova
23.10.2011 | 9.00-12.00 | Na Kacerové x Kacerovska
9.00-12.00 | Nad Kostelem
9.00-12.00 | Na Usedlosti x Na Zemance
9.00-12.00 | Vapencova x Na Kavcich horach
13.00-16.00 | Jihovychodni IX (u trafacky)
13.00-16.00 | Rosecska 1736/15
29.10.2011 | 13.00-16.00 | Zapadla x Zeleny pruh

Rozlouceni s Iétem
na Pankraci

Den piny her s ekologickou
tematikou i rozlouceni s lé-
tem se uskutecni 6. fijna
(9-16 hod.) v pankrackém
Centralnim parku.

Pro déti i dospélé obcany pripra-
vily spole¢nosti Prazské sluzby, a. s., EKO-
KOM, a. s., ASEKOL, s. r. 0., a ELEKTROWIN,
a. s., plno soutézi (skakani v pytlich, hod
mobilnim telefonem na cil, puzzle a dalsi),
skakaci hrad a mnoho informaci s ekolo-
gickou tematikou. ,Lesy hlavniho mésta
Prahy svym zajimavym programem upou-
taji nejen malé, ale i dospélé. Navstévniky
ceka povidani o stromech, zvéfi a ptacich
ceskych lest. Doprovodny program zajistilo
Obcanské sdruzeni Green Doors, které pro-
vozuje obcerstveni Cafe Na pul cesty. Je pfi-
pravena divadelni improvizace, tvarci dilny
a vytvarné workshopy,“ zve na akci 1. za-
stupce starosty Jii Bodenlos (CSSD). Navic
déti, které prinesou drobny vyslouzily elekt-
rospotrebic, obdrzi drobny darek!

MS a ZS se z divodu omezené kapa-
city musi objednat pfedem na tel. ¢.:
261 192 264, 606 602 773, nebo e-mai-
lem: eva.simkova@praha4.cz, a to nejpo-
zdéji do 5. 10. 2011 do 15 hod. (red)

Volnocasovy klub
Nuselacek

Husitské centrum ve spolupréci
s Husovym sborem Cirkve ¢eskosloven-
ské husitské otevira pro déti s mamin-
kami, Skoldky, dospé€lé i seniory ,Vy-
tvarnou a hudebni dilnu“. Zvani a vitani
jsou vsichni, ktefi chté&ji sviij volny cas
prozit malovanim, glazovanim, kresle-
nim, praci s keramickou hlinou a s hu-
debnimi hratkami. Vice se dozvite na
tel.: 777 083 302, nebo pifi osobnim
setkani vZdy ve stfedu od 14 do 18 ho-
din ve sborovém domé&, Taborska
317/65, Praha 4-Nusle (Cerveny diim
pod Nuselskou radnici). (red)

Otravuji vas holubi?

Méstska c¢ast Praha 4 jiz tfetim rokem
realizuje v zimnich mésicich projekt
+.Snizovani holubi populace na tzemi
meéstské ¢asti Prahy 4“, a to vyhradné
na objektech, které ma MC ve spravé.
Budete-li mit z4jem pripojit se k projek-
tu, informujte se na tel. 261 192 264
nebo e-mailem: eva.simkova@praha4.cz.

(red)
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ruzné/soutéz

Osmismerka

Opravar televizi si nemohl nevSimnout, jak je jedna

Cerny hrne-
cek z kva-
litni kera-
miky je

ANANAS, ANOA, ANYZ,
AREAL, ARIE, ARIETA,
ASIE, AVAL, BIRIC, BIZU,
BORY, BYLI, CEJCH,

SMOLA, SMYSL, SOBO,
SPOLKY, STON, SUMEC,
SVAH, SMEJD, SPEK,
SPICL, TABU, TEPNA, TEZ-

Y L Z E
K S M A N N
LYNS NG 1 O
OMS AP Il RECA
jeho zakaznice ptvabna. Pokazdé, kdyZ veSla do PSHRS I LATNTESZGC
ob}‘IVéIEg, mohl si o¢i vykroutit, jak siv ji prohli%“sl.‘KdyZ SAANLTCZMOVYYNE
dokonc¢il opravu a dostal zaplaceno, Zena mu fika: ]
,Vite, mé€la bych na vas tako- AN K I'E OEULR I: L B I R
vou — ehm - nezvyklou prosbu. K B LCMNYPECYRYY
Ale musite mi slibit, Ze si to ne- TEYREI TAUI VANYKNEPLYKIL
chéate pro sebe.” EBANEPRSESPRSITEIAAINDO
,OvSem, madam.” ZUTOSNOKAZOOTUZTRANEKT
-No, vite, t€zko se mi o tom mlu- BLAOSOSPOACRLOVENRISKE
vi, vite, miyj manzel je hodny APBTLTPIETEUAOAAOI ZZPJ
a mily muZ, ale — ech, on ma jistou
fyzickou vadu, vite, jisty nedostatek, OUVYSOCEUJLMKLNZZREERU
no, vite, ja jsem Zena, ehm, vy jste mlady, K AE'T OIElA EA A'j* A'— NT
zdravy a silny muz..." OLLTRIFRPCSDZIVKSITO
Opravar ze sebe téZce vykoktal: VKPDIETRKYBI OAEUTESCHKEK
»Ano... ano...” SITARCMS I CESPEKKREVZRAS
~-a vite, chtéla jsem to, hned VRBORYETRMMAKRPTYGEDN Z
J”?:Iz)fisotgv‘fseld()dven”' R 1 BAYNEYAAAEOEVERZEVYR
.TAJENKA?* JCHRYGLAPTOSTTI SYTUYKUL
AROAPILNKRAOYAECHRS SHOS
ZVAAUZIBECLAIR
VYHRAJTE DYFVEENODI I ATCHT -
ALKA, AMIL, AMPLION, > 1 ARN L AAEGV U SKOT, SLEZINA, SLUJ,
ZV NOO ZRMAZ
Y KA M A K SR
N A S L AA
AU ZT

opatfeny
sublimac-
nim  potis-
kem. Kdyz do
néj nalijete tep-
Iy napoj, zméni
barvu na bilou a ukaze, co je na ném
wytisténo. Na hrnecek je mozné tisk-
nout obrazek i napis. Svede to kazdy,
kdo ma pocita¢ a pripojeni k internetu.
Staci si ze stranek www.happyfoto.cz
stahnout program HF Designer a pustit
se do zabavné prace. Kromé hrnecku si
miZete v programu sestavit vlastni
fotoknihu, kalendar, puzzle, nechat si
vyrobit tfeba originalni obraz na malif-
ské platno a spousty dalSich zajimavych
fotodarku.

SOUTEZNIi OTAZKA:
Kolik let existuje v Evropé& znacka
HappyFoto?
(napovéda na www.happyfoto.cz)
Odpovéd zaSlete nejpozdéji
do 15. fijna 2011 na e-mail:
martin.dudek@ceskydomov.cz.

THi magické hrnky od HappyFoto vyhré-
vaji tfi nejpresnéjsi odpovedi. V pripadé
shody odpovédi rozhodne drivéjsi Cas
odeslani odpovedi.

Vyherci ze zafijového Cisla (spravna

odpovéd' - 497 kg): Iveta Kantorovska
a Lubos Hofinger Gratulujeme!

£My21upa| 1eAoygisayd oowod jw
a18Aq [YOW WHNAMVL - BIgwsiusQ

Cesky Domov

noviny do kazdé schranky...

30 ERfTITYA

CENTAL, CRAG, CVIK, BA, TICHO, TISY, TLAK,
CEPY, DARY, DOBYTEK, TRSY, TRESEN, TRPYT,
EISNER, ENGRAM, EPOPEJE, MASAZE, MATY, MDLO, MNICH, TURI, TYGR, TYLY, UCEN, UHLI,
ERBY, EREB, ETEN, ETIKA, MORE, MSICE, NABERAK, NA- UJET, UKAZ, UNIE, UVAZ, UZDA,
EURO, EVERZE, FARSA, FREE, STUPY, NiZE, OAZA, OCAR, OKYT, UZLINA, UZRAT, VANY, VASA,
GENY, HOST, HROM, HVEZDY, OPICKA, OTUZIT, OZEHAVY, PA- VSTUP, VTIPY, VTISKY, VYSOCE,
CHIRURG, IRAK, KACA, KANY, PA, PASMO, PCHAC, PIKA, PILE, VYSIVKA, VZORNIK, ZAJICE, ZA-
KLKY, KOKS, KRAJTA, KREV, KU- POCEL, PROTEIN, PRSI, PRUH, KON, ZAMRZ, ZDAR, ZNICENI,
RAZ, KURE, KViz, LANO, LAOS, PRUKLEP, PUDRY, PUKLI, RAIS, ZOEA, ZRAK, ZENICH, ZIAR, ZILY,
LEPY, LiPA, LSTI, LYNC, MAKY, RANK, RASER, RISK, RTIK, ZLAZA.

LRI Y4 Mésicnik MC Praha 4 zdarma do schranek

Mésitnik m&stské &asti Praha 4, rocnik 20  Vychézi 12x roéné « Misto vydani Praha « Registrace: MK CR E 12556 « Pro MC Praha 4 pipravuje: Strategic
Consulting, s. 1. 0., IC 25792920 « Séfredaktor: Martin Dudek » Redakéni rada: Pavel Horalek, lvana Stafikova, Pavel Caldr, Jifi Bodenlos, Martin Pligek, Alzbéta
Rejchrtova, Vanda Janovska, Karel Skoupil. « DTP: Bronislav Vesely « Inzerce: Renata Cizkova tel.: 777 114 473 » Adresa redakce: Na Pofici 8, 110 00 Praha
1, tel.: 224 816 821, fax: 224 816 818, e-mail: prahad@consultants.cz « Vydavatel: MC Praha 4, Taborska 350/32, Praha 4, IC: 000 63 584 « Fotografie bez
uvedeni zdroje pochazeji z redakéniho archivu « Titulni foto: Zdenék Kriz « Tisk: Severotisk, s. r. 0. * Mésicnik slouzi k informovani obcant Prahy 4, neni perio-
dikem zadného politického subjektu * Pispévky a pripominky k Gasopisu Ize podavat na radnici MC Praha 4 « Naklad 71 500 vytisk.

INFORMACNI CENTRA URADU MESTSKE CGASTI PRAHA 4: Taborska 411/34, tel. 261 192 219 < nam. Hrdini 3/1634,
tel.: 241 410 806 ¢ Jilovska 1148/14, tel.: 261 192 694 « Hlavni 1402/144, tel.: 272 651 962 * Branicka 44, tel.: 244 462 044 «
K Libusi 7 (MC Praha-Kunratice), tel.: 261 192 510 ¢ Stdrova 1284, tel.: 244 463 272 + CzechPOINT Antala Staska 2059/80b,
Tel: 261 192 358.

KONTAKTY NA REDAKCI A INZERCI
R izeRmi wanazer: www.ceskydomov.cz

Renata Cizkova Zde jsou ceniky, podminky inzerce
Telefon: 777 114 473 a terminy vydani.

Tel./fax: 222 980 260 — - —
E-mail: Uzaverka pro listopadove cislo

renata.cizkova@ceskydomov.cz Tucnaka je 20. fijna 2011.

Pi: g pfi inky, na dnéty:
e e s e | WWW.Naseprahaé4.cz

KONTROLA DISTRIBUCE CASOPISU: v ramci pravidelné kontroly distribuce si Vas, étenarky a étenare Tuéiiaka, dovolujeme pozadat o spolu-

| SEFREDAKTOR:
Martin Dudek

Telefon: 774 820 075
E-mail:
martin.dudek@ceskydomov.cz

praci. V pfipadé, Ze neobdrzite ¢asopis, oznamte tuto skutecnost bud' e-mailem na adresu: noviny@prahad.cz, nebo telefonicky na ¢islo
261 192 267. Nezapomeite vzdy uvést ulici a ¢islo Vaseho domu. Dékujeme.

www.praha4.cz
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'\ dostat vic neZ ostatni? POSSIBILITIES.

S5 = 5 &N.EEI
Hyundai i40 jiz od 499.990 K¢ iy

Kombinovan spotieha: Hyundai i40 4,3 - 7,5 1/100km, emise CO 113 - 176 g/km. Fotografie je pouze ilustrativni. WWW.HNOF&]HCB-SPOI’I[DV.GZ

AuroPSIace  Na Chodovci 2457/1, 141 00 Praha 4, tel.: 296 574 372-3, 380

Sporilov
SC-311308/1

SC-311189/1

zavidét

Domov pro seniory aredl seniorl

Praha-Kunratice www.arealzatisi.cz
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G FeErMO

REKONSTRUKCE A ZATEPLENi PANELOVYCH DOMU

Projekt zdarma

Co projekt zdarma obsahuje:
@ privodni zprava,
@ souhrnna technicka zprava,
@ situace stavby,
@ zasady organizace vystavby,
@ stavebné technické feseni — technicka zprava, vykresova ¢ast,
@ architektonické feSeni (3 varianty),
® pozarné bezpeénostni feseni,
@ zajisténi stavebniho povoleni v souladu
se zakonem &.183/2006 sb.

Kdy Projektovou dokumentaci dostanete zdarma?

V pfipadé, Ze se spole¢nosti FERMO bude podepsana Smlouva
o Dilo na rekonstrukci Vaseho objektu v minimalni hodnoté

2,5 mil. Ké vé. DPH, bude tato Projektova ¢ast zcela ZDARMA.

Mate-li tento uvedeny Projekt jiz zpracovany a cena rekonstrukce
bude v minimalni hodnoté 2,5 mil. KE v&. DPH, bude ze strany
spole¢nosti FERMO z finalni cenové nabidky odeéteno 60.000 K&,
které budou DOTACI na zpracovani projektu.

Zména sazby DPH

Proé& mize vahani realizaci vyrazné prodrazit?

e-mail: info@fermo.cz
www: www.fermo.cz

Tel. +420 272 123 252
GSM: +420 725 159 106

Dotacni programy

Spolecnost FERMO CZ s.r.o. si mysli, Ze neni pfilis
pozdé na dotace.
Ptate se PROC?

DOTACNi PROGRAMY ZELENA USPORAM A NOVY PANEL
jsou nyni pro pfijem Zadosti pozastaveny. Jiz se objevuji infor-
mace, Ze by se v roce 2012 tyto programy mély opét spustit nebo
bude otevien zcela novy dotaéni program. Vzhledem k poptavce
po rekonstrukci, je potfeba mit pfipravenou pfedvyrobni fazi
(projektova cast, audit, stavebni povoleni atd.). Pokud se dotacni
programy opét oteviou, tak ¢asu pro podani zadosti bude opravdu
malol!!

DOTACNi PROGRAM FERMO

Nase spolecnost nabizi jedinecnou Sanci v tom, jak si DOTACI
opravdu zajistit. V piipadé, Zze bude s nasi spolecnosti uzaviena
Smlouva o dilo na zatepleni a rekonstrukci domu, bude poskytnuta
jednorazova DOTACE FERMO ve vysi 5 % z ceny dila bez DPH.
Akce plati od 1. zafi 2011 do 28. unora 2012,

Tuto slevu je navic mozno kombinovat s akci PROJEKT ZDARMA.

Je mnoho dom, které rekonstrukci fesi postupné z naspofenych finanénich prostredki. Tato varianta ma sva hlavni tskali v tom, Ze se rekon-
strukce neprovadi v jeden okamzik a ceny stavebnich materiall a praci pomalu stoupaji. V roce 2012 se k tomuto faktu pozvolného zdrazovani
piipoji jesté zména spodni sazby DPH. Tento okamzik miiZze znamenat to, Zze finance, které mate jiz pfipravené na rekonstrukci, bude tfeba

navysit.

REKONSTRUKCE
AZATEPLENI STRECHY

ZATEPLENI PLASTE

REKONSTRUKCE OKAPOVYVCH
CHODNIK(, SCHODIST A PODEST

FERMO (Z s.r.0., Trebohosticka 2283/2, 100 00 Praha 10 Strasnice

§C-310567/2

Nase sluzby

Spole¢nost Fermo CZ s.r.o. vam pomiize jak s fazi pfed-
vyrobni, tak s viastni realizaci.

Piedvyrobni pfiprava zejména obsahuje:

@ zpracovani cenové kalkulace,

@ projektovou &ast (mlze byt nyni zcela ZDARMA),

@ zpracovani energetického auditu,

@ zajisténi prukazu energetické narocnosti budov,

® jednani na Gradech, zajiSténi potfebnych dokumentd
a povoleni,

@ zajidténi Gvéru a konzultaci pfi fedeni financovani
rekonstrukce,

@ zajisténi stavebnich a technickych dozorl stavby,
zajisténi statickych posudku.

Po pfedvyrobni pfipravé nasleduje VLASTNi REALIZACE,

kterou pro vas kvalitné zajistime v €innostech zobrazenych
v leve casti.

tel.: +420 272 123 252  www: www.fermo.cz




