¢. 4
Selskd veptovd pecené,
bramborové noky

10 porci

Ingredience:

veprovd pecené b. k. 1200g
sddlo 70g
Kmin 2g
mouka hladkd 20g
cibule 170g
sul

Postup piipravy:

Ocisténou, nakrdjenou cibuli osmahneme na sidle. Omyté vepiové maso osolime,
pokminujeme, vioZime do pekdce a peceme v troubé za oblasného prelévdni.
MeRRé maso vyjmeme a nakrdjime na porce. Stavu vydusime na tuk, zaprdsime
mouRou a vatime 20 minut. Stavu precedime. Pii poddvdni plitek masa prelijeme

Stdvou.

Bramborové noky
10 porci

Ingredience:

brambory 15009
mouka hrubd 300g
Rrupice 200g
vejce 1ks
sul

olej

Postup pripravy:

Brambory uvarime. Vychladlé nastrouhdme, osolime, priddme wvejce, hrubou
mouRy, Rrupici a vypracujeme tésto. Z tésta tvorime noky, Které zavarime do
mirné osolené vody. Zvolna vatime 4-5 minut. Varené noky mastime olejem, aby

se nelepily.



Smetanovy Spendt

10 porct

Ingredience:

Spendt zmrazeny 10009
olej 50g
cibule 50g
mouka hladkd 40g
Cesnek, 99
smetana 1509
sul

Postup ptipravy:

Ocisténou cibuli nakrdjime, osmahneme na oleji. Priddme Spendt a dusime.
Zalijeme rozslehanou mouRou a varime do zhoustnuti. Ochutime, ptiddme esnek,
a zjemnime smetanou. Promichdme, provarime.




