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Tel.: 737 265 844, e-mail: praha@planeo.cz
Otevieno: PO-NE: 9:00-20:00

www.planeo.cz

SC-340616/01

SC-332515/06

MAJOVE TRHY
Vase oblibené trhy kazdou
stfedu a patek pred NC Eden.

TRADICNI POUT 3.-26.5.

Atrakce pro déti, poufové stanky
a spousta zabavy pro vSechny

SKOLICKA V BOBIKOVE
10. 5.

KURZ 1. POMOCI 17.5. 4

Muze se to stat i Vam...
Vcasnym a spravnym
poskytnutim 1. pomoci
mtizete zachranit lidsky Zivot.

Otevieno kazdy den
9:00 - 21:00
www.nceden.cz
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Jarni kolekce uzitkovych vozi Volkswagen.

Kdyz nékdo pracuje naplno a rdd, poznate to na prvni pohled. S Volkswagen uZitkovymi vozy vis bude prédce bavit

jesté vic. DFi€ Transporter miZe byt nyni vés se zvyhodn&nim az 180 000 K&. Piipraveno pro vias mame i revoluéni

financovdni FlexiFIN od Volkswagen Finance, které se prizpiisobi vasemu podnikdni.

Uzitkové
vozy

Autorizovany prodejce Volkswagen TUkas a.s.
Stérboholska 391,102 00 Praha 10, tel.: 272 072 219, 272 072 252, fax: 272 703 631, www.tukas.cz; e-mail: volkswagen@tukas.cz

SC-340240/02
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VdZeni ¢tenari,
vdZeni spoluobcéané,

na ivod se s vami chci podélit o dobrou zpravu:
od 15. kvétna rozsifuje Urad méstské ¢4sti Pra-
ha 4 tfedni hodiny pro vefejnost. Kromé hodin
danych zdkonem (po a st 8-18 hod.) bude nové
zaveden jesté tfedni Ctvrtek 8-10 hodin. Budete
tak mit vice ¢asu na vytizeni svych zdleZitosti.

Pokud na své cesté do zaméstndni, za ndkupy
nebo zdbavou prochdzite pasazi u vystupu ze
stanice metra Budéjovickd, jisté jste si vSimli
jejtho $patného stavu. Obcas dostdvdm stiznosti
zanedbanéjsi lokalita Prahy 4 viibec nelibi. Nelibi
se ani mné, navic mi déld starost, Ze na nékte-
rych mistech, kterd jsou v havarijnim stavu,
miiZe do budoucna hrozit nebezpeci trazu.

obsah

Vlastnikem pasédze je prazsky magistrat, ktery se
o ni bohuZel nestard. Opakované jsem hlavni
mésto Zddal, aby ndm pozemky svéfilo do spra-
vy, a my jsme se mohli o zanedbanou pasiz
postarat. Magistrdt md ale s pasazi ziejmé jiné
zameéry, protoZe ndm neddvno poslal dotaz, zda
by ndm nevadilo, kdyby ¢dst pozemkd pod ni
pronajal nebo dokonce prodal spole¢nosti DBK,
kterd v jejim sousedstvi provozuje stejnojmenné
obchodni centrum.

S tim nesouhlasim a nebudu souhlasit. Jsem
ostfe proti tomu, aby se zde zvétSovaly obchodni
plochy, a naopak prohlasuji, Ze jsme ptipraveni
uvést toto misto do potddku, obnovit lavicky

a zelen, dat mu novou, modernéjsi podobu

a ptipadné i nové vyuziti.

Moznd si vzpomenete, Ze jsem pred ¢asem vy-
hlésil boj pfedimenzovanym stavbdm v nasi
méstské ¢asti, nechci, aby nové projekty v nynéj-
81 zastavbé netimérné rostly do vysky i do $itky
a komplikovaly tak Zivot a pohodu sousediim.
Rad bych proto dnes ujistil obyvatele Braniku,
Ze nynéjsi rada nasi méstské ¢asti i ja osobné
jsme na jejich strané v boji proti ptedimenzova-
nému Obytnému souboru Branik.

Jiz nékolikrdt v priibéhu let 2011 a 2012 jsem
se nejen j4, ale i ostatni ¢lenové Zastupitelstva
méstské ¢asti Praha 4, vyjadrili nesouhlasné

k tehdy projedndvanému stavebnimu zdmeéru.
Pro zajisténi podminek pro piiznivéjsi feseni
stavby s ohledem na okolni zdstavbu, poZddala
Rada méstské ¢dsti Praha 4 v prosinci 2013
prazsky magistrdt o zruSeni pfedchozi tipravy
vyuZiti tohoto tizem{ tak, aby v ném nebylo

slovo

mozné postavit vyssi neZ pétipatrové budovy.
Pfipomindm, Ze to nebyla soucasnd rada, kterd
stavbu vyssich nez pétipatrovych budov umozni-
la. Tuto Zddost magistrdt zamitl.

Jako starosta mohu postupovat pouze v mezich
stavebniho zdkona. Abychom mobhli jako mést-
ska ¢4st kontrolovat zdmeéry developerti v tomto
lzemi, znovu jsem urgoval hlavni mésto, aby
ndm sveéfilo do spravy pozemek v sousedstvi
pldnované stavby. Toto tizeni dosud nebylo
ukonceno. Mohu ale v§echny nase obyvatele
ubezpecit, Ze situaci neprestdvdm sledovat a bu-
du podle svych kompetenci chranit obyvatele
okolnf zdstavby pred negativnimi vlivy vystavby.

Vézeni spoluobcané, v kvétnu si kazdoro¢né
ptipomindme konec strasné vélky, osvobozeni
nasi vlasti a vitézstvi nad jednou z totalit, které
v minulém stoleti pfinesly potlacovani zaklad-
nich lidskych a ob¢anskych prav. Vzpomindme
na hrdiny, kteff se zaslouZili o nasi svobodu, i na
tisice obétf zrtidné nacistické ideologie. Dovolte
mi, abych pfi této piilezitosti podékoval bojovni-
kiim za svobodu. Jsem si jist, Ze ucténi hrdind,
polozeni vénce k pomniku nebo kytic¢ky k pa-
métni desce je jen malou spldtkou jejich velké
obéti.

Na zavér mi dovolte, abych vzdal poctu v§em
matkdm a Zendm, kterych si hluboce vaZim,

a poprdl jim k nadchézejicimu Dni matek $tést,
zdrav{ a hodné tspécht v profesnim a osobnim
Zivoté.

Pavel Caldr,
starosta meéstské ¢dsti Praha 4

4

7

Pres 300 obcanti Prahy 4 si na zac¢dtku dubna vyzvedlo
na parkovisti u Zlutych l4znf kompostéry, které jim na
dobu péti let bezplatné zaptij¢ila MC Praha 4. Projekt
financovany z fondt EU zastituje radni Martin Pisa,
ktery md ve svych kompetencich informa¢nf technolo-
gie a vyuziti evropskych fondd. Jaké jsou dalsi plany
na vyuziti evropskych dotaci?

Chysta se na nezastavénych pozemcich podél ulice
Libu$skd obytnd vystavba, nebo jde jen o nafouknutou
bublinu? A chcete-li usetfit za platby za teplo, nenechte
si ujit kvétnovy seminat v prostordch Nuselské radnice.

MC Praha 4 dlouhodob¢ usiluje o revitalizaci zanedba-
né pasdze u vystupu ze stanice metra Budéjovicka.
Planuje tento prostor, ktery je v soucasné dobé ve velmi
$patném stavu, opravit a ozivit. Lékdrna v Thomayero-
vé nemocnici ziskala vétsi a komfortnéjsi prostory.
Prestéhovala se do nové zrekonstruovaného objektu
byvalého bistra, ktery najdete vlevo od hlavniho vchodu
do aredlu nemocnice.

Nejvétsi sportovni svitek nasich skoldkd, 4 x 4 letni hry
Prahy 4, vyvrcholi v kvétnu zdvére¢nymi disciplinami.
Kdo ziskd medaile i zajimavé finan¢n{ odmény? Prijdte
se osobné presvédcit!

Tucnak
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Narodil se v Ceskych Budgjovicich, détstvi prozil ve
Slaném, v Brné chodil do $koly, v Pardubicich se vyuil
chemikem, studoval v Praze i na Sorbonné, zamiloval si
Klatovy, ale domov naSel v Praze 4. Takovy je ve zkratce
cestopis basnika a ptekladatele poezie z francouzstiny
Petra Skarlanta (75), ktery v rozhovoru tvrdi: ,Umélec
ma byt stdle trochu hladovy!“

Jako by se nékdy Cesky ndrod bl svych hrdinti. A pfi-
tom jich ma dost. Castéji viak jejich pomniky bour,
misto aby je stavél. Jednim ze smutnych dtikazt je
osud jednoho z velkych hrdinti ¢eského vojenského
odboje prvni i druhé svétové valky, vojenského velitele
Velké Prahy za Prazského povstdni, brigddniho generdla
Karla Kutlvasra.

Mate v méstské ¢asti Praha 4 oblibenou provozovnu

¢i podnikatele? Pak je nezapomerite nominovat jiz do
pétého ro¢niku soutéZe Provozovna Prahy 4! Nominace
se poddvaji od 5. do 30. kvétna, samotné hlasovdni
probéhne elektronicky od 2. do 20. ¢ervna.

STRANA 3
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PRAHA 4 USPESNE CERPA

FINANCE Z EVROPSKYCH FOND

Pfes 300 obéanti Prahy 4 si na za¢atku dubna vyzvedlo na parkovisti u Zlutych
lazni kompostéry, které jim na dobu péti let bezplatné zapajcila MC Praha 4.
Projekt financovany z fondii EU zastituje radni Martin Pisa, ktery ma ve svych
kompetencich informacni technologie a vyuziti evropskych fondd.

Praha 4 patfi pravidelné k ispésnym Zadate-
Itim o finance z evropskych fondi a na jeji kon-
to priteklo jiz nékolik desitek milionti korun.
,Ty vyuZijeme pfedev$im na zatepleni nasich
Skolnich objektt,” fikd radni Martin Pi$a a zmi-
1luje neddvny tspéch, kdy vsech Sest Zddosti
(ZS Skolni, Na Chodovci, Plaminkové, Na Pla-
niné a MS 4 Pastelky a Trojlistek) bylo kladné
vyhodnoceno a Praha 4 ziskd z EU vice nez
50 miliond korun. ,\Ve v§ech $koldch chceme
zahdjit prce v pribéhu letnich prdzdnin,
abychom jiz tuto zimu uSetfili vyznamnou
¢astku za energie,” doddvd radni.

EVROPSKE PENIZE =~
PRO SENIORY | ZAHRADKARE

Proces ¢erpani grantti z evropskych fondt
neni pravé jednoduchy a rychly. NeZ dojde ke
schvéleni Zadosti, nezf{dka uplyne i rok. V pfi-
padé zatepleni $kol se nejprve vytipovalo 12
objekt, které spliiovaly poZadovand kritéria.
Poté ndsledovala nezbytnd faze ptiprav podkla-
dti a energetickych studii. Do I. faze Zddosti
o finance z EU ndsledné vedeni radnice umistilo
Sest $kol, kde byla nejvétsi pravdépodobnost
uspéchu, coZ se pozdéji i stoprocentné potvrdi-
lo. , Ve druhém kole budeme opét zddat o granty
na zateplovani $kol, protoZe nezateplenych
budov mdme jesté hodné. Chtéli bychom také
zahdjit program na dsporu energie v nasich
objektech a samoziejmé se hldsime s projekty
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do evropskych fondt, které podporuji vzdélani
a rozvoj pocitacové gramotnosti v Praze 4. Na-
ptiklad pldnujeme za pomoci finan¢nich pro-
stiedk z evropskych fonda rozsitit pocitacové
seniorské kurzy,“ informuje radni Martin PiSa.
Z fondt Evropské unie byly také ¢astkou
2,5 milionu K¢ financovany zminéné komposté-
1y, kterych radnice zakoupila na pét stovek.
Vétsina z nich md jiZ majitele, zbyvajicich nece-
lych 120 kus je jesté mozné ziskat do osobni-
ho drZeni. Staci sdélit sviij zdjem na e-mailovou
adresu: kompostery@praha4.cz. ,Jedinou pod-
minkou je umisténi biookontejneru na tizemi
méstské ¢asti Praha 4, coZ je zakotveno ve

schvaleném materidlu. Neni tedy mozné si kom-

postér odvézt na chalupu ¢i chatu,” upozoriuje
radni Martin Pi$a. Pro ob¢ana je oviem potési-
telné, Ze po uplynuti pétileté vazaci Ihity, kdy
se 0 kompostér musf starat, jej s nejveétsi prav-
dépodobnostf ziskd natrvalo. ,Je$té musime

s pravniky dofesit, zda to bude zcela bezplatné
nebo za symbolicky odkup naptiklad ve vysi

1 koruny,“ dodévd Martin Pisa.

KAMERY POSILi BEZPECNOST
V NASICH ULICICH

V oblasti informacnich technologii dojde
v pribéhu kvétna k posileni bezpe¢nosti v na-
Sich ulicich. Jak jiz Tu¢tidk nékolikrdt informo-
val, vedeni radnice se rozhodlo vyuZzit wifi sit
spolecnosti 4-Bezdratova k propojeni s novymi

o

BIOKOMPOSTERY neunikly pozornému prozkouméni
nasich obcand. Foto: Zdenk Kz

bezpec¢nostnimi kamerami, které budou sledo-
vat podle vyhodnoceni stitni i méstské policie
problematické lokality. Ve spolupréci s predsed-
kyn{ Komise pro bezpe¢nost a prevenci krimina-
lity Lucii Michkovou (ODS) dojde k instalaci ka-
mer v ulicich Viktorinova, Tdborska (2 kamery),
Vladimirova a Pfimétické (2 kamery). Systém
bude propojen nejen s méstskym kamerovym
systémem, ale nové dojde k instalaci specidlni-
ho monitoru i ve sluZebné Méstské policie Pra-
hy 4 v Taborské ulici. ,Zdmérem je, aby nasi
strdznici mohli okamzité detekovat trestnou ¢in-
nost a véas a ucelné zasdhnout,” objastiuje rad-
ni Martin Pi3a. Jedna z kamer se objevi i na
objektu ZS T4borska a bude zabirat nejblizsi
okoli. ,Jeji instalaci chceme ptedchdzet negativ-
nim jeviim v blizkosti $koly, coZ je napfiklad
dealovdni drog,” doddvé radni. Tento pilotni
projekt bude ptiblizné na konci leto$sniho roku
vyhodnocen a v pfipadé pozitivnich ohlasti

se uvazuje o jeho rozsifeni do dalsich oblasti
Prahy 4.

BEZPLATNA WIFI SiT NA URADE
Spole¢nost 4-Bezdrdtovd rovnéz zajistuje
bezplatné ptipojeni k internetu na tizemi mést-

ské Cdsti Praha 4. V neddvné dobé bylo ,,wifi-
nou” pokryto ptizemi Ufadu MC Praha 4 na
Budéjovické, a protoZe tuto sluzbu obc¢ané
ptijali s velkym pozitivnim ohlasem, planuje

se zavést wifi i do zbylych pater ufadu. ,4-Bez-
drdtovd je pomérné tispésny projekt a rdd jej
pomdhdm rozvijet. Poté, co jsem ho jako radni
prevzal, se mi podatilo dojednat s provozujici
firmou vyhodnéjsi podminky. Za stejnou cenu
jako v ptedchozim obdobi se rychlost internetu
v domdcnostech zdvojndsobila. Samoziejmé,
wifi nemtiZe pokryt kompletné celou oblast
Prahy 4, a to z dvodu nerovnosti terénu ¢i
vyskovych staveb rusicich signdl. Nicméné vice
nez 90 % obyvatel md mozZnost bezplatného
ptistupu na stranky vetejné spravy, pfijimat

a odesilat e-maily a zjistovat potiebné informa-
ce, a to povazuji za dspéch,” uzavird radni

Martin Piga. (md)

Tucnak



LIDE ZACHRANUJI KRCSKOU LOUKU

Posledni breznovou sobotu se dopoledne na louce,
ktera se nachézi v Krci, mezi ulicemi V Stihlach
a Jalodvorska zacaly rojit malé skupinky lidi s hrabémi
a pracovnim ndfadim. Na tuto rozsahlou zelenou plo-
chu dorazilo vice neZ pét desitek sousedd s détmi, clend
obcanského spolku 4-obcanska a v neposledni fadé i tfi
zastupitelé za Stranu zelenych. Privedla je sem starost
0 osud louky, kterd jiz vice neZ tii desitky let slouzi k od-
pocinku, rekreaci a hram nékolika generaci obyvatel
Krce. Rozhodli se ji uklidit od odpadk a cernych skiddek
a dat tak najevo, jak jim na tomto misté zalez. Néktefi
z nich také pripojili dalsi podpisy pod petici na zachranu
louky, které hrozi likvidace. V zimé se totiZ obcané Krce
prostfednictvim 4-obcanské dozvédgli, ze Rada MC
Praha 4 se snaZi prosadit zménu stévajictho Uzemniho
pldnu, kterd by umoZnila prakticky celou louku zastavét.
V tomto planu je louka vymezena jako tUzemi, kde ma
byt parkova zelen a sportovisté, pouze v tzkém pruhu
u Lidlu je pfi ulici Libusskd pldnovana nova vystavba.
Navrhovana zména méla umoznit, aby se z celé louky
stalo zastavitelné Uzemi (obytné a smisené), kde by
mohly vyrlst jak obytné, tak administrativni budovy.

Podnéty ke zménam stavajiciho Uzemniho plénu ped-
loZila koncem listopadu Rada MC Praha 4 magistratu,

V posledni dobé se obje-
vilo nékolik dotazdl vyvo-
lanych $ifenim nepravdivé
informace, ze méstska ¢ast
Praha 4 pfipravuje rozsahlou
a vystavbu na nezastavénych
Radni Milan Mikunda pozemcich podél ulice
Libusskd. Jde o pozemky o rozloze zhruba 10 hektard
vymezené ulicemi V Stihléch  a Jalodvorskd.

,Musim takové nepravdivé informace, které matou
obcany, co nejddraznéji odmitnout,” uved! radni Milan
Mikunda. ,Toto Uzemf je podle platného Uzemniho planu
nezastavitelné budovami pro administrativu a ostatni

aniz by je pfedtim projednala v zastupitelstvu. Hajila se
tim, Ze vyzva k predlozeni pfisla po terminu zasedani za-

stupitelstva. Strana zelenych vyzvala Radu, aby v soula-

du se zdkonem navrhované zmény diskutovala se zastu-
piteli i obcany. Doslo k tomu aZ 13. 2. 2014, kdy na za-
sedani zastupitelstva vystoupila mezi jinymi obcany také
Petra Rejchrtové ze 4-obcanské a seznamila zastupitele
s petici na zachranu louky, pod niZ se v kratké dobé po-
depsalo dvé sté lidi. Zeleni navrhli, at je tato zména
odmitnuta a zastupitelé se postavi ne na stranu develo-
perQ, ale obcani a zelené. Podafilo se a zména byla
stazena.

Tento Uspéch viak netrval dlouho. V minulych tydnech
zvefejnil magistratni Institut pldnovani a rozvoje pruni
mapy nového tzemniho (metropolitniho) plénu, ktery

zcela méni koncept planovéni rozvoje mésta. V metropo-

litnim planu jiz nebude Gzemi rozdéleno podle funk¢niho
vyuziti, ale podle lokalit. Zakladnim méfitkem bude, zda
jsou tyto lokality zastavitelné ¢ nezastavitelné. Mezi ne-
zastavitelné patfi lesoparky, historické zahrady a parky,
jinak se miZe stavét prakticky viude. Ostatni zelefi z me-
tropolitniho planu zmizela stejné jako regulativy zastavé-
nosti. Podle autora Metropolitniho planu architekta
Kouckého je zeler néco zbytného, s ¢im si nikdo nevi

komerci, na vétsiné plochy nelze realizovat ani stavby
pro bydleni. Jeho vyuZiti je urCeno pro Ucely sportovné
rekreacni a plochy zelené. Domnivam se, Ze dotazy na
vystavbu v okoli ulice Libusska vznikly zdmérnym Sitenim
informacniho materidlu z webovych stranek Dopravniho
podniku k pfipravované vystavbé trasy metra D tak, jako
kdyby 3lo o konkrétni stavbu.”

Zvefejnéné hmotové vizualizace zastavby, které
Dopravni podnik prezentuje pouze jako dokreslujici vize
okoli budoucich stanic, s méstskou ¢asti nikdo nepro-
jednaval. Casovy horizont rozvoje této lokality souvisi
s budouci realizaci trasy D prazského metra.

Pozemky jsou ve vlastnictvi hl. m. Prahy a méstskd

BUDTE CHYTRI A USETRETE ZA PLATBY ZA TEPLO

Ctvrtina rodin v Ceské republice mé vazny problém
s placenim vydajti za bydlent. Podle Gdaji Ceského
statistického Ufadu je to proto, Ze dlouhodobé rostou
vydaje domdcnosti rychleji nez jejich reélné prijmy.
Proto povazuji za zasadni, aby méstska cast pomohla
lidem uspofit, je-li to mozné. V této chvili je pro obyva-
tele Prahy 4 pfipraven projekt na Usporu v platbach za
teplo. A to v fadech tisich korun rocné.

KdyZ chcete uspofit za teplo, existuji dvé cesty:
bud' objekt zateplit, nebo optimalizovat topny systém.
PrestoZe optimalizace topného systému pfinasi okamzi-
ty efekt a investicni naklady jsou relativné malé, vétsina
lidi voli prvni cestu. JenZe to fesi pouze Cast problému.
Pouhym zateplenim ale majitelé domu nedosahnou ta-

kovych Uspor, jak ocekavali. Proto je vhodné obé varian-

ty kombinovat, pfipadné nejdfive pristoupit k levngjsi,
ale presto Gcinné varianté. Staci prenastavit regulacni
parametry a fidici systém zabezpeci optimalizaci spotfe-
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by tepla i po zméné izolacnich vlastnosti domu. Paten-
tovany regulacni systém BXC — EKOREG od spolecnosti
Wilkop si v pravé koncici topné sezoné vyzkouseli oby-
vatelé domu v Ohradni 1355. Ve srovnani s obdobnymi
sousednimi domy, které majf stejnou topnou plochu,
usetfili 42 % nékladd. V prepoctu na byt to cinilo 5 tisic
korun ro¢né, coz znamena vice nez 400 korun mésicné.
Naklady na regulacni systém se tak vrati iz za dvé
topné sezony.

Vzhledem k vysledk(im proto méstskd ¢ast pfipravila
program urceny pro bytova druzstva nebo spolecenstvi
vlastnikd. Jsme pripraveni oslovit zajemce, ktefi si chtéji
sniZit naklady na bydleni, a poskytnout jim vSechny po-
tfebné informace — v budoucnu snad i financni podporu
(pokud se pro to rozhodnou zastupitelé).

Pro zavedeni zminéného regulacniho systému jsou
idedln jarni mésice. Pravé proto jsme nyni pripravili
nové webové stranky www.teploproprahud.cz., kde se

aktualné

rady. Metropolitni plan
poskytne svobodu develo-
pertim a architekttim, ne-
bude uz urcovat, kde ma
co stét a jak to ma byt vel-
ké. Jeho hlavni ideou je, Ze
se Praha ma zahustit a ne
rozrlistat do Sitky. Prvni vy-
kresy v3ak potvrzuji obavy
zelenych, Ze se mésto nebude zahustovat jen na brownfi-
eldech, ale i na stavajicich zelenych plochach. Pravé kr¢-
sk louka v tomto pléanu patfi mezi izemi rozvojovd.
Obyvatelé Krce jsou vsak odhodlani svou louku branit.
Planuiji dalsf akci: 17. 5. 2014 se na louce sejdou souse-
dé pri pfileZitosti Svétového dne jidla. Budou jist, disku-
tovat a shirat dalsi podpisy pod petici, kterych hodlaji
shromaZdit tisic, aby se osudem louky muselo zabyvat
i zastupitelstvo hlavniho mésta. Zatim je v3ak mi¢ na
strané méstské Casti Praha 4. Rada a zastupitelstvo se
musi k prvnim vykresm metropolitniho planu vcas vy-
jadrit a dokdzat, zda se v otdzce nejen zachrany louky,
ale i dalsich zelenych ploch postavi na stranu téch, kteff
chtéji v Praze 4 stavét, nebo téch, ktefi v ni chtéji bydlet.
Alzbéta Rejchrtové (SZ), zastupitelka MC Praha 4

Alzbéta Rejchrtova,
zastupitelka
MC Praha 4

NEPRAVDIVE INFORMACE O LOKALITE NOVE DVORY

¢ast Praha 4 jiz nékolik let Zada o jejich svéFeni, aby mo-
hla zabranit riznym spekulativnim tlaktim. ,Pravé proto,
aby se v této lokalité nestavélo a byla zachovana pro
sport a zelen, jsme Zadali o svéreni pozemki do spravy
méstské ¢asti,” uved! dale radni. O moznosti funk¢niho
vyuZiti Gzemi se bude jesté mnohokrat diskutovat. Mést-
skd Cast Praha 4 sama prredloZi verejnosti k pfipominkam
architektonickou studii rozvoje této lokality.

. Predpokladam, Ze na konci prazdnin bychom mohli
zahdjit diskusi k ziskanym prizkumdm a rozborim
a vsichni vite, Ze dlouhodobé sledujeme cil rozsifovani
moZnosti pro sportovné rekreacni aktivity obyvatel,”
uzavira radni Milan Mikunda.

1. zastupce starbsty Jifi Bodenlos

dozvite dalsi praktické informace. Zaroveri jsme pro vas
pripravili seminaf , Jak usetfit za teplo”, pozvanku
najdete na strané 15. Soucasné jsme otevreli poraden-
ské centrum na adrese Hvézdova 1594/19. Pokud
premyslite, jak usetfit za bydleni, nasi pracovnici vém
radi pomohou. Nevyhazujte penize kominem! Na topeni
se da jit chytfe.

STRANA 5
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PRAHA 4 CHCE REVITALIZOVAT

MC Praha 4 dlouho-
dobé usiluje o revitali-
zaci zanedbané pasaze
u vystupu ze stanice
metra Budéjovickd.
Planuje tento prostor,
ktery je v soucasné do-
bé ve velmi $patném stavu, opravit a ozivit. Je
to vyznamny komunikaéni bod s velkym pohy-
bem obyvatel, kromé stanice metra jsou v bez-
prosttedni blizkosti stanice autobusd MHD
i mimoprazskych linek, obchody, restaurace
a banky.

,Opakované jsme zadali magistrat, aby ndm
pozemKy svétil do spravy, abychom se o pasiz
mohli postarat,“ uvedl starosta Pavel Caldr a do-
davé: ,Priichod od Uradu méstské ¢sti Praha 4
ke stanici metra Budéjovickd neni jen nejoskli-
véj$i a nejzanedbanéjsi lokalitou Prahy 4, nékte-
rd mista jsou v havarijnim stavu a dokonce
hrozi nebezpeci tirazu.“

Starosta Pavel Caldr

KDO ZiSKA POZEMKY?

Tisice lidi v¢etné pacientti okolnich zdra-
votnickych zafizeni se pohybuji po uvolnéné
dlazbé, mezi provizornimi ocelovymi vzpérami,
které podpiraji nosnou konstrukci zastteseni
podchodu, z néhoz se uvoltiuji a odpadévaji

kovové ¢4sti podhledi a obklady. Méstska ¢ast
Praha 4 uz sama na své ndklady opravila jedno
ze schodist a bezbariérovou rampu k poliklinice
Budéjovickd. Stavebni tifad opakované vyzyva
vlastnika, kterym je prazsky magistrat, aby
zajistil ndpravu. O sanaci pasaZe a zajisténi
bezpecnosti osob pozadal osobnim dopisem sta-
rosta Pavel Caldr prazského primdtora Tomdse
Hudecka.

Podle aktudlnich informaci m4 ale magistrat
v pldnu pronajmout nebo dokonce prodat po-

'“‘,_qnﬂ . T~

ZE ZASTRESENI PODCHODU odpadavaji kovové &asti po

% ZANEDBANOU PASAZ U DBK

zemKy pod pasdzi akciové spole¢nosti DBK
Praha.

~Jsme ostfe proti tomu,“ uvedl starosta Pavel
Caldr a pokracuje: ,,Spole¢né s podnikateli, ktefi
maji své provozovny v této pasdZi, jsme piipra-
veni uvést misto do pofddku, dat mu novou,
modernéjsi podobu a pfipadné i nové vyuziti,
napfiklad vybudovdnim hiisté na streetball.
Podnikatelé, se kterymi jsem jednal, se chtéji na
revitalizaci podilet, pokud bude pasaz svétena
méstské ¢dsti Praha 4.“

. el .
sy, ?'é__-

dhledii a obklady.

Ilustracni foto: Zdenék Kiz

NONSTOP LEKARNA V THOMAYEROVE NEMOCNICI PRESTEHOVANA

Lékdrna v Thomayeroveé nemocnici ziskala
vétsi a komfortnéjsi prostory. Prestéhovala se
do nové zrekonstruovaného objektu byvalych
lahtidek, ktery najdete vlevo od hlavniho vcho-
du do aredlu nemocnice.

,Hlavni tilohou nemocni¢ni 1ékdrny je po-
skytovani specializované lékdrenské péce pro
Thomayerovu nemocnici, soucasné vsak zajistu-
je 1ékdrenskou péci pro obyvatelstvo a jind
zdravotnickd zafizeni. Rovnéz provozuje stalou
pohotovostni sluzbu,“ informuje 1. zdstupce sta-
rosty Jifi Bodenlos (CSSD), ktery si zrekonstruo-

" =

Bodenlose modernizovanou lékarnou.

STRANA 6

VEDOUCI LEKARNICE Hana Snajdrova provedla 1. zastupce starosty Jifiho

vanou lékarnu za doprovodu vedouci 1ékdrnice
Hany Snajdrové prohlédl.

Lékdrna ma nové dvé ¢4sti - vydejni a kon-
zulta¢ni. Ve vydejni jsou k dispozici ¢tyfi vydej-
ni mista na recepty a dvé pro volny prodej bez
receptu, v konzulta¢ni zdjemci ziskaji kazdé
sttedecni odpoledne, popt. podle individudln{
dohody, detailni informace o lécich. Lékdrnici
poradi i s odvykdnim koufeni a se sprdvnou
Zivotosprdvou a reZimovymi opatifenimi pti vy-
sokém krevnim tlaku, cukrovce a dal$ich nemo-
cech. ,Velice mé prekvapilo mnozstvi vyddva-
nych, ale i pfipravenych
1ékt pro pacienty nemocni-
ce, které probihd v samo-
statném pavilonu v aredlu
Thomayerovy nemocnice,*
uved! dale pti své ndvstéve
Jit{ Bodenlos.

A dobrd zprdva na zaveér
- diky rekonstrukci l1ékdrna
nové disponuje i nékolika
volné ptistupnymi Zidlemi,
které urcité ulevi predevsim
star$im a handicapovanym
0sobdm. (md)

Foto: archiv
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LEKARNA SE NACHAZI vlevo od hlavniho vchodu do
nemocnice (1.

Vydej léki pro vefejnost

Oteviraci doba:

PO-PA  7.15-18.30 hod.
SO 8.00-13.00 hod. ~ 13.30-18.30 hod.
NE 9.00-13.00 hod. ~ 13.30-18.30 hod.

V ostatni dobu pohotovostni sluzba na zazvonéni.

Tucnak
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4 x 4 LETNI HRY PRAHY 4 VYVRCHOLI NA DEKANCE

ZAVERECNY ¥y« AL

Ctvrty roénik zakovskych 4 x 4 letnich her Prahy 4 je jiz v plném
proudu a 1798 malych sportovcii z dvaceti zakladnich Skol mést-
ské casti Praha 4 ma za sebou polovinu soutézi.

V kvétnu zbyvaji na programu posledni ¢tyfi sporty, které rozhodnou
o0 kone¢ném potadi i o ziskanych finanénich prémiich pro jednotlivé za-
kladni $koly. Hry vyvrcholi ve stfedu 14. kvétna atletickymi disciplinami,
na které navdze zavére¢né vyhodnoceni. ,Pfijdte proto povzbudit nase
sportovce pti jejich sportovnim tsili,“ zve starosta Pavel Caldr, ktery nad
hrami prevzal zastitu.

ZS Horackova

Z8 a MS Mendiki
Z8 Bitovska

Dékanka

Foto: Zdenék Kiiz

POHYBOVE SPORTY 5-6.5. 8.30 hodin
FOTBAL 13.5. 9.00-14.00 hodin
ATLETIKA

a celkové vyhodnoceni

PROGRAM HER 4 x 4 letni hry Prahy 4

PLAZOVY VOLEJBAL 5.5. 8.00-14.00 hodin

14.5. 8.30 hodin
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rozhovor

Prvni prazsky podndjem v roce 1959 si nasel
ve ,vile Franti$ka“ nad Boti¢em v Nuslich, potom
bydlel v Braniku a nynf jiz 35 let Zije v Podolské
ulici nedaleko Branickeé skaly.

Napada basnika néjaky origindlni za¢atek
rozhovoru?
Napadéd mé slovo TUNEL.

Pro¢? Jako svétlo na konci tunelu? Nebo tune-
14ri?

Temnym tunelem mat¢ina téla putuje télicko
nového ¢lovéka na svét. Kdo zazil klinickou smirt,
vypravi, Ze se vzdaloval Zivotu tunelem a na konci
ho oslnilo svétlo. Mne propousti Vysehradsky
tunel cely dospély Zivot. Téméf denné se prede
mnou za VysSehradskou skalou objevuje jiny svét.
Veslatsky ostrov, Sirokd hladina Vltavy, pohled ke
Zlichovu. Tak tichvatny je vjezd po ndbteZi do
Podoli a Branika. KdyZ pfedtim chodite Starym
Méstem, kde v tizkych ulickdch lezi vé¢né $ero,
pfipadd vam celd Praha 4 jako ¢tvrt stdle plnd
svétla, vystavenych kopct a stovek krdsnych vil
se zahradami. Ano. Svétlo na konci tunelu.

A je jiné nez ve vnitini Praze.

Co z toho volného prostoru, kterym ,,étyfka“
primo hyti, vas nejvic pritahuje a inspiruje?

Sdm zacatek ,,¢tyrky*“. Kam si kladu hranici, tam
ji prekracuji. Dunivy Zelezni¢ni most s budovou
byvalé celnice Na Vytoni. Tam nékde vytéké Boti¢
do Vltavy. A potom samoziejmé tajemny a bdjny
Vysehrad. Opevnéni. Z hradeb lezi Podoli a Branfk
jako na dlani. Praha s dalekym obzorem.

V Podoli bydlite jiz 35 let, ale na tzemi
Prahy 4 to neni vase prvni adresa...

Moje prvni prazskd adresa po ptijezdu do Prahy
v roce 1959 byla Ctiborova 6, nad Divadlem Na
Fidlovacce. Bydlel jsem v podndjmu ve vile Fran-
tiska, okno mél do parku a pokoj disponoval samo-
statnym vchodem. Ten zvl4stni vchod byla vzdy
moje podminka, abych si domi mohl vodit kama-

8

Basnik Petr Skarlant tvrdi'

\ UMELEC MA BYT
 STALE TROCHU
HLADOVY!"

Narodil se v Ceskych Budéjovicich, détstvi proZil ve Slaném,
v Brné chodil do skoly, v Pardubicich se vyucil chemikem,
studoval v Praze i na Sorbonné, zamiloval si Klatovy, ale do-
mov nasel v Praze 4. Takovy je ve zkratce cestopis basnika

Foto: archiv PS

radky. Ctiborova je podle mé nejkratsi ulice nejen

v Nuslich, ale i v Praze, v Evropé a moznd i na své-

té. Sklddala se jen ze tff domt a dnes v nf stoji
pouze zminénd vila. V ni jsem psal prvni prazské
basné a pomyslel na romdn.

Jak jste vnimal Prahu 60. let?

Byl jsem Prahou okouzlen a opojen. Nezajimala
mé politika, ale ldska. Naivné jsem si myslel, Ze se
uzivim psanim bdsni. Tehdy se divkdm bdsné na
schtizkdch nejen Cetly a divky rddy poslouchaly,
ale ony samy si kupovaly knizky poezie. Po tfech
mésicich touldni se jarni Prahou mi dochdzely pe-
nize. Nevédél jsem, co vlastné budu délat. Nako-
nec jsem se nechal zameéstnat v Méstské knihovné,
védél jsem, ze tam pracovali basnici. Najednou

jsem mél k dispozici knihovnu s ohromnym mnoz-
stvim knih a pfistup i k literatute do té doby nepj-

¢ované. Budova knihovny na Maridnském ndmésti
byla md velkd Zivotnf $kola. Prvni univerzita.

a prekladatele poezie z francouzstiny Petra Skarlanta (75).

divky tvotivé, podnikavé, s fantazii. NezaleZelo mi
na barvé vlasti, médnim obleceni, muselo vsak jit
0 osobu vtipnou, pfemyslivou, aby chdpala ironii.
Méla mit smysl pro humor. VétSinou prochdzely
dvefmi mého podndjmu studentky - nejlepsi jsou
intelektudlky z vesnice.

Myslite si, Ze jako basnik vice rozumite Zenské
dusi?

Kdo je basnik? Basnikem muize byt kazdy. Je jim
ten, kdo napliiuje myslenku filozofa: ,Star se tim,
kym jsi.“ Bdsnikem je v podstaté kazdy ¢lovek, kte-
1y je sdm sebou, bavi ho o vécech pfemyslet a kla-
de otdzky svétu i sobé. Osvobodi se od vseho, co
ho mrzaci. Otrok mddy, reklamy, konzumu a medi-
alizovanych ndzort nemtize byt basnikem Zivota;
nemtze vést basnicky, to jest svobodny, krajné
individualizovany zivot. Jestli jsem si z Filozofické
fakulty néco odnesl? Ne, védomosti ne. Ale inspira-
ci. Uhrnem ve mné utkvivé jedna jedind véta:
L,Student se neustale a vsude musi ptat: Proc2*

Jen tahle pobidka zbyla ze v$ech pied-
nasek?
Casem mi i doglo, Ze Proc? je kli¢
k pochopent sebe i svéta. Takeé je dtle-
Zité studentem zfistat. Po cely Zivot...
Meé €8, kdyZ mi Zeny rozuméji a s pfi-
byvajicim vékem i poma-

Také jsem se stal mimorddnym poslu-

chacem Filozofické fakulty a ucil se fran-

couzstinu.

Asi je zbyte¢né se ptat, zda jste na
basnicky, lidové feceno, balil
dévcata...

Zeny mé vzdy zajimaly, ale pouze

Zelezni¢ni most mdm moc rdd,
odjel jsem po ném do Parize,

z vagonu vidis VySehrad,
hrbitov basniku, hrobky, kfiZe.

Odjel jsem po ném do ParizZe

a snil pod nim tolikrit,

hribitov basniku, hrobky, kiiZe,
vyjizdis z Prahy jako z vrat.

Ach, snil jsem pod nim tolikrit,
Praho, nejdale byl jsem ti, bliZe,
vyjiZdis z Prahy jako z vrat
pres silné rezavé mriZe.

Praho, nejddle byl jsem ti, bliZe,
Feku chce parnik preorat,

pres silné a rezavé mriZe
Zeleznicni most mdm moc rad.

haji. Ale stdle je s idivem
studuji. Ty sprdvné Zeny
majf sviij svét. A ten je ne-
pochopitelny, a ja ptikla-
ddm na jejich hrud a klin
své pro¢. Marné proc.

Studoval jste také fran-
couzstinu na parizské
Sorbonné a Francie je
pro vas v podstaté dru-
hym domovem...

Jiz od détstvi mé zaji-
mala francouzstina, je to

Tucnak



jazyk, ktery mé uvadél do vytrzeni. Jakmile jsem
ji nékde na ulici zaslechl, z¢ervenal jsem a mél
pocit, Ze sly$im tajemnou hudbu. Francouzi mé
kromé jiného naucili, ze jidlo je kompozice.
Sklenice vina nesmi chybét. Sousta se museji zapi-
jet. Kazdé jidlo si zad4 jiné vino. A pfi jidle se
mluvi, diskutuje. Diky tomu rdd vafim, vymyslet
jidla mé vyloZené tési. Kuchat je umélec.

Kdyz rad vafite, mdte néjaké specialni
recepty?

Vétsinou vylepsuji francouzskeé recepty, ptizpt-
sobuji je ¢eskym pomértim a zvyktim. Miluji hlav-
né ryby, drtibeZ a vse lehké, co se dé uvafit, dusit
nebo hodit na panev a bez oleje rychle osmahnout.
Hlavné nic nesmazit. Snazim se vSak neobédvat,
jim co nejpozdgji. Clovék totiz podéva dobry vy-
kon, pokud je nenasyceny. Po obédé zlenivi a je
konec s ptemyslenim. Umélec by proto mél byt
vZdy trochu hladovy.

Néaméty na verse vas napadaji snadno, nebo je
to urputny boj?
Diilezité zjistén{: psdt rukou nastoluje odsti-

mého ndzoru rukodélnd prace. Myslenka musi pro-

jit rukou a byt co nejrychleji zaznamendna. Proto

s sebou nosim krouzkovy notes. A ihned si ndméty
a verSe zaznamendvam. Vétsinou se tak déje za
chtize, nebot chtize je mtij nejoblibenéjsi pohyb.
A mdm radost, Ze nejsem ptipojen! Nebyt ptipojen

znamend svobodu. Soukromi. Pocit, Ze mi do papi-
rového bloku nikdo nemtiZe zaslat spam, reklamu
nebo upominku za nezaplacenou sloZenku. Tako-
vy je vpad do soukromi, jaky se neustdle uskutec-
1iuje na mé elektronické adrese. Na kazdé. Ten
vpéd sili, zaslané smeti mé ihned rozrusi a je
konec vnuknuti. Inspirace polekdna ,mejlem“ bere
nohy na ramena a utikd jinam.

Lze se v dne$ni dobé poezii uZivit?

Zit z literatury a preklad(i znamen4 nékdy chu-
dobu, o tom by mohly vyprdvét generace basnik.
Dékuji své Zené Jané, Ze mi dovoluje, abych si
psal, co chci. Nefidil se objednavkou, nemusel byt
komeréni. Cestina m4 krdsné slovo ,chlebar.
Nemusim jim byt. Ona mé léta dotuje.

Musite se obcas uskroviiovat?

Ano. Ale na druhou stranu se domnivdm, Ze po-
kud mate tolik penéz, Ze je ani nedokdZete za svijj
Zivot utratit, tak vdm nadbytek penéz ptinese pou-
ze starost. Strach. Jak s nimi naloZit? A starost
znamend stdrnout! Proto netouzim po bohatstvi,
touzim jen po volném case, zdravi a bezstarostnos-
ti. Psat milostnou poezii mi dopfél i minuly rezim.
Tehdy neexistovaly pocitace, sit, centrdlni elektro-
nicka evidence. Dnes jsou na obrazovce okamzité
vSechny informace o vas. Kontrola ¢lovéka byla
paradoxné mensi nez dnes.

Vydal jste v prazskych nakladatelstvich 15 bas-

PRAHA 4 CHCE SNI"ZIT
HLUK V BRANICKE ULICI

Cilem stavebni akce ,Branickd - hluk® je sniZeni hlukové zatéZe v Bra-
nické ulici v Praze 4. Technickd sprdva komunikaci nechala zpracovat
studii proveditelnosti, kterd provéiuje moznost zklidnéni Branické ulice
dopravné bezpec¢nostnimi tipravami, vysadbou novych stromt a celko-

vym zlepSenim jeji urbanistické podoby.

~Revitalizaci a zklidnéni Branické ulice dlouhodobé poZadujeme, proto
tuto stavebni akci podporujeme,” uvedl starosta Pavel Caldr. ,Zdroven
vsak zdddme Technickou spravu komunikaci, aby studii proveditelnosti
akce Branicka - hluk projednala i s rezidenty z Branické ulice. Vefejnost
musi byt informovéna o tom, co se v blizkosti jejich domovti chyst4.”

Branickd ulice md charakter obsluzné komunikace s proménlivou
$itkou od sedmi do osmi metrd, v ulici se nachazeji obytné domy, prodej-
ny, restaurace, ubytovaci zafizeni, diim seniorti a Branické divadlo.
Povrch komunikace je prevdzné dlazdény velkou Zulovou dlazbou, chod-
niky jsou z litého asfaltu. Dopravni rezim je z velké ¢4sti jednosmeérny,
ale v ulici je nékolik nepiehlednych az nebezpecénych tsekd, které je

nutné navrzenymi Gpravami odstranit.

Konkrétné se jednd o vyménu dosavadniho povrchu z velké Zulové
dlazby za povrch z hutnéné asfaltové smési, pouze v tsecich, jako jsou
zvys$ené plochy kiizovatek, parkovaci mista, viezdy do domti a mista
vyhrazend pro zdsobovéni, se pfedpoklddd dlazdény povrch. Asfalt na
chodnicich nahradi mozaikovd dlazba. Soucésti zvysené bezpecnosti

budou signdlni a varovné pasy pro nevidomé.

,Na revitalizaci Branické ulice se bude finan¢né podilet i nase méstska
¢ast,” uvedl starosta Pavel Caldr. ,V rozpo¢tu mdme vyc¢lenéné penize,
kterymi pfispéjeme na potfizeni mobilidte a vysadbu zelené, zejména
v oblasti Branického ndmeésti. Jsem si jisty, Ze po realizaci navrzenych

Tucnak

Jan Schneider,
zastupitel MC Praha 4

rozhovor/lide

nickych sbirek, s vybory a antalogiemi jich je
dvacet. Jsou vyhradné milostné. Jakym dru-
hem poezie se zabyvate nyni?

K narozenindm mi v Ginoru vysla sbirka Mezind-
rodni expres Potémkin. Potémkin zachycuje svét
iluzi. Touhu lidi po levnych iluzich.

Mnoho mladych lidi pise. Clanky, deniky, bas-
né, povidky, chtéji se stat novinarem, redakto-
rem, scendristou a i spisovatelem. Mate néjaké
pravidlo, co by si mohli povésit nad psaci stiil
s notebookem?

Kdykoliv mtizes, udélej tecku!

PETR
SKARLANT

narozen 22. 2. 1939 v Ceskych Budg&jovicich
basnik, dramatik a prekladatel poezie

z francouzstiny (Rimbaud, Apolinaire,
Prévert, Cocteau)

od roku 1969 se Zivi jako spisovatel

na tzv. ,volné noze"

vydal 15 basnickych sbirek

od roku 1990 pracoval na pétidilném
roménovém cyklu o Véku slasti

v roce 2001 obdrzel od EU cenu za literaturu

(md)

PROFESIONALNI CHUVY ULEHCILY

ZIVOT 130 RODINAM

Zdravotnické zatizeni méstské ¢asti Pra-
ha 4 zahdjilo v lednu 2013 projekt zaméreny
na pomoc osobdm na rodi¢ovské ¢i matefské
dovolené, pecujici o déti do 6 let.

Projekt s ndzvem ,,Podpora rodi¢t pfi na-
vratu na trh préace z rodicovské/matetské
dovolené. Domdci chiiva pro déti ve véku od
0 do 6 let” je financovadn Evropskym socidl-
nim fondem v rdmci Opera¢niho programu

Praha Adaptabilita. ,Hlavnim cilem projektu je pomoci socidlné znevy-
hodnéné skupiné obyvatel nebo samoZiviteltim lépe sladit sviij rodin-
ny a pracovni zivot tim, Ze se o jejich déti svédomité staraji profesio-
nalni chtivy v rdmci sluzby Domdci hliddni. A to navic zcela zdarma,*
tika reditel ZZ MC Praha 4 a zastupitel Jan Schneider. Projekt jiz po-
mohl celkem 130 rodindm a kapacita sluzby Domdci hliddni je mo-
mentdlné zcela naplnéna. V rdmci projektu bude letos od zati opét

probihat Vyukovy kurz pro chiivy, a to konkrétné pro 12 zajemkyn

z fad maminek na matefské ¢i rodicovské dovolené. Realizace projektu
bude ukoncena v prosinci letosniho roku.

Kontakty: Zdravotnické zafizen{ méstské ¢dsti Praha 4, Kotorska
40/1590, Praha 4, www.zzpraha4.cz.

PRA
PRA
PRA
PRA

OPP

A

Evropsky socialni fond Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti

EVROPSKA
UNIE

HA * X %
GUE : ’;
GA * *
G * 5 Kk
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VYDRZET,

Jako by se nékdy
Cesky ndrod bl
svych hrdinti.

A ptitom jich md
dost. Castéji viak
jejich pomniky
bourd, misto aby je
stavél. Jednim ze
smutnych dikazi
je osud jednoho

z velkych hrdint
Ceského vojenskeé-
ho odboje prvni i druhé svétové vélky, vojenské-
ho velitele Velké Prahy za Prazského povstani,
brigddniho generdla Karla Kutlvasra.

Proslavil se jiZ jako legiondr a byl jednim
z nejmladsich generdlt ¢eskoslovenské armddy.
Za protektoratu byl aktivnim ¢lenem slavné
odbojové organizace Obrana ndroda a v dobé
Prazského povstani na sebe vzal tézky udél
a podnikl prvni kroky k vojenskému podchyceni
povstani. Diky nému ziskalo ¥dd, organizova-
nost a nebylo utopeno hned v zarodcich v krvi
a chaosu. Ve chvilich, kdy Némci vyhrozovali,
Ze Prahu vyhladi z povrchu zemského jako
Var$avu, dokdzal zachovat chladnou hlavu
a razantné vyjedndvat ,VydrZet, nikdy se ne-
vzdat!“~ to bylo hlavni Kutlvasrovo heslo
béhem povstani.

Préavé jeho hlas byl pro povstalou Prahu
autoritou a do jeho rukou Némci slozili kapitu-
laci. Byl to on, kdo mohl 8. kvétna 1945 po

= \
Karel Splichal,
zastupitel MC Praha 4

PROJEKTOVY DEN v Z§ Mendik{ navtivil 1. zastup-

ce starosty Jifi Bodenlos.

SKOLACI 285 MENDIKU
SE SEZNAMILI'S EKOLOGI

Na konci biiezna se v 28 Mendikii uskutecnilo projek-
tové vyucovani na téma ,Den Zemé". Zaci druhého
stupné provadeli celkovou analyzu Skoly za pomoci pra-
covnich listd Ekokoly a seznamili se s tématy energie,
voda a odpady. Cast Zakii na $kolnim pozemku pripravila
pfirodni uebnu. Zasadili Zivy plot, pokusili se vyrobit
slunecni hodiny, zaloZili kompost a pro Zaky prvniho
stupné vybudovali smyslovou stezku. Také pracovali se
drevem pfi vyrobeé lavicek a hmyzich hotylkdi. Ostatni Za-
¢i druhého stupné a Zaci patych rocnikd si pro prvni az
Ctvrté tfidy pripravili patnct stanovist pinych Ekoher.

Foto: Zdenék Kz
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NIKDY SE NEVZDAT!

POVSTALECKE kulometné druzstvo v parku Na Jezerce.

pravu prohldsit: ,Sliboval jsem vdm vitézstvi!
Nyni je zde! Pravda zvitézila!“

V prazskych ulicich byl jesté citit stfelny
prach a na generdla Kutlvasra se pozapomina-
lo. Z armady byl propustén a v prosinci 1948
zatéen s absurdnim obvinénim z velezrady.
Soud ho odsoudil na doZivoti a teprve v roce
1960 byl diky amnestii ve velice $patném zdra-
votnim stavu propustén.

Zivil se chvili jako hlida¢ a vratny a o rok

SOUTEZ

»

-

17,

USPESNYM SBERACUM pogratuloval 1. zastupce starosty Jifi Bodenlos (uprostfed).

Remizou skoncila $kolni soutéZ ve sbéru pouzitych
mobilt, kterou na obdobi od 2. ledna do 31. bfezna
vyhldsila Rada méstské ¢dsti Praha 4.

78 Téborskd i ZS U Kréského lesa shodné odevzda-
ly 56 mobild, které byly na slavnostnim vyhodnoceni

VE SBERU MOBILU MA DVA VITEZE

Foto: archiv

pozdéji zemtel. Rehabilitovan byl aZ po roce
1989. Byla to prdvé nase méstskd ¢dst, kterd
jeho pamatku pomohla ozivit. Na jeji popud
se v roce 1997 pfejmenoval nesmysiny nazev
ndmeésti PafiZzské komuny na ndmésti Generala
Kutlvasra. Jeho busta zdobi Nuselskou radnici.
Je ucténim jeho pamadtky a symbolem i vSech
ostatnich hrdint prvntho a druhého odboje,
jejichZ jména nesmi byt zapomenuta.

Karel Splichal (CSSD), zastupitel MC Praha 4

. g

Foto: Zdenék Kz

preddny spole¢nosti ASEKOL k dal$imu vyuziti.
,Kazdd skola obdrzela financni prémii ve vysi 3000
korun, déti dostaly drobné upominkové predméty od
ASEKOLu,* informoval 1. zastupce starosty Jif{
Bodenlos (CSSD).

Tucnak



PROJEKT EDISON POMAHA ZAKUM POZNAVAT SVET

74 78 s RVJ a s RVTV Filosofské piivitali studenty z celého svéta, kteff pfijeli v ram-

ci 2. rocniku projektu EDISON. Zastupci z Argentiny, Eqypta, Ciny, Jizni Koreje, Bulhar-

ska, Nového Zélandu, Austrélie, Indie a Arménie méli pfipravené prezentace o svych ze-

mich se spoustou zajimavosti a informaci a nechybély ani hry, fotografie, pisnicky a vy-

aktualné

VYDEJTE SE ZA DUCHOVNIMI PAMATKAMI PRAHY

Po roéni prestavce MC Praha 4 opét organizuje pro své seniory
akci ,Prahou duchovni”.

Nejprve se 15. kvétna Ucastnici podivaji do Strahovského klastera, navstivi kapi-

uka néarodnich tanc.

ZAPOQJTE SE DO AKCE ZAZIT MESTO JINAK

Méte chut na den oZivit vasi ulici ¢i vefejny prostor kolem vds a poznat své souse-
dy? Zapojte se do Uspésného konceptu sousedskych slavnosti Zazit mésto jinak 2014
a stafite se organizatory ve vasi Ctvrti! Mate tak jedinecnou pfileZitost posilit vztahy ve
vasi lokalité, upozomit na potieby zklidfiovani dopravy ¢i zlepsit Zivotni podminky ve
vasem okolf. Hl4sit se mUZete na e-mail: zmj@auto-mat.cz do 14. kvétna. Termin akce:

sobota 20. zaff. Vice informaci na www.zazitmestojinak.cz

JIRI NOUZA (vpravo), naméstek primatora hl. m.
Prahy, piedal ocenéni predstavitelim Prahy 4, 1. za-
stupci starosty Jifimu Bodenlosovi a zastupkyni sta-
rosty Ivané Starikové. Foto: MHMP

tulni sifi a historické saly s expozici baroknich obrazli a ambity. Poté zavitaji do
klasterniho kostela, kde koncertni mistr Viadimir Roubal predvede jedny z nejvét-
Sich varhan v Praze a sezndmi s historif kostela.

V Utery 3. Cervna budou seniofi spolecné objevovat taje a krasy vySehradského
kostela a okoli. Prohlidka bude zahdjena u rotundy sv. Martina, kde se senior{i
ujmou 7aci ZS Kresomyslova, ktefi se na provadéni pfipravuji v ramci svého volitel-
ného predmétu privodcovstvi. Na prochdzky je potreba se vZdy predem pfihlasit
na bezplatné lince 800 100 128, na prohlidku Strahovského klastera se pfijimajf
pfihlasky od 5. 5. od 8.00 hod. Pocet tcastniki je omezen na 30 osob.

PRAHA 4 ZVITEZLA
VE SBERU STARYCH POCITACU!

Celkem 1291 starych pocitacti odevzdali
PraZané ve sbérové soutézi Praha plnd pocitact.
Nejpilnéjsimi sbéradi se stali ob¢ané nasi méstské
¢asti, kteti od 1. do 5. dubna pfinesli do SD
Durychova 409 vyslouzilych pocitaci.

Druhé a tfeti misto obsadily méstské ¢asti Praha
13 a Praha-Suchdol, jejichz obyvatelé donesli 145
a 144 starych pocitacd. Celkem Prazané odevzdali
1291 piistroji a postarali se 0 novy ¢esky rekord.
Ten bude agenturou Dobry den zapsén do Ceské
knihy rekord.

PRIPOMINAME SI
SLAVNE KVETNOVE DNY 1945

V minulych letech
mnoz{ historici, zejmé-
na ¢lenové Ceského
svazu bojovniki za
svobodu, zpracovali
publikace a mnohé
dal$i dokumenty o pri-
béhu Prazského po-
vstani ve dnech 5. az
9. kvétna 1945. Ty pti-
naseji dtlezita fakta
o lidovém povstani, vy-
vrcholeni a vitézném
zakonéeni boje za svobodu ¢eského ndroda proti
nacismu v oblasti dne$ni Prahy 4. Bylo vyznamnou
soucdsti celoprazského povstdni a mélo i mimorad-
né velky pocet padlych. Pres 800 mrtvych, coz
¢inilo témét tfetinu obéti v rdmci celého hlavniho
mésta Prahy.

V hranicich izemi do roku 1968 nynéjsi Prahy 4
bylo vybudovéno 121 barikdd. Ty ptehrazovaly
cesty smétujici do sttedu mésta. Cely systém bari-
kad byl vybudovén napiiklad kolem ndmésti Hrdi-
nd, Bratfi Synk a v prostoru Jezerka. Je tfeba oce-

Tucnak

-

Karel Skoupil, pfedseda
MiV KSCM Praha 4

R

nit odvahu a vtli, s jakou obrédnci barikdd a obcané
bez nejmensi vdle¢né zkusenosti statecné a tspés-
né Celili poetni a materidlni piesile brutdlniho fa-
Sistického nepritele. Nejzndméjsi se stala barikdda
na Budéjovické ulici pti rozcesti s ulici Husovou

u byvalé Janeckovy zbrojovky. Marie Pujmanovd

o ni v knize ,Zivot proti smrti“ pise: ,Vite, kde

v Praze vznikla prvni barikdda, je$té nez letéla
vyzva rozhlasem? V sobotu 5. kvétna odpoledne na
Pankréci pred Janeckdrnou.“

Podle statistiky hl. m. Prahy bylo na tizemi
Prahy zcela zni¢eno 87 domti, téZce poskozeno
209 domt, lehce poskozeno 2682 domti. Z uvede-
ného poctu pfipadd na Prahu 4 tietina az polovina.
Ke koncentraci tézkych $kod dochdzi po zastavenf
nepiitele na ¢ate dne$ntho ndmésti Hrdinti,
Rajtknechtky a Baarovy ulice ptedevsim v prostoru
Jezerky. Zde byly vydrancovédny a zniceny celé
souvislé bloky modernich ¢inZovnich domd.

Vzpometime v téchto dnech hrdinstvi a obéta-
vost Gcastniki Prazského povstdni. Vénujme jim
nasi vzpominku. Vysvétlujme, zejména mladé
generaci, Ze ti, ktei{ polozili své Zivoty, ndm zajisti-
li Zivot v miru.

»Jsem pysny na obyvatele Prahy 4, ktefi mysl{
ekologicky a podpotili svou méstskou ¢dst v souté-
Zi s charitativnim pfesahem. Diky nim nasSe mést-
skd ¢ast vyhrdla televizor Samsung, ktery jsme se
rozhodli vénovat Domovu na ptl cesty Majdk,*
tekl Jifi Bodenlos (CSSD), 1. zastupce starosty MC
Praha 4. Za kazdy zapojeny sbérny dvir byl navic
vylosovdn jeden tcastnik soutéze, ktery vyhrdl mo-
bilni telefon od spolecnosti Samsung. SoutéZz pord-
dala neziskovd organizace ASEKOL ve spoluprdci
s Hlavnim méstem Prahou.

24 KONi DEKUJE
ZS KAVCi HORY

75 Kavei hory zvitézila s velkjm néskokem v premiérové
soutéZi ve shéru turdého peciva pro 24 koni méstské policie,
kterou zorganizovala MC Praha 4. Jejf Z4ci nasbirali 313 ki-
logram, a mohli se tak radovat z financni prémie 5000 ko-
run a z dvojndsobné ndvstévy Nocniho lesa v zookoutku
v Malé Chuchli. Nejpilnéjsimi sbérai se staly Nikita Gonca-
rov (185 kg) pred Kristynou Ferencovou (20 kg) a Snizankou
Zuhajukovou (18 kg), viechny ze ZS Kavi hory.

ﬁ Foto: Zdengk Kiiz
o

] YL N )
SLAVNOSTNi VYHODNOCENI soutéZe se uskute¢-
nilo za ucasti 1. zastupce starosty Jifiho Boden-
lose (uprostied), radni Lucie Michkové a Eduarda
Sustra, Feditele Méstské policie hl. m. Prahy,
ktefi predali détem diplomy a darky.
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m BANKA VENOVALA DAR ORGANIZACI HELPPES

Na konci bfezna probéhl za dcasti starosty Pavla Caldra (vlevo) Den
otevienych dvefi nové poboc¢ky Oberbank na ndmésti Bratii Synkii 11.
,My na radnici Prahy 4 vitdme, Ze si podnikatelé vybiraji nasi méstskou
¢ast pro sviij byznys. Dobfe vime, Ze kazd4 nové provozovna obchodu
nebo sluZeb zlepSuje nabidku pro nase obyvatele a zdroven vytvaii Zdda-
na pracovni mista,” uvedl starosta, ktery se ztcastnil i slavnostniho vece-
ra k otevieni pobo¢ky. Banka vénovala MC Praha 4 finanéni dar ve vysi
50 000 K¢, ktery radnice postoupila vycvikové organizaci vodicich pst
Helppes.

m VELIKONOCNi HRA POMOHLA MALYM DETEM

Thomayerova nemocnice (TN) ve spoluprdci se Zdravotn{ pojistovnou

ministerstva vnitra CR piipravily jiz 3. roénik charitativni akce ,,Najdi veli-

kono¢ni vejce”. V Détském centru pti TN se sesli zastupci nékolika firem
i soukromé osoby, aby béhem prohlidky centra hledali ukrytd pernikové
vejce, jejichz hodnota byla 500-2000 korun. Pfispévek centru se odvijel
od toho, kolik vajec a v jaké hodnoté nasli. Celkovy vytéZek 68 000 korun
byl vénovén na provoz Détského centra pfi TN. ,Neni to poprvé, co jsem
rad pfijal pozvani na podobnou akci ve prospéch Détského centra pii
Thomayerové nemocnici. Cinnosti tohoto zafizeni si velmi vaZim, protoze
pecuje o ty nejpotfebnéjsi - ohrozené nebo opusténé déti,“ uvedl jeden

z tcastnikd, zastupitel MC Praha 4 Martin Pliek (TOP 09, na snimku
uprostted).

12

NEJLEPSHKUGHARSKE KOLEKTIVY byly ocenény
v prostorécﬁ historické Nuselské radnice.

Foto: Zden

m KDO PRIPRAVIL NEJLEPSi STAROCESKY
POKRM Z BRAMBOR?

MC Praha 4 vyhlasila k 50. vyro¢i systému $kolniho stravovéni pro
kolektivy $kolnich jidelen ZS a MS, které ztizuje, soutéZ o ,Nejlepsi sta-
ro¢esky pokrm z brambor“. Podminkou bylo zatazeni pokrmu na jidel-
ni listek skoly. Do soutéze se zapojilo 10 $kolnich jidelen zdkladnich $kol
a 13 skolnich jidelen matef'skych $kol. Hodnoceni a degustace probéhla
za tcasti $éfkuchate Radka Subrta, vedoucich $kolnich jidelen nezapoje-
nych v soutéZi a zdstupctt MC Praha 4. V kategorii ZS zvitézila ZS
Plaminkové, 2. ZS SdruZen, 3. ZS Na Chodovci; v kategorii MS: 1. MS
Al$ovy sady, 2. MS Na Chodovci, 3. MS BoTA - SJ Tdborskd. Mimot4ddné
ocenéni za nejlepsf sladky pokrm v soutéZi obdrzela ZS a MS Mendikii.
Ceny pieddvala zastupkyné starosty Ivana Statikovd. Podrobnosti, recepty
soutéznich pokrmt a dalsi fotografie z pteddni cen na www.praha4.cz
v sekci Skolstvi a vzdélévéni.

= | NEVIDOMi MOHOU NOVE TRIiDIT ODPAD
Po dobu Sesti mésicti maji moz- -
nost vyzkouset si nevidomi a slabo \\(\

zraci obyvatelé MC Praha 4 odkl4dd4- ___.l'-
ni jednotlivych komodit (papir, sklo, A o ‘PS
0to:

plast a ndpojové kartony) do 10 vyti-
povanych separac¢nich stanovist
oznacenych Braillovym pismem.
Nad pilotnim projektem spole¢nosti

NA VYTIPOVANYCH separacnich nado-
béach jsou instalovany stitky v Brail-
lové pismu.

PraZské sluzby pievzaly z4stitu hl. m. Praha a zastupkyné starosty MC
Praha 4 Ivana Staiikovd. ,Jsme prvni méstskou ¢dstf a zcela urcité i prvni
v CR, kter4 pilotni projekt obdobného charakteru realizuje. Pevné véfim,
Ze oznacenim sbérnych nddob Braillovym pismem umozni nasim nevido-
mym obcantim odstranit dalsi bariéru a Ze budou moci bez problém tfi-
dit jednotlivé slozky komundlniho odpadu, uvedla Ivana Statikovd. Vice
informaci na www.praha4.cz, www.psas.cz, WWw.evokops.cz a Www.
sons.cz/bariery.

Kde najdete specialni stanovisté?

Podolské 349/86 x U Vapenné skaly Michelska x Ohradni
Stirova x RdZinovska Lomnického x Dacického
Jilovska 1150/41 Novodvorska 1130/179

Neveklovska x Jankovska
Hlavni x Dunicka

Pod Lysinami 473/23
Na Pankraci 1690 x Hvézdova

Tucnak



KALENDARIUMNAKVETEN o e

Ct 1.

19.00 hod. - MAJALES NA VYSEHRADE. Viystoupi plzefiska
bluegrassova skupina COP v ramci festivalu Vysehrani 2014.
Kompletni program na www.vysehrani.cz.

Dajana (na noveé adrese): Doudlebska 4, Pankrac
(hned u metra). Info na www.dajanapraha.cz.

L2

Pa 2.
17.00 hod. - SK METEOR KACEROV - FC JM HAJE C.
Fothalovy zapas ml. Zaka. Hristé Za Miynem 101, Branik.

So 3.

13.30 hod. - KREATIVNi WORKSHOP - MOZAIKA. Z mo-
zaiky si vyrobite obrazek nebo tieba zrcadlo. Cena je 250-550 K¢
za materidl (podle velikosti zvoleného predmétu) + 100 K¢ za
workshop. Rezervace mist na e-mailu: akce@cafestart.cz
do 1. 5. Café Start, Hurbanova 1285, sidlisté Kr¢.

Po 12.

9.00-12.00 hod. - PSYCHOSOMATICKA MAPA RODIN-
NYCH VZTAHU. Profitkovy seminaF s lvou Adlerovou o tom, jak
psychicka pohoda nebo nepohoda v rodiné ovliviiuje zdravi déti
i rodicd. Baby Office, Pod Dalnici 12, Kacerov. Tel. ¢.: 603 564 243.
Info na www.babyoffice.cz.

Od po 5.

15.00-21.00 hod. - MASAZE. Relaxacni, aroma masaz,
s pouzitim usnich svici. Rezervace nejpozdéji v patek na nésle-
dujici pondéli na tel. ¢: 731 831 788, Katefina Brixi. MC
Rybicka.

Po 5.

9.00-11.00 hod. - SETKANi S TERAPEUTKOU EVOU
RUZICKOVOU. Naberte novou silu a novy dech! Setkani je
zdarma. Baby Office, Pod Délnici 12, Kacerov. Tel. ¢.: 603 564 243.
Info na www.babyoffice.cz.

Ut 6.

10.00 a 11.00 hod. - REHABILITACNI CVICENI. Pilates
a SM-systém MUDr. SmiSka pro odstranéni holesti patere
i kloubl a na zpevnéni téla. Novodvorskd 12 (bus 197,
215 - zast. Nové dvory). Rezervace tel. ¢.: 261 341 811. Pravi-
delné v dtery v 10 a 11 hod. a ve ctvrtek v 10 hod., pro seniory
50% sleva, tj. 50 K¢.

14.00-18.00 hod. - DEN OTEVRENYCH DVERI CENTRA
DETSKEHO USMEVU. Piijimame prihlazky na prazdninovy pro-
voz. (DU, Hvézdova 19/1594. Informace na tel. ¢.: 731 464 040,
e-mail: Centrum.DU@seznam.cz, www.centrumdu.cz.

Ut 13.

17.30-20.00 hod. - REKONSTRUKCE KOUPELNY VE
VLASTNI REZII. Jak se vyhnout nejcastéjsim laickjm chybém
a dosahnout tak co nejhladsiho pribéhu rekonstrukce/stavby
koupelny vlastnimi silami. Béhem dilny hlidani déti 2-11 let.
Vstup zdarma, hlidani 50 K¢ za 1 dité. Kapacita omezena, k ucasti
se hlaste do 9. 5. na e-mail: hana.jirku@podhoubi.cz.
Ekocentrum Podhoubi - Ekoskolka Rozarka.

18.00 hod. - BEH CEDOKU. Zévod v héhu na trati dlou-
hé 3,7 km, u Velkého altdnu v Krcském lese. Vice info na
www.outdoorvpraze.cz/kalendar-akci.

18.30 hod. - ZA KVETENOU TURECKA - 2. CAST. Pred-
nasejici: RNDr. Cedrik Haskovec, CSc. Dim ochrancd pfirody.
20.00 hod. - FILM JAKO BRNO. Prvniho kvétna roku 2011
se v Bmé konal pochod neonacistli. Jako reakce na néj vznikla
iniciativa BRNO Blokuje, seskupeni lidi s cilem nenasilné trasu
pochodu zablokovat. Dokumentarista Vit Klusék a Sest jeho
studentl a studentek z prazské FAMU natocili rizné aspekty
onoho dne. V. Klusak, CR, 2011, 63 min. Vstup zdarma. Café
Start, Hurbanova 1285, sidlisté Krc.

KULTURA

16.00 hod. - KONCERT PRO RADOST. Zici oboru flétna
ze ZUS Kitinské zahraji za klavimiho doprovodu lljany
Christové Nikolovové smés klasickych skladeb od baroka
po soucasnost. Vstup volny. Kaple sv. Vaclava Thomayerovy
nemocnice.

18.30 hod. - KOUZELNA VIRGULE. PiednaSejici: Stanislav
Tma. Dim ochrancti prirody.

19.00-21.00 hod. - HUDEBNE MEDITACNI VECER. Vecer-
ni setkani s hudbou, ktera neni Gplné bézna. Muzikotera-
peuté Dan a Jana Cadovi vas seznami s relaxacnimi, harmo-
nizacnimi a lecebnymi Gcinky hudby. Cenu vstupného si
urcuje kazdy navstévnik na konci vecera podle spokojenosti.
Rezervace mist na tel. ¢.: 608 820 930. Centrum Dajana (na
nové adrese): Doudlebskd 4, Pankréc (hned u metra). Info
na www.dajanapraha.cz.

Pa 16.

16.00-17.00 hod. - HUDEBNi DILNA S IVEM VRBOU.
Poslechnete si neobvyklé nastroje jako djembe, destovou hil,
hromoplech, kytaru a Stérbinové bubny a vétSinu z nich si
i vyzkousite. Tleskani, dupani i lidovky a jejich rytmy. Hrat
(si) budou jako obvykle déti i rodice. Cena: 7 ,medvédich”
kreditli za 180 K¢. RMC 4medvédi. Vice na www.4medvedi.cz,
info@elaaga.cz i tel. €.: 774 144 485 nebo na FB.

17.00 hod. - SK METEOR KACEROV - TJ SOKOL LIPENCE.
Fothalové utkani ml. Zakd. Hristé Za Mlynem 101, Branik.

St 7., 14., 21. a 28.
8.00-18.00 hod. - FARMARSKE TRHY. Pred OC Arkady
Pankrac.

St 7.

19.00-21.00 hod. CINSKE UCENi HAM-YU V BEZNEM
ZIVOTE. Pednéska o tradicnim cinském uceni HAM-YU, které
spojuje nauku Feng-shui, cinskou medicinu a kosmologii.
Zabyva se vztahem clovéka a jeho Zivotniho prostoru v case.
Cena: 180 KC, rezervace mist na tel. ¢.: 608 820 930. Centrum
Dajana (na nové adrese): Doudlebska 4, Pankrac (hned u metra).
Info na www.dajanapraha.cz.

St 14.

9.00 hod. - PRIMESTSKY SKOLKOVY TABOR V EKO-
SKOLCE ROZARKA - ZAPIS. Pfiméstsky tabor pro déti
od 2,5 do 7 let. Flexibilni cerpani permanentek, kvalitni zézemi,
lesni pedagogika, Zacit spolu. Zapis na e-mailu; eva.suro-
va@podhoubi.cz.

10.00-19.00 hod. - PODNIKATELSKY JARMARK. Pfijdte si
uzit den, udélejte si radost koupi origindlnich produktti a pod-
poite Ceské podnikatele a podnikatelky! Baby Office, Pod Dalnici
12, Kacerov. Tel. ¢.: 603 564 243. Info na www.habyoffice.cz.
10.00-11.00 hod. - PREDSTAVENI O SiPKOVEM KERI.
Budou vystupovat herci, loutky, manasci. Soucasti bude i mini-
dilnicka. Predstaveni je urceno pro déti od 2 let. Ceny: v pied-
prodeji 90 K¢ cleni, 110 K¢ ostatni; na misté 100 K¢ cleni,
ka.com.

16.00-17.00 hod - PROMITANI S OPICKOU JULINKOU.
JeziSova modlitba. Promitani animovanych biblickych pribéh.
Filmovy klub pro déti 3-6 let ve Spolecenském centru, Za
Brumlovkou 4. Tel. ¢.: 734 792 598. Vstup volny.

So 17.

9.00-17.00 hod. - MONTESSORI INSPIRACE PRO ZIVOT.
Semindf je protkany inspiraci a ndvody na to, co doma sku-
tecné mizete jednoduse a hned po ndvratu ze seminae
udélat pro své déti ve véku 0-3 roky. Cena: 1100 K¢ za
7,5 hod. seminafe. Vice na www.smyslovy-pruzkumnik.cz
nebo www.4dmedvedi.cz. Registrace na e-mailu: rena-
ta@4medvedi.cz.

9.30-15.00 hod. - DEN S BEZLEPKOVOU DIETOU. Program
zahmuje odborné |ékar'ské prednasky a zasady pro dodrzovani
bezlepkové diety, soucasti bude i predstaveni 24 vyrobcd,
dovozcli a prodejcti bezlepkovych potravin, spojené s ochut-
navkou a vyhodnym nakupem. KC Novodvorska. \¥
Info na www.celiak.cz. ‘\9
9.30-18.00 hod. - FOTOGRAFOVANI DETi A RODICU.
Fotografka Jana Abelson. MC Baldnek.

10.00 hod. - I. MAJOVKA - UMISTOVACI VYSTAVA.
Vystava vice nez 100 opusténych kocek a psti v KC Zahrada
na Chodové. Jako dopliikovy program jsou pripraveny soutéze
pro déti a malovani na oblicej. Pofada kocici Gtulek Srdcem
pro kocky, z.s.

So 10.

FOTBALOVE ZAPASY SK METEOR KACEROV. 8.45 hod.
Kacerov —TJ SI. Bohnice B (ml. Zaci), 10.30 hod. Kacerov — Cech.
Chuchle (muzi). Hristé Za Mlynem 101, Branik.

11.00 hod. - MA VLAST CESTAMI PROMEN 2014. Zahéjeni
wystavy o 120 proménach v 7 krajich CR. Kulturni program
vyvrcholi vystoupenim skupiny Spiritual kvintet. Navstévniky
Cekd ochutndvka krajovych specialit, ukdzka Sikovnosti Ceskych
uchl a mistrll tradicnich femesel. Vystavni plocha je situovéna
v parku v predni ¢asti VySehradu, na akropoli mezi bazilikou
sv. Petra a Pavla a Starym purkrabstvim a Castecné také uvnitf
Starého purkrabstvi. Info na www.aefcz.org.

St 14. a po 19.
16.00 hod. - TEMPO V TEMPU. Naborova fotbalova akce
FC Tempo Praha v ulici Ve Lhotce pro kluky a dévcata od 4 do

nosti FC Tempo Praha na www.fctempo.cz nebo \9"
na tel. ¢.: 606 855 136, 603 860 444. )

So 17., 24. a 31.
8.00-14.00 hod. FARMARSKE TRHY SPORILOV. Roztylské
namésti.

St 14. a 21.

16.00 hod. - PRAZSKY POHAR ZACTVA V BEHU. Zvod
v orientacnim béhu, vhodny i pro déti a zacatecniky, Milicovsky
hdj. Info na www.outdoorvpraze.cz/kalendar-akci.

So 17. a ne 18.

(s0 10.00-19.00 hod.) a (ne 10.00-18.00 hod.) - VYSTAVA
EZOTERA. Zajimavé prednasky, bohaty doprovodny program
a velkou nabidku produktti a sluzeb z oblasti zdravého Zivot-
niho stylu a ezoteriky. Soucasti je i beseda s hereckou
Kvétou Fialovou (ne od 14 hod.). Info na www.ezotera.cz/ano,
tel. €.: 608 377 573, e-mail: ano@ezotera.cz. \
Hala TJ Pankrac, Lomnického ul. ‘\? 5

Ne 11.

18.00-20.00 hod. ASTROLOGIE V PRAXI: PARTNERSTVI
A HVEZDY. Pfednéka o tom, jak vypadaji a funguji partnerstvi
z pohledu astropsychologie. Astrolog Ondrej Habr také objasni,
co nas Ceka v nasledujicim obdobi. Prednaska bude urcena
té7 pro ty, ktefi se narodili ve znameni Byka ¢i jejich blizké.
Cena: 150 KC, rezervace mist na tel. ¢.: 608 820 930. Centrum

Tucnak

Ct 15.

9,00-12.00 hod. - KURZ PECE O PLET A LICENI. Kurz
vizazistky Michaely Hlavackové je urcen pro vsechny Zeny, které
se chtéji naucit spravné pecovat o svou plet a spravné se licit.
Baby Office, Pod Dalnici 12, Kacerov. Tel. ¢.: 603 564 243. Info
na www.babyoffice.cz.

9.30-11.00 hod. - PSYCHOMOTORICKY VYVOJ DITETE.
Beseda. Prihlasky na e-mail: doubravova.katerina@post.cz
nejpozdgji do 12. 5. Vstup volny. MC Balonek.

So 17. a ne 18.

10.00-18.00 hod. - OBNOVA TRESNOVKY - BRIGADA.
Pojdte vratit plvodni kouzlo staré Tresiovce pod Jirdskovou
Ctvrti. Sraz pred Ekoskolkou Rozarka. K (casti se hlaste na
www.podhoubi.cz, nebo na e-mailu: jan.cech@podhou-
bi.cz.

Ne 18.

9.30-11.30 hod. - KERAMICKA DILNA PRO RODICE
A DETI OD 3 LET. S keramickou AlZbétou Labounkovou
budete tentokrat vytvaret hrnky. Dospéli se mizou téSit na
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VOLNY CAS

VOLNY CAS
KULTURA

vyskrabavani riznych motivl, ndsledné malbu a déti si
dotvoi predtoceny hmek, opatfi ho ouskem a namaluji. Cena
je 20 ,medvédich” kreditti i 580 K za dvojici (za 2 hod. dilny).
Maximalni kapacita dilny je 8 dvojic. Kona se v RMC 4medvédi.
Vice informaci na www.4medvedi.cz nebo na FB, registrace
na info@elaaga.cz i tel. ¢. 774 144 485.

Po 19.

9.00-12.00 hod. - TAJEMSTVi USPECHU II. Workshop
o tajemstvi Uspéchu v obchodovani s Lucii Asenovou.
Baby Office, Pod Dalnici 12, Kacerov. Tel. ¢.: 603 564 243. Info
na www.babyoffice.cz.

9.30-10.30 hod. - MASAZE MIMINEK A DETi DO
1,5 ROKU. Uvodni setkani a povidéni o masaZich, aromaterapii
a (cincich, které napomahaji budovat hlubsi vztah mezi rodici
a détmi. S sebou podlozku pod miminko a plinku navic. Kona
se v RMC 4medvédi. Cena 6 ,medvédich” kreditd. Vice informa-
¢ na www.4medvedi.cz nebo na FB, registrace na e-mailu:
info@elaaga.cz i tel. €.: 774 144 485.

SPORT

15.30 hod. - ZAVODY ODRAZEDEL. Zavody pro $kolkové
déti a starsi sourozence. MC Balének.

17.00 hod. - JARNI BEH PROJEKTANTU OD HOSPODY
K HOSPODE. Zavod v béhu na 3,5 km, u rybnika u Labuté
v Krcském lese. Info na www.outdoorvpraze.cz/kalendar-akci.
18.00 hod. - ZA PTAKY TYRSOVA VRCHU. Privodce: Patrik
Slama, sraz u Domu ochrancii prirody.

KULTURA

Pa 23.

18.00-20.00 hod. - CO NAM SDELUJE NEMOC? Prednaska
o hledani pficin negativnich emoci a jejich pojmenovani.
Seznamite se s pojmem etikoterapie, dale s relaxacnimi techni-
kami, meditaci, s Bachovymi kvéty atd. Cena semindre:
150 KC, rezervace mist na tel. ¢.: 608 820 930. Centrum Dajéna
(na nové adrese): Doudlebska 4, Pankrac (hned u metra).
Info na www.dajanapraha.cz.

19.30 hod. - KONCERT V KAPLI. V ramci celostatni akce
Noc kostelti vystoupi v kapli sv. Vaclava Thomayerovy nemocnice
smiSeny pévecky shor Gabriel. Vstup volny.

Ct 29.

17.00-20.00 hod. - VYMENNY BAZAR OBLECENI. Baby
Office, Pod Délnici 12, Kacerov. Tel. ¢.: 603 564 243. Info na
www.babyoffice.cz.

18.30 hod. - JAK JE TO DOOPRAVDY S VROZENYM
ODPOREM K PLAZUM. PiednaZejici: Ing. Jifi Hales. Dim
ochranc prirody.

19.00-21.00 hod. - SPOLECNE ZPIVANIi MANTER
V DAJANE. Budete zpivat jednoduché pisné z riznjch zemi
a tradic (tibetské, indické, indianské apod.). Cenu vstupného
si urcuje kazdy navstévnik na konci vecera podle spokoje-
nosti. Rezervace mist na tel. ¢.: 608 820 930. Centrum Dajana
(na nové adrese): Doudlebska 4, Pankrac (hned u metra).
Info na www.dajanapraha.cz

Po 19. a 26.

16.00-18.30 hod. - POHAR STAROSTY PRAHY 4
V CYKLISTICE. Uvodni dva zévody soutéze 7ékii prazskych
skol na naplavce v Braniku. Podminkou Ucasti je vlastni
kolo v dobrém technickém stavu a cyklisticka prilba. Prihlasky na
tel. ¢.: 257 214 613, 602 278 050, 1
e-mail: jaroslavamixova@seznam.cz. ‘\9 S

Ut 20.

18.00 hod. - KRCSKA 12. Zévod v béhu na 12,5 km pro
muze a 3,2 km pro Zeny, u Velkého altanu v Kréském lese.
Info na www.outdoorvpraze.cz/kalendar-akci.
18.00-19.30 hod. - KLUBY ZDRAVI. Jak nahradit drahé
opalovaci krémy, mnohem Gcinnéjsimi pfirodnimi oleji a jak
si opaleni co nejdéle zachovat i diky vhodné stravé. Prednasi:
Lenka Kalivodové, DiS., B.A. lektor a poradce, o. s. Zivot a zdravi
ve Spolecenském centru, Za Brumlovkou 4. Tel. .: 734 792 598.
Vstup volny.

St 21.

9.00-11.00 hod. - DEN OTEVRENYCH DVERi V EKO-
SKOLCE ROZARKA. Prijdte nahlédnout pod poklicku
Ekoskolky, programu Zacit spolu a lesni pedagogice. Jsme tu pro
déti od 1,5 do 7 let. Kontakt na e-mailu: eva.surova@pod-
houbi.cz.

10.00-18.00 hod. - S KOCARKEM PRAHOU. Paty rocnik
nejvétsiho rodinného happeningu, jenz méa upozornit na
problémy, které trapi maminky s malymi détmi i nastéva-
jici maminky v Praze. Soucasti pestrého programu budou
ukdzky a ochutnavky novych vyrobki urcenych détem
i rodicm, predstavi se také nové modely kocarkdi, autosedacek
a specializovanych maminkovskych , vymozenosti“. \
Aredl Zlutych lzni v Podoli. ‘\9
17.30-20.30 hod. - LOZNICE - ZHARMONIZUJTE SVU)
VZTAH. Workshop s poradkyni Feng-shui a interiérovou
designérkou Olgou Buskovou. Kazdy ucastnik si prinese vlast-
ni pldorys bytu a fotografie své loznice. Na konci work-
shopu si odnese navrh zmén. Cena 23 ,medvédich” kreditd
(650 Kc). Vice informaci najdete na www.4dmedvedi.cz
nebo na FB, registrace na e-mail: info@elaaga.cz i tel. ¢.:
774144 485,

19.00 hod. - VERONIKA SUCHANKOVA & THE BAND.
Beneficni koncert pro organizaci Borlivka Praha, o. p. s.
Rezervace vstupenek na e-mailu: v.suchankova@horuvkap-
raha.cz. TA KAVARNA, Na Topolce 1B. Info na www.boruv-
kapraha.cz.

So 24.

FOTBALOVE ZAPASY SK METEOR KACEROV. 8.45 hod.
Kacerov — SK H. Mécholupy B (ml. Zaci), 10.30 hod. Kacerov -T)
Sokol Troja (muzi). HFisté Za Mlynem 101, Branik.

9.00-17.00 hod. - POHADKOVY LES. 9-11 hod. Ulice Nad
Lesnim divadlem: soutéze pro déti, 13-17 hod. Ulice Vzdusna,
V Zahradni évrti: pohadka TLD Zvonecek — Cervend Karkulka,
kouzelnik a iluzionista Ondrej Soukup, Vaclav Strasser — Duhové
bubliny.Vstupné dobrovolné. \
Info na www.ostriz.com. ‘\9
9.30-11. 30 hod. - MONTESSORI PRACOVNY PRO RODI-
CE S DETMI OD 1 DO 6 LET. Cena 10 ,medvédich” kreditd
(290 K¢) za 2 hod. Vice informaci na www.4medvedi.cz
nebo na FB, registrace na e-mailu: info@elaaga.cz i tel. ¢.:
774144 485,

10.30 hod. - MCR V TERENNIM DUATLONU. Zévod pro
vefejnost a détsky zavod, Zluté lazné (Podol). Vice info na
www.outdoorvpraze.cz/kalendar-akci.

14.00-16.00 hod. - DETSKY BAZAREK. Piijdte nabidnout
détské obleceni a hracky ostatnim, a nebo néco poridit své
ratolesti za rozumny peniz. Mate-li zdjem na misté prodavat,
rezervace mist do 22. 5. na e-mailu: bazarek@cafestart.cz
nebo v kavarné. Vstupné dobrovolné. Café Start, Hurbanova
1285, sidlisté Kr¢, www.cafestart.cz.

Pa 30.

16.00-18.00 hod. - MEDVED] DEN DETI.

Ceka vas prijemné odpoledne, hry pro bystré hlavicky a pohoto-
vé rodice a mozna sladkeé prekvapeni. Béhem odpoledne se také
slosovanim uzave soutéz o 5 krasnych knizek s Agétinym svétem
a 4medvedy. Vstup zdarma, registrace nutnd, pocet mist omezen.
Info na www.4medvedi.cz ¢i na FB, registrace na e-mailu:
info@elaaga.cz i tel. ¢.: 774 144 485.

Pa 30.-ne 1. 6.

TURNAJ V KANOEPOLU. Micovy sport na kajacich, zatoka
u branickych Ledéren. Info na www.outdoorvpraze.cz/ka-
lendar-akci.

Po 26.
18.30 hod. - PROJEKT PRALES DETEM. PiednaSejici: Milan
Jeglik. Dim ochrancii prirody.

Ut 27.

18.00-20.00 hod. - HOMEOPATICKA DOMACI LEKAR-
NICKA. Ziskéte praktické rady o moZnostech homeopatické
échy, kdy spravné zvoleny ek vyresi fadu nahle vzniklych potizi.
Cena seminére: 6 ,medvédich” kreditd (190 K¢). Vice informaci
na www.4dmedvedi.cz nebo na http://homeopatie-po-
radna.webnode.cz/. Registrace na e-mailu: info@elaaga.cz
Cina tel. €. 774 144 485.

18.00-19.00 hod - UMENi ZVLADNOUT STRES. Jak si
pomoci v tiZivych situacich Zivota a jak si vytvaret Zivotni
pohodu a bezpeci. Prednasi: Jaromir Loder, B.Th. Klub zdravi
Lhotka, Zalesi 50 (bus 106, 121, 139, 196 - zast. Sulicka).
Info tel. ¢.: 733 761 059, www.klubyzdravi.cz. Vstup volny.

Ct 22.

9.00-12.00 hod. - JAK VYTVORIT KVALITNi PREZENTACI.
Priprava prezentace v programu PowerPoint a zékladni prezen-
tacni dovednosti. Baby Office, Pod Dalnici 12, Kacerov. Tel. ¢.:
603 564 243. Info na www.babyoffice.cz.

10.00 hod. - ZAVODY ODRAZEDEL. Zévody pro predskolni
déti. MC Balonek.
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St 28.

18.00-20.00 hod. - FILMOVY KLUB. Surfaka (USA, 2011).
Skutecny pribéh dospivajici surfarky, jez pfi désivém ttoku Zralo-
ka prisla o ruku. Spolecenské centrum, Za Brumlovkou 4. Tel.:
734792 598. Vistup volny.

19.00 hod. - ASICS VASE LIGA. Zavod v béhu (510 km),
Branik. Info na www.outdoorvpraze.cz/kalendar-akci.
20.00 hod. - CESTOVATELSKY VECER: PERU. Cestovatel
a Saman David von Ava vas seznami s radostmi i strastmi cesto-
vani po Peru. Vstupné dobrovolné. Café Start, Hurbanova 1285,
sidliste Krc.

So 31.

FOTBALOVE ZAPASY SK METEOR KACEROV. 8.45 hod.
Kacerov - TJ Sokol Nebusice (ml. Zaci), 10.30 hod. Kacerov - SK
Ujezd Praha 4 B (muzi). HFi&té Za Mijnem 101, Branik.

KONTAKTY:
o Diim ochranct prirody, Michelska 5, tel.: 222 516 115,

info@csop.cz, www.csop.cz/dumochrancuprirody.

o Ekocentrum Podhoubi - Ekoskolka Rozarka,

Pod Jirdskovou Ctvrti 6, Branik.

o MC Rybicka, Z§ Na Chodovci, Na Chodovci 54,

www.mcrybicka.com, mcrybicka@centrum.cz.

o MC Baldnek, Ke Kamyku 686/2, Lhotka, prostory byvalyich jesli

(za budovou MS Studanka), www.mcbalonek.cz.

POVESENE OBRAZY

Vystava praci
Vlastimila TreSnaka

Zahajeni 6. kvétna
v 18.00 hodin
Divadlo Dobeska
Projev prof. W. Kirschner
Zahraje trio Snédlipsa

NABIDKA RELAXACNiHO
POBYTU NA VAPENCE

Méstska cast Praha 4 nabizi vefejnosti po
cely cervenec a srpen moznost relaxacniho
pobytu v chaté Vapenka v Krkonosich.

Tydenni pobyty jsou od soboty do soboty,
popiipadé lze domluvit i kratsi. Ceny: déti
do 3 let zdarma, déti do 15 let 560 K¢/den
s plnou penzi, dospéli od 15 let 775 Ké/den
s plnou penzi, dospéli nad 65 let 645 K¢/den
s plnou penzi (Ize i polopenzi). Info na
www.4-majetkova.cz, tel. ¢.: 261 192 120.

Tucnak



D

Bartakova 1200/4, Praha 4 e Tel.: 602 399 835
E-mail: informace@hobbycentrumd.cz  www.hobbycentrum4.cz

KULTURA

Um déti mladeze Praha 4 - HOBBY CENTRUM 4

DD Prana 4
Hobby centrum 4

V PRAZE 4

5. po 13.30-16.30 hod.  TVORIVA DILNA v Klubu Amfora
- origami v klubovné Na dvorku.
15. &t ZAHAJENI VYSTAVY mladych médnich ndvrharek v pavilonu D.
17.s0 7.55-16.30 hod.  CESTA NA OLYMP - pamnim vlakem do Lhotky u Mélnika na
celodenni zabavny program v duchu antického Recka. Jizdenky
na vlak zdarma v Hobby centru 4.
18. ne 9.00-18.00 hod.  JEDNODENNI VODACKY VYLET
po Berounce pro zkusenéjsi vodaky.
19.po  1330-16.30 hod. TVORIVA DILNA v Klubu Amfora
— modelovaci hmoty v klubovné Na dvorku.
22.ét 14.00-17.00 hod.  VYTVARNA DILNA v pavilonu D - kirigami. Nutné pfihléseni.
22. &t ZAHAJENI VYSTAVY vytvamych praci z vytvarnych kurzi
v pavilonu B.
22-25.  10.00-18.00 hod. BAMBIRIADA - prehlidka nabidky volného Casu v Praze
pro viechny vékové kategorie na Stfeleckém a Détském ostrové.
26. po JEDNODENNI POZNAVACI VYLET do Drazdan pro véechny.
29. ¢t 17.00-18.30 hod.  HUDEBNi AKADEMIE
— vefejny koncert déti z hudebnich krouzkii a vystoupeni kapely
Hot Wings.
30.p4  10.00-16.30 hod. DEN DETi - celodenni zabavny program

- hry, soutéZe, tvofivé dilny a sportovani

v zahradé Hobby centra 4.

DETSKY MODELARSKY DEN

- hry, soutéze, modely letadel, nocni leteckd show na letisti
Sobinka.

31.5.-1.6. 9.00-24.00 hod.

PIETNi KVETNOVE AKTY

Jako kazdorocné si opét v kvétnovych dnech pfipomeneme za licasti predstaviteld
MC Praha 4 vyznamné udélosti z obdobi druhé svétové valky.

12. kvétna od 12.00 hod.
13. kvétna od 14.00 hod.
15. kvétna od 10.30 hod.

- 69. vjroci , Dne vitézstvi" na nam. Gen. Kutlvasra
— Pietni akt u zpravodajského pomniku Na Jezerce
— Narodni hibitov na Roztylském némésti

Méstska cast Praha 4

cupeni psa Rozarky
Iovém sou2itl dét se psy na téma
felma®.

11.00 h. = predstavi sva zvifatka z Otulky Méstske Policie
 hl mésta Prahy z Troji 3 Dolnich Mécholup.
A co na Vas jeité cekad? To je pfekvapeni

S

- 14.00 h - predstavi svojl poslusnost psi zachrandfi
2 Méstské Palicie hl, m., Prahy, dovednosti pred-
vedou po cely den koné Méstske Policie
hi m. Prahy.

LESY

E HL. M. FRARY k

N
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VOLNY CAS KULTURA

TECHNARI SE SEJDOU V KEMPU KOTVA N

Festival Festia Open Air 2014 kazdorocné predstavuje celou fadu novinek a vychy-
tavek a 14. cervna (12-22 hod.) tomu v branickém kempu Kotva v ulici U Kempinku
nebude jinak. Zahranicnimi tahouny festivalu budou némecky technomag ERIC SNEO a madar-
sky DJ JAY LUMEN. Déle se miiZete t&Sit na némecké duo Roberto Savaggio, Cartonnage a Ketan
with Band! Druhou scénu obsadi techhouse a priedstavi se Orbith, Chris Sadler, Enrico, KIFLI,
Subgate, Peet Sanders, Finidi, Elite, P-jay, Mark Evill, Mylo a dalsi. Festival doplni celd fada aktivit
a pestry doprovodny program. Vstupenky pofidite v siti TICKETSTREAM za 250 K¢ v¢etné poplat-

ki, drzitelé karet ISIC maji slevu 70 K¢, Info na www.cindaopenair.cz.
TRI SESTRY OSLAVi NAROZENINY V BRANIKU N
sestry, kterd letos slavi 29. vjroci zaloZeni! A po dlouhych 29 letech se skupina vraci do rod-

0d 16. do 17. kvétna probéhne slavnostni hudebni narozeninovy vecirek skupiny Tri
ného Branika, odkud se v roce 1985 vypotdcela ze Staré Kovarny vstfic své hvézdné budouc-
nosti. Leto$ni koncert se uskutecni v arealu A-parku Ledémy Branik a frontman skupiny Lou
Fandnek Hagen k ndvratu do Branika podotkl: , Branik byl pro Tri sestry magickou Ctrti sta-
rych domkd, honosnych vil, ¢inzakd i obcasného betonového monstra, kterd byla doslova
prospikovana siti obskurnich restauraci, kde sedél nejen Nikotin a Sahula, ale i Jifi Pavel,
David Vavra, Milan Steindler a samoziejmé kral Branika Vlastik Zaviel. Tak jako vékem staréi
intelektudlskd particka z prominentni Prahy 6 méla sviij Houtys a Hanspaulku, my nasli svdj
domov ve vskutku lidovém Braniku.” Na leto3ni oslavé zahraji tito gratulanti: Horkyze Slize,
Z6na A, Visaci Zamek, Plexis, EIE, SPS, Synové wycepu, Doctor P.P., Apple Juice, Lety Mimo,
Dilemma in Cinema, Pozar MIyna, MZH, De Bill Heads, The Radicals, V. T. Marvin, Resume a
dalsi... Cena permanentky od 460 K¢ + poplatky, info na www.trisestryopenair.cz.

Pozvanka na seminar

JAK USETRIT ZA TEPLO

pofadany MC Praha 4

Pro: Bytovd druzstva a Spolefenstvi
vlastnikii jednotek z Prahy 4 a vlast-
niky bytovyjch domii

Kde: Nuselskd radnice — Taborska 500
- velky sal 3. patro (vtah k dispozici)
Kdy: 21. 5. 2014 od 17:30 do 21:30

Akce je urend pro predsedy
(mistopfedsedy) BD a SVJ a také pro
viastniky bytovych domi.

Akce se kond pod zastitou mistostarosty MC Praha 4 Ing. Jifiho Bodenlose
a radniho Karla Ptacnika.

Program:

1. JUDr. lvan Pikryl — fizeni BD a SV.J. Nastrahy fizeni BD a SVJ ve vazbé na
zmény legislativniho prostfedi GR.

2. Ing. Pavel Novék — SUE (stfedisko pro isporu energil) — opatfeni vedouci

k tspordm ndkladi na bydleni — zateplovani objekti, vyména oken, regulace

otopné soustavy. Objektivni zhodnoceni G€innosti jednotlivich opatfeni.

3. Ing. Arch. Zdenék Hanus — opatfeni vedouci k Gspordm naklad{ na bydleni
a celkovému zkvalitnéni Grovng Zivotnich podminek, jejich vazby smérem

k poZadavkim stavebniho zdkona a moZnosti realizaci smérem

k architektonickému feSeni.

Soutasti seminafe bude i pfedstaveni realizace projektil tepelnych Gspor.
Zarovei bude pfedstaveni moZnosti financovani téchto projektd.

Semindf pofddd MC Praha 4 spolené s Poradenské centrum pro bytova druZstva
a spoletenstvi viastnikl — Hvizdova 1594/19.

Vice na:

www.teploproprahud.cz
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seniofri
TIME OUT DOOR ZVE NA
CVICENi POD SIRYM NEBEM

Time out door - bezplatné cvi¢eni v ptirodé
- bude opét probihat béhem letnich mésicti,
vzdy ve stfedu (9.00-10.30 hod. seniofi a rodice
na rodi¢ovské dovolené a 18.00-19.30 hod.
mladsi a stfedni generace) v Parku Druzby na
Pankrdci, naproti kavarné Café na ptl cesty.
Zcastnit se mize kazdy zdjemce s trvalym
pobytem na tizemi MC Praha 4. Za¢in4 se
21. kvétna. Info na www.taijipodlupou.cz/cvi-
ceni-zdarma/.

UKAZKOVE HODINY
JOGOVE TERAPIE

Procesy starnuti Ize vyznamné ovlivnit na
nékolika trovnich - sprdvnou stravou a ptimé-
fenou psychickou a fyzickou aktivitou. Méstskd
Cast Praha 4 proto od ledna nabizi senioriim
moznost vyzkouset si rtizné druhy cviceni, aby
si vybrali takové, které jim bude nejvice vyho-
vovat. Na 6. 5. jsou pfipraveny dvé ukdzkové
hodiny cvicenf jégové terapie pod vedenim
zku$ené cvicitelky Soni Kyralové. Jednd se
o0 jemné a ldskyplné cviceni na posileni téla
i mysli, které prihlizi k vékovému specifiku
cvi¢encli a ma charakter terapie. Zdjemci se mo-
hou ptihlasit od 30. 4.na bezplatné seniorské
lince 800 100 128.

HABROVKA BUDE POTRET]
PRATELSKA RODINE

Jiz potieti se 10. ¢ervna uskute¢ni v pifjem-
ném prostiedi zahrady u kostela sv. Frantiska
z Assisi, v ulici U Habrovky (nedaleko metra
Budéjovickd), odpoledni akce ,Habrovka ptatel-
sk rodiné*, kterou pordd4d MC Praha 4.

,Rdda bych nase obcany pozvala, aby si spo-
lu s organizdtorem akce prisli uZit krdsnou
atmosféru tohoto mista,” fikd zdstupkyné
starosty Ivana Starikova. Pro déti bude zajistén
bohaty program, rtizné atrakce, stoly a lavice,
kde si budou moci kreslit, a na misté je téz
piskovisté. K poslechu zahraje Zivd hudba
a k dispozici bude i obcerstvent.

PROVOZOVNA

Méstska cast Praha 4 uZ poctvrté ocenila
v soutézi ,Provozovna Prahy 4" podnikatele a Ziv-
nostniky, ktefi obyvateldm méstské casti poskytuiji
kvalitni vyrobky a sluzby.
V anketé, ve které sami zakaznici rozhoduiji o nej-
oblibenéjsi provozovné, se
o v kategorii Sluzby umistil na

2. misté Psi salon Marianne,

o v kategorii Hostinska ¢innost ziskalo
2. misto Café Sambal.

STRANA 16

Seniorské aktivity poradané MC Praha 4 jsou uréeny osobam ve véku 63 let a vice!

Nazev akce

JOGOVA TERAPIE - ukazky cviceni
vhodného pro seniory na posileni téla a mysli

CYKLUS 4 na téma zahrady, zahradky a zahradkareni

- II. Pochod za prazskymi zahradami
namymi i méné znamymi

4x DUCHOVNi PRAHOU
- navstéva vyznamnych staveh
- 1. Prohlidka strahovského klastera

VYTVARNE DILNY - vystava ,Gotika

v jihozapadnich Cechach: Obrazy krésy a spasy”

Ateliér: fezbaiska dilna

POZNAVAME ZIDOVSKE PAMATKY A KULTURU
- navstéva expozic v 6 historickych objektech
- opakovani akce

NESEDTE DOMA PRIJDTE ZA NAMI
- Vinecko hilé - posezeni u sklenky vina

s lidovymi pisnickami z Cech a Moravy (zpév a tanec)

CYKLUS 4 na téma zahrady, zahradky a zahradkareni

- III. ndvstéva Botanické zahrady hl. m. Prahy
- kosatce, pivoriky

CERVEN

6.5.0d 10.00 a od 11.00 hod.
Nuselska radnice

13. 5. sraz ve 14.00 hod.
v atriu stanice metra A
Malostranska

15.5.v 10.00 hod.
sraz pred kostelem,
Strahovské nadvori

15.229.5. od 14."00 hod.,
sraz ve vestibulu Sternberského
palace, Hradcanské nam. 15

20.5. sraz v 9.45 hod.
v infocentru,
Maiselova 15

22.5. od 14.00 hod.
KC Novodvorska

28.5. 0d 10.00
a od 13.00 hod.,
sraz u pokladny SEVER

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800 100 128 od 30. 4. 2 x 15 mist

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800 100 128 od 5. 5. 30 mist

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800 100 128 od 5. 5. 30 mist

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku ,
800 100 128 od 5. 5. 25 mist

Prilasky telefonicky na bezplatnou linku
800 100 128 od 12. 5. 25 mist

vydej vstupenek 13.5. od 8.00 do 8.30
prepézka ¢. 34 (vlevo od podatelny), pfizemi
UMC Praha 4, Antala Staska 2059, 160 mist

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800100 128 od 19.5. 25 mist

dx DUCHOVNi PRAHOU
- navitéva vyznamnych staveb
- 2. Vysehrad cirkevni

CYKLUS 4 na téma zahrady, zahradky a zahradkareni

- IV. ndvtéva Botanické zahrady hl.m. Prahy

- [écivé rostliny

NA SLOVICKO S HISTORI
- proslulé korunovace ceskych panovniki
- vyklad s prochdzkou

HABROVKA PRATELSKA RODINE

3.6. 0d 10.00 hod.

5. 6. 0d 10.00
aod 13.00 hod,,
sraz u pokladny JIH

10. 6. od 10.00 hod.

10. 6. od 14.00 hod.

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800 100 128 od 26. 5. 25 mist

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800 100 128 od 26. 5. 25 mist

Prihlasky telefonicky na bezplatnou linku
800100 128 od 2. 6.

Bez prihlasek

A
>
\
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KAZDE 4, STRIHANI ZDARMA!

U STRZE 4, PRAHA 4, www.NMARIANNE-PES.cz
S TIiMITO KUPONEM 10% SLEVA

TEL.: 734 121 386

SC-340537/01

MIMORADNA JARNi AKCE V KAVARNE CAFE SAMBAL

CAFE SAMBAI
TOCENA ZMRZLINA

ZDARMA

SC-340584/01

kde nas najdete?

Café Sambal

Hlavni 2459/108 (vedle posty) i
141 00 Praha 4 - Sporilov |
www.cafesambal.cz |

Tucnak
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USTAV SOCIALNICH SLUZEB V PRAZE 4 POMAHA
iy oa SENIORUM A ZDRAVOTNE HANDICAPOVANYM

=]

Milo$ HAJEK, Feditel
USS 4 a zastupitel MC
Praha 4

Domy s pecovatelskou sluzbou

méstské ¢asti Praha 4:

- Podoli, Podolska 208/31, 40 bytti, z toho 28
o velikosti garsoniéry a 12 bytd 1+1

- Branik, Branickd 46/65, 165 bytti, z toho 132
o velikosti garsoniéry a 33 bytt 1+1

- Branik, Branickd 43/55, 14 bytti, z toho 10
garsoniér a 4 byty 1+1

- Nusle, Marie Cibulkové 626/4, 20 bytl
o velikosti 1+1

DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU (DPS), ul. Branicka
46/65, Praha 4-Branik.

Dlm seniord Osetiovatelské
zafizeni Jilovska 432/11

Dopravni spojeni: od metra Kacerov autobusy

¢. 106 a 196 na zastavku Sidlisté Novodvorska,
od metra Smichovské nddrazi autobus ¢. 197,
zastavka Sidlisté Novodvorska. Kontaktni
spojeni: vedouci zafizeni tel./fax: 241 494 202,
Gstfedna 244 471 287, e-mail: 0z@uss4.cz

Kromé pecovatelské sluzby poskytované v do-
mdcnostech uZzivatelt nebo v domech s peco-
vatelskou sluzbou mtize USS 4 nabidnout
zajemctim pobytové odlehcovact sluzby s nepre-
trzitym provozem v Domé seniorti OZ Jilovska
432/11, pti¢emz umisténi je poskytovdno pouze
na pfechodnou dobu, nejednd se o zatizeni
urcené k trvalému ani dlouhodobému pobytu.
Pokoje jsou vybavené umyvadlem s teplou a stu-
denou vodou, socidlni zafizeni a sprchy jsou
na spole¢né chodbé. Do zafizeni jsou pfijimdni
za Ucelem poskytnuti odlehcovacich sluzeb ze-
jména zdjemci Zijici se svymi rodinami, které
o0 né nemohou z rznych didvodt doc¢asné peco-
vat (dovolend, pracovni cesta, nemoc, lzeniska
1écba atp.). Cilem odleh¢ovaci sluzby je umoz-
nit jinak pecujici osobé nezbytny odpocinek.
Zatizeni je vhodné pro zdjemce, ktef{ potfebuji
rehabilitaci po operacich ¢i urazech. Do zatizeni
jsou piijimdni uchazedi alespori ¢astecné sobé-

Tucnak

sta¢ni a orientovani. Pé¢i zde zajistuje kromé

kvalifikovanych pracovniki socidlni péce téz od-

borné kvalifikovany zdravotnicky persondl.
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o socidlni zatize-
ni a nenf zde trvale pfitomen Iékat, musi byt
uzivatelé vybaveni po celou dobu pobytu odpo-
vidajicim mnozstvim 1ékt od svého oSettujictho
lékate. Uzivatelé dostavaji 4x denné stravu

a diabetici navic dostdvaji druhou vecefi.

Pobytové sluzby se poskytuji na zakladé
pisemné Z4ddosti doloZené potvrzenim o zdra-
votnim stavu Zadatele, které vystavi registrujicf
prakticky 1ékaf, dokladem o ptijmu Zadatele,
event. dokladem o ptizndni pfispévku na péci.
Pokud dojde k dohodé o poskytnuti pobytové
sluzby, je se zdjemcem uzavfena pisemnd
smlouva.

Zjemci o uvedené sluzby mohou vyuzit kon-
taktni telefonické ¢i e-mailové spojen{ uvedené
vyse, vyuzit osobni ndvstévy na uvedené adrese
domu seniord, pfipadné mohou zaslat pfimo
Zadost na tiskopisu, ktery je k dispozici na
internetovych strdnkdch tstavu www.uss4.cz,
na adresu: Ustav socidlnich sluzeb v Praze 4,
Podolska 208/31, 147 00 Praha 4.

Uhrada za pobytové odlehéovaci sluzby je
stanovena v sazebniku thrad, ktery je téZ sou-
¢4sti internetovych strdnek.

Denni stacionaif DOMOVINKA,
umistény v DPS Branicka 65/46
Dopravni spojeni: od metra Smichovské nddrazi
autobusy ¢. 196, 197, 170 - zastdvka U Staré
posty, od Palackého ndmésti tramvaje ¢. 17, 3

- zastavka Pristavisté. Kontakt pro zdjemce

o sluzbu: vedouci okrsku pecovatelské sluzby
¢. 4 - tel. ¢.: 244 462 523, 241 494 924, e-mail:
ps4@ussd.cz

V dennim stacionéfi je poskytovdna ambu-
lantn{ sluzba osobdm, které maji sniZenou
sobéstacnost naptiklad z ddvodu véku nebo
zdravotniho postiZen{ a jejich situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Zatizeni je v provozu prozatim v pracovni
dny od 7.00 do 16.00 hod. a je zde zajisténa
celodenni pomoc napt. s ikony osobni hygieny,
poskytovdna strava, ale i organizovdny aktivity
na vyplnéni volného ¢asu uzivatelt. V ptipadé
potteby Ize vyuzit dovoz i odvoz uZzivatele z do-
mova do zafizeni a zpét automobilem USS 4 za
tihradu jako fakultativni sluzbu. Zadatel¢ mo-
hou o sluzbu poZadat pfi osobni névstéveé ve-
douct okrsku pecovatelské sluzby ¢. 4 v DPS
Branickd 46/65, na vy$e uvedeném telefonnim
Cisle nebo e-mailové adrese, pripadné zaslat Za-
dost na tiskopisu, ktery je k dispozici na inter-
netovych strdnkdch www.uss4.cz, na adresu:

Ustav socialnich sluzeb v Praze 4 nabizi mnoho potiebnych sluzeb nasim spoluobéaniim. Pfinasime jejich
zavérecny prehled, ktery navazuje na informace v dubnovém Tuciaku.

Ustav socidlnich sluZeb v Praze 4, Podolskd
208/31, 147 00 Praha 4. Finan¢ni tihrada za po-
byt uzivatele v zafizeni se stanovuje podle sa-
zebniku thrad, ktery je téZ zvefejnén na uvede-
nych internetovych strankéch.

Socialnéaktivizacni sluzby

pro seniory a osoby

se zdravotnim postizenim

Kontakt pro zdjemce o sluzbu: vedouci klu-
bové ¢innosti - tel. ¢.: 241 430 640 nebo
241 434 160, linka 251, e-mail: kc@uss4.cz

V rdmci této sluzby jsou organizovdny pozna-
vaci zdjezdy a spole¢né rekreace. V uvedenych
klubech seniorti jsou pak pofdddna pravidelnd
spole¢na setkdni seniort, kterd jsou spojena
s kulturnimi potfady a odbornymi pfedndskami.
V klubu seniorti Podolska 208/31 jsou déle po-
fdddna pravidelnd stfedecni tane¢ni odpoledne,
v rdmci setkdni je téZ poskytovdno podle poZa-
davku zajemcti zdkladni socidlni poradenstvi.

Podrobné informace o této sluzbé 1ze ziskat
kromé vyse uvedenych kontaktnich spojenf téz
pii osobni navstéve v sidle USS 4, Podolska
208/31, u vedouci klubové ¢innosti (dopravni
spojeni tramvaje ¢. 3, 17 nebo autobus 121
- stanice Podolskd voddrna).

Seznam klubi senioru
Klub seniorti - Podolska 31/208, Praha 4-Podoli
Klub seniorti - Branicka 43/55, Praha 4-Branik
Klub seniori - Roztylské ndm. 2772,

Praha 4-Zabéhlice
Klub seniort - Svatoslavova 27/227,

Praha 4-Nusle
Klub seniort - Na Ulehli 3/1274,

Praha 4-Michle
Klub seniorii - Gol¢ova 24, Kunratice
Klub senioru - Jilovska 11/432, Praha 4-Branik
Klub seniort - Vikova 4/1223, Praha 4-Kr¢

Kk kKK
V ramci doplitkové ¢innosti nabizi USS 4

pro seniory a osoby se zdravotnim znevyhod-
nénim dopravu vlastnimi automobily napf.
k 1ékafi, k ndvstéveé rodinnych piislusnikd
apod. Mozno je vyuZit i pfepravu specidlné
upravenym automobilem pro vozi¢kare. Cena
za 1 km jizdy je stanovena na 19 K¢ u uZivate-
It sluzeb USS 4 a 21 K¢ u ostatnich osob,
u automobilu pro vozickadre 22 K¢. Informace
a objednavky u vedouciho provozné-technic-
kého useku na tel. ¢.: 241 433 109 ¢i 603 846
460, nebo vedouciho autodopravy na tel. ¢.:
241 434 160, linka 260, ¢i 605 241 560.

Milo$ Hdjek (CSSD),
teditel USS v Praze 4 a zastupitel MC Praha 4
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BLAHOPRANi
K ZIVOTNIMU JUBILEU

Dne 16. kvétna oslavi 85. narozeniny
Gzasné vitalni

ZDENKA
SUBRTOVA z Nusli.

N Dobré zdravi, dobré lidi kolem
sebe a pohodu s Andulkou do dalSich let preji ka-
maradky.

Dne 20. kvétna se doziva vyznamného
zivotniho jubilea 95 let

MARIE
SINDELAROVA
z Branika.

Do dalSich let preje hodné
zdravi a Zivotni pohody syn Milan spolu s dcera-
mi Lucii a Janou a jejich rodinami.

Manzelé DAGMAR A JOSEF
CHALUPSKYCH z Nusli

oslavi 22. kvétna diamantovou svatbu.

Vsechno nejlepsi, zvlasté hodné zdravi, preje a za
vie dékuje rodina z Dolnich Jircan.

Dne 30. kvétna oslavi 90. narozeniny

¥ VLADISLAV
ZAHALKA z Krée.

L\i_ Dobrou néladu, hodné energie
a zdravicko do dalSich let nase-

mu zlatému tatinkovi preji dcery Jifina a Ivona
s rodinami.

SENIOR CAMP 55+ PRIPRAVIL
TYDEN PLNY POHYBU A ZABAVY

Mezi nejoblibenéjsi pohybové aktivity senio-
1l Prahy 4 patfi jiz nékolik let pravidelné
lekce Nordic Walking poskytované seniorim
méstskou ¢4sti. Pokud se cheete této a dal$im
aktivitdm vénovat i o prdzdnindch a ptitom se
skvéle bavit, zicastnéte se tydenntho srpnového
SENIOR CAMPU 55+ v Orliku nad Vltavou. Po-
byt bude zaméfeny na relaxaci, pohyb, Nordic
Walking, trénovadn{ paméti, nové technologie,
vylety, zdbavu a vytvareni novych ptatelstvi.

V rdmci doprovodného programu vés cekd
vylet lodi, prohlidka hradu Orlik, tane¢ni vecer,
tdbordk nebo grilovdni.

Stravovani{ bude zajisténo formou plné penze.
Senior Camp 55+ se uskutec¢ni v terminu 9.-16.
srpna, cena je 4800 K¢.

Pobyt porddd Pravé ted’!, o. p. s., a Cesta ke
zdravi, o. s. VeSkeré informace poskytne a dota-
zy zodpovi Iveta Luxovd, tel. ¢.: 603 852 715.
Vice na www.prave-ted-ops.cz.

V KVETNU SE SENIORY NATEMA
ZAHRADY, ZAHRADKY A ZAHRADKARENI

Na kvéten ptipravila MC Praha 4 pro své
seniory 3 akce v rdmci cyklu 4x na téma
Zahrady, zahrddky a zahrddkareni.

e 13.5. je pfipravena prochdzka za prazsky-
mi zahradami zndmymi i méné zndmymi,
kterou povede PhDr. Havlovcova z Porta

Praga. Sraz je ve 14.00 hod. v atriu stanice
metra A Malostranskd.

e 28. 5. se uskutecni prohlidka Botanické
zahrady hl. m. Prahy, Nddvornf 134, Praha 7,
kterd bude zamétena predevsim na kosatce

a pivoriky. Sraz je v 10.00 a ve 13.00 hod. u po-
kladny SEVER. K pokladné SEVER doporucuje-
me cestu z Kobylis (metro C) autobusem ¢. 144
nebo ¢. 102 do zastdvky Na Pazderce a odtud
kousek pésky.

e 5. 6. zopakujeme ndvstévu Botanické zahra-
dy hl. m. Prahy, Nddvorni 134, Praha 7, zaméfi-
me se ale na 1é¢ivé rostliny. Sraz je v 10.00

a ve 13.00 hod. u pokladny JIH, k pokladné JIH
se dostanete autobusem ¢. 112 z Nddrazi Hole-

pida

pro senlory

9V KVETNU

9.00-11.00 hod.

13.-28.5. UtaSt
TABLET PRO SENIORY
Obsah: zakladni nastaveni, popis plochy, programy,
internet, e-mail, zaklady psani, skype, fotoaparat,
kalendar ¢tecka novin. Rozsah: 5 x 120 min.

St 14.5. 15.00 hod.
KURAZNA MARUSKA

Beseda o prekondvani nastrah a krasnych zazitcich
z cest matky a dcery. Pro¢ kurazné? ProtoZe Maruska
objela cely svét na voziku, ke kterému ji upoutala
détska mozkovd obrna a méma Lida to s ni Gspésné

zvladla.

St 14. 5. 15.00 hod.
KOMUNIKACE A ASERTIVITA

Jak jednat s mladsi generaci, abychom méli jejich

pfirozenou autoritu? Uméni preddvat zkusenosti bez
poucovani. Jak obstat v dZzungli obchodnich center?
Kapacita omezena na 10 Ucastnikd.

Pa 16. 5. 8.45-11.45 hod.
DIGITALNi FOTOGRAFIE PRO SENIORY
Nauél’te se, jak pFenééet fotografie z fotoaparétu

fotografn.

26.5.-9. 6. Po a St 15.00-16.30 hod.
PENIZE TRETIHO VEKU II.

Pokracovani oblibeného kurzu finan¢ni gramotnos-
ti, ve kterém prohloubite svoje znalosti z oblasti
financi, spravného hospodafeni, Uspor, dluht atd.
Rozsah: 5 x 90 min.

Elpida, Na Strzi 40 (vedle hlavni posty)
Informace o dalSich kurzech z nabidky
a prihlaseni na tel. ¢.: 272 701 335 nebo na
e-mailu: info@elpida.cz.
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Sovice (metro C), zastdvka Zoologickd zahrada.
Zde je mozné pfesednout na bus ¢. 236 a dojet
ptimo k botanické zahradé nebo jednu stanici
od ZOO dojit pésky.

Na akce je tfeba se ptedem pfihldsit na
bezplatné seniorské lince 800 100 128, a to
v terminu uvedeném v tabulce na strané 16.
Pocet mist je omezen. V pifpadé velkého zdjmu
se akce bude opakovat.

NABIDKA SENIOR
HOBBY KLUBU

e Ct15.,22.a29.5. 9.30-11.00 hod.
SETKANI U SALKU LAHODNEHO CAJE
Info Lenka Jedkova, tel. ¢.: 241 731 489, 602 507
510. Klub Amfora, Pujmanové 9. Zdarma.

e Ct15.5. 9.30-11.00 hod.
VYTVARNA DILNA - rostlinné motivy

Kresba tusi a grafické otisky. Vytvarny ateliér Hobby
centra 4, pavilon B, Bartakova 1200/4, 2. patro.
Vstup 40 K.

o (t22.5.
KERAMIKA
Tvoriva dilna s keramickou hlinou. Keramicka dilna
Hobby centra 4, pavilon B, Bartékova 1200/4, pfi-
zemi. Vstup 40 K¢

e Po 26.5.

VYLET DO DRAZDAN
Prihlasky na tel. ¢.: 241 731 489. Cena 400 K¢ za-
hrnuje dopravu autobusem a komentovanou pro-
hlidku historickym centrem mésta.

o (Ct29.5. 9.30-11.00 hod.
TVORIVA DILNA

Obrazy ze sadry. Klub Amfora, Pujmanové 9.
Zdarma.

9.30-11.00 hod.

7.30-20.00 hod.

e Na cervenec pfipravujeme pro seniory po-
byt v chorvatském Bibinje. Termin 8.—19. 7. BIizsi
informace v Klubu Amfora.

Na akce je omezeny pocet mist, proto je nutna
rezervace v Klubu Amfora (tel.c.: 241 731 489,
602 507 510).

Tucnak



V DBK VAM BEZPLATNE ZMERI
CHOLESTEROL A HEMOGLOBIN

Lékarna Pharmacentrum Budéjovicka pod zastitou méstské
casti Praha 4 pfipravila novy program Prevence civilizacnich
onemocnéni.

Chcete se dozvédét vice o svém zdravotnim stavu? Zajimd vas, zda vdm
hrozi riziko onemocnéni cukrovkou nebo onemocnéni srdce a cév? Ptijdte
se nechat ZDARMA zmétit ve dnech 16.-20. ¢ervna 2014 do promostanku
v -1. podlazi Obchodnfho centra DBK a béhem nékolika minut se dozvite,
jakou méte hladinu cholesterolu (krevni tuk) a glykovaného hemoglobinu
(dlouhodoby ukazatel hladiny cukru v krvi). K méfeni je pouzivin moder-
ni pristroj firmy Roche a analyza se provadi z kapky krve odebrané bezbo-
lestné z prstu. Program Prevence civiliza¢nich onemocnéni patfi nové do
standardn{ nabidky sluzeb Lékarny Pharmacen-
trum Budéjovickd a muZete se do néj ptihldsit jiz

rizne
ZVYSME BEZPECNOST
NA NOVODVORSKE!

Na radnici Prahy 4 v posledni dohé zaznamenali nékolik stiz-
nosti obyvatel ze sidlisté Novodvorska. Lidé si stéZuji na bez-
domovce, obyvatele squatu v ulici Nad Koupadly, narkomany
a opilce a sepsali petici ,Stop kriminalité na Lhotce”.

Podle nich se bezpe¢nostni situace v oblasti vilové ¢sti Lhotky
a v jejim okoli neustdle zhor$uje, mimo jiné roste pocet vloupani do
bytti, rodinnych domii a gardzi a neni vylouceno, Ze se do lokality sta-
huji za dealerem drog jejich uZivatelé.

,Za sebe mohu obyvatele Lhotky ujistit, Ze situaci sledujeme, a sli-
buji, Ze se jejich petici budeme zabyvat,” uvedl starosta Pavel Caldr.
,UZ jsem poZddal Stavebn{ odbor naseho tifadu, aby proved! kontrolu

nebo osobné v 1ékarné.

dalsi kroky.

AT SE PRVNIM STROMKUM DARI

To uZ je rok a ptl?! Jak ten ¢as let{ mi doslo,
kdyZ jsem neddvno projizdél Choceradskou ulici
a vidél stromy, které jsem v fijnu 2012 s tehdej-
$im primdtorem Svobodou a ministrem dopravy
DobeSem vysazoval. Akce jsem se dcastnil jako
tehdejsi radn{ hlavniho mésta Prahy odpovédny
za Zivotni prostfedi, kdyZ vysadba 444 stromt
méla byt prvnim krokem k vyrazné pomoci oby-
vateltim Spofilova s mirnénim diisledki extrémni
dopravni zatéze.

Pisu méla, protoZe podepsané memorandum
mezi méstem a ministerstvem dopravy slibovalo
fadu opatfeni, kterd méla postupné prichdzet. Jak

Lucie Michkova,

radni MC Praha 4 Drogova problematika

velmi zatéZuje obyvatele MC Prahy 4, a proto je
spoluprace s Policif CR a s Méstskou policif Pra-
ha 4 nezbytna ,,Pravidelné s obéma bezpecnostni-
mi slozkami pofdddme cilené bezpe¢nostni akce
zaméfené naptiklad na pfitomnost drog v krvi
fidi¢t vozidel a kontrolujeme squaty, kde se oso-
by zavislé na drogdch a alkoholu zdrZuji. Stejné
tak jsme posilili prevenci na skoldch, kde Zdci
diskutuji o drogdch, ale i o kybersikané a $ikané,”
t1kd radni Lucie Michkova (ODS) a pokracuje:

,V Nuslich jsme posilili tiklid injekénfho materid-

Tucnak

nyn{ pomoci e-mailu: konzultace@mediconpharm.cz,

V RAMCI programu Prevence civilizacnich onemocnéni
odbornici zméfi hodnoty cholesterolu a glykovaného he-
moglobinu a na zékladé zjisténych vysledkd doporuci

Foto: LPB \_

objektd Nad Koupadly 615/21 a Kldnova 80/79 a zjistil, zda jsou obé
nemovitosti udrzZovany v souladu se zdkonem. Na projednavani petice
obc¢ant budou ptizvani zdstupci policie a spole¢né budeme hledat
moznosti feSeni. Jako starosta policii nefidim, ale ze zdkona mdm
moznost pozadat méstskou i statni policii o soucinnost, coz také ude-
1dm,“ uzavtel Pavel Caldr.

se v8ak zménilo vedeni metropole a ndsledné

i nékolikrdt ministerstva dopravy, na sliby se né-
jak pozapomenulo a misto redlnych ¢ind vznikaji
studie, analyzy a projekty, jejichz realizace je

v nedohlednu. Papir, byt by byl popsany sebe-
hustéji, vsak Zivotni prostiedi nezlepsi a pevné
Castice ve vzduchy nezachyti.

Proto se ve mné pti pohledu na povyrostlé
stromky misily rozporuplné pocity. Byla to zlost,
Ze po téchto zméndch skoncily dalsi konkrétnf
ptipravené ¢iny v kosi. Vedle toho to byla radost,
Ze alespon prvni krok byl u¢inén a ¢tyfi stovky
stromt se maji k svétu a plni svou roli ¢istice

lu, Policie Ceské republiky dodala pro danou ob-
last jesté jednu hlidku. Dopady drogové scény na
bezpec¢nost nasich obyvatel jsou opravdu velmi
negativni, jedndni s Remedisem nebyla tispésnd,
dokonce i soud o vypovéd jsme prohréli. Snazi-
me se nase obyvatele, ale i mistni podnikatele,
ochrénit, ale vSe, co déldme, nemtiZeme délat
roky. Musi dojit k systémové zméné, nové nasta-
vit pravidla nejen pro uZivatele, ale i poskyto-
vatele. Na magistrdtu jsem poZadovala feSeni do-
pad substituce na bezpec¢nost obyvatel nejen

v Praze 4, néktet{ petenti se mnou na jedndni

vzduchu, ktery v Praze 4
dychdme. Jsem moc réd,
Ze k prvotni vysadbé teh-
dy doslo, protoZe nava-

zovat je daleko snazsi, h

nez zac¢inat tiplné znovu. ‘ "

K vysadbé dalsich stro- o

mt neni zapottebi zdd- Radek.LolhyNIIléklgl, ha 4
ngch velkych studi, zastupitel MC Praha

hlavni je zajistit vhodné stromy a pfijit na pod-
zim s lopatou.
Radek Lohynsky (ODS),
zastupitel MC Praha 4

PROTI PACHATELUM KRIMINALITY PRITVRDIME!

Radnice Prahy 4 pIné podporuje petici proti drogam, kterou podepsa-
lo vice jak 1000 obcanii. Ti pozaduji ukonceni cinnosti ordinace substi-
tucni léchy ve Vladimirové ulici v blizkosti $koly a pfesunuti center
pro drogové zavislé do vzdalenosti 2 km od Skolskych zafizeni a hfist.
Nuselsti obcané také na ctvrtek 19. cervna (14-18 hod.) pfipravuji

v Happening proti drogam na Namésti generala Kutlvasra. Info na
Facebooku - Petice proti drogam.

prazského zastupitelstva i vystupovali. BohuZel,
hlasy koalice byla ptijata prazskd protidrogova
koncepce, kterd dopady na bezpe¢nost obyvatel
netesi. Rozhodné nesouhlasim s tim, Ze je to pou-
ze véc policie, aby byl v§ude potddek. Ta musi
fesit véci podle zdkona, ale my politici musime
tvorit efektivni mechanismy a pravidla, kterd tyto
dopady nejen eliminujf, ale pomdhaji policii je
i Uspésné vymadhat.“

V oblasti pfestupk proti vefejnému pofddku
se radnice rozhodla ptitvrdit a spousti novou
akcei ,Dvakrét a dost!“. Za dva vdzné prestupky
ptijde vyhosténi z méstské ¢dsti. ,Hleddme v z4-
konech kazdy mechanismus, ktery by ndm dopo-
mohl k vétsi bezpecnosti v nasi méstské ¢asti.
Nehodldm vycerpédvat nejen policii, ale i nase
tfadniky vymahdnim pokut, proto ptitvrdime.
V podstaté jsme propojili tifad a policii sedm dnf
v tydnu a 24 hodin denné a pevné doufdm, Ze bu-
deme tspésni,“ rdzné fikd radni Lucie Michkova.

STRANA 19
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Viijte se do pocitl
&pickového éeského
pilota

Cesky elitn letec Michal
Krysta 12. kvétna prozradi,
jak zvladnout nejnarocnéjsi
paraglidovy zavod svéta
Red Bull X-Alps. Ucast na
této ostie sledované outdoorové udélostl je
snem kazdého pilota. Cenou, kterou musi
Gcastnik zaplatit, je dlouhodoba pfiprava a
nasledny boj s fyzickym a psychickym
vycerpanim. Michal Krysta se svéfi, jak se s
témito vyzvami vypofadal. VSestranny
sportovec ma na konté Fadu Uspéchi z
extrémnich zdvodu véetné vitézstvi
Dolomitenmanna, stfibra z MS na divoké
vodé, nékolikanasobného prvenstvi v ¢eském
Adrenalin Cupu a Extreme Challenge.
Promitani videa a fotografii s naslednou
debatou s Michalem véas necha nahlédnout do
prostoru nad nejkrasné&jsimi vrcholy Alp po
cesté ze Salzburgu do Monaka.

KULTURNI CENTRUM
L3 Novoovonsm

Taneéni hudba potési | roztancuje

K oblibenym souborim, které pravidelng
vystupujl v KC Novodvorské patfi i Color
Club Band Josefa Sréama. Skupina stylové
interpretuje soucasnou tanecni hudbu i
melodie minulych let a nabizi Siroké
spektrum véech hudebnich 2anrll (dechovku,
lidovky, swing, country a evergreeny) k tanci
i poslechu. Pfijdte si jejich produkci
poslechnout v nedéli 25. kvétna.

Obsazeni orchestru: Josef Sram - saxofon,
klavesy, zpév, vedouci souboru, Leos Holan -
klavesy, zpév, Jaromir Hrbek - trubka, zpév,
Ivo Kopecky - trombon, zpév a Lydie Mala -
kytara, zpév.

Priméstsky tabor piny divadia

]
Obéanské sdruzeni be"q‘
DUFA ve spolupraci D . %
s Ticket Production ——

4oz2p 105 b

ptipravuje pro déti U P
od 9 do 16 let y

o et srpnovy P
tabor v KC Novodvorska.
Cilem je sezndmit déti
od vyroby kostymi, pripravy scény, svétla a
zvuku az po samotné nazkouseni hry. Tabor
Novodvorska.
O déti se postara proskoleny personal,
stardi 17 let. Vedouc| a praktikanti jsou
détem k dispozici po cely den, pokud budou
je pripraveno v KC Novodvorska a obsahuje
dopoledni a odpoledni svaéiny, obéd a pitny
Tabor se uskuteéni ve dvou turnusech: 11, -
15. srpna a 18. - 22. srpna a stoji 3 600 K&

pFiméstsky divadelni

s divadelnim prostFEdfm,A

bude ukonéen zdvéretnou akademii v KC
oddilovy vedouci starsi 19 let a praktikant
potfebovat poradit ¢i popovidat si. Stravovani
rezim.

Info na www.osdufa.cz.

PROGRAMOVA NABIDKA KVETEN 2014

SPOLECENSKY SAL

Ctvrtek 1.5. 9.30 hod.
Prodejni akce

Patek 2.5. 9.00 hod.
Prodejni akce

Nedéle 4.5.
Hudebni soutéZ — Pitagross

Pondéli 12.5. 19.00 hod.

Michal Krysta: Red Bull X-Alps
Vstupné: 100 Ké

Sobota 17.5. 9.00 - 13,00 hod.
Do préace letos a s chuti
Zazitkovy semindf zaméfeny na
Uspésny navrat na pracovnf trh po
matefské/rodi€ovské dovolené.
Vstupné 450 K&, prihlasky na e-mail:
info@inspiromatky.cz.

Ctvrtek 22.5. 14.00 hod.
Nesedte doma, piijdte za
nami.

Akce pro seniory z MC Praha 4

Novodvorska 1013/151

140 00 Praha 4 - Lhotka

tel.: +420 241 494 584
www.ken.cz

Pronajmy: Katefina Vondfi
tel.: 737 54 38 38 pronajm
Kurzy: Radka Charvatova

tel.: 730 822 157 kurzy@kcn.cz
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Sobota 24, 5. 9.00 - 18.00
Pohadkovy les
start od 9.00 - Pohadkové hiisté
program od 14.00 na rohu ulic
Vzdudna a Nad Lesnim divadlem

Nedéle 25.5. od 14.00
Taneéni odpoledne
hraje Color Club Band J. Sréma

Pondéli - Stfeda 26. - 28.5.
Konkurz do muzikalu
Romeo a Julie

Ctvrtek 29.5.
19.00 - 21.00 hod.
Mame prima rodice

‘Muzikél 24kii ZUS PRO ARTE
VIVA,s.r.0., vstup volny.

Utery a Ctvrtek
13.00 - 17.00 hod,
Trilopark - Expozice zkamenélin

PRIPRAVUJEME

Pondéli 2.6. 8.00 hod.
Den déti z M€ Praha 4

POKLADNA KCN
PREDPRODEJ VSTUPENEK
KONCERTY s DIVADLA & MUZIKALY » SPORT

Po - Pa 09:00 - 19:00
So 10:00 - 15:00

tel: 4+ 420 241 494 341
mob: + 420 702 062 561

Info@ticket-praduction.cz
vstupenky@kcn.cz

Pondéli 16.6. 18.00 hod.
Snéhurka a sedm trpaslikd
Détské baletni zpracovéni, vstupné

dobrovolné.

11.8 - 22. 8.

PFiméstsky divadelni tabor
Tébor je urteny pro
détl od 9 do 16 let.
Je kiaden diiraz na
vieobecny rozvoj déti,
o které se postara
proskoleny personal.
Vyzdvihujeme kamaradstvi, vzajemnou
soudrZnost a tdborového ducha,

KURZY

Vyuka jednoduchych
historickych tancli 16. stoleti
Pro Zeny | muze
Cena 1.540,-/14 lekci
v vstup 130,-
19,00 - 21.00

Keramika pro dospélé
Cena 4,500,- /10 lekei
Pondéli 18.00 - 20.00

Keramika pro déti

Doporuceny vék 3-6lef

Cma 2.220,-/10 le|
13.30-14.30

Keramika pro déti

Doporuéeny vk 7-12let

Cena 2.570,-/10 lekci
Patek 14.00-15.30

KAVARNA KCN

tel.: +420 776 256 732
Po - Ne 10:00 < 19:00

kavarna@kcn.cz

Olejomalba
Jednorazovy vstup 400,-
Cena 2.200,-/6 lekel
Ctvrtek 17.00-19.00

__ Balet pro déti
Doporuéeny vék 3-5let
Jednorazovy vstup 180,-
Cena 900,-/6 lekci
Utery 13 00-14 00

Joga pro déti
Jednorazovy vstup 210,-
Cena 1.450,-/8 lekcl
Stieda 16.00-17.00

Moderni yoyovani
Cena 2.100,-/14 lekci

Jednordzovy vstup 170,-
Ctvrtek 16.00-17.00

Kurz vazani satkd
“Cena 290,

Hledame lektory
se zajmem vyucéovat kurzy
a seminare!

Kontakt: Radka Charvatova

tel.: +420 730 822 157
kurzy@kcn.cz
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INZERCE

PUJEOVNY

PUJCOVNY NARADI

(800 600 700 www.dknv.cz

| Z UMAKARTOVE LUXUSNI E

.-,J.eNO SN Obkladové desky 122 x 244 cm v provedeni
’ &  jako obkladagky - vhodnéjsi nez keramika.
R et \el Cena oblozeni koupelny jiz od 27 tis. K&.

- R,;\- LINEA spol. s ro. pondéli 10 - 18 hod. | —
S8 Olsinach 61, dtery - &tvrtek 10 - 16 hod. |

P-10 (“M” Strasnicka) patek 10-14hod. | =
o] www.koupelnyza3dny.cz  tel.: 274 810 848 |

KOUPELNY ZA 3 DNY
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Mimoradné piijemné misto pro zivot nabizi klid
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pfi ulici Dolnocholupicka, i
Praha 12 - ModFany rr" il - -||

R M ; i I e | _ I[||||| [
a pocit zazemi, ale zaroven idealni startovni ||||[[||
¢aru jak pro cesty do pulzujictho centra Prahy, “"
tak opacnym smérem - do piirody. J '|

0 "' A !

Energeticka narocnost B

wwwi.skanska.cz/reality
Facebook: Skanska - Inspirace pro bydleni

$C-340369/03
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nazory

JE ZADOUCI PODPORIT ROZSIRENI LEKARSKE PECE V POLIKLINICE BUDEJOVICKAV TESN

IVANA STANKOVA, zéstupkyné starosty

y
=T Rozsitenf  jakékoliv
(’, &~ | zdravotni péce bude
s Dro obyvatele Prahy 4
vZzdy ptinosem. Kazdy
z nds v urcitém case a obdobi musi
vyhledat lékatskou pé¢i af jiZ pro sebe, ¢i
své blizké, a podaiff-li se lékafe najit
v blizkosti bydlisté a pokud mozno
v jednom aredlu, je to velké plus.
Rozsifit 1ékafskou péci v sousedstvi
Utadu méstské ¢4sti Praha 4 by bylo
jisté vhodné nejen z hlediska kompletni
nabidky poskytované péce, ale neza-
nedbatelnym faktem je rovnéz poloha,
nebot jiZ stévajici poliklinika a v nf po-
skytovand lékatskd péce jsou obecné
velmi dobte dostupné MHD.
Pokud by mélo k rozsiteni dojit, bylo
by nejlepsi zde poskytovat takovou
1ékarskou péci, kterd bude vyuZzivdna

Sirokou vetejnost{ a v dostupném Case,
aby nedochédzelo k neimérné dlouhym
objednacim a ¢ekacim dobdm.

To se pochopitelné tykd i vSech
jiz poskytovanych lékafskych sluzeb.
A pokud by se podafilo skloubit jed-
notlivd pracovi$té a nabidku tak, aby
lidé nemuseli za nékterymi vy3etfenimi
cestovat do jinych zdravotnickych
zatzent, jisté by to Zivot obyvatel v nast
méstské ¢dsti zkvalitnilo a usnadnilo.

7

7

EM SOUSEDSTVI URADU MC PRAHA 47

KAREL SPLICHAL, zastupitel MC Praha 4, CSSD

Otdzka je poloZena
piili§ obecné. Samo-
ziejmé, Ze kazdé roz-
sifeni lékafské péce
z hlediska jeji komplexnosti a dostup-
nosti je dobré. Jind otdzka je, jakd zdra-
votn{ péce se obcantim nasi méstské ¢ds-
ti dostdvd nejméné, jakou péci, v jaké
struktute pottebuje a kde.

Domnivdm se, Ze vzhledem k postup-
nému starnuti populace, ale i jako pod-
poru rodin s détmi, je nejuZiteCnéjsi
roz$ifovat systém lékarské péce typu
home care. Tedy vysoce kvalitni a spo-
lehlivou odbornou zdravotni péci a peco-
vatelskou sluzbu s citlivyjm a vlidnym
pifstupem ke klientovi v jeho domové.
Takovd péce dokdze podstatné zkratit
¢i zcela nahradit pobyt v nemocnici.
V celém svété takovou péci preferuji pro

nesporné vyhody, hlavné pro kladné
plisobeni na psychicky stav nemocného,
ktery zlistdvd v domdcim prostiedi
a v blizkosti své rodiny.

To ptispivd k rychlej$imu uzdraveni
pacienta, urychleni hojenf a ke sniZenf
rizika komplikaci. Tento druh lékafské
péce je nejen Setrnéjsi k nemocnému, ale
je téZ Casto i daleko levnéjsi nezli péce
nemocnicni. Takové rozsffeni péce pod-
poruji. Pokud by vSak v pozadi této
otdzky stdlo téma ,vystavby novych
pavilonti pro soukromé Kkliniky“, byl
bych se svoji podporou velmi zdrzenlivy.

BLANKA MENZELOVA, zastupitelka MC Praha 4, 0DS

Rozhodujici pro kaz-
dého z nds je dostup-
nost a kvalita 1ékarské
péce. Za dlouhd léta se
v Praze 4 podafilo dosdhnout kvalitni
dostupné sité ambulantnich lékarskych
zatizen, kterd nenf tfeba dotovat, ani
jinak finanéné podporovat z prostedki
méstské ¢dsti. Z vlastni dlouhodobé
zkuenosti uzivatele lékafskych sluzeb
na poliklinice Budéjovickd mohu usou-

imérné zdjmu pacientd.

Nebratime proto soukromému pro-
vozovateli dale rozsitovat 1ékafskou péci
v poliklinice Budéjovickd. Toto misto je
vyborné dostupné hromadnou dopra-
vou (metro, autobus) pro vétsinu obyva-
tel Prahy 4 a mnoho dalsich pacientti.

Jedinym problémem dal$tho rozsitovani
sluzeb jsou tedy kvalita, kterou vsak
hlidd sdm pacient - zdkaznik, ktery ma
v Praze 4 ve vétsiné obort velky vybér,
a individudln{ doprava. Ne kazdy pacient
chce a mize pouzit hromadnou dopra-
VU, proto je potiebné pfi dal$im rozsito-
van{ ohlidat dostupné feSeni dopravy
v klidu.

ALZBETA REJCHRTOVA, zastupitelka MC Praha 4, SZ

Novi majitelé polikliniky

z Mediconu kdysi uza-

vteli ,vyhodnou* smlou-

vu s radnicf, Ze se mize

nastéhovat do hlavni budovy polikliniky

a oni ostatni budovy prestavi a rozst{ a ob-

¢antim nabidnou moderni prostory, které
budou odpovidat soucasnym standardtm.

Ukézalo se vSak, Ze ani radnice ani obca-

né touto dohodou nic nezfskali. Radnice pla-

ti kazdy rok kolem 40 miliond korun za né-

jem, ktery roste o inflaci, mohla mit budovu

vlastni, a prostory, v nichZ se lékatskd péce

poskytuje, jsou jesté stisnénéjsi. V cekdrné

laboratofi stojf rdno fronty. Rada dobrfch

doktord dostala vypovéd z ndjmu a odesla.

Zato mdme na dosah lymfodrendze a lu-

xusnf ocnf péci. Na rekonstrukei polikliniky

vydélali pfedev$im jeji majitelé, kdyby

se do ni nenastéhovala radnice, nemohli
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by ji pronajmout jako kanceldfské prostory,
Gizemni pldn to nedovoloval.

Radnice tak podpofila podnikatelsky
zamér obchodnikd s nemovitostmi, kteff
koupili i polikliniku na Zeleném pruhu,
aby mohli na jejim misté postavit ¢tyti
obytné domy. Nékterd oddéleni pldnovali
prestéhovat na Budéjovickou. Jejich plan
v$ak je v rozporu se stavebnimi predpisy,
protoZe dalsi budovy by mély stdt jen néko-
lik metrti od obytnych domd v Budéjovické
ulici a U Kréské voddrny. Tito podnikatelé
nakonec své akvizice, véetné budov a nékte-
rych lékafskych zafizeni, prodali. Novy
majitel budovy na Budéjovické je vSak v do-
zor¢{ radé Mediconu, ktery je u néj v ndjmu.
Piijde-li mu hlavné o zisk, ¢i také o poskyto-
nevi. Radnice by s nfm proto méla v zdjmu
obcant aktivné jednat.

NADEZDA PASIAROVA, TOP 09

ProtoZe jsem zameést-
ndna ve zdravotnictvi
Y| jiz fadu let, uvédomuji
2 si, na jak dobfe do-
stupném misté pro obcany Prahy 4 je to-
to zdravotnické zafizeni umisténo. A to
i pro pacienty z jinych prazskych obvo-
dt, diky poloze pfimo u metra stanice
Budéjovickd a mnoha linek MHD.
Poliklinika nabizi spoluob¢antim
blizkost zékladni zdravotnické péce:
vedle praktickych lékatd je to téméf
kompletni $kdla ambulantnich specia-
listt (jmenujme napiiklad gastro-
enterologii, urologii, plicni nebo sto-
matologii). Nechybi zde ani biochemickd
laboratof, rehabilitace, oddéleni indivi-
dudlni péce pro pacienty, ktet{ vyuzi-
vaji nadstandardni zdravotni péci,
a Spickové oddeleni radiodiagnostiky.

Dostate¢né zastoupeni je i u détskych
specialistil.

Diky komplexni nabidce sluZeb najde
pacient ,v$e pod jednou stfechou®, coz
pro néj znamend nejen vétsi pohodli, ale
také vyznamnou usporu casu. Vedle
zdravotnickych sluzeb jsou obcantim
v aredlu polikliniky k dispozici také do-
plitkové sluzby jako 1ékdrna, kadefnictvi
a fada dalsich.

Je potfeba i naddle nabizet ob¢anim
Prahy 4 kvalitni a komplexni lékatskou
péCi a ta by se méla i naddle rozvijela
jak kapacitné, tak i novymi specializace-
mi. Je tedy vhodné podpofit rozsiteni
lékai'ské péce v Poliklinice Budéjovickd,
kterd je hojné navstévovand prdvé pro
Siroké spektrum ordinaci a svoji
dobrou dostupnost.

KAREL SKOUPIL, piedseda MiV KSCM MC Praha 4, KSCM

ANO! Je nutné pod-
pofit rozsiteni lékar-
ské péce v poliklinice
Budéjovickd.

Medicina se rozviji milovymi kroky
a jeji vysledky je tfeba zpfistupnit nasim
obdanim. A to mlZeme zajistit pou-
ze poskytnutim dobrého zdzemi, coz
znamend roz8ifit stdvajici prostory
a sluzby. Pokud k tomu pfitteme nasi
snahu zajistit obcantm ddstojny Zivot,
nent jiné cesty.

Otdzkou je, co si pod pojmem
,podpora“ predstavit. Proto se na vds
obracim s prosbou o sdéleni vaich né-
zorti na e-mail kasko@cbox.cz, jak byste
si ,podporu” v pifpadé nasi polikliniky
predstavovali.

Tucnak
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GCSKUPINA

Mimofadna nabidka vzdélani v holdingu GC

Se vzdélanim v GIENGER Miinchen KG mate skvélé vyhlidky
pro svou budoucnost, s perspektivou Usp&iné kariéry v naii
holdingové skupiné v Cesku.

Od véné k managerské pozici - to nejsou zadné zazraky, ale

redalnd cesta postupu v naii spoleénosti.

Jako odborny velkoobchod pro technickd zafizeni budov se
staréme my z GC SKUPINY kazdodenné o to, aby femeslnici
mohli pracovat s inovativnimi a ekologickymi vyrobky, aby se
svél staval kazdym dnem o kousek ,zelenjsim”.

GC SKUPINA ma pfes 70 prodejnich mist v Cesku, jen v
Neémecku pfes 100 partnerskych domi a mnozstvi dalsich
poboéek po celém svéts.

Hledame mladé progresivni lidi s maturitou, které v nasem

hlavnim sidle v Mnichové vy3kolime jako

Obchodnika/
obchodnici ve
velkoobchode a
v zahranicnim

obchodeé

a bude moci ve spojeni s dalkovym studiem joko bakalar

své studium zakonéit.
Znalost néméiny slovem a pismem je zde pfednosti.

Jste osoba spoledenskd, spolehliva, komunikativni, pro tymo-
vou prdci, se spofadanou osobni mordlkou, s organizaénimi
schopnostmi a cheete oktivné spolupracovat a rozvijet se?

Pak hledame pfesné Vés.
Svij Zivotopis a privodni dopis prosime zaslete na:

GIENGER MUNCHEN KG

FachgroBhandel fiir Haustechnik und Industriebedarf
Herr Bernd Schréder

Poinger StraPe 4 - 85570 Markt Schwaben

nebo: e-mail: Bernd.Schroeder@gc-gruppe.de

www.gc-gruppe.de

Tucnak

SC-340536/02

JTTP!

STOP EXEKUCI !

Zadné zabavovani majetku!
Zadna drazbal!

Zadné navstévy exekutora u Vas domal
OKAMZITE ZAPLACENI| VASEHO DLUHU.
NEVAHEJTE, ABY NEBYLO POZDE!!!
Pomlzeme Vam, jsme tu pro Vas.
TELEFON: 608 11 44 33
E-mail: stop.exekuci@atlas.cz
www.stop-exekuci.com
Jesté neni pozde!

SC-340593/02

Studio FIT STYLE, Sedicanska 1044/18, Praha 4
Prodejni misto KETODIET
Tel.: 775 261 906 * www.fit-style.cz

UPOZORNENI

Vzhledem ke skutecnosti, Ze dochazi k neustalému poskozovani majetku nedo-
volenym parkovanim na pozemcich 2808/2, 2808/37 a dalSich v k. d. Nusle
(u ulice Doudlebska proti Bauhausu) bude s platnosti od 2. kvétna 2014
technickymi prostiedky zabranéno ve vjezdu na tyto pozemky. Zaddme obcany,
aby toto opatfeni respektovali. CSAD Praha holding, a. s.

SC-340628/01

KONSTRUKCE BYTU, BYTOVYCH JADERA KUCHYNI

Elektroinstalacni, zednické, obkladacské, podlaharske,
malirske, instalatérské a ostatni prace na klic
dle pozadavkl kuchynskych studii a zakazniku.
Svoboda a Nejtek,s.r.o.
283 931 344,603 801 377,604 203 243
www.svobodaanejtek.wz.cz

— Tel.: 241 406 623, \Neber
ﬂﬂl 241 406 731 ""'realit\L
T NI PRODEJ STAVEBNIHO POZEMKU

NARIZEN/ VLADY C. 91/2010 5b. v Praze 4-Kunraticich o vyméfe 2323 m=.
w REVIZE PLYNOVYCH ZARIZENI, . i i
mxov?cﬁﬁjaogsmsrmfm IS: voda, elektfina a kanalizace na pozemku,
ODBORNE PROHLIDKY KOTELEN plyn 25 m od pozemku.
Pozemek je v uzemi pro bydleni.

] SERKJS‘KOHI?, S_PRAVA A PROVO-
ZOVANI TEPELNYCH ZDROJU Cena: 16,5 mil. K¢ (k jednani).

= TOPENARSKE
A INSTALATERSKE PRACE

w AUTORIZOVANE EMISNI
MERENT KOTLU

10% SLEVA!

UNIGAZ SERVIS s.r.0.
Zabeéhlicka 1916/20, Praha 10
tel.: 272 760 754 a 736 754 302
WWW.UNIZazZServis.cz

SC-340623/04

reality.weber@iol.cz ¢ www.realityweber.cz
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VEKRA
OKNA

www.vekra.cz

Poptejte okna VEKRA a soutézte o BMW!

OZ Praha 4- Chodov

Starochodovska 1359/76,
tel. 725 130 034

KOUPIM stary nabytek

dfevény a z chromovych
trubek, i poskozeny do
roku 1970. Déle obrazy, 3avle, &
hodiny, housle, atd. Platba
ihned, vlastni odvoz

tel. €. : 775 906 596, p- Smaha,
e-mail: pavarii@seznam.cz
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MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE

Lakyrnlcke prace Ize provest i v dllne
&4 ani stén ap Klad
Rozpoéty a konzultace zdarmaI
www.malirlakyrnik-praha.cz

Tel./fax: 241 494 620 = mobil: 777 291 927

SC-332421/05

% OPRAVY ** ‘24005
CHLADNICEK a MRAZNICEK

** jSoaNe **
+ PRODEJ novych » 0DVOZ starych =
Kontakt: 602 719 678, 261 261 792

OZ Praha 4 - Podoli

Leva 390/23,
tel. 724 736 211

AETRI EARYENICIRUKEID
OVA MADLA NA ZABRADLI
PANELOVE A CINZOVNI DOMY)

ETNi DODAVKA — DEMONTAZ, MONTAZ

CTY A KONZULTACE ZDARMA

__ BALKAP, Jilovska 426, Praha 4
Tel.: 241 493 617,
777 708 035, 777 708 034

www.balkap.cz

=
=
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o
o
G
o
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DLOUHODOBE PRONAJMU BYT
VE ZVYSENEM PRIZEMI

v ulici za Zelenou liskou,1+kk, 44 m? g5

po rekonstrukci. Tel.: 604 273 408 3

Cena 7000 K¢ + energie §

MALOVANI, LAKOVANI
VCETNE UKLIDU

lakyrnicke prace lze provésti v dilné
www.siml.cz ZEDNICKE

4‘1 OBKLADACSKE
FA SML PRACE

241 493 633, 222 941 998, 603 501 166

NAD LESNIM D 354, FRAHA 4

SC-340005/03

www.ceskydomov.cz

SC-340134/03

REKONSTRUKCE bytu, koupelen, bytovych jader,
nebytovych prostort, cihlowych bytil, kompletni servis
véetné projektu, stavebni povoleni.

Bytova jadra Modermzace bytu

' ANS
'r-pe k ;L

e

ey

PANELREKO s.r.0. pobocka: Krejpského 1523, Praha 4
praha@panelreko.cz, www.panelreko.cz

zelena linka:

800 112 278

SERVIS PLASTOVYCH OKEN

Okna je nutno jednou za dva roky sefidit
a promazat jinak neplni svou funkci
a dochazi k vaznému poskozeni.
Oprava a prodej Zaluzil. Sité proti hmyzu.

Tel.: 601 236 957

E-mail: jirasek.servis@seznam.cz

INSTALATERSTVI (bez pauslu za prijezd)

Vymény wc, baterii, opravy,
rozvody vody a topeni

REKONSTRUKCE KOUPELEN A BYT

Stavebni prace vcetné elektra a vod
do 10 dnii véetné uklidu h

=
N
]
o
]
A

SC-340262/02

Tel.: 777 948 025 ¢ Rychle ¢ levné ¢ kvalitné

- w

Pujc¢ovna vysavaci na mokré cisSténi

+420 606 237 340

Na Zahonech 834/52, Praha 4

Jsme nejlevné;si!

SC-340665/01

_Prodejte BYT do 30 dnii
za NEJVYSI CENU na trhu a BEZ REALITKY !

Aukcenamiru

SC-340647/01

SC-332436/05

Smluvni prodejce:

‘naroénosti budovy -
_hodnoty 118 - 140 kW/ (m'rok)

Moravska stavebni - INVEST, a.s.

Prukaz energeticke
Trida C

Prijdte se podivat na
nové dokoncené
rodinné domy

- prakticka architektura
v zelené oaze Prahy 12

WWW. pozemky choluplce cz

Eid
o

| "-d"l;_
@ 725 928 629

1] "I":.I_‘.]

Zakaznicka
linka:

www.naseprahad.cz
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ZAKLADNI

UMELECKA SKOLA
PRO ARTE VIVA

Vas zve

k zapisu pro skolni rok 2014-2015
2.-6. ¢ervna od 15 do 17 hod.

v budové gkoly ZUS PRO ARTE VIVA, s.r.0.
Praha 4-Lhotka, Vzdusna 564/8

OBORY: VYTVARNY, TANECNI,

LIT. DRAMATICKY A HUDEBNI — KEYBOARD,
ELEKTRICKA KYTARA, BASKYTARA,
FLETNA, KYTARA, ELEKTRICKE HOUSLE,
AKORDEON, DECH. NASTROJE,
KLASICKY A POPULARNI ZPEV
A DALSI.

SC-340637/01

V ramci oslav
20. vyrodi
zalozeni skoly
veme na

KONCERT popularmch pisnicek

e |
Potrebujete maturitu?

Studujte v dalkovém,
distanénim &i kombinovaném studiu
na nadi Skole.

Obory studia:
Obchodni akademie,
Vefejnospravni éinnost (Gtyrleté)
a Podnikani
{dvouleta nastavba na tiileté SOU).

SC-340595/01

Informace na: www.danae.cz

eva.vokalova®@danae.cz
fel.: 602 360 166. 774 660 357

SC-332425/04

ODHADY NEMOVITOSTI

m
Ing. Sarka Stuchlikova-soudni znalec
tel. 602 581122  e-mail: znalec@f-m.cz

Ing. JAN MELS
SOUDNI ZNALEC A ODHADCE .
CENY NEMOVITOSTI,
PORUCHY STAVEB

tel.: 603 253 938, e-mail: jan. mels@atlas.cz

Tucnak

SC-340115/04

éma;z@m

Specialni akce na cenové programy
Letni prazdninova skolka

%ﬁmm@ma@ém

Nove Dv%'rs
Plaz

R4 2 d

Cviceni pro Zeny

Stoly ShapeMaster

3x Vacushape

Lymphastim (pfistrojova masaz)

Rolletik

Vibraéni plosina Dream Healther

Poradenstvi

SLEVY NAD 55 LET

Hanusova 1a, Praha 4 e www.haniel.cz

SC-340580/01

SLEVA
15 %

Pri predlozeni
tohoto kuponu

Agentura doméci péce Polikliniky Modfany
pfijme
ZDRAVOTNi SESTRU S REGISTRACI
na piny tivazek
Nastup: kvéten 2014
V pripadé Vaseho zajmu
prosim zaslete svUj Zivotopis na e-mail:

SC-340578/01

nikodemova@poliklinikamodrany.cz

UKLIDOVA FIRMA
CISTEN{ KOBERCU -
Tel.: 724 006 275

PRODAM JEDNO PARKOVACI MiSTO
VE 4-GARAZOVEM BOXU
V HROMADNYCH GARAZICH.
Zeleny pruh. Cena 230 000 K&. 2

Tel.: 604 273 408

rr v 2
Malovani od 20,- KC m
Stukovani panelu — stérkovani,
lakovéni oken, dvefi, pokladka lina,
cisténi kobercd, tiklid, maskovani
ploch folii, sestéhovani nabytku,
vie za rozumné ceny,
tel. 272 734 264, 607 719 394

SC-331676/08

NEDARI SE VAM
ZHUBNOUT?

Ovéfena proteinova

dieta bez ] M
jojo efektu b

s odbornym

dohledem!

info@vianaturallis.cz
773167 784
www.vianaturallis.c

C.340643/01

SC-332365/05

SHELLAC CND ”f_
MANIKURA ¢ P-SHINE
CO JE CND SHELLAC?

revolu¢ni metoda Upravy nehtu
spocivajici v Setrné technologii:
o perfektnim vzhledu ¢
¢ odolnosti 2-3 tydny
e Setrném odstranéni

Wenzigova 17,
Praha 2-Nové Mésto

Manaskove

DIVADLO USMEV

kazde atarky od 16.00 k
v prvnim patre 0OC

6. 5. — Neposlusna kiizlatka
13. 5. — Mamincin svatek
20. 5. - Pernikova chaloupka
27.5.— Pernikova chaloupka I1.dil

SC-340663/01

Tel.: 602 160 115
Inzerci
v casopisu

ucn k
pro Vas Zajlstl

RENATA CIZKOVA '

Tel.: 777 114 473
222 980 260 K -
renata.cizkova@ceskydomov.cz

Uzavérka cervnového cisla
je 16. kvétna 2013.

Tel.: 725113 793 moino i S
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DULEZITE INFORMACE K VOLBAM DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

Volby do Evropského parlamentu (EP) se uskutecni v patek 23. kvétna od 14 ho-
din do 22 hodin a v sobotu 24. kvétna od 8 do 14 hodin.

1. Na jaké prukazy lIze volit pfi volbach do EP?

Volit mdize kazdy obcan, ktery dovrsil v den voleb osmnact let véku a vlastni
platny obcansky priikaz.

Jedna se o tyto typy OP:

m Soucasné vydavany OP bez Cipu nebo s Cipem jako karta z plastu:

m QP se strojové Citelnou zénou a s digitalné zpracovanou fotografii a podpisem
vydavany do 31. 12. 2011.

Dale téz na:

m Obcansky priikaz IDE karta. Pro obcany narozené pied 1. 1. 1936 plati tyto
prikazy, pokud v nich je doba platnosti vyznacena ,bez omezeni*. Tento pri-
kaz mohou mit i obcané po ztraté OP nebo uplatnénim volebniho prava s dobou
platnosti 1 mésic.

m Obcanské prikazy typu ,knizka" jsou platné pouze pro obcany narozené pred
1. 1. 1936, pokud v nich je doba platnosti uvedena ,bez omezeni” a je v nich
vyznaéené ob¢anstvi CR.

Obcansky prikaz je téz platny, kdyZz ma ustiizeny roh, pfipadné dva. Platnost je pod-

minéna Potvrzenim o zméné stavu nebo Potvrzenim o zméné trvalého pobytu.
Jak voli obcané, ktefi zménili trvaly pobyt po 13. 4. 2014, je uvedeno na
http://www.praha4.cz/5183_Volby-do-Evropskeho-parlamentu

Lze volit také na nasledujici platné cestovni doklady:

— cestovni pas (zeleny i cerveny),
— sluZebni pas (zeleny),

— diplomaticky pas (Cerveny),

— cestovni prikaz (zeleny).

Je-li obcan zapsan ve stalém seznamu volic(, miiZe predloZit pouze pas, a pokud
tam zapsan neni, Ize si jeho TP ovéfit na nize uvedeném telefonnim Cisle odboru
0SA.

Pozor! Nelze volit na ,Potvrzeni o ob¢anském prikazu”.

2. Co délat, pokud je obcansky prikaz neplatny nebo ztraceny?
m Zjisti-li obcan v priibéhu voleb, Ze ma neplatny obcansky priikaz, ma moznost si
nechat vyhotovit vyse zminény prikaz starsiho typu bez strojové citelné zony

(IDE karta) s platnosti 1 mésic v co nejkratsi dobé na odboru spravnich agend
Ufadu méstské ¢asti Praha 4, a to pouze na nové radnici Praha 4, Antala Staska
2059/80b; pracovisté ,Jilovska” bude uzavieno.
m Pro tento typ OP jsou nutné 2 ks soucasnych priikazovych fotografif.
m Pfi ztraté OP je nutno predlozit bezpodminecné rodny list.
m Po celou dobu voleb bude tato vyroba OP zajisténa.
Utedni hodiny pro ob¢any Prahy 4:
patek 23. kvétna 8.00-22.00 hod., sobota 24. kvétna 8.00-14.00 hod.
Adresa: Antala Staska 2059/80b (metro C ,Budéjovicka”, bus ¢. 118, 121, 124,
170, 193, 205, 293).

3. Jak voli ostatni obc¢ané EU

Tito voli¢i mohou volit bud' na identifikacni pritkazy, nebo cestovni pasy vystave-
né v jejich staté, nebo na prikaz o pobytu vydany MV CR. Viechny tyto doklady
jsou vyobrazené na www.prahad.cz.

4. Zména éislovani volebnich okrskii v MC Praha 4

Na tzemi MC Praha 4 je vytvoieno celkem 131 volebnich okrski, které byly
k 31.12. 2013 oznaceny ciselnou fadou volebni okrsek ¢. 118 — ¢. 248, novelizaci
vyhlasky ¢. 59/2002 Sh. doslo s Gcinnosti od 1. 1. 2014 k zavedeni nového systému
Cislovani volebnich okrskii v hl. m. Praha. Nové cislovani volebnich okrskii v MC
Praha 4 je volebni okrsek ¢. 4001 — ¢. 4131. Prehled volebnich okrskd a volebnich
mistnosti je vyvésen jednak na tiedni desce Ufadu MC Praha 4, Antala Staska
2059/80b (dale jen ,UMC Praha 4") a zvefejnén na www.praha.cz.

Zarove volice upozoriujeme, Ze doslo ke zméném sidla volebnich mistnosti
u volebniho okrsku ¢ 4004, ¢. 4008, ¢. 4027, ¢. 4081 a ¢. 4083. Volici danych voleb-
nich okrskd budou na tuto zménu upozoréni pfilozenym letéckem, jehoZ soucdsti
bude i mapka umisténi volebni mistnosti, ktery obdrzi spolecné s hlasovacimi listky.

5. Informace - telefonni ¢isla
Pro veskeré obecné dotazy v dobé voleb, které se tykaji téchto voleb, vyuzijte
infolinku: 261 192 411

m Pro veskeré obecné dotazy ohledné TP a prikaz(i v dobé mimofadné pracovni
doby odboru spravnich agend vyuZijte infolinku: 261 192 659
Dalsi informace na www.praha4.cz.

© 0SA 04/2014

VYHLASEN V. ROCNIK SOUTEZE PROVOZOVNA PRAHY 4

Méstska cast Praha 4 jiz po paté vyhlasuje soutéz Provozovna Prahy 4, ktera
probéhne pod zastitou starosty Pavla Caldra. Zapojte se a nominujte své oblibené

favority, ktefi maji provozovnu na uzemi nasi méstskeé casti.

se zdivodnénim ptihldSeni. Vyplnit je také
potieba jméno, adresu bydlisté a telefonni ¢islo
osoby, kterd provozovnu do soutéze prihldsila.
Vse najdete na www.praha4.cz.

,Je velmi diilezité podporovat slusné podnikatele, kteti nds nesidi, o svou provozovnu pecuji, pro-

ddvaji ndm Cerstvé vyrobky a nebo poskytujt kvalitni sluzby za bézné ceny,“ tikd radni Lucie Michko-

vd (ODS), v jejiz kompetenci je podpora podnikdni.

HLASOVANI
Hlasovat v soutéZi mtZete pouze jednim
zptisobem - elektronicky. Na webovych strdn-

Provozovnu muZete nominovat do tfech kate-
goril:

I.  sluzby

II. obchodni ¢innost

III. hostinskd ¢innost

Nominovany mohou byt fyzické nebo prav-
nické osoby, které vlastni Zivnostenské opravné-
ni a maji provozovnu na Gzemi méstské ¢asti
Praha 4.

POSUZOVANA KRITERIA

e spokojenost s proddvanymi vyrobky,
s poskytovanou sluzbou,

e ochota personalu
vCetné poradenské ¢innosti,

e vyhovujici provozni doba,
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e vyfizovani reklamaci,
e vzhled provozovny,
e bezbariérovy pristup do provozovny.

NOMINACE - PRIHLASENI

Nejprve je mozZné nominovat provozovny.
Pocet provozoven, které jedna osoba miize do
soutéze prihldsit, nenf limitovan, kazdd vsak

Nominace se podavaji
od 5. do 30. 5. 2014

muZe byt nominovdna jen jednou. Provozovnu
1ze do soutéZe prihldsit vioZenim ndzvu, adresy,
kontaktu, pfedmeétu podnikdni a kratkého textu

kach bude mozné svij hlas odeslat pro jednu

z navrzenych provozoven. Kazdy hlasujici
mtiZe hlasovat pouze jednou. Pfi podezteni

na fal$ovani vysledkt hlasovdni budou nepocti-
vé ziskané hlasy smazany.

Hlasovat je mozné
od 2. do 20. 6. 2014

Slavnostni vyhldseni probéhne v zati 2014.
Pred timto vyhldSenim obdrzi vyherci pozvan-
ku. S vysledkem soutéze bude vefejnost seznd-
mena prostfednictvim mési¢niku MC Praha 4
Tucndk a www.praha4.cz.

(md)
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e V dtery 18. biez-
na byli privitdni:
Amédlie Zarubovd,
Viola Kucerovd,
Simon Sebek, Kristina Lichnovska, Ellen
Bldhov4, Elen Tomicovd, Sebastien Philippe
Vacek, Vojtéch Smejkal, Amalie Jondsova,
Tereza Ostddalovd, Julie Eisenhutovd, Vanessa
Aimée Votavovd, Eva Jelinkovd, Adam Bruno
Balko, Maty4s Koptik, Laura Malkovd, Krystof
Zvoni¢, Antonin Binek, Vojtéch Urban, Maty4s
Zmek, Martin Zajic, Marie Vldskova, Josef
Cizek, Johanka Kolednickd a Maty4s Velebil.

Véra Piihodova,
zastupitelka MC Praha 4

o Ve ctvrtek 20. biezna byli ptivitdni: Tomas

Kraus, Matyas Hanus, Ela Kralovd, Tobis

Komin, Daniel Fuxa, Ondfej Grafnetter, Kldra
Prochdzkovd, Emma Hartig, Daniel Rumanov-
sky, Charlotte Vétrovec, Elisabeth Kouklovd,
Andrea Rasinovéd, Tereza Sadilkovd, Nela
Zacharova, Kristyna Hyhlikov4, Marek Cihak,
Jakub Masek, Daniel Balcer, Beata Spacilova,
Adam Penk, Jiti Zapletal, Antonin Funk,
Adéla Ondfichovd, Zita Minafikovd, Jan
Krystof Zldmany a Ela Ullikovd.

e V dtery 1. dubna byli pfivitdni: Julidn
Tusa, Matéj Cermak, Lucie Bfestanovd, Simon
Lenkavi¢, Matyas Caldr, Krystof Svoboda,
Anezka Krejé¢ikovd, Tomds Veber, Tobids
Manek, Matyé$ Seidel, Stépan Svihélek, Libor
Sekvard, David Pech, Mariana Fabidnovd,

VITANI NASICH NOVYCH OBCANKU

V bfeznu a dubnu 2014 probéhlo na radnici v Nuslich dalsi vitani novych obcanki méstské casti
Praha 4. Vitala clenka Zastupitelstva méstské casti Praha 4 Véra Prihodova, podékovani za pévecké
vystoupeni patfi détem z Mateiské Skoly Trojlistek, Mendikii a také Stiedni Skole Kav¢i hory.

Ondrej Aron Johnson, Blanka Vackovd a Lucie
Vy¢italovd.

o Ve ¢tvrtek 3. dubna byli pfivitani: Lucie
Simkovd, Lucie Obrhelovd, Vojtéch Kosina,
Robin Je¢minek, Jan Kopecky, Hynek Kotlaf,
Eliska Hldskovd, Petra Pallierova, Lukas Pallier,
Petr Chvatik, Adéla Savrdovd, Oliver Sdba, Ema
Hrube$ovd, Ela Herianovd, Bohdan Kukla,
Franti$ek Zemek, Adéla Pencovd, Ema Kofin-
kovd, Tereza Hefmankovd, Matéj Cada, Jakub
Pavlicek, Petr Kupec, Anezka Kfenkova

a Dominik Sobek.

Veronika Sekyrovd,
odbor kanceldr starosty

NABIDKA KEMPU A PRIMESTSKYCH |

= MC RYBICKA poidd4 7.-11. 7. a 11.-15. 8.
(8-17 hod.) piiméstské tabory pro déti ve

véku 3-8 let. Jidlo na cely den vlastni (pitny
rezim zaji$tén). Na déti ¢ekd bohaty program

a spousta zdbavy. Info na
www.mcrybicka.com.

» OBCANSKE SDRUZENI SPORTJOY ptipravu-

je ve spoluprdci s klubem softballu a base-

ballu Eagles Praha sportovni kempy v termi-
nech 14.-18. 7., 21.-25. 7. a 18.-22. 8. Déti si

vyzkousi vice nez 30 riznych tradi¢nich

i netradi¢nich sportti, které povedou zkuseni

instruktofi z fad studentt a absolventt

Fakulty télesné vychovy a sportu UK, vysko-

lenf a zkusen{ trenéfi klubu Eagles Praha
nebo zdstupci klubti jednotlivych sportt.
Vétsina sportovnich aktivit bude probihat

ve sportovnim aredlu Kr¢ Eagles Praha. Info

a prihlaska na e-mailu: info@sportjoy.cz, tel.:

776 761 301, www.sportjoy.cz, www.facebo-
ok.com/www.sportjoy.cz.

m MC BALONEK nabizi od 30. ¢ervna do 29.
srpna devét pfiméstskych tdborti a letni vy-
tvarné dilny pro déti a maminky. Informace
na e-mailu: mcbalonek@seznam.cz ¢i pra-
ha4@mortimer-anglictina.cz. Info na
www.mcbalonek.cz a www.multidance-
camp.cz.

m Détska vodackd neziskova organizace
Kondor, skupina S4n, porddd dva letni
turnusy (28. 6-19. 7. a 19. 7.-9. 8.). Cena je
3900 K¢ a je v ni i zaptijceni vodackého
vybaveni a doprava. Misto konani je ostrov
na Labi nedaleko obce Hrobce u Roudnice

LETNiCH TABORU

nad Labem. Déti jsou ubytovdny v podsado-
vych stanech s podldZzkou a v pribéhu
tabora se u¢f jezdit hlavné na devitikdnoich.
Info na www.bosan.cz, e-mailu:
a.skalicka.a@gmail.com, tel.: 607 604 128.
m Od 1. kvétna probfhd registrace na prazské
Letni piiméstské tdbory 4medvédi. V Cer-
venci (7.-11.,14.-18. a 21.-25.) je to program
,Po stopach dinosaurti“ (pro déti 3-8 let),
s tymem ,medvédi® Skolky Zacit spolu.
V srpnu ,,Prdzdninové dobrodruzstvi“ (pro
déti 4-7 let) v terminech 11.-15. a 18.-22.
Déti ¢ekaji vylety, muzea a véemoZné do-
pravni prosttedky. Zdzemi v RMC 4medvédi.
Program a info na www.4medvedi.cz ¢i na
e-mailu: renata@4medvédi.cz.

NESOUHLASIME S PREDIMENZOVANOU STAVBOU V BRANIKU

Praha 4 podporuje branické obyvatele v jejich

tsili zabrdnit realizaci developerského projektu
s ndzvem Obytny soubor Branik. Starosta Pavel

Caldr vyhldsil v loriském roce boj ptedimenzova-
nym stavbdm a je ptipraven v mezich svych kom-

petenci chrénit obyvatele okolni zdstavby pred
negativnimi vlivy vystavby.

,Mrzi mne, Ze nékteti mistni obyvatelé napa-
dajf radnici, ackoliv ta se stavi na jejich stranu,”

ika v této souvislosti Pavel Caldr. ,Jako starosta

mohu postupovat pouze v mezich stavebniho

zdkona, ale mohu vSechny nase obyvatele ubez-

pecit, Ze situaci nepfestdvam sledovat a jsem
pfipraven stit na jejich strané.”

Hlavni mésto Praha zménilo v roce 2010 kéd
vyuziti izem{ mezi ulici Ke Kréi a Kunratickym
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potokem ze stupné ,D“ na stupen ,,G“, a pravé
tato zména znamend, Ze na pozemcich lze vybu-
dovat vyssi nez pétipatrové objekty. Stalo se to

v dobé, kdy starostou méstské ¢asti Praha 4 byl
Pavel Horalek. Sou¢asnd rada a soucasny starosta
se snaz{ situaci vyresit ve prospéch branickych
obyvatel.

,Stalo se to v dobé, kdy jsem nebyl ¢lenem
rady a nemohl jsem do jedndni nijak zasdhnout,”
vysvétluje nynéjsi starosta Pavel Caldr. , Nynéjsi
rada se snaZila pomoci obyvateltim, v prosinci
2013 pozddala magistrat o zruseni tpravy vyuZziti
tizemi a vraceni zpét koédu ,D¢. Tato zddost byla
zamitnuta.”

Starosta i dalsi ¢lenové Zastupitelstva méstské
Casti Praha 4 se nékolikrdt v priibéhu let 2011

a 2012 vyjadtili nesouhlasné k tehdy projednava-
nému stavebnimu zdméru Obytny soubor Branik.
Meéstska Cast Praha 4 pozddala hlavni mésto, aby
ji svétilo do spravy pozemek v sousedstvi pldno-
vané stavby, aby mohla kontrolovat zdmeéry deve-
loperti v tomto tizemi. Toto fizeni dosud nebylo
ukonéeno.

,Vime, Ze sdruZeni N4$ Branik podalo Zalobu,
kterou chce dosdhnout zruseni tipravy tizemntho
planu, kterd v roce 2011 umoznila na misté byva-
lych zelindf'skych zahrad stavét misto péti pater
osm,” fikd starosta a dodava: ,My sami tuto véc
nemuzeme fesit soudni cestou, protoZe jako
méstska ¢dst nemizeme podat Zalobu proti
rozhodnuti orgdnu hlavniho mésta Prahy, tj. ma-
gistratu.”
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SBER NEBEZPECNEHO ODPADU

V ramci mobilniho shéru mohou obéané MC
Praha 4 obsluze vozidla odevzdavat: baterie,
akumulatory, nadoby od sprejt, zahradni chemi-
kalie, mazaci oleje a tuky, fedidla a barvy, léky
a teploméry, kyseliny a hydroxidy, lepidla

a pryskyfice, detergenty, fotochemikalie, pestici-
dy (pfipravky na hubeni hmyzu, hlodavct, pleve-
lu a odstrariovani plisni), zafivky a vybojky.

Trasa B T
1. Nedvédovo nam. (u Skoly) 15.00-15.20
2. kiizovatka ul.
Na Klaudiance x U Podolského hibitova 15.30-15.50
3. kiizovatka ul. Na Vrstvach x V rovinach 16.00-16.20
4. kiizovatka ul. Dvorecka x Jeremenkova 16.30-16.50
(parkovisté)
5. kiizovatka ul. Milevska x Pujmanové
(parkovisté u prodejny) 17.00-17.20
6. kiizovatka ul. Plaminkové x Dékanska vinice Il 17.30-17.50
7. kiizovatka ul. Za Zelenou liskou x Senozackd ~ 18.00-18.20
8. ul. Jihlavska (parkovisté u prodejny GATO 18.30-18.50
— Jihlavska 18/611)
Trasa C 21.5. ¢t
1. kiizovatka ul. Za Skalkou x Kovriginova 15.00-15.20
2. ul. Zeleny pruh 15.30-15.50
(u domu ¢. 1221/28, byvala prodejna Vaspro)
3. ul. Ke Krci 16.00-16.20
(u Dominikanského dvora — Penny Market)
4. kiizovatka ul. Na Zemance x Na Usedlosti 16.30-16.50
5. kiizovatka ul. Dolnokrcska x Na Staré vinici ~ 17.00-17.20
6. kfizovatka ul. Krcska x Tilschova 17.30-17.50
(u restaurace Pokrok)
7. kiizovatka ul. U Krcské vodamy x U Habrovky ~ 18.00-18.20
8. kiizovatka ul. Hornokrcska x Rodvinovska 18.30-18.50
(u parciku)
Trasa D 22.5. ¢t
1. ul. Jitfni (u Skoly) 15.00-15.20
2. kiizovatka ul. Havlovického x Vitovcova 15.30-15.50
(u garazi)
3. kiizovatka ul. Mikuleckého x Vostrého 16.00-16.20
4. ul. Novodvorskd (parkovisté u ¢. 145 - Albert)  16.30-16.50
5. kiizovatka ul. Na Vétrové x U Lesa 17.00-17.20
6. kizovatka ul. ViSiiova x Nad Havlem 17.30-17.50
7. ul. Stirova (parkovisté u Tempa - V Stihlach) ~ 18.00-18.20
8. ul. Pasteurova (u potravin) 18.30-18.50

1. Roztylské nam. (u ¢. 33) 8.00-8.20
2. ul. Baarova (u Skoly) 8.40-9.00
3. kiizovatka ul. Na Vrstvach x V rovinach 9.30-9.50
4. kiizovatka ul. Krcska x Tilschova 10.10-10.30
(u restaurace Pokrok)
5. kiizovatka ul. Znojemska x Pfiméticka 10.50-11.10
6. ul. Stdrova (parkovisté u Tempa x V/ Stihlach) ~ 11.30-11.50
7. ul. Jitini (u Skoly) 12.00-12.20

ZMENA DOPRAVNIHO
REZIMU V PODOL

Podoli zazije od kvétna vyraznou zménu
dopravntho rezimu, kdy dojde k zjednosmeér-
néni oblasti ohrani¢ené ulicemi Na Dolindch,
Pod Dékankou, Na Htebenech II, Pod Klau-
didnkou a Na Zlatnici. Podrobné schéma
zmény je uvedeno na www.praha4.cz, detail-
n&jsi pohled je k dispozici na Utadu méstské
Casti Praha 4. Soucasné se zména tykd i ulic
Marie Cibulkové, Sinkulovy ulice a ulic kol-
mych na ul. Na Dolindch, které budou také
jednosmérné. Tyto ipravy podstatné zvysi
bezpecnost silniéniho provozu a soucasné
dojde i k navyseni parkovacich kapacit.
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Stanovisté Zavezeni den Hodina
Jivenskd x Adamovska 01  16.00-20.00
(tiradova x Mecislavova 01  16.00-20.00
Zélesi x Sulicka 01 16.00-20.00
Vavienova 01 16.00-20.00
Pod Terebkou — nad schody 02 16.00-20.00
Nad Piskovnou x Prechodni 02 16.00-20.00
Jeremenkova x Sitteho 02 16.00-20.00
Mezivrsi x Nad Salkovnou 03 16.00-20.00
Pod Lysinami 2

— u trafacky ¢. 75 5178 03 16.00-20.00
Zeleny pruh x Za Pruhy (u parkovisté) 03 16.00-20.00
U Pernstejnskych x Druzstevni 04 16.00-20.00
Druzstevni ochoz x Zdafila 04 16.00-20.00
V Zalomu x Na Jezerce 04 16.00-20.00
Pod Dékankou x Nad Spadem 04  16.00-20.00
Zapadla x Zeleny pruh 04 16.00-20.00
Michelska x U Michelského mlyna 07  16.00-20.00
Halasova x U Strze 07  16.00-20.00
K Vyzkumnym Ustaviim 07  16.00-20.00
Pod Délnici ¢.1 07  16.00-20.00
Pekdrenska — pod svahem 08  16.00-20.00
Valtinovskéa x Hornokréska 08  16.00-20.00
Pod Visiiovkou 08  16.00-20.00
Mikulase z Husi 08  16.00-20.00
Murgasova 09  16.00-20.00
Zachova x Nad Svahem 09  16.00-20.00
Korandova x Havlovického 09  16.00-20.00
Virbova (u gardzi) 10 16.00-20.00
Lopateckd x Doudova 10 16.00-20.00
Na Vrstvéch x Pod Pekarkou 10 16.00-20.00
Zilinska 11 16.00-20.00
Kotorskd (u jesli) 11 16.00-20.00
Heralecka | x Pacovska 11 16.00-20.00
U Habrovky x U Krcské vodéarmy 11 16.00-20.00
Boleslavova x BoZetéchova 14 16.00-20.00
Nad Lesnim divadlem x Némcicka 14 16.00-20.00
Pod Kréskym lesem x V Jehlici 14 16.00-20.00
Vzdusna x Na Rovinach 14 16.00-20.00
Klénova x U Vodotoku 15 16.00-20.00
Podolskd x K Vysoké cesté 16 16.00-20.00

VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY — KVETEN

Stanovisté Zavezeni den Hodina
Plaminkové (u garazi) 16 16.00-20.00
Jiskrova x Na Mlejnku 16 16.00-20.00
Podolskd x U Vapenné skaly 16 16.00-20.00
Branickéd x K Ry3ance 17 16.00~20.00
Jilovska (u Udolni) 17 16.00-20.00
Na Kvétnici

— U stanovisté tfidéného odpadu 18 16.00-20.00
Sdruzeni x Nad Studénkou 18 16.00-20.00
Horackova x Bartakova 18 16.00-20.00
LukeSova x Bohrova 18 16.00-20.00
Kamenita 18 16.00-20.00
Pod Vrsovickou vodarnou Ill 22 16.00-20.00
Baarova x Telcska 22 16.00-20.00
Bitovska 22 16.00-20.00
Sinkulova x Na Klikovce 22 16.00-20.00
Na Zlatnici x Na Podkovce 23 16.00-20.00
V Hodkovickéch x Jitfni 23 16.00-20.00
Pod Jalovym dvorem 23 16.00-20.00
Psohlavcti x Vékova 24 16.00-20.00
Ruzinovska x Kukucinova 24 16.00-20.00
Jihozdpadnf V x Jizni IX 24 16.00-20.00
Na Lise x Na Noviné 25  16.00-20.00
Jihlavska (proti garazim) 25 16.00-20.00
Nad Havlem x U Kr¢ského nédrazi 28 16.00-20.00
Sladkovicova 28 16.00-20.00
Miroticka x Cimelicka

(u ulice Novodvorska) 28 16.00-20.00
Na Chodovci (parkovisté proti Skole) 28 16.00-20.00
Choceradska x Senohrabska 28 16.00-20.00
Fillova x Rabasova 29 16.00-20.00
Jizni XV 29 16.00-20.00
Severovychodni IV x Severni IV 30 16.00-20.00
Viktorinova 30 16.00-20.00
Ohradni x Na Kfiviné 30 16.00-20.00
Podolska x Prava 30 16.00-20.00
Jivenskd x Adamovska 02.06  16.00-20.00
(tiradova x Mecislavova 02.06  16.00-20.00
Zélesi x Sulicka 02.06  16.00-20.00
Vavienova 02.06  16.00-20.00

CINNOST SKOLNI DRUZINY V SRPNU 2014

Comin T Skola ][ Skoine J[_stawne J|__Cas

Skola Kavéi hory — Matefska $kola,

1.8.-29.8. Zakladni 3kola

Praha 4, K Sidlisti 840

a Stiedni odborna skola sluzeb,

7-10 let
60 K¢ za den

11-14 let
62 K¢ za den

500 K¢ 7.00-16.00 hodin

ABC BRANIK SLAVI 100 LET EXISTENCE

Festival sportu, détskych her, hudby a setké-

vani u prilezitosti stoletych oslav ABC Branik
se uskutec¢ni v sobotu 21. ¢ervna od 10.00 do
22.00 hod. ve sportovnich area-
lech ABC Branik ve Studeném,

v ulici Za Mlynem.

Na jednom fotbalovém hristi
se v priibéhu celého dne usku-
te¢ni zdpasy branickych fotbalis-
td, od nejmladsich aZ po muze,
velkou atrakci bude odpolednf stfetnuti fotba-
lovych legend. Na druhém hiisti bude posta-
ven Détsky park plny soutézi a her a také
s izasnou tvirci dilnou pro mensi i vétsi déti.

0 le* rozhovory s osobnostmi, tombo-
la, pfeddni pamétnich medaili,

Z ttetiho hiisté se stane atleticky stadion, kde si
kazdy mtiZe zabéhat a poméfit sily s vrstevniky
v hodu ¢i skoku v soutéZich o medaile. Ve volej-
balovém aredlu se odehraje tur-
naj dospélych a déti si vyzkousi
beachvolejbal.

Na hlavnim pédiu probéhnou

ale pedevsim divadlo a vystou-
peni zejména branickych kapel. Vyvrcholenim
oslav bude koncert BLUE EFFECT s Radimem
Hladikem. Vstup na celou akci je zdarma!
Informace na www.abcbraniktj.cz.

ROZSIRENI UREDNICH HODIN
0d 15. kvétna 2014 dochazi k rozsireni irednich hodin Uradu MC Praha 4.

Vedle fednich hodin danych zakonem (pondéli 8-18 hod. a stfeda 8-18 hod.) bude nové zaveden jesté

Ctvrtek 8-10 hod.

Tucnak



ZACI Z8 FILOSOFSKA
DRTILI SOUPERE V BLUDI3TI

Z4ci 9. tfidy ZS Filosofska se
zUcastnili natdc¢eni zndmé spor-
tovné-védomostni soutéze
,Bludisté“. Skolu v televiznim
studiu CT Ostrava reprezento-
valo druzstvo ve sloZeni Filip
Stépanek (kapitdn), Martin
Dvordk, Jakub Karafiat a Sté-
pén Kuri$. Nézev si dali
,Hefmdnci*“, podle pfijmeni
jejich tfidni uditelky, a v souté-
Zi doslova excelovali a s velkou
ptevahou zvitézili ve vSech
tkolech. Na obrazovkdch mu-
Zete poprvé Hefmdnky spattit
na programu CT Décko v sobo-
tu 28. 6. (asi ve 13 hod.) a poté
v Z4fi. (dg)

Hefmanci s pfevahou zvitézili v televizni soutéZi Bludisté. foto: 5 Filosofska

Z/DOLATE MRAKODRAP NEJRYCHLEJI?

Pod zdstitou starosty Pavla Caldra se 6. ¢erv-
na od 13 hod. uskute¢ni dalsi ro¢nik Pankrdc
Run-Up 2014, tedy soutéZe v co nejrychlejsim
vybihdni schodt do nejvyssiho patra budovy
City Empiria na Pankrdci. Vitéz vyhraje tydenni
dovolenou, tablet a dalsi atraktivni ceny, pro
ostatni budou ptipraveny cestovni poukazy,

videohry, brusle, tricka, hodinky a dalsi. Pro
Ucast v zdvodé je potieba se zaregistrovat na
www.run-up.cz. Mlddez do 16 let startovné
neplati, studenti 80 K¢, na misté 200 K¢ (zdvod
Elite aZ na vrchol), 100 K¢ (zdvod Open do 10.
patra), v pfedprodeji 120 K¢ (zdvod Elite), 80 K¢
(zdvod Open).

V NUSLICH SE ROZZARI SANSONIERSKA HVEZDA

V ramci vecerti francouzskych $ansontt
z cyklu MONTMARTRE V MONTMARTRU vy-
stoupi na 12. koncertu francouzsky $ansoniér,

legenda Montmartru, G¢inkujici v patizské Olym-

pii, ALAIN TURBAN. Jeden z jeho tf{ vyjimec-
nych prazskych koncertii se uskute¢ni ve ¢tvrtek
5. ¢ervna ve spolecenském sdle Nuselské radni-

ST %
& DETSKY FESTIVAL
Trag st : - oo chat
WLTYRLISTEK®
PORADANY POD ZASTITOU PANI IVANY STARKOVE,
ZASTUPKYNE STARDSTY MC PRAHA 4
Meéstska cast Praha 4 Vis zve na
Festival matersKijch $Kol
PREHLIDKA MATERSKYCH SKOL ZRIZOVANYCH MESTSKOU CAST] PRAHA 4
SE BUDE KONAT V KULTURNICH CENTRECH, PRAHA 4

<

20.-21. KVETNA 2014
Ma feslivalu se postupnd pfadstav matefské Skoly s viastnim programem.
DOBA KONAN:
20. 5. 2014 od 15.00 do 18.00 hodin KC Novodvorska
21. 5. 2014 od 15.00 do 18.00 hodin KC Spofilov

Blizdi informace poskytne K
odbar Akslstvi & kiltury g 5;) ] 5 V¥4
Ufadu ME Praha 4 I £

Tel, 261 192 134 PRAHA 4 - OBEC PRATELSKA RODINE ROKU 2011

Tucnak

ce (Taborska ulice) od 19.00 hod. Cena vstupen-
ky je 350 K¢, studenti a seniofi: 300 K¢. Rezerva-
ce na telefonu: 736 792 752 nebo na e-mailu:
helena.win@seznam.cz. Pfedprodej: KAVARNA
NAS BAR (T4borskd 21, tram. 18, bus 193, stani-
ce Paloucek, www.nas-bar.cz - pondéli az patek
(vyjma 5.-9. 5.). Pocet mist je limitovan.

HRAJTE

0 5 luxusnich
obhédovych hox!

r_ ; Spolecnost Chéque Déjeu-
MH ner, specialista na straven-

| ky, nabizi viem zamést-
)' nanctim i dalsf benefity.
/| Vite, Ze vedle oblibenych
[Py Sl stravenek Ize Cerpat i sta-
tem podporované pfispévky na dovolenou, zdravi,
kulturu, sport a vzdélavani?

SOUTEZNI OTAZKA:
Kolik provozen v CR pfijima
Seky Chéque Déjeuner?

a) pies 10 000

b) pfes 20 000
¢) pres 30 000

Napovéda na www.seky.cz.

Odpovédi zasilejte do 15. kvétna 2014 na e-mail:
martin.dudek@ceskydomov.cz. Obédové boxy vyhra-
je 14.,21., 35.,42. a 50. spravna odpovéd.

VYHERCI Z DUBNOVEHO CiSLA, spravna od-
povéd - c) Ferat: Dusan Brabec, Pavel Holik,
Dagmar Vrkocova, Marie Kestfankova, Jifi
Huml a Jaroslava Michalkova. Gratulujeme!

DINOSAURI DILNA V TRILOPARKU

Interaktivné-vzdélavaci centrum Trilopark, sidlici v KC
Novodvorska, pro vefejnost nové otevird Dinosaufi dilnu.
Odbomf lektofi vds provedou celym procesem liti, patino-
vani, lakovani a vysypavani ocnic piskem. Veskeré formy
jsou jedinecné, plvodni, zhotovené organizatory akce.
Domd si odnesete, co si odlijete (a co unesete). Dilna je
pro vefejnost oteviena kazdy tyden od Utery do Ctvrtka

www.trilopark.eu.

INFORMACNI CENTRA URADU MC PRAHA 4: ndm. HrdinG 3/1634, tel.: 241 410 806 e Jilovska 1148/14,
tel.: 261 192 694 o Hlavni 1402/141, tel.: 272 651 962 o Branicka 44, tel.: 244 462 044 o K Libusi 7, tel.: 261 192 510
o Stlirova 1284, tel.: 244 463 272 o CzechPOINT Antala Staska 2059/80b, tel.: 261 192 358.

o 4 Mési¢nik MC Praha 4

Tucna zdarma do schranek

Periodicky tisk uzemniho samospravného celku - Mésicnik méstské casti
Praha 4, rocnik XXIV ¢ Vychazi 11x rotné ¢ Misto vydani Praha ¢ Registrace:
MK CR E 12556 ¢ Pro MC Praha 4 pfipravuje: Strategic Consulting, s. . .,
1€ 25792920, drzitel certifikatu 1SO 9001 « Séfredaktor: Martin Dudek * Redakéni
rada: Pavel Caldr, Radek Juris, Ivana Stafkova, Martin PiSa, Petr Kucera, Alzbéta
Rejchrtova, Daniela Kazdova, Karel Skoupil, Jifi Bigas, Vaclav Kristof, Lucie
Michkova a Frantisek Kadlecek  Grafika a DTP: Bronislav Vesely - SAGRAT® ¢
Inzerce: Renéta Cizkova, tel.: 777 114 473 » Adresa redakee: Na Pofici 8, 110 00
Praha 1, tel.: 224 816 821, fax: 224 816 818, * Vydavatel: MC Praha 4, Antala
Staska 2059/80b, Praha 4, IC: 000 63 584 ¢ Fotografie bez uvedeni zdroje pochaze-
ji z redakéniho archivu ¢ Titulni foto: Zdenék Kriz o Tisk: Europrint, s. 1. 0. ®
Mésicnik slouzi k informovani obcanli Prahy 4, neni periodikem Zadného
politického subjektu o Prispévky a pfipominky k casopisu |ze podavat na radnici
MC Praha 4, nebo e-mailem: noviny@prahad.cz * Distribuce kvétnového &isla
Tuériaka je 30, dubna 2014 « Naklad 74 000 vytisku je ovéfovan ABC.

KONTAKTY NA REDAKCI A INZERCI

Séfredaktor:

Martin Dudek,

tel.: 774 820 075

e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz

Inzertni manazer:

Renata Cizkova,

tel.: 777 114 473, tel./fax: 222 980 260
e-mail: renata.cizkova@ceskydomov.cz

Pisemné pfipominky, nazory a podnéty: Tuciak, Na Porici 8,
110 00 Praha 1 & www.ceskydomov.cz ¢ Zde jsou podminky inzerce
a terminy vydani e Uzavérka cervnového ¢isla je 16. kvétna 2014.

KONTROLA DISTRIBUCE CASOPISU: v ramci pravidelné kontroly distribuce si Vas, ¢tenarky a ¢tenare
Tuciaka, dovolujeme pozadat o spolupraci. V pfipadé, Ze neobdrzite casopis, oznamte tuto skutecnost e-mailem

na adresu: pribylova.sarka@cpost.cz. Nezapomeiite vzdy uvést ulici a cislo VaSeho domu.

Dékujeme.
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g M st o HYUNDAI CENTRUM PRAHA

SC-331957/09

HYLIHBHI NEw DUQQIHIL!T

Nodl Obllbeng ngndal 130

5 & - v bohaté vibavé Trikolor

= jiz od 290.990 K¢

S Hyundai Finance Vam staci
30.000 KC predem a mésicné
splacite pouze 4.999 KC ve. pojisténi.

ol 3 ihisE CO, I T2 s 3 RPN 570 Fologrstic 0 pausn it

Oteviraci doba: Po - pa 7:00 - 19:00, So 9:00 - 15:00
T +420 281 040 011, hyundai@hyundaipraha.cz, www.hyundaipraha.cz

originalni byty na Praze 4, ul. Klobouénicka
dokonceni l.etapy v 1été 2014, 70% prodano!
prohlidky mozné kazdou stredul!

Pro vice informaci volejte

/DARMA 800 213 215

www.libertybuilding.cz

$C-340559/01

$C-340344/02

- SKVELE BYDLENI
VIvus NA DOBRE ADRESE

Domy plné zivota

VYBERTE SI BYDLENI VE VAQEM STYLU

VIVUS nabizi modemi a kvalitné vybavené byty ve wynik _]icrch prazs ych lokalitach, kde se budete citit skutecn@
dema.vidytkvaimﬂakulmrrﬁhydiennejednﬁﬂzﬂej'j__ eitaich kritéril pro spokojeny a pinohodnotny Zivot.

{ B PARKOVACI STAN|
mjﬁ;1h1m~ m ZDARMA Nové byty Kamyk, Praha 4
Bydlete efilar 4 . Bydlete obklopeni prirodou, s wbor-
si uzivefte | y nou dopravni dostupnosti
- Komfor a obcanskou vybavenost|!

|
N N . Na dosah prirodni
park Modranska
rokle, sportovisté,
, g i _ obchody i sluzby.
K nastehovani — - - lhned
‘M R ) amm k nastéhovani

'\\:\-"',’,Z = s ——

S wybranym bytim

Tal

2 volejte zdarma

800186186 WWW.VIiVUS.CZ

STRANA 30 Tucnak



INZERCE

STANTE SE REDAKTOREM [ Vikémich
hd darmacentrum oudejovic
WEBU NASEPRAHA4.CZ ArtlaStaSka 80, Praiad
Metro C — Budejovicka
o po-pa 7.00-19.00
ZAJI TE SE 3 chl}In DBK, Bud k Prah
~ Obchodni centr K, ejovicka 1667, Praha 4
O ZIVOT NAPRAZE 4? Metro C— Buddioiithas |
Pov - A'TE NE_'AKOU AKCI, po-pa 8.00-20.00; so, ne 9.00-19.00
FOTITE? =t
usetrete
VASE EﬁlSPEVKY ZV'EﬁEJNiME s nasi klientskou kartou
NA NASICH STRANKACH v
staci se zaregistrovat nebo prihlasit 30 Kc
pres vas facebookovy profil
za recept*

eho [&civeho pripravku vazaného na I&kafsky pfedpis
niho pojistént

S Tiano DSTﬁli':K_EN! gISREITE DALSI SLEVU 5%
NA NAKUP ZDRAVE VYZIVY A VYBRANEHO VOLNE
PRODEJNEHO SORTIMENTU

$C-340629/01

SC-340251/01

zatisi

HODKOVICKY

PRAHA 4 - HODKOVICKY

Tucnak STRANA 31



INZERCE

SC-340624/01

POUZE DO 31.5.2014
JSME PRO VAS PRIPRAVILI
SPECIALNi NABIDKU

U prilezitosti otevieni autorizovaného servisu
SKODA v Kunraticich Vam nabizime:

- laserové promeéreni geometrie,
- nacteni pameti zavad fidicich jednotek vozu,
- test tlumica,

zcela ZDARMA po predlozeni tohoto kuponu.

SC-340564/01

i 0

VRTILKA

Pisnické rezidence

CHYTRE INVESTOVAT
DOBRE BYDLET
SKVELE ZIT

NA PRAZE &

Vzorovy dim od kvétna
otevien pravidelné kazdé
utery od 16 do 19 hodin,
nebo po telefonické domluve.

Raiffeisen

www.rezidencevrtilka.cz Pl 5 5

5+kk s gardzi a zahradou,

cena od 6 084 700 KE vE. DPH






