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Zpravy z hlavniho mésta
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DULEZITE informace

Zpravy z méstskeé casti Praha 4

Rada méstské casti Praha 4 na svém zasedani dne 30. fijna:

ROZHODLA

uzavrit smlouvu o dilo se spolecnosti IN-
PROS PRAHA as, Ke Kréi 735/28, Branik,
na realizaci vefejné zakazky malého roz-
sahu pod ndzvem ,Obnovy asfaltovych
kryt(l pésich komunikaci v Praze 4“ v lo-
kalitach Priméticka, Jihlavska, Hrusicka,
MurgaSova, Novodvorska a Sladkovicova.
Predmétné dilo bude provedeno za cenu
5 695 24746 KE bez DPH. Celkova cena
dila véetné 21% DPH ¢ini 6 891 24943K¢;
poskytnout dar ve vysi 130 000 K¢
Fakultni Thomayerové nemocnici

na porizeni bariatrického vysetfovaciho
lehatka TAURUS;

uzavift smlouvu o dilo se spole¢nosti VP
construction, s.r.o,, na realizaci verejné
zakazky malého rozsahu pod nazvem
,2Oprava dlazdénych stezek na sidlisti
Novodvorskad“. Predmétem je oprava
stavajicich dlazd&nych chodnik(l/stezek
2 80.290. let, jejichZ stav je jiz nevyho-
vujici. V ramci participativniho rozpoctu
se tato akce umistila na tfetim misté.
Stavba bude provedena za cenu dila
1086 105,94 K¢ bez DPH, cena vé. 21%
DPH &ini 1314 188]19K¢;

zvefejnit na Uredni desce méstské ¢asti

Praha 4 zamér pronajmu pozemku parc.

&.1566/1, zastavéna plocha a nadvof,
se stavbou ¢. p. 616, pozemku parc. .
1566/2, zastavéna plocha a nadvofi, se
stavbou gardze bez ¢p/de a pozemku
parc. ¢. 1567, zahrada, vée v ul. Nad
Cihelnou, katastralni tzemi Podoli;
zverejnit zamér prodeje pozemku parc.
¢. 242 o vymére 371 m? zastavéna
plocha a nadvofi, pamatkové chranéné
Uzemi v k. U. Podoli, minimalné za cenu
ve vSi 6 473 950K¢;

uzaviit splatkovou dohodu se spolkem
Prazsky Majdan, z.s., se sidlem Tabor-
sk 372/36, Nusle, na sluzby za obdobi
roku 2023, spojené s uzivanim nebyto-
vého prostoru ¢. 302, v domé ¢. p. 500,
ul. Taborska 30 a parkovaci stanf ¢. 23,
vSe v katastralnim tizemi Nusle, v celko-
vé vysi 218 545K¢, s dobou splatnosti
17 mésic(;

NESOUHLASILA

s prodejem &asti pozemku parc. ¢.

2791/18 v k. U. Kré o vyméfe cca 110 m?
ve vlastnictvi hl. m. Prahy. V predmétné
¢asti pozemku je ulozena soubézna tra-

PREHLED ZASTUPITELSKYCH KLUBU MC PRAHA 4

ZASTUPITELSKY KLUB:

Klub ANO 2011

Klub Spole¢né ODS a TOP 09

Klub Pirati a nezavislf

Klub Praha 4 sobé - Zeleni a nezavisli
Spole¢né pro Prahu 4 - STAN/KDU-CSL

PREDSEDA KLUBU:
Jan Husbauer

Ing. Zdenék Kovarik
Ing. Jan Hora

Mgr. Iva Kotvova

Mgr. Tomas Kaplan

E-MAIL:
jan.husbauer@praha4.cz
zdenek.kovarik@praha4.cz
jan.hora@prahas.cz
iva.kotvova@prahas.cz

tomas.kaplan@prahas.cz

Do vodovodi a kanalizace

pujdou tfi miliardy korun

Prazska vodohospodaFska spolecnost (PVS)
bude investovat do infrastruktury v Praze

v pristim roce vice nez t¥i miliardy korun.
Priblizné 1,7 miliardy korun bude smérovat
do vodovodnich staveb a dalsich zhruba

850 milion& korun na kanalizacni stavby.
Pokradovat budou investice do Ustfednf
Cistirny odpadnich vod i do pobocnych
Cistiren odpadnich vod, naptiklad ve Kbelich
nebo Kralovicich. Vyplyva to z ro¢niho planu
obnovy, rekonstrukce, modernizace a rozvoje
vodohospodarského majetku na tizemi met-
ropole pro pristi rok, kterou projednala Rada
hlavniho mésta Prahy. Do nové zahajovanych

staveb planuje PVS investovat vice nez miliar-

du korun. Mezi nejvétsi projekty patfi rekon-

strukce COV Kbely s investiénimi naklady pro

rok 2025 ve vysi 120 milion& korun. Prazska
vodohospodarska spole¢nost bude mit k dis-

pozici také rezervu ve vysi 100 milionC korun,

kterd bude pouzita na neplanované stavby,
rekonstrukce, modernizace nebo rozvoje
vodohospodarského majetku. (red)

Hasié¢i budou provozovat
vlastni sanitni vozy

Prvni dvé sanitky prazskych hasicl zacaly
slouZit v Praze. Jezdit v nich budou hasici

se zdravotnickym vzdélanim, ktef pojedou
k mimoradnym udalostem bez nahlase-
nych zranénych osob, kde ale naopak hrozi
zranéni hasi¢l nebo kde nemohou kvdli
rizikovym podminkam zasahovat zamést-
nanci zdravotnické zachranné sluzby. Tento
novy model spoluprace mezi hasici a zdra-
votnickymi zachranati je v Ceské republice
unikatni. Inspiroval se osvédcenymi priklady
z evropskych metropoli a postupné by se
mohl rozsifit do dalsich krajd. Ve vozidle
budou mit hasicsti zdravotnici k dispozici
napfiklad transportni nosftka, zdravotnické
prostredky pro fixaci zlomenin a oSetfeni
feznych a trznych poranéni, kyslik, prostred-
ky pro kardiopulmonalni resuscitaci nebo
automatizovany externi defibrilator. Nechybf
rucni dychaci pristroj s prislusenstvim pro
novorozence, déti a dospélé s moznostf
pripojen( ke zdroji medicindlniho kysliku ani
pohotovostni porodni souprava. (red)

sa nékolika inzenyrskych siti technické
infrastruktury. Z d@ivodu opray, pfi-
padné vymeény a respektovani ochran-
nych pasem téchto siti nenf zadouci
predmétnou ¢ast pozemku prevadét
do soukromého vlastnictvi;

* s prodejem pozemku parc. & 853/2
v k. U. Hodkovicky o vyméte 33 m?
ve vlastnictvi hl. m. Prahy za Ucelem ulo-
Zeni pfipojek inZenyrskych siti a umistént
vjezdu k planované stavbé na pozemcich
ve vlastnictvi zadatele do doby kladného
projednani pfipravovaného zameéru v Ko-
misi pro Uzemni rozvoj MC Praha 4;

SOUHLASILA

* se sménou a prodejem pozemkd, resp.
¢asti pozemk( za Ucelem majetkoprav-
niho vyporadani pozemk( dle uzavre-
nych Inicialnich ramcovych dohod o ko-
ordinovaném postupu v ramci projektu
Metra . D a okolni vystavby v lokalitach
Praha - Nadrazf Kr¢ a Nemocnice Kré.

Veskera usneseni Rady méstské ¢asti
Praha 4 i Zastupitelstva méstské ¢asti Pra-
ha 4 najdete na www.praha4.cz v zalozce
SAMOSPRAVA. (red)

TELEFONICKE KONTAKTY NA MC PRAHA 4:

800 194 237 recepce - zakladni informacni
linka bez moznosti prepojovani!

INFORMAGCNI CENTRA URADU MC PRAHA 4:
nam. Hrdint 3/1634, tel.: 241 410 806

Hlavni 1402/147, tel.: 272 651 962

CzechPOINT, A. Staka 2059/80b, tel: 261192 358

Deratizatofi PVK také letos
bojovali s potkany v kanalizaci

Prazské vodovody a kanalizace (PVK) i letos
hubily potkany. Celoplosna deratizace
odstartovala zac¢atkem dubna a skondila v za-
véru fijna. Zadna méstska ¢ast nebyla podle
zpravy PVK zasazena jejich mimoradnym vy-
skytem. Kratkodoby zvyseny vyskyt hlodavc(
byl zaznamenan pouze v okoli intenzivnich
stavebnich cinnosti. Deratizatofi PVK oSetfili
13,5 tisice kanaliza¢nich vstupd na tizemf
hlavniho mésta. Na kazdy z nich pfipad|
zhruba jeden kilogram navnady. Polovinu
kvétna, nékolik tydnl o prazdninach a konec
fijna deratizatori vénovali kontrolam lokalit
se zvySenym vyskytem potkan( a oSetfili
mista podle dodatecnych pozadavk( prazské
hygienické stanice a odborl Zivotniho pro-
stiedi méstskych casti. Prazska kanalizac¢nf
sit je domovem nékolika milion® potkan(.
Pravidelnou deratizaci kanalizace se dafri
udrzovat pocet potkan( na primérené Urovni.
BohuZel mnoho potkand je také na povrchu
okolo popelnic a v neoSetfované zeleni, kam
lidé odhazuji odpadky. (red)
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SLOVO starosty

Milé ctenarky, vdaZeni ¢tendri,

minuly mésic jsme si pripo-
mnéli 35. vyroci ndsilného
potlaceni pokojné studentské
demonstrace, které probudilo
spolecnost z normalizacni le-
targie a v nasi zemi konecné
odstartovalo proces premén
vedoucich od autoritdrského
statu k demokracii. Vysled-
kem sametové revoluce je
svoboda. Svoboda Zit a pra-
covat tam, kde chceme, volit
si své predstavitele, studovat,
cestovat...

Uz tiicet pét let u nds
mdme pluralitni spole¢nost
s nabidkou politickych stran,
ze kterych miiZete ve svobod-
nych volbdch vybirat, pravni
stat zarucujici, Ze vds nikdo
nevyhodi ze studii, ze zamést-
ndni a nevezme vam domov,
majetek ¢i svobodu jen proto,
Ze mdte jiny politicky ndzor,
a trzni ekonomiku, kterd ddvd
podnikavym lidem moznost

podnikat a ndm spotrebite-
[tim prindsi bohatou nabidku
vyrobkii z tohoto podnikant.

Jaky je to rozdil od mo-
nopolni vlady jedné strany
s hrozbou represi, s po-
loprazdnymi regdly, zato
s vyplhanou historii, prekruco-
vanim skutecnosti a s vynu-
covanou ucasti na stdtnich
ceremonidlech!

Vidzeni spoluobcané, v tom-
to vydani Tucridka, poslednim
v leto$nim roce, vds ale chci
predevsim upozornit na vd-
noc¢ni akce, koncerty a boho-
sluzby. Jako kazdy rok jich je
u nds v Praze 4 opravdu mno-
ho, a tak vérim, Ze si z pestré
nabidky vybere kazdy z vds.

Na zdavér vam chci poprat
prijemné strdavené Vdnoce, po-
kud mozno s vasimi blizkymi,
tispésné vykroceni do nového
roku a hlavné hodné zdravi
a optimismu.

MESTSKA CAST
PRAHA 4

charitativni akce

stieda 4. 12. 2024 od 8:30 do 17:30 hodin
v piizemnich prostoréch Uradu MC Praha 4.

K prodeji budou nabizeny vyrobky déti z MS a Z8 MC Praha 4,

P e~

které bude moZno zakoupit za dobrovolnou finanéni Castiu. =

VyitéZek bude vénovan na aktivity

2. 0. Letokruh, Michelska 21/61, Praha 4,
Kkiery pecufe o nade seniory a pomaha Jjim zpét do aktivnino Zivola.

Prijate, prosim, podpofit tuto zasiuZnou &innost, Z
postaraji se o vas studenti ze S$ Kavci hory.

4-5

12

Ondfej Kubin (ODS),

starosta méstské ¢asti Praha 4

17

22

Téma
Vanocni akce a bohosluzby

Zpravy z Prahy 4
Zacala magistratni
revitalizace Kunratického
potoka v Braniku

Zpravy z Prahy 4
Dvorecky most: zvySme
cestovni komfort mezi
obéma brehy Vlitavy

Lidé z Prahy &

Sochatka Marie Uchytilova
vratila symbolicky 82 lidickych
déti dom(

Servis

Které jsou vyznamné
prosincové dny?

Soutéz

Vyhrajte knihu plnou
komiks{

Méstska ¢ast Praha 4

SIavnosvtnj
novorocni
koncert

na Nuselské radnici

9. ledna 2025 od 17.00 h

Vaclav Hudecek - housle

Klara Klanska -
Lukas Klansky —

Schubert - Mozart - Bach -

housle
klavir

Chopin- Hiandel

Vstupenky na koncert v cené 100 K¢ v prodeji
od 2. prosince 2024 na pobocce Czech POINT
v budové titadu MC Praha 4,

Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4.

Zména programu vyhrazena. Maximalni pocet prodeje

vstupenek na osobu je omezen na 5 ks/koncert.

Z obsahu
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Kde se vzaly vanoc¢ni darky?

Nové znackové boty.
Novy pocitac, telefon,
sluchatka... Velkou
stavebnici. Barbinu

s celym domeckem.
A tak bychom moh-
li pokracovat dale.
Soucasny JeziSek to
rozhodné nema pri
shanéni darku a pri
dnesnich cenach
jednoduché a laci-
né. A mozna mnoho
rodict ¢i prarodica
si proto v duchu
povzdechne - kéz
bychom se vratili tak
0 100 let zpatky...

2 otazky pro ...

Co asi JeziSek letos pfinese? llustraéni foto: Pixabay

bycej davat dary

,0 svatych nocich“

je pfitom zndmy

od stredovéku.
Vanoc¢ni dar pomahal po cela
staleti upevnovat vzajem-
né svazky. Lidé vérili, Ze
jeho prostiednictvim davaji
Cast sebe sama. Jednalo se
ovsem o darky drobné, ¢asto
vlastnoru¢né vyrobené, které
s charakterem soudobé nadil-
ky maji pramalo spole¢ného.

Podle knihy Vanoce nasich

babicek se diive détem
nadélovala napfiklad cerve-
nd jablicka (symbol zdravi,
sily a dlouhovékosti), ofechy
(slibujici moudrost a zralost)
¢i sladké pernicky (piislib ra-

dosti a slasti mladi). Mladen-
ci a panny dostavali obvykle
néjakou ozdobu. Divky Casto
naramky s tyrkysy nebo bily-
mi perlami, které symbolizo-
valy jejich ¢istotu, poslusnost
a povinnost k rodi¢tim. Kde
na to rodina méla, dostaval
chlapec nebo divka zlaty ¢i
alespon zlaceny fetizek nebo
naramek. Jeden ze zvykl
vyzadoval vénovat kazdému
ditéti star$imu dvanacti let
stiibrnou ¢i zlatou minci. Po-
kud ji obdarovany cely vecer
nepustil z dlané, mél zajistén
bohaty zivot.

Pravidlem se darky staly az
v 19. stoleti, kdy je déti do-
stavaly uz v adventnim cCase

od Mikulase a dalsich ta-
jemnych bytosti, nadélovalo
se vSak i do puncochy nebo
do boty za oknem. Nejcastéj-
$im darkem byla tzv. miku-
lasska zahradka - drobné
ovoce nabodnuté na diivka
zapichané do velkého jablka.
Hracky byly dlouhou dobu
vyrabény pouze podomacku.
Velmi oblibené byly lidové
drevéné hracky predstavujici
rtizné lidské postavy, ptacky,
zvitata, kolébky, panenky,
houpaci koné, voziky ¢i mi-
niatury predmétu kazdoden-
niho Zivota. Teprve pielom
19. a 20. stoleti se stal ,zlatou
érou” hrackarského pramys-
lu. A tak je tomu dodnes. (red)

Mgr. Danielu Zaveskou, etnografické oddéleni Narodniho muzea

Mély v minulosti darované vanocni
hracky néjakou symboliku?

Vanoc¢ni stromek je v naSem prostiedi
pomérné mlada zdleZitost. Nejdiive se
stal stromek soucasti vanoc¢nich oslav
ve méstech, kde se objevuje v prubéhu
19. stoleti. Nejpozdéji pak v chudych

a odlehlych regionech. Jeho masivni $i-
feni je vSak az zalezitosti prvni poloviny
20. stoleti. Déti tak dlouho nenachazely
darky pod stromeckem, ale dostavaly

se k nim raznymi cestami, dle lokalni
tradice. Drobné darky nosily barborky;,
postavy navstévujici lidska obydli v pred-
vecer svatku svaté Barbory. Déti poté, co
prokazaly dostate¢nou znalost katechis-

mu, dostavaly od barborek ofisky, ovoce
Cerstvé i suSené, u bohatsich i drobny
penizek. Dalsi darky prinasel svaty Miku-
1as a jeho doprovod. Opét zde figurovaly
otechy, ovoce, oblibené byly postavicky
Cert ze suSenych svestek nebo treba
pernik. Souc¢asti darku mohly byt také
svaté obrazky. Do Vanoc se po nasich
vsich v predminulém stoleti pohybovaly
také dalsi postavy, tfeba $tédré nebo
klovcové baby, nékde se jim tikalo vrti-
baby. Ty nejen Ze nosily détem darky, ale
mohly je také trestat metlou.

Byly drive s pfeddvdnim vdnocnich
ddrkii spojeny néjaké zvyklosti, napri-

klad dité muselo odrecitovat basnicku
a potom teprve dostalo darek?
Dulezité samoziejmé bylo, aby si déti
obdarovani zaslouzily dobrym cho-
vanim, coz fungovalo jako vychovny
prvek, ale nakonec, pokud neprisel
hubeny rok a rodi¢e méli stézi na jidlo,
dostavali darky i raubiti. Jen podoba
darkt by dnesni déti nejspis zaskocila.
Davaly se darky skromné a hlavné ty,
které byly potteba. Tieba boty byly
velké $tésti a luxus a nemohl si je do-
volit kazdy. Jesté moje babicka, rocnik
1932, povazovala za $tédré Vanoce, kdyz
nasla pod stromeckem jednu knizku.
Dohromady jich méla asi Sest. (red)
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Vanocni akce, koncerty a bohosluzby

Rimskokatolicka farnost
u kostela Panny Marie
Kralovny miru na Lhotce,
Ve Lhotce 330/36, Lhotka

1.12. 8.00 hod. m3e svata

s zehnanim adventnich vénca,
10.00 hod. mse svata upravena
pro déti s zehnanim adventnich
véncd, 17.00 hod. adventni kon-
cert - Smydcové trio (Vilém Jirsa
- housle, Matéj Kraus - viola, Jan
Petrov - violoncello), 18.30 hod.
mSe svata s zehnanim advent-
nich vénc(;

4.12.16.00 hod. Bozi talkshow

- tenistka Barbora Strycova,
17.00 hod. Bohosluzba pro déti

s navstévou sv. Mikulase;
5.12.16.00 hod. vernisaz a bene-
ficni koncert Modry KIic;

6.12. 8.00 hod. adventni pro-
gram pro neslysici, 16.00 hod. na-
vStéva sv. Mikulase pro seniory;
7.12. 8.00 hod. farni vylet pro
déti, 9.00 hod. adventni duchovni
obnova s P. Ondfejem Salvetem;
8.12.17.00 hod. vzpominkovy
koncert smiseného sboru Canti
di Praga (spolek Dlouh4 cesta)

v ramci celosvétové vzpominko-
vé akce Zapalme svi¢ku (moz-
nost zapalovat svicky jako sym-
bol vzpominky na zemrelé déti),
18.30 hod. mse svata vénovana
pamatce zesnulych déti;

15. 12. 17.00 hod. adventni kon-
cert - Richard Haan a Premysl
Ksica;

21.12.18.30 hod. adventni kon-
cert - Dulcia Carmina;
22.12.17.00 hod. adventni kon-
cert - Ludus Musicus;
24.12.15.00 hod. m3e svata
upravena pro rodiny s détmi,
17.00 hod. m3e svatd s Rybovou
Ceskou msi vanoc¢ni, 24.00 hod.
pllno¢ni mse svatg;

25.12. 8.00 a 18.30 hod. mse
svata, 10.00 hod. mse svata s do-
provodem chramového sboru;
26.12. 8.00 a 10.00 hod. mse
svata;

29.12. 8.00, 10.00 a 18.30 hod.
mSe svata s obnovou manzel-
skych slibg;

31.12.15.00 hod. mse svata s po-
dékovanim za uplynuly rok;

1.1. 2025 8.00, 10.00 a 18.30
hod. m3e svata.

Betlémy: 24. 12. 10.00-15.00 hod,,
dalsi dny obvykle hodinu pred msi
sv. a po m3i sv. a dle aktualniho
rozpisu. Zivy betlém s ovekami
(pfed kostelem): 23.-27.12.

Sbor Alberta Schweitzera -
Cirkev ¢&s. husitska, U Michel-
ského mlyna 124/27, Michle
Bohosluzby: 21. 12. 18.00 hod.
Rybova mse - koncert se solisty,
sborem a doprovodem varhan;
22.12.10.00 hod,;

24.12. 24.00 hod. - pdlnocni;
25. a2 29.12.10.00 hod.

Rimskokatolicka farnost
u kostela sv. Vaclava,
Svatoslavova 771/7, Nusle
Kostel sv. Vaclava,

Pod Vilami 333/1

30. 11. 18.00 hod. mse sv. s zeh-
nanim adventnich véncl. Roraty
po celou dobu adventni (1.-23. 12.):
ranni m3e svaté se zpévy v 6.30
hod. od Utery do patku. Ostat-
ni mSe sv.: ¢tvrtek 17.00 hod.
détska mse sv,, sobota 18.00
hod. mSe sv. s nedélni platnosti,
nedéle mse sv. v 11.00 hod.
24.12.16.30 hod. mse sv. pro
rodiny s détmi - vanocni koledy;
25.12.a26.12.11.00 hod. mse sv;
29. 12. 11.00 hod. mse sv. s obno-
vou manzelskych slibg;

31.12. 18.00 hod. mSe sv. s podé-
kovanim za uplynuly rok;
1.1.11.00 hod. mSe sv;
6.1.18.00 hod. m3e sv. - svéceni
vody, soli, k¥idy, kadidla.

Kostel sv. Pankrace,
Na Pankraci (v parku mezi
domy ¢&islo 40 a 54)

Advent (1.-23. 12.): 9.00 hod.
mse sv. 24.12.15.00 hod. m3e
sv. pro rodiny s détmi - vanocni
koledy; 25. a 26.12. 9.00 hod.
mse sv; 29.12. 9.00 hod. mse sv.
s obnovou manzelskych slib;
1.1. 9.00 hod. m3e sv.

Vano¢ni pofad bohosluzeb
ve farnosti Narozeni Panny
Marie v Michli,

Baarova 52/23, Michle

24.12. kostel Narozeni Panny
Marie Michle 16.00 hod. mse
sv. pro rodice s détmi; kostel sv.
Frantiska z Assisi Kré 24.00 hod.
m3e sv. pdlnocni;

25. 12. kostel Narozeni Panny
Marie Michle 8.00 hod. mse sv,
kostel sv. Frantiska z Assisi Kr¢
9.30 hod. mse sv. a 11.00 hod.
m3e sv. pro déti;

26. 12. kostel Narozeni Panny
Marie Michle 8.00 hod. mse sv,
kostel sv. Frantiska z Assisi Kr¢
10.00 hod. mse sv.

Cirkev ¢eskoslovenska
husitska, Dolnokréska 1, Kré

24.12. 23.00 hod. bohosluzba
s koledami na PInocn;

25. 12. 10.00 hod. bohosluzba;
29. 12. 915 hod. dékovna boho-
sluzba na zaveér roku;

5.1. 915 hod. novoro¢ni boho-
sluzba s losovanim biblickych
versy.

Rimskokatolicka farnost
u kostela sv. Prokopa,
Skolni ul. 1842/3a, Branik

1.12.10.30 a 18.00 hod. svéceni
adventnich véncd;
8.12.10.30. hod. m3e sv. s do-

provodem rytmické hudebnf
skupiny;

9.12.18.00 hod. Slavnost Nepo-
skvrnéného poceti Panny Marie;
10. 12. 17.00 hod. vanoéni kon-
cert ZS Skolnf;

14.12. 9.00-12.00 hod. adventni
duchovni obnova (rekolekce)

s P. Mgr. Pavlem Zahradnic¢kem,
PhD,, s moZnosti svatosti smifen;
15.12.10.30 hod. m3e sv. a 15.00
hod. Vano¢ni koncert ZUS Vo-
borského;

22.12.10.30 2 18.00 hod. m3e sv;
24.12.15.00-16.00 hod. Zivy bet-
lém, bohosluzby (moznost ziskat
Betlémské svétlo), 16.00 hod.
mse sv. (nejen pro déti a seniory),
24.00 hod. pllno¢ni mse sv;
25.12.10.30 hod. Slavnost Naroze-
ni Pané, 14.00-16.00 hod. moznost
prohlidky Branického betléma;
26.12.10.30 hod. mse sv., 14.00-
16.00 hod. moznost prohlidky
Branického betléma;
27.12.18.00 hod. mée sv. (zeh-
nani vina);

29.12.10.30 a 18.00 hod. obnova
manzelskych slibd;

30. 12. 18.00 hod. mse sv;;
31.12.18.00 hod. zavér ob-
Canského roku s podékovanim
za uplynuly rok;

1.1. 2025 10.30 2 18.00 hod. Slav-
nost Matky Bozi Panny Marie. Vzdy
pred m3i sv. a po ni je moznost
prohlédnout si Branicky betlém!

Kostel sv. Anezky Ceské

a ¢eskych patront,
Roztylské sady, Spofilov
Roraty advent: st-pa v 18.00
hod.; ne 8.30 hod.

24.12. 8.30, 16.00 (pro rodiny
s détmi) a 24.00 hod. bohosluzba;
25.12. 8.30 2 10.30 hod. boho-
sluzba;

26.12. 8.30 hod. bohosluzba;
27.12.18.00 hod. bohosluzba;
29.12. 8.30 a 10.30 hod. boho-
sluzba;

31.12.17.00 hod. podékovani
za uplynuly rok;

1. 1. slavnost Matky Bozi 830
a10.30 hod.

Kostel otevien v ramci projektu
Kfestanské Vanoce - Betlémy
2024, moznost prohlidky:
24.12.15.00 -16.00 hod,,
25.12.12.00-18.00 hod.,,
26.12. 12.00-18.00 hod,;
26.12. od 15.00 hod. vanoéni
koncert (zpév a varhany).

Hustv sbor Cirkve
¢eskoslovenské husitské,
Taborska 317/65, Nusle

19.12.19.00 hod. vanocni kon-
cert péveckého sboru Kakofon;
24.12. 23.00 hod. Palnoéni
modlitba se zpévem tradicnich
vanocnich pisnf;

25.12. 9.00 hod. Bohosluzba
Narozeni Pané.

PFijd'te ozdobit
stromecek

Jiz tradi¢ni komunitni zdo-
beni (od 14.00 hod.) a rozsvi-
ceni (18.00 hod.) vano¢niho
stromku se uskute¢ni 5. pro-
since pod stfechou Modrého
pavilonu v Kréi. Od 16.00

do 19.00 hod. vam zpiijem-

ni adventni ¢as hudebni
doprovod. Nebude chybét ani
adventni trh s rukodélnou
tvorbou a teplym obcerstve-
nim. A prevleky andéli, certa
a Mikulast jsou vitany! (red)

Mikulasska
nadilka
v Divadle Debut

Pro déti je na 8. prosince pri-
praveno odpoledne plné za-
bavy i darki. Od 15.00 hod. se
mohou podivat na pohadku
Ptak Ohnivak a liska Ryska,
v 16.30 hod. prijde Mikulas

s doprovodem a samoziejmé
i s darky (od 14.30 hod. je
mozné prinést podepsané
balicky pro vase déti do diva-
dla). A v17.00 hod. za zvuku
koled vsichni spolecné rozsvi-
ti vanocni stromecek. (red)

Vanocni trhy
na Budéjovické

Od 1. do 20. prosince se na Bu-
déjovické nad Lidlem v misté
farmaiskych trha konaji va-
no¢ni trhy plné nadhernych
dekoraci, originalnich darkii,
viné vanoc¢nich pochoutek

a svareného vina. Prvniho
prosince se v 17.00 hod. roz-
sviti vanocni stromecek
a5.12. 0d 15.00 hod. zfejmé
prijde i Mikulas. (red)

Vanoéni skolni

jarmark

7S Plaminkové porada 18. 12.
(16.30-18.30 hod.) vano¢ni
jarmark. Privita vas rozsvice-
ny vanod¢ni stromek a za zvu-
ka koled si muzete vybrat
drobny darek z produkce
mistnich $kolaku. Také jisté
uvitate salek teplého caje,
poptipadé détského punce

a ochutnavku vanocnich
sladkych dobrot od skolnich
kuchartek. (red)
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Zacala magistratni revitalizace

Thomayerova

H [ r 4
nemocnice & Kunratického potoka v Braniku
vygeti:ovaci V parku Za Mlynem nad ulici Vrbova zacala pét let pripravovana magist-
Iizko ratni revitalizace Kunratického potoka. Zahrnuje rozsiteni koryta, rozvol-

néni kynety, opevnéni kamennou rovnaninou z balvanti, stabilizaci dna
pricnymi prahy, vybudovani prito¢nych ttni, opravu biehovych zdi a ve-
getacni apravy. Hlavnimi dtivody pro revitalizaci je zlepseni ekologického
stavu koryta a propojeni prilehlého parku s vodnim tokem.

Ulehcit praci zdravotnic-
kému personadlu, ale také
zprijemnit a zptistupnit
néktera vysetfeni pacien-
tim s vyraznou nadva-
hou by mélo ve Fakultni
Thomayerové nemocnici
v Kr¢i nové specialni lizko. |,

A W

ako hydrolog a vodo- i
hospodat vnimam pozi-
tivni aspekty revitaliza-
ce toku. Jsou piinosem

Kratce

Nakup takového lazka

v hodnoté 130 000 korun
umozni nemocnici finan¢ni
dar méstské ¢asti Praha 4.
Rozhodla o tom rada mést-
ské casti na svém jednani
30. fijna. V poslednich
letech znatelné ptibyva
obéznich pacientt s hmot-
nosti pres 200 kilogram?i.
Jejich vyrazny narust
zaznamenala v posledni
dobé také Thomayerova
nemocnice. (red)

Vyhlaseni
dotaci pro
rok 2025

Méstska cast Praha 4
pripravuje zvefejnéni svych
dotac¢nich programi pro
oblasti sportu, kultury, bez-
pecnosti, socidlni a zdravot-
ni, integrace narodnostnich
mensin a cizinct, rodinné
politiky a Zivotniho pro-
stredi pro rok 2025 v priibé-
hu prvni poloviny prosince
tohoto roku. Sledujte

proto webové stranky
www.praha4.cz a dota¢ni
portal dotace.praha4.cz. (red)

S Bézeckou
Skolou

do nového
roku

I letos miizou nadsenci

do béhani a priznivci Bézec-
ké skoly Prahy 4 odstarto-
vat do nového roku tradic-
nim Novoro¢nim vybéhem.
Ten se uskute¢ni

1. ledna, sraz je ve 12.00
hodin u Zlutych 1azni. (red)

nejen pro potok samotny, ale
i celou pribfezni zénu véetné
nivy,“ uvedl radni Prahy 4
pro Zivotni prostiedi a Agen-
du 21 Tomas Hrdinka (ANO
2011) a dodal: ,Vnimam také

docasna negativa s tim spoje-

na, coz je nejcastéji redukce
vegetace v misté ptivodnich

bieht a na pudorysu budouci

rozsitené nivy, ktera umoz-
ni zadouci rozvolnéni toku

a zpomaleni odtoku. Docasna

ekologicka ztrata spojena
s redukci zelené bude v fadu

péti az deseti let, kdy doroste

vegetace z ndhradni vysad-
by, vyvazena navratem toku
k jeho prirozenému stavu,

a to v¢etné vlivu na vodni
spolecenstva, ale i Zivot

v nivé samotné, kdy lidé dnes
témér neviditelny potok zno-

vu objevi

Posileni biodiverzity
vodniho prostiedi
Revitalizaci inicioval jiz

v roce 2018 tehdejsi rad-

ni méstské ¢asti Praha 4
Ondrej Razicka (STAN).

Koryto potoka po upravach.

Soucasny radni pro zivotni
prostiredi Tomas Hrdinka
jeho myslenku revitalizace
neutéseného stavu Kunra-
tického potoka v uméle za-
hloubeném koryté podporil,
protoze z hlediska ekologic-
kého vyznamu jsou obdobné
revitalizace chapany jako
vyznamny nastroj posileni
biodiverzity vodniho pro-
stredi a potazmo krajiny jiz
vice nez padesat let. Od de-
vadesatych let 20. stoleti

Cést Kunratického potoka pred revitalizaci.

probihaji i na tocich na tze-
mi hlavniho mésta.

yPodobnymi tpravami
prosla v Praze fada vodnich
toku a pres pocatecni nevoli
kvili kdceni stromt jsou
nasledné provedené upravy
vnimany vesmeés pozitivné,*
uved] zastupce investora
Josef Slinger z Magistratu
hlavniho mésta Prahy. ,,Sa-
moziejmé se ale vSude najde
skupina lidi, ktef{ maji nazor
jiny, ptipadné by potok radi
upravili, ale idealné bez
kaceni. Coz se vSak technic-
ky neslucuje s tim, ¢eho se
ma touto konkrétni upravou
docilit,“ pripomnél.

V minulych letech tak
prosly v hlavnim mésté
tpravami Lysolajsky potok,
Pitkovicky potok, Sarec-
ky potok, Rokytka, Botic,
Branicky potok a dalsi vodni
toky. U Kunratického potoka
soucasna revitaliza¢ni faze
navazuje na jiz loni a letos
probéhnuvsi etapy revitali-
zace potoka pod ulici Vrbova
kolem objektu Trigemy nebo
revitalizaci nad rybnikem
Labut v Krdi. (red)
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Dvorecky most

Z

vySme cestovni komfort

mezi obéma brehy Vitavy

Novy most, ktery spoji Prahu 4 a Prahu 5, bude hotov pfisti rok. Po dokonceni zrychli tramvajové
a autobusové spojeni mezi obéma vltavskymi biehy bude slouzit chodctim a cyklistim a také slozkam
integrovaného zachranného systému. Dosud pouzivany nazev Dvorecky most je pouze pracovnim

pojmenovanim.

éstska cast
Praha 4 pozadu-
je, aby po zpro-
voznéni nového
mostu doslo k vyraznému
posileni a doplnéni piepravni
kapacity na trase Smichovské
nadrazi - Dvorce - Budéjo-
vicka. Spojeni ze Smichova
do vychodnich ¢asti hlavniho
mésta totiz nabizi velky po-
tencidl a atraktivitu pro velky
pocet Prazand, kteti vyuzivaji
ke svym cestam méstskou
hromadnou dopravu.

,Linky MHD za¢nou
vyuZivat novou spojnici, coz
nabizi znacné moznosti pro
prepravni kapacity nové
vedenych linek nejen pro pii-
1éhajici oblasti méstské ¢asti,
ale také pro sousedni méstské
¢asti, kam tyto linky pokra-
¢uji,“ uvedl radni Prahy 4 pro
dopravu Jaroslav Mith (ODS)
a doplnil: ,Aby mohl byt plné
vyuzit potencial nového pro-
pojeni, je tfeba jeho vyuziti
vhodné rozdélit mezi autobu-
sové a tramvajové kapacity.
Toto feSeni bude vyhodné
nejen pro obyvatele Prahy 4,
ale i dalsich méstskych ¢asti.

Pretizena linka é. 118

Zprovoznéni nového mostu
ale muize velmi pritiZit dosa-
vadni autobusové lince 118,
ktera zajistuje prepravu cestu-
jicich na tangenté Smichovské
nadrazi (metro B) - Dvorce
(patefni tramvajova trasa) -
Budgjovicka (metro C) a ktera
je uz dnes zejména v dopravni
$picce vyuzita nad ramec svoji
prepravni kapacity. V oblasti
Podoli a Dvorcti se do téchto
spoju neda po znac¢nou C¢ast
pracovniho dne pro preplné-
nost nastoupit, a pro mistni
obyvatele ¢astecné tak tato
linka ztraci dopravni vyznam.

R Al

—
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Dvorecky most budou vyuzivat tramvaje i autobusy.

Po zprovoznéni mostu se
vyznamné zrychli a zkvalitni,
mj. dodrzovanim jizdniho
tadu, provoz pravé této linky
a tim se jesté dale vyznamné
zvysi atraktivita spojeni mezi
obéma biehy Vltavy. Na dru-
hou stranu dojde k jejimu dal-
simu kapacitnimu pretiZeni.

Navic je zfejmé, Ze zrychleni
a zkvalitnéni spojeni ze smi-
chovské strany do Prahy 4 vy-
tvori nové atraktivni dopravni
vazby do dal$ich destinaci
za piepravnim uzlem Budéjo-
vicka, které zasahuji i prilehlé
méstské ¢asti, a nahradi tak
doposud vyuzivané spojeni
pres centrum mésta. To po-
vede k dal$imu zvyseni poc¢tu
cestujicich z téchto lokalit.

Chceme vice
autobusovych spoju
Rada méstské ¢asti Praha 4

proto pozadala hlavni més-
to, aby navysSeni prepravni

kapacity na trase Smichovské
nadrazi - Dvorce - Budéjovicka
bylo realizovano prednostné
presmérovanim nékteré ze sou-
¢asnych patefnich linek MHD
obsluhujicich lokality i za Pra-
hou 4, naptiklad autobusovych
linek 124 a 193, ptipadné linkou
188, nez dalsim navySenim pre-
pravni kapacity autobusu 118.
,Tim dojde ke zpfistup-
néni pifimé prepravni trasy
nejen pro obyvatele Prahy 4,
ale i dalsich méstskych
¢asti, ktefi tak budou moci
po zprovoznéni nového mos-
tu noveé vyuzit atraktivnéjsi
a pesttejsi nabidku linkové-
ho vedeni hromadné dopra-
vy,“ uvedl dale radni Mith.
Dulezité ptitom je, aby pro
prepravni vazby z jiznich
¢asti Prahy byla vyuzita
predevsim kapacita dosavad-
ni tramvajové sité, ktera se
jejim prodluzovanim smérem
do Novych Dvorti nabizi.
Autobusové kapacity musi

byt naopak prednostné vyu-
7ity ve sméru vychod-zapad,
kde tramvajova sit vznikne
mnohem pozdéji. (red)

L

Novy most pres Vitavu je téméf
hotov.
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Ondfej Kubin
starosta MC Praha &

Prahu 4 umime ridit

Vazeni a mili obyvatelé Prahy 4,

jsou to presné dva roky, kdy jsem byl zvolen
vasim starostou, a s kolegy jsme vytvofili
stabilni vedeni radnice, které méstskou ¢ast,
nejvétsi samospravu v Ceské republice,
rozviji a posouva k lepsimu mistu pro Zivot.
Lidnatéjsi jsou jen celd primatorska mésta,
Praha, Brno, Ostrava a Plzen, které se vSak
déli na méstské ¢asti ¢i obvody.

S takovou velikosti ptichazi i velka zodpo-
védnost a riznorodost problémd, které

je tfeba denné i strategicky fesit. Starosta
mdZe za rozbity sloupek, pokaceny strom
nebo nevysypany kos. Ja se zodpovédnosti
neziitkam, ale zaroven je tfeba dodat, Ze ne
kazda zalezitost je v gesci starosty nebo nasi
méstské ¢asti. Magistrat hl. mésta Prahy ma
mnohé kompetence a my se ¢asto zapotime
u toho, abychom s nim vyftesili problém, ktery
je sice na nasem Uzemli, ale v jeho gesci,
jakozto naseho kraje.

Mame udrzitelny rozpocet

K ¢emu se ale hrdé také hlasime, je skutec-
nost, ze jsme za ty dva roky postavili udr-
Zitelny rozpocet nezavisly na rozprodavani
majetku, tak jako tomu byvalo v minulosti, in-
vestujeme do Skol a matefskych skol, novych
sportovist ¢i rozvijime a podporujeme nové
formy pohybu, jako napfiklad ledni kluzisté,
Krcsky béh nebo nordic-walking pro mladé

i seniory. Revitalizujeme nase parky a nameés-
ti, tvrdé zasahujeme a Ucinné likvidujeme
bezdomovecka doupata, digitalizujeme pri-
hlasky a Urad, kdy jsme napfiklad byli v ramci
Prahy mezi prvnimi v akceptaci eObcanky,

a také stavime nové webové stranky, aby byly
pro vas, obcany, pfijemnéjsi a privétivejsi.
Resime energetické Uspory nebo podporuje-
me kulturu. A to je jen ochutnavka, sloupek
je prilis kratky.

Za tu dobu jsme myslim také prokazali, ze
méstskou ¢ast umime Fidit i ve slozitych ¢a-
sech, nedavné mensi zaplavy jsme bravurné
za pomoci sloZek 1ZS ustali, a predevsim se
nam dafi ustat slozitou dopravni situaci. Ano,
kolony se misty tvofi, ale doprava nekolabuje,
to vse, kdy na naSem Uzemi byl opravovan
jeden z nejvytizendjsich most( Ceské republi-
ky, Barrandovsky, kdy je budovan zcela novy
most pres VlItavu, Dvorecky, a v dobé, kdy je
realizovana aktualné nejvétsi stavebni zakaz-
ka nasi zemé&, metro D. Takové monstrozni
projekty jsou naroc¢né a maji dopady na nase
bézné Zivoty, natoz kdyz se realizuji najed-
nou, ale jsem presvédcen, ze se nam krizové
fizenf dafi.

Jste v dobrych rukach, v klidu si tak uzijte
krasny advent a nadherné vanocni svatky

s vasimi nejblizsimi.

Vas starosta.

TOP 09

Michal Hroza
zastupitel MC Praha 4

Seznamte se s Hydropolis

Vazeni obyvatelé nejlidnatéjsi prazské mést-
ské casti, s radosti vas informuji o tom, ze

v Praze vznikne unikatni vodarenské a krea-
tivni centrum HYDROPOLIS. Tento projekt
se stane mistem, kde se hravou a interaktiv-
ni formou dozvime, jak sloZité a dlezité je
zajisténi Cisté pitné vody pro nase domovy.
V poloviné fijna jsme dosahli dalsiho ddlezi-
tého milniku - vydani stavebniho povolent,
které nabylo pravni moci. Prace jiz zapocaly
a dokonceni projektu je planovano na dru-
hou polovinu roku 2026.

HYDROPOLIS vznikne v pamatkové chra-
nénych prostorach byvalé Vinohradské
vodarny z roku 1882. Soucasti projektu bude
rekonstrukce dvou podzemnich vodoje-

m0. Prvni se proméni v moderni expozi¢ni
prostor. Druhy vodojem bude znovu zapojen
do prazského systému zasobovani pitnou vo-
dou. Historicka sedmipatrova vodarenska véz
se preméni na expozice zamérené na Uzké
propojeni vody a Zivota na nasi planeté, a to
vCetné vyuziti virtudlni reality. Na stfese

pak vznikne vyhlidkova terasa s jedine¢nym
pohledem na Prahu.

Vybudovani centra Hydropolis pfipravuje Hl.
m. Praha prostfednictvim Prazské vodohos-
poda¥ské spole¢nosti (PVS). Na projektu se
podileji Prazské vodovody a kanalizace (PVK)
a spolecnost Veolia. Celkové naklady projek-
tu ¢ini priblizné 450 miliond korun bez DPH.
Z této Castky investuje spole¢nost Veolia 100
miliond korun na navrh, vyvoj a realizaci ex-
pozicni ¢asti. Architektonicky navrh projektu
zpracovala spole¢nost CMC architects, za-
timco expozi¢ni koncepty navrhla a vyvinula
spole¢nost Jinjan.

HYDROPOLIS nebude jen o edukaci. Nabidne
konferen¢ni sal s kapacitou 150 mist pro
seminare a diskuze na témata zivotniho pro-
stiedi, udrzitelnosti a kulturné spolec¢enskych
otazek. Vefejnost si mlize uzit i venkovni
prostory s vodnimi prvky, lavickami a obcers-
tvovaci zénou.

S potésenim sleduiji, jak se projekt posouva
kupredu, a nemohu se dockat jeho otevreni
v roce 2026! Podrobnéjsi informace najdete
na webu: www.hydropolis.cz.

Pfani k Vanociim

Vazeni obyvatelé, dovolte mi, abych vam

na zavér popral pokojné a radostné vanocni
svatky a mnoho zdravi, Stésti a spokojenosti

do nového roku 2025. Tésim se na nase dalsi
setkani a spolecné sdilené Uspéchy!

ANO 2011

Tomas Hrdinka
radni MC Praha 4

Vanocni bilancovani

Milé ¢tenarky, vaZzeni Ctenafi,

po pll roce vas opét zdravim, a protoze se
blizi Vanoce a ¢lovék by mél byt pozitivni, rad
bych zde pfipomenul, co vSechno se v ob-
lasti Zivotniho prostfedf a mistni Agendy 21
na Ctyfce za ten dalsi rok prace na radnici
povedlo a na co se mlzete tésit.

V Braniku osidlil vodnf biotop kromé skokant
a uzovek uz i lediacek a voda v jezirku byla
podle rozbor(l 20x Cistsi nez v Seiné. V listo-
padu posvétil magistratni vybor svéfeni bu-
dovy byvalych stavebnin na méstskou cast,
zbyvaji tedy posledni dva kroky, abychom
mohli vied na tvari Branika zacit bourat.

A kone¢né se naplno rozbéhla kontribuéni
rekonstrukce tamniho namésti. V Nuslich
TSK po dohodé s MC Praha 4 provedla nové
vysadby v ulicich - snad jiz vydrzi natrvalo,
zaCatkem Fijna jsme otevreli paradni pfirodni
hFisté na nam. Gen. Kutlvasra a rovnéz vstou-
pil do stavebniho Fizeni dlouho oc¢ekavany
projekt rekonstrukce jezirka v parku Jezerka.
V Michli probéhl v kvétnu kaZdoroéni Eko-
den se studenty a sbér odpadk{ na verej-
nych pozemcich, o které se bohuZzel majitelé
nestaraji, v parku V Zapoli jsme se se zastup-
ci obcant domluvili na dofeseni nedostatk
po zkrachovalém zhotoviteli. Na Spotilové
probéhl détmi oblibeny Den Zemé a tamnf
zahradnik pan Fischer predal femeslo svému
nastupci - za ty roky nadstandardni péce
bych mu rad moc podékoval.

Kde bude stat herni véz?

V Podoli kromé probihajici rekonstrukce
Nedvédova namésti, kterd bude dokoncena
na jafe, se od srpna mlzete potésit nejvét-
8fm 3D graffiti v Praze, v Kréi kromé posilenf
vyvozu kosl na promenadé Sturova, opravy
kvétnikd na Budéjovické a protihlukové zdi

v Rosedské (spoluprace s TSK) vstoupila

do Fizeni dlouho planovana revitalizace
vnitrobloku Halasova. Na Novodvorské dojde
pres zimu k celkové opravé zvandalizované
fontany, v niz se dilo Dalky bude od jara

opét lesknout do daleka. Do veleisp&Sného
programu Zahonky pro skolky vstoupily MS
Mendikd a Tocita, své vypéstky tady déti skli-
zeji uz v 1/3 nasich matefskych kol, v parku
na Pankraci probéhl veledilezity Den zdravi,
ktery jiz nejednomu obyvateli nasi méstské
¢asti pomohl v¢as vyhledat odbornou pomoc
a na jare zde vznikne nové hristé s neottelou
herni véZi. Po dohodé s Prahou ménime vika
u nadob na tfidéni plastu za vétsi - drob-
nost? Ale jak potési! A i letos, nakonec az

na podzim, vykvetlo nasich 15 kvétnatych luk,
k nimz pribylo dalsich 40 ploch nesekanych
travnik. Mam z toho radost, snad ji mate

i vy. Pfeji vam klidné svatky.
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Koncepce socialni politiky
a jejf realizace

Praha 4, jedna z nejvétsich prazskych
méstskych ¢asti, méla naposledy koncepci
socialni politiky pro obdobi 2011-2014. Tento
nedostatek byl napraven az v roce 2024, kdy
jeji zastupitelstvo schvalilo novou koncepci
na obdobi od roku 2024 do roku 2034.

Vyznam socialni politiky

Socialni politika na komunalni trovni
nespociva v tom, Zze by nékdo dostal néco
,<zadarmo® Jejim smyslem je vytvofit systém,
ktery pomU(ze lidem v tézké Zivotni situaci, at
uz kvali zdravotnimu stavu, nebo jinym pro-
blémlm, aby si zachovali d@stojné postaveni
ve spole¢nosti.

Jednou z cilovych skupin jsou seniofi. Ti by
diky socidlnim sluzbam méli mit moznost
zGstat v domacim prostfedi, v bytech zvlast-
niho uréeni nebo pobytovych zafizenich

na Uzemi méstské c¢asti. DllezZité je rovnéz
zajistit bezpec¢nou a dostupnou dopravu,
napriklad prosttednictvim Senior taxi, které
je jiz béZzné dostupné v jinych méstskych
¢astech. Kromé toho je tfeba podporovat
moznosti aktivniho traveni volného ¢asu
seniord.

Dalsf cilovou skupinou jsou rodiny s détmi.
Podpora organizaci zaméfujicich se na spor-
tovni a umélecké cinnosti déti je klicova,
protoze aktivni volny ¢as pdsobi preventivné
proti negativnim socialnim jeviim. Dale so-
cialné slabsi rodi¢e maji mit pristup k radam
a podpore v oblasti zaméstnani, finanéni
gramotnosti a péce o déti, coZz napomaha
udrzet jejich naplfiujici postaveni ve spo-
le¢nosti a sniZzuje pottebu umistovani détf
do Ustavni péce.

Dalsim ddlezitym trendem je podpora
zdravych mezigeneracnich vztah(. Mladsi
generace se mize zapojit do péce o starsi

a naopak, starsi generace mlize predavat své
zkuSenosti mladsim. Programy dobrovolnic-
tvi, intergeneracniho vzdélavani a zapojeni
senior(l do spolecenského zivota mohou
zlepsit porozuméni mezi generacemi a posilit
spolecenskou soudrznost.

Financ¢ni zajisténi a realizace
socialni politiky

Socialni odbor méstské ¢asti nemlze pokryt
vSechny potieby, a proto ob¢ané nachazi
radu, podporu nebo socialni péci i u speciali-
zovanych organizaci. Praha 4 tyto organizace
podporuje ¢astkou 4 miliony Ké roéné (to je
30K¢& na obyvatele). Vzhledem k demografic-
kému vyvoji a inflaci je vSak nutné tuto ¢ast-
ku pro rok 2025 navysit alespori o ¢tvrtinu,
aby bylo mozné adekvatné ocenit praci téch,
ktefi seniordim, rodindm s détmi a osobam
se zdravotnim znevyhodnénim poskytuji
potfebnou péci.

<%

=
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Adventni rozjimani
O Cistém meste

S nastupem adventu obvykle nastavaji prvni
mrazy, které se udrzi i pfes den. Pfiroda se
definitivné ulozi k zimnimu spanku a i ty
nejodolnéjsi rostliny pozastavuji rést, konci
vegetacni obdobi. Dobry zahradnik se v tom-
to obdobi chysta na jaro, provadi zasahy

do zelené, které by na jate mohly rusit hnizdi-
ci ptactvo, a chysta si plany na obdobi, aZ se
priroda probudi. V nasi méstské ¢asti to platf
dvojnasob. Zatim se zcela zbyte¢né pouziva
chemie k pfipravé zahon(. Dobry zahradnik
vi, ze Uplné stejné mdze vyuzit zimni mrazy
a pldu si pripravit mechanickou pfipravou,
kdy pfi nékolikerém obraceni vymrznou
oddenky plevel(, a zdhon je pro jaro pfipra-
ven bez chemie. V tom ma radni pro Zivotni
prostiedi velké rezervy a takzvané kvétinové
zahony by mohl nechat pfichystat i bez che-
mického postiiku. Stejné tak je mozné oSetfit
chodniky a okraje cest mechanickou cestou
pravé na konci podzimu a v nastupu zimy,
kdy je plda jesté tvarna a kdy obnazené
oddenky plevele zimu nepfreZiji. Diky vyrobé
energie a préimyslu posilame do ovzdusi, ale
i vod a v podobé prachu také na povrch cest
a do nasich dom0 spoustu Skodlivych latek
a je zbytedné si jesté pridavat dalsi Skodlivé
latky pfi péci o zelen. Zelen ve mésté ma
Cisté rekreacni neprodukeni funkci, a nenf
tedy d@vod zde pouzivat dalsi chemické
latky, které samy o sobé nemusi byt vysoce
nebezpecné, ale v souctu expozice rliznych
Skodlivin se mdZe jednat o potencialné zdravi
nebezpecné stavy. Nase babicky fikaly: ,Sto-
krat nic umofilo osla.“ A my pfece chceme
pro nase déti to nejcistsi prostredi, jaké jim
mdZeme poskytnout.

Klidné svatky a hodné Stésti
V novém roce

Advent je také obdobim zklidnéni, bilancova-
ni a pfipravy na svatky a na nadchazejici rok.
Néktefi véFici se chystaji na oslavu prichodu
Spasitele. Preji vam vsem, abyste se dokazali
nad spoustu véci povznést, pfiznat si, co se
nedafilo, a hlavné si vie na novy rok pfipravit
lépe a radostnéji. Zijeme v dobé, kdy vlast-
nici socidlnich siti pomoci sofistikovanych
algoritmd sdilenf zenou lidi opacnych nazor(
nesmifitelné proti sobé z dlivodu vlastniho
prospéchu a ve spolec¢nosti tak posiluji vza-
jemnou nenavist. Vyuzijme adventni tradice
a pojdme se tomu spolecné vzeptfit, zit v kli-
du, usmifit se sousedem, lépe si uzit jeden
druhého v roding, pomoci slabsim a opusté-
nym. Pteji vam klidné svatky a hodné stéstf
v novém roce!

<\
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Revitalizace Kunratického
potoka zacina!

Jsem rad, Ze kone¢né zacala dlouhodobé
planovana revitalizace koryta Kunratického
potoka, kterou jsem pred lety inicioval. Jde

o projekt velkého rozsahu, protoZe zasdhne
nékolik kilometr( povodi potoka a okolni
méstské krajiny. Takova akce je naroc¢na

pfi projektovani, do néhoz jsou zapojeni
predevsim krajinni inZzenyfi, protoze je nutné
na ni nahlizet z mnoha hledisek. Je nutné brat
v potaz stavajici vzrostlou zelen v pripadé
rozsitenf jednotlivych Usekd koryta feky,
navrhnout instalaci vhodnych prvk{ pro nové
rozsitené koryto, brat v ivahu, Ze nékteré
Casti jsou svedeny pod povrch a zatrubnény,
a zarover neohrozit biodiverzitu v potoce

a jeho okoli. To vse je navic tfeba rozhodo-
vat participativné s obcany zijicimi nejen

v blizkém okoli.

Ekologicka i kulturni funkce

Podstatou revitalizace Kunratického potoka
musi byt rozsifovani a zkvalitfiovani verej-
nych prostranstvi, idealné spojené s vytvo-
fenim mist, kde je mozné se béhem stale
parnéjsich letnich dnl prijemné zchladit.

V prvni etapé bude revitalizovana ¢ast ve-
douci podél ekoparku Za Mlynkem. Nejprve
Praha 4 spolu s Lesy hlavniho mésta Prahy
vypracovala podminky pro vytvoreni studie
daného Uzemi. Hlavnim Ucelem je zpfistupné-
ni koryta potoku, tedy odstranéni stavajiciho
betonového koryta a jeho nahrazenf pfirod-
néjSim umélym korytem, a zaroven zmirnit
strmé brehy a zménit je na pozvolné klesajici.
Ty pak budou osazeny mokfadni vegetaci, za-
roven by mél byt tok upraven tak, aby vznikly
prirozenéjsi meandry a mensi ostrivky.
Ekologickou funkci podpofi vysadba rostlin
urcenych k ¢isténi vody, vytvoreni mist vhod-
nych pro zahnizdéni ptaka, tu kulturni pak
doplnéni brehd prvky pro posezeni v nové
vzniklych ptirodnich zakoutich a také mista

s parkovymi Upravami slouzicimi verejnosti.
V nékterych mistech by mél byt tok premos-
tén, aby propojil stavajici komunikace pro
pési a cyklisty. Diky tomu by se mél vyrazné
rozsitit stavajici ekopark v Braniku. Bylo by
vynikajicl jej spojit s pozemky byvalych sta-
vebnin, kde by k tomuto parku mohla vznik-
nout menéi sportovisté (workout, petankové
hFisté, tfeba i samostatny ko$ na basketbal ¢i
p¥jemné piknikové misto). Zpustlé pozem-
ky jsou snad jiz v magistratnim majetku

a budou prevedeny na MC Praha 4. Za mé
jsem rad, ze moje Usili a dsili mistnich obcan(
neprijde nazmar. | kdyz v mnohém s radnim
Tomagem Hrdinkou (ANO 2011) nesouhlasim,
v tomto pripadé je v zajmu vsech, ze tento
dlouhodoby projekt pokracuje.

Mili spoluobéané, drzim palce v nadchazeji-
cim roce a véem nam preji Uspésné vykrocen
do nového roku.
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V Nuslich se déti mohou vyradit na krasnéem

Naa RN e

Za ucasti radnich MC Praha 4

se v Gtery 22. fijna otevielo

po rozsahlé rekonstrukci détské
hfisté na namésti Generala Kutl-
vasra. Po kompletni proméné

za cenu 6,5 milionu korun jsou
pro déti k dispozici nové herni
prvky z pfirodniho materialu,

ze dfeva a lan, pod kterymi je
bezpecna vrstva $tépky. Nechybi
ani piskovisté a tabule na ma-
lovani. Velkorysé rekonstrukci
predchazela participace s obyva-
teli z nejblizsiho okoli a vy-
sledna podoba vychazi pfimo

z jejich ptani a predstav. Ty se
promitly zejména do konkrétni
skladby hernich prvka na hiisti.
Pti navrhovani nové podoby hii-
$té byl kladen diiraz na to, aby
byly zachovany vsechny vzrostlé
stromy. (red)

v

Fisti

Dobra zprava: Svata rodina se vratila zpét do ufadu méstske ¢asti

V loniském roce nékdo ukradl

z betlému pod vano¢nim stro-
mem Prahy 4 u budovy Gfadu
méstské casti sosku Jeziska, so-
chy Panny Marie, svatého Josefa
a Andéla strazného. Policii se
nepodatrilo pachatele vypatrat.
Ale stal se zazrak: pred dvéma
meésici privezl ukradené sosky

v témér neposkozeném stavu
obyvatel Prahy 4, ktery je podle
svych slov dostal od skupiny
bezdomovci. Sosky prevzal
starosta Prahy 4 Ondiej Kubin
(ODS) a kompletni betlém tak

i letos podpofi vano¢ni atmosfé-
ru v nasi méstské ¢asti. (red)

Podpofrili jsme Puntikovy den

o - : =

Osvétova kampan ke Svétovému dni psoridzy, na podporu pacien-
th s psoriazou (lupénkou), se pod nazvem Puntikovy den konala

ve ¢tvrtek 24. fijna v parku Na Pankraci. Potadal ji spolek Revenium
a také letos ji podpofila méstska ¢ast Praha 4 prostrednictvim rad-
niho Radka Lacka (ANO 2011). Cilem akce je zlepsit povédomi verej-
nosti o problémech, se kterymi se mnohdy neopodstatnéné potykaji
ve spolec¢nosti lidé s lupénkou, a to nejen dospéli, ale také déti. (red)

— @- - -

V prubéhu listopadu byla v parku Na Pankraci umisténa venkovni
fotograficka vystava nazvana Okamziky sametové revoluce.
Méstska ¢ast ji poradala ve spolupraci s Ceskou tiskovou kancelaii
k 35. vyroci listopadovych udalosti roku 1989. Jak uvedl radni pro
kulturu Petr Tomas Opletal (TOP 09, na snimku), lidé si mohli pro-
hlédnout kolem osmdesatky fotografii z revolu¢nich dni i udalosti,
které padu komunistického rezimu v roce 1989 piedchazely ¢i na néj
bezprostiedné navazovaly. (red)
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Praha 4 si pfipomnéla Den vzniku samostatného Ceskoslovenskeho statu

Predstavitelé méstské ¢asti Pra-
ha 4 si v utery 29. fijna spole¢né
s dalsimi hosty a verejnosti
pripomnéli 106. vyroci zalozeni
samostatného ¢eskoslovenské-
ho statu v roce 1918. Pietni akt
se tradi¢né uskutec¢nil u Pa-
matniku tfi odbojii na namésti
Generala Kutlvasra. (red)

V Z8 Plaminkové ziejmé zalozili posledni fjnovy den novou tradici.
Zaci prvniho a druhého stupné si ve svych tfidach individualné
pripravili habity a masky, v nichZ pfedvedli svoji fantazii - a v nékte-
rych pfipadech i zru¢nost - jaky by mél byt podle nich ten nejlepsi
halloweensky prevlek. Soutéze tfid, at uz se jednalo o defilé kosty-
mu, dlabani a vyfezavani dyni véetné jejich prezentace, se u skolakt
setkaly s ohlasem a s pfanim si pfisti rok vSe zopakovat. (red)

£ B e SR\
Dalsi podaieny lampionovy pritvod mé za sebou MS Trojlistek,
zatizeni Tocita. Trasa vedla od mateiské skoly ptes Zeleny pruh az
na vyhlidku na DobeSce. Bdje¢né maminky déti si daly praci a cestu
vyznacily nafukovacimi balonky, na bezpe¢nost pravodu dohlizZelo
po celou dobu blikajici auto méstské policie. Akce skoncila na vyhlid-
ce Dobeska, kde na déti ¢ekala halloweenska diskotéka a mlsani. (red)
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Socharka Marie Uchytilova vratila
symbolicky 82 lidickych déti domu

Marie Uchytilova, akademicka socharka a medailérka, autorka pomniku lidickych déti, zila a praco-
vala v Praze 4. Pravé v ateliéru v Hodkovickach zacala na konci Ssedesatych let bez objednavky, jen
z vnitini potfeby, pracovat na Pamatniku détskych obéti valky.

arie Uchytilova
zacala pracovat
na pomniku
lidickych déti
v roce 1969. Se svym man-
Zelem Jifim V. Hamplem
vymodelovala podle dochova-
nych fotografii postupné az
do své smrti kazdé z 82 déti
zavrazdénych v likvida¢nim
tabore v polském Chelmnu.
Sama fikavala, Ze s kaz-
dym jednotlivym ditétem
zaziva jeho utrpeni znovu
a znovuy, s kazdym ditétem
se musela znovu narodit
a zemfit. Nepochybné to
pro ni byl nejen fyzicky, ale
predevsim psychicky naroc-
ny cas. Prestoze se udalosti
v Lidicich netykaly ji samot-
né ani jeji rodiny, osud obce
a zejména détskych obéti ji
natolik zasahl, Ze se mys-
lenky na realizaci pomniku
nevzdala a vytrvale na ném
pracovala. Své neobvyklé dilo
realizovala bez honorare, jen
z vlastni iniciativy, za podpo-
ry lidickych matek a finan-
¢nich darti z celého svéta.

Pfedcasny skon
a necekané
velkorysy dar

Touzila, aby sousosi odlité

do bronzu stalo v Lidicich,
ale sama neméla dostatek
prostredki na tak nakladnou
realizaci. Dovolavala se po-
moci staty, ale komunisticky
rezim o pomnik nejevil zajem.
Podpora nepftichazela ani ze
zahranic¢i. Kdyz roku 1989
dokoncila dilo v sadre, prvni
tti sochy odlila do bronzu ze
svych vlastnich aspor. Bohu-
zel téhoz roku 16. listopadu
necekané zemrela a nedocka-
la se osazeni svého zivotniho
dila v Lidicich.

Po jeji smrti shanél penize
manzel, ale ani polistopadova
atmosféra prili$ neprala po-
mniku v Lidicich zneuzitych
predchozi komunistickou

propagandou. Jiti V. Hampl
sbiral malé dary od sou-
kromych darcti a odléval

do bronzu jednotlivé sochy.
V poloviné 90. let prisel
nebyvale velky dar z danské-
ho mésta Albertslund, ktery
znamenal zlom v realizaci.
Postupné se do Lidic navra-
tilo v8ech 82 déti v bronzové
podobé. Prvnich tficet soch
bylo instalovano v roce 1995,
posledni byly odhaleny

10. ¢ervna 2000, tii desetileti
po zahdjeni prace a jedenact
let po smrti autorky. Sousosi
je orientovano tak, Ze se déti
divaji smérem k hrobu svych
otct, dédt i kamarad.

Symbol milion( déti
zavrazdénych
v nesmyslnych valkach

Cim je pravé toto dilo akade-
mické socharky a medailérky
Marie Uchytilové tak vyjimec-
né? Predné svou nepopiratel-
nou originalitou, nejedna se

o koncepci pomniku, jak jej
vsichni zname. Neni vytvo-
feno jako pocta vyznamnym
osobnostem - hrdintim ¢i

le. Foto: Pamatnik Lidice

umélctim, jako symbolicka po-
stava, dvojice ¢i trojice postav,
nejednad se o tradi¢ni pomnik
obétem valek. Socharka
ztvarnila lidické déti, ale své
dilo vénovala viem détem,
které musely zemfit kvili kru-

tostem vale¢nych konfliktt
na celém svété. Emoce, které
se v jejich tvarich zradi, jsou
velmi pusobivé, a to beze-
sporu pravé proto, Ze s nimi
jejich autorka prozila tolik let
ve svém ateliéru. (red)

Détské obéti z Lidic, a nejen je, pfipomina vyjime¢ny Pomnik dét-
skych obéti valky, ktery dnes jiz neodmyslitelné patfi k rozsahlé-
mu pietnimu uizemi v Lidicich. Foto: Pamétnik Lidice

Shirka na opravu unikatniho pomniku

Lidické sousosi cekaji nutné opravy, ¢isténi a konzervace. Odhado-
vané naklady na opravy ¢ini 13 milion& korun. Pamatnik Lidice proto
letos v breznu vyhlasil vefejnou sbirku. Odkaz na ni najdete na
https://donio.cz/restaurovani-pamatniku-detskych-obeti-valky. (red)
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Bejvavalo v Nuslich
Misto, kde vznikla nase hymna

Na 21. prosince pfipada 190. vyroci od premiéry divadelni hry Josefa Kaje-
tana Tyla Fidlovacka aneb Zadny hnév a zadna rvacka. V ni zaznéla pisen

Frantiska Skroupa, ktera natolik zlidovéla, Ze se stala nejen narodni vlaste-
neckou pisni, ale v roce 1918 i nasi statni hymnou.

odle ptuvodniho
libreta zpiva ve ¢tvr-
tém jednani slepy
houslista Mares
na Sevcovské pouti v Nuslich
(Fidlovacce) svoji pisen ,Kde
domov muj“. Nikdo z autort
netusil, jaky vyznam bude
mit. Nakonec se z ni stala
neformalni vlastenecka
hymna. Rakouska cenzura
zakazovala tuto pisen zpivat
pri slavnostech, tfeba pri
otevieni divadla v Chrudimi,
a cenzoti ji dokonce vyteza-
valy z péveckych sborniki.
Uz za dob Tyla zacali bada-
telé patrat po vykladu textu.
Jedni odkazovali na vliv
videnské frasky, jini na fran-
couzskou pisen opévujici
krasu zemé. Vznikl i vyklad,
Ze jde o Nuselské udoli, kde
voda hucici po lu¢inach ma
byt Boti¢ a skaliny vysoko se
ty¢ici skaly a hradby Nového
Mésta. At byl smysl a umysl
pisné jiny, je beze sporu, Ze
byla zasazena do slavnosti
Sevcl, a tak mtZeme hrdé
zvolat, ze naSe statni hymna
se v Nuslich zrodila a v ramci
piibéhu divadelni hry se tu
také poprvé hréla.

Slavnost Fidlovaé¢ka

Samotna slavnost prazskych
Sevct byvala poradana

na Nuselské louce na jate,
vzdy prvni stfedu po Veli-
konocich. Nazev pochazi

od nastroje k vyrobé obuvi,
kterym se provadélo hlazeni
ktize, tzv. fidlovani. Fidlo-
vacka byla vzdy piipevnéna
na vrcholku brizky ozdobené
stuhami a kraslicemi, ktera
se nosila v ¢ele slavnostniho
pruvodu.

Déj hry se mimo jiné
odehrava také v zahradnim
hostinci pivovaru (Nusel-
ském), ktery lezel za poto-
kem u louky, kde se Fidlovac-
ka konala, a je ve hie zminén
dalsi znamou pisni ,Kde je
sladek, tam je mladek®,

Tylovo divadlo po svém otevieni v roce 1923. Foto: archiv autora

Z oblibené sevcovské slav-
nosti se stala jarni pout, kdy
skoro v celych Nuslich byly
stanky desitek trhovcd, hou-
packy a dalsi atrakce, jako
na kazdé pouti. Postupné se
slavnost rozsitila z louky az
na Riegrovo namésti, dnes
nameésti Bratii Synk.

Fidlova¢ka divadlem

Misto louky vznikl mést-
sky park, ktery se moc

na reje nehodil. Zména
pfisla po vzniku republiky.
Podnikatel Stanislav Lang
navrhl postavit divadlo.
Povoleni provizorni stavby
na dobu 30 let obdrzel

6. Cervna 1921 a v dievéné
budové Tylova divadla se

5. listopadu 1921 zacalo hrat.
Zamér hrat jen ceské klasiky
vzal zahy za své. Dluhy pfe-
sahly 500 000 K¢ a upadku
se divadlo vyhnulo nuce-
nou spravou budovy. Novy
teditel Jifi Antonin Sedla-
¢ek zavedl do repertoaru
operety, coz bylo pro divadlo
zachranou.

Smlouva o stavbé byla
uzaviena az 17. kvétna 1923
a pravo stavby pattilo napul
Langovi a Frantisku Holano-
vi. Pro dalsi dluhy ptesla bu-
dova v roce 1932 na Holana
a poté za 870 000 K¢ na Ji-
tiho Sedlacka. V roce 1945 si
divadlo pronajala Ustiedni
rada odbort a v roce 1948
doslo k zavedeni narodni
spravy. V roce 1952 Sedlacek
divadlo prodal statu. Cel-
kem byla hodnota budovy
véetné fundusu odhadnuta
nal722 596,70 Kds, ze které
se odecetly zavazky vuci
statu, takze Sedlacek dostal
524 805 K¢s. Divadlo po-
zvolna chatralo, ale hrélo se
v ném az do roku 1978, kdy
bylo pro vefejnost uzavieno.
Obnova prisla v roce 1998
usilim mnoha nadsenct
a sbirek, vpravdeé jako pri
obrozeni. Scéna pies mnohé
zmény funguje dodnes.

Historik Rudolf Pisa pfipravuje knihu o osudech nuselskych domé
a jejich obyvatel. Pokud mate doma historické fotografie, planky ¢i
zaznamy pamétnik, ozvéte se na jeho telefonni ¢islo 603 545 901
¢i na e-mail: muzeum@das-mcp.cz. Za spolupraci predem dékuje.

Dobry den,
v Kr¢i u Modrého pavilonu
ztistal po komunistech novi-
novy stanek. V loriském roce
si ho vzali mladi lidé, udélali
z ného pres léto obcerstveni
(zmrzlina, kdva, limondda)
a koncem léta zavreli. A ted
na podzim ho néjaky Ukra-
jinec otevrel. Na stanku md
napsdno Obcerstvent, ale
toci alkohol (pivo), a jelikoz
je bez socidlniho zdzemi,
opili zdkaznici délaji potie-
bu tam, kde chtéji. A za
kioskem si postavili stan,
coz urcité nent legdlni,
zkazili tim vzhled okoli
pavilonu. MiiZete s tim néco
udelat?

(red. zkr. a upr.)

Kamil Ch.

Vdzeny pane,

Praha 4 nepovolila stav-

bu betonové podesty ani
umisténi vojenského stanu
nedaleko Modrého pavi-
lonu. Vsechny zminéné
upravy byly realizovdny
provozovatelem bez sou-
hlasu vlastnika pozemku,
kterym je MC Praha 4. Urad
MC Praha 4 neprodlené
podnikl kroky k tomu, aby
doslo k ndpraveé verejnosti
kritizovaného a nepfijatel-
ného stavu, tj. k odstranéni
stanu a betonové podesty.

S provozovatelem stanku

je jiz dohodnuto odstranéni
vseho, co nebylo povoleno, tj.
ndvrat do puvodniho stavu.
Lokalité se ve zvysené mire
vénuji i hlidky méstské
policie. Méstska ¢dst odmitd
také nepravdivé informace
ze socidlnich siti, Ze zakd-
zala u Modrého pavilonu
sousedsky darovact sttil. (red)

Napsali jste nam
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Lidé z Prahy 4

Miss Justyna Zednikova:
Chystam se na drahu ucitelky

Nase méstska cast se miize chlubit pohlednou divkou, na jejiz hlavé zazarila korunka krasy. Jeji jmé-
no je Justyna Zednikova (22), vyhrala Miss Czech Republic 2023 a letos ziskala dal$i ocenéni v mezi-
narodni soutézi Miss Supranational.

Martin Dudek

ustyna je rozena Pra-
zacka a cely zivot bydli
v Praze 4. ,Mam to tu
rada, protoze podle
mne naSe méstska ¢ast patfi
k tém bezpec¢néjsim v hlav-
nim mésté, TakZe ji mam uz
od détstvi probéhanou skrz
naskrz. Navic mam velmi
aktivniho tatinka, ktery
mne s mlad$im bratrem
Casto braval na kola hlavné
do Kunratického lesa,“ fika
mlada kraska, ktera velice
rada chodi také na Dobesku
a ViySehrad. Propojeni s nasi
méstskou ¢asti ma Justyna
i pies Urad MC Praha 4,
ve kterém pracuje jeji ma-
minka. ,Zda by mne bavila
jeji prace? Nikdy netikej ni-
kdy, to uz se mi parkrat stalo
a pak jsem uplné zménila
nazor. Jak se tika, musite byt
v botach toho druhého, abys-
te mohl objektivné hodnotit.
Takze nevim, musela bych si
tu praci vyzkouset. Ale mo-
mentalné svoji budoucnost
vidim spise ve $kolstvi. Sama
jsem meéla $tésti na velmi
inspirativni ucitele, podpo-
rujici a lidské, a proto bych
chtéla byt nékym takovym
pro ostatni déti.“

I kdyz svoji budoucnost
vidi spiSe v pfedavani zku-
Senosti $kolaktim, a proto
se pripravuje na pfijimaci
zkousky na Pedagogickou
fakultu Univerzity Karlovy,
momentalné ji vytézuji jiné
zajmy. Je vyhledavanou mo-
delkou a vénuje se charitativ-
nimu projektu v Bangladési,
kde podporuje vzdélani zne-
vyhodnénych déti. ,Na Vano-
ce tu maji krasny zvyk - lidé
vychazeji do ulic a rozdavaji
chudym jidlo, oble¢eni, deky
i slova povzbuzeni. Mélo
by se to dodrzovat i u nas,
protoze na Vanoce by nemél
byt nikdo sam.“ Justyna ma
také za sebou i filmovou roli

Korunka krésy ji patti po pra-
vu a Justyna ziskala i tfeti
misto v soutézi Miss Suprana-
tional. Foto: Miss Czech Republic

v komedii Jedeme na team-
building. ,Natac¢eni bylo moc
prijemné, sesla se skvéla par-
ta lidi. Méla jsem tu cest si
zahrat s Vojtou Kotkem, Ku-
bou Prachatem nebo Anic¢kou
Polivkovou a byl to pro mé
velky zazitek, protoze jsem
na vSechny koukala jako mala
ve filmech a ted jsem s nimi
stdla na jednom place. Nejvice
mé prekvapilo, jak dlouho
trva natocit jeden obraz, jeli-
koz ho snima nékolik kamer
a z nékolika pohleda. Nejvtip-
néj$im momentem byla asi
scéna, ve které jsme skakali
do blata, a ani to nebylo jen
tak. Nesméli jsme se pri sko-
ku divat do kamery, ale zaro-
ven byt v zabéru a zvladnout
to na jeden pokus. Takze

i skakani do bahna muize byt
pri nataceni malinko stresuji-
ci zaleZitosti (smich).“

Sestry? Kamaradky? Kdepak, na snimku je Justyna se svou ma-
minkou. Foto: archiv )z

Vanoce v kruhu
rodinném

Jméno Justyna je latinské-
ho ptivodu a jeho vyznam
1ze ptelozit jako ,spravedli-
va“, Jakou nejvétsi nespra-
vedlnost by nejkrasnéjsi
divka lotiského roku na-
pravila? ;Musim fict, Ze mé
opravdu rozciluje jakakoliv
nespravedlnost. Prala bych
si, aby vsichni lidé méli
sebereflexi a zdravy selsky
rozum. Nejvic mi vadi, ze

v dobé, kdy lidstvo doslo
tak daleko a ma v rukou na-
stroje a moznosti, o kterych
se predchozim generacim
ani nezdalo, tak pomalu, ale
jisté mifi k zahubé,“ odpo-
vida rozmrzele, ale pookteje
pti ptipomenuti blizicich se
vanoc¢nich svatki: ,Vano-

ce miluji, tu atmosféru,

vuneé, svétla... I kdyz letos
budou poprvé bez moji
milované babicky, ale o to
vic si uvédomuyji, jak je ¢as
s blizkymi lidmi cenny.
Vanoce travim kazdoroc¢né
se svymi nejbliz§imi, mame
tradici, Ze na Stédry den
jdeme na Vys$ehrad do ba-
ziliky sv. Petra a Pavla pro
Betlémské svétlo na $tédro-
vecerni sttl a zavzpominat
na nase blizké, ktefi uz tu
s nami nejsou. A loni jsme
poprvé byli na Novy rok
rano v této bazilice na msi
a byl to krasny zazitek.
Utkvél mi v paméti a rada
se k nému v myslenkach
vracim. A protoze se blizi
zavér roku, poprala bych
v$em C¢tendaiam, at do toho
dalsiho vykroci pravou
nohou, ve zdravi a po boku
lidi, které miluji.“
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Divadlo Na Fidlovaéce

Kresomyslova 625, Praha 4,
pokladna tel.: 773 831 705,
e-mail: pokladna@fidlovacka.cz
Po-pa: 15.00-19.00 h., so, ne a statni
svatky: hodinu pfed predstavenim
a hodinu po jeho zacatku
www.fidlovacka.cz.

On-line rezervace a prodej:
www.webticket.cz, prodej téz
v sitich: Ticketportal, GoOut

Ne1. 15.00 Betlém hleda Superstar

Ut3. 16.00 a19.00 BDS Christmas

. Show - host

Ct5. 10.30 Betlém hleda Superstar
19.00 Donaha!

Pa6. 19.00 Rain Man

So7. 15.00 Rain Man

Ne 8. 15.00 Betlém hleda Superstar

Po9. 10.30 Betlém hleda Superstar

St11. 10.30 Betlém hleda Superstar
19.00 Donaha!

Pa13. 19.00 Pro¢ muzi neposlouchajf
a zeny neumi ¢ist v mapach

So 14. 15.00 Muz moji Zeny

Ne 15. 11.00 a 15.00 Betlém hleda

; Superstar

Ut17. 10.30 Betlém hleda Superstar
19.00 Kout

St18. 19.00 Sugar (N&kdo to rad

. horké

Ct19. 10.30 Betlém hleda Superstar
19.00 Testosteron

Pa 20. 19.00 Danska divka

So 21. 15.00 Familie

Pa 27. 19.00 Pro¢ muzi neposlouchajf
a Zeny neumi ¢ist v mapach

S0 28. 15.00 Pro¢ muzi neposlouchajf
a zeny neumi ¢ist v mapach

Ne 29. 15.00 Hofi, ma panenko

Po 30. 19.00 Véstkyné

Ut 31. 14.00 a 18.00 Valka Roseo-

wych - SILVESTR
B R A Divadlo BRAVO!
(byvalé
Vo Branické divadlo)
I Branicka 411/63
= 1 147 00 Praha-Branik

www.divadlobravo.cz
info@divadlobravo.cz
tel.: 731153 139

Ne1. 17.00 Hej, mistfe! - Bratfi
v tricku

St11. 19.00 Cizinec (premiéra) -

. Losers Cirque Company

Ct12. 19.00 Cizinec - Losers

Cirque Company

Pa13. 19.00 Hej, mistfe! - Bratfi
v tricku

So 14. 19.00 Hej, mistte! - Bratfi
v tricku

Po 16. 19.00 Cizinec - Losers

. Cirque Company

Ut 17. 19.00 Cizinec - Losers
Cirque Company

St18. 19.00 Cizinec - Losers
Cirque Company

Ct19. 19.00 DADA Revue - Palo Seri$

Pa 20. 19.00 Cizinec - Losers
Cirque Company

So 21. 19.00 Cizinec - Losers
Cirque Company

Ne 22. 19.00 The Losers - Losers
Cirque Company

S0 28. 15.00219.00 The Losers -
Losers Cirque Company

Ne 29. 19.00 Cizinec - Losers
Cirque Company

Po 30. 19.00 Cizinec - Losers
Cirque Company

Divadlo Bez Hranic
K¥esomyslova 14, Praha 4 - Nusle
Tel. 607 088 273
e-mail: rezervace@divadlobezhranic.cz
www.divadlobezhranic.cz

Ne1. 17.00 Strasidlo canter-
villské - hudebni komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Ut3. 19.00 Frantidek Nedvéd:
Vanoéni koncert

St4. 19.00 Jifi Pek: Vanocni
narozeninovy koncert

So7. 17.00 Sluha dvou pant
- interaktivni komedie (DIVA-
DLO BEZ HRANIC)

Ne 8. 11.00 Nebesky pekelné
Vnoce - pohadka (Divadlo
Pod Kloboukem)

19.30 Mrtvola v hotelu
Westminster - komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

St11. 19.30 Improvizacni vecer
— improviza¢ni show (Impro-
vizace.cz)

Gt12. 19.30 Hana Kfizkova:
Recital + host vecera Iva
Hiittnerova (DIVADLO BEZ
HRANIC)

Pa13. 19.30 Improvizacni vecer —
improvizaénf show (divadlo
improVykfik)

So 14. 14.00 Popelka (studentské
predstaven() - pohadka
(divadlo Teenager z.s.)

19. 30 Racek - drama (DS
Posun)

Ne 15. 11.00 Emma a trolli sen -
pohadka (divadlo BLAMA)
19.00 O mysich a lidech -
drama (DS Posun)

Ut17. 19.30 Jen pro zvané - ko-
medie (DivSe Hostivice)

Pa 20. 19.30 Detektivka ze Scotland
Yardu - muzikalova komedie
(Divadlo Teenager zs.)

S0 21. 11.00 Nebesky pekelné
Vénoce - pohddka (Divadlo
Pod Kloboukem)

19.30 Hra se smrti a pred
smrtf — komedie (DIVADLO
BEZ HRANIC)

Ne 22. 15.00 Limonadovy Joe
+ Vanoc¢ni vecirek DBH
2024 - muzikalova komedie
(DIVADLO BEZ HRANIC)

Po 30. 15.00 a 19.30 Matovy nebo
citron - pfedpremiéra kome-
die (DIVADLO BEZ HRANIC)

Ut 31. 15.00 Métovy nebo citron —
predpremiéra komedie
19.30 Matovy nebo citron
+ celono¢ni oslava Silvestra
2024/2025 - silvestrovska
premiéra komedie (DIVADLO
BEZ HRANIC)

. DIVADLO ZVONECEK,
E;_ - KCN, Novodvorska 151,

ZVONECEK PR
mambt ot comois WWW.ZVONecek.info

divadlo@zvonecek.info
tel. 775 472 728

Ne1. 15.00 Tajemstviz pldy

So 7. 14.00 a16.00 Broucci

So 14. 14.00 a 15.30 Pohadka
o Popelce

Gt19. 10.00 Jak Kadparek
s Kalupinkou slavili Vanoce

So 21. 14.00 a 15.30 Jak Kasparek
s Kalupinkou slavili Vanoce

Boleslavova 49/13, 140 00 P4 - Nusle

D@BUT

Divadlo Debut
www.divadlodebut.cz

katerina.slavikova@vosherecka.cz
Lucie Helena Botlikova, DiS.

vedouci provozu

lucie.botlikova@vosherecka.cz

Ne 1.

Ut 3.

St 4.
Cts.

Pa 6.
Ne 8.

Po 9.

Ut 10.

St11.

Gt12.

Ne 15.

Po 16.

St 18.

Gt 19.

[
|

Tel.

15.00 Kocourek Modroo¢-
ko - pohadka

10.00 Drakula - loutkovy
horor pro skoly

19.30 Modry pokoj - drama
10.00 Zimni pohadka -
pohadka

19.30 Miluj mrtvého svého
- Anticka bye(nd) party
15.00 Ptak Ohnivak + Miku-
|asska nadilka

10.00 Katefina Muchomdr-
ka a prazdniny sn& - pohadka
10.00 Kocourek Modroo¢-
ko - pohadka

19.30 Tri sestry - drama
19.30 Drakula - loutkovy
horor

10.00 Ptak Ohnivak - po-
hadka

19.00 Vanodni koncert
student VOSH

14.00 Katefina Muchomdar-
ka a prazdniny sn& - pohadka
9.00 a 11.00 Katetina Mu-
chomdrka a prazdniny sn(i

- pohadka

10.00 Kocourek Modroo¢-
ko - pohadka

19.30 Modry pokoj - drama
10.00 Zimni pohadka

19.30 Miluj mrtvého svého
- Anticka bye(na) party

UADI0 @
fijozonce

Na Jezerce 1451/2a,
140 00 Praha 4, Nusle
: 261 224 832, 725 442 150

E-mail: vstupenky@hrusinsky.cz
www.divadlonajezerce.cz

Ut.3

St 4.

Gt 5.
Pi6.

So 7.
Ne 8.

Ut 10.
St11.

¢t12.
So 14.
Po 16.
Ut 17.
St18.
¢t 19.

P4 20.

So 21.

Ne 22.

Ut 31.

11.00 Batman - vefejna
generalka

19.00 Bylo nas pét - tenkrat
- komedie pro celou rodinu
11.00 Batman - vefejna
generalka

19.00 Batman - premiéra
19.00 Praskni do bot -
oblibené nejen u muzd
16.00219.00 Batman
16.00 Saturnin - vhodné
pro déti a studenty

19.00 U7 je tady zas! -
vhodné pro studenty

19.00 Charleyova teta -
skvélé pro déti

19.00 Praskni do bot - zadano
19.00 Bylo nas pét - tenkrat
19.00 Naprosti cizinci

19.00 Batman

19.00 Vizita

19.00 Mnoho povyku pro lajk
- komedie o socialnich sitich
19.00 Obcan prvni jakosti -
komedie o volebnim systému
19.00 Charleyova teta
20.00 Saturnin - vhodné
pro déti a studenty
14.00217.30 Bylo nas pét
- tenkrat

di5bEsEa

DIVADLO DOBESKA
Jasna 11181/6, 147 00, Praha 4

Telefon: 244 468173
e-mail: rezervace@divadlodobeska.cz
www.divadlodobeska.cz
STUDIO DOBESKA
kurzy « zabava * relaxace
www.divadlodobeska.cz/studio

Ne1. 15.00 Nad Betlémem sviti
hvézda! - pohadka

Po2. 19.30 Besidka 2024 - Diva-

; dlo Sklep

Ut3. 19.30 V\iybérz Besidek -
Divadlo Sklep

St4. 19.30 Konec svéta - kinoka-
varna

C¢t5. 16.30 Mikuladska pumelice

s divadlem Lokvar - tradi¢nf

mikulassky program s nadil-

kou pro déti

16.00 - 21.00 Vanocni trhy

na Dobesce

So 7. 10.00 - 14.00 Vanocni trhy
na Dobesce
19.00 Rez a béz - divadlo

Ne 8. 15.00 Andélé ze zapomenu-

té skfifiky - pohadka

19.30 Gerald James Clark

; (JAR) - koncert

Ut 10. 19.00 Domy vzdélani
a kultury - prednaska o archi-
tekture s Davidem Vavrou

So 14. 20.00 Music bar Dobeska:
ROZJEZD - koncert

Ne 15. 15.00 Zivot k sezrani -
filmovy klub pro déti

Po 16. 19.30 Milostny trojthelnik:
Zilkova, Zbrozek, Matonoha -

B divadlo

Ut17. 19.00 Zdenék Kukal: Jad-
ranské ostrovy do hloubky
- prednaska

St18. 19.30 Dozorkyné - kinoka-
varna

P420. 19.30 Vladimir Javorsky -
koncert

Ne 22. 15.00 Vanocni pribéh -
pohadka B
18.00 Jakub Jan Ryba: Ceska
ms3e vanocni - koncert

Pa 6.

Po 9.

' TRon

PRAGOS

KULTURNI CENTRUM

KC PRAGOS
Jihlavska 30, u metra Budéjovicka
www.pragos.cz, klub@pragos.cz
tel. 736 489 297

V séle kapely, karaoke a dalsi.
Komentované vychazky Prahou.

Restaurace: poledni menu, burgery
a dalsi dobroty.

Mezinarodni trh

ambasad

V nedéli 1.12. (10.00-17.00 hod.)
probéhne v Kongresovém centru
Praha Mezinarodni charitativni trh
ambasad. Nakoupite zde sladkosti,
koteni, gurmanské pochoutky,

ale i hracky, knihy, sklo, porcelan,
kosmetiku a médni dopliky z vice
nez 40 zemi svéta. Wytézek bude
vénovan ¢eskym charitativnim
organizacim. Pro déti do 12 let je
vstup zdarma. (red)
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Pocta Bohumilu
Hrabalovi

Prijdte si 17. 12. poslechnout zajimavou
prednasku Jitiho Broze o znamém spi-
sovateli. Bohumil Hrabal (28. bfezna
1914, Brno-Zidenice - 3. inora 1997,
Praha) byl jednim z nejznaméjsich ces-
kych autorti druhé poloviny 20. stoleti.
Nékolikrat byl navrzen na Nobelovu
cenu za literaturu. Jeho osudy jsou
spojené zejména s Prahou, Nymbur-
kem a lesni osadou Kersko. Rada jeho
dél byla zfilmovana, naptiklad Jifim
Menzelem Ostte sledované vlaky, kte-
ré ziskaly v roce 1967 Oscara, Postfizi-
ny a Skiivanci na niti, Jurajem Herzem
Sbérné surovosti a dals$i. (red)

A4 y o A A

Prazské ulice pred

Y 4 )4 y L] y
vanocnimi svatky
MC Praha 4 vés zve na vano¢né
ladénou vychéazku, ktera se vam bude
snazit priblizit, jak tyto svatky pro-
zivali nasi predci. Na Staroméstském
namésti se konal Svatomikulassky
trh, ktery presel v trh vano¢ni. Oproti
dnes$nim vanoc¢nim trhtim byste zde
nalezli rtizné poutové atrakce, jako
byly kolotoce nebo houpacky. Na trhu
bylo moZno zakoupit zbozi spojené jen
s Vanoci, pro déti Certy ze suseného
ovoce a typické byly i pe¢ené kastany.
Vltava bézné zamrzala a na fece bylo
spoustu bruslaru. Vse se ptripravovalo
na nejkrasnéjsi svatky roku. Jestli se
chcete dozvédét vice, ptijdte na po-
sledni leto$ni vychazku, ktera povede
ulickami Starého Mésta. Mimocho-
dem, védéli jste, Ze jako obvyklou
pochoutku na Stédry den konzumovali
Prazané v 19. stoleti $neky? (red)

Novoroéni koncert

MC Praha 4 piipravila pro své seniory
tiikralovy koncert, ktery se uskutec¢ni
7.1. 0d 14.00 hod. ve velkém séle
Nuselské radnice. Prijdte si spole¢né
poslechnout melodie nam v§em dobte
znamého tria MUSICA DOLCE VITA,
které znate napiiklad z letosniho tti-
kralového koncertu. (red)

Prosinec 2024

4.12. (stfeda) od
14.00 h., Nuselska
radnice

Jak stravou prodlouzit
Zivot - (druhé opako-
vani)

Pfihlasovani od 8.00 hod. na tel. 261192 415 a 261192 571

Pfihlasovani od 25. 11.

Prednaska s nutricnf terapeutkou Ing. T. Adamko-
vou, DiS. (opakovani z 13. 6. a 3.10.), o ptipravé
nutricné hodnotné stravy a shrnuti zakladd vyzivy
pro seniory, soucastf je drobna ochutnavka a néko-
lik receptd, které si odnesete s sebou.

Prazska ulice béhem
roku a predevsim pred
vanoénimi svatky

5.12. 0d 14.00 h.,
Praha 1

Pt¥ihlasovani od 2. 12.

Prochézka s préivodkyni (PhDr. Eva Havlovcova),
sraz u pomniku m. J. Husa na Staroméstském
namesti.

Literarni odpoledne

s hercem Jifim Brozem
- Pocta Bohumilu
Hrabalovi

17.12. od 14.00 h.,
Nuselska radnice

7.1. 0d 14.00 h.,

Trikralovy koncert Nuselska radnice

Leden 2025

PtihlaSovani od 9. 12.
Recital s Jifim BroZzem.

Vydej vstupenek 12.12. od 8.00 do 8.30 h., pie-
pazka &. 34, prizemi UMC Praha 4, po predloZeni ob-
ganského priikazu (pouze osobni vyzvednuti nebo
pro manzela/ku - zde nutné ptedloZit original nebo
kopii OP dotycného - neni mozné vyzvednuti pro
kamaradky/znamé/sourozence), zbylé vstupenky
budou k vyzvednuti na recepci UMC P4.

Nebo napiste na e-mail jarmila.roznerova@prahas.cz,
do zpravy uvedte jméno, rok narozeni a adresu tr-
valého bydli&té (e-mailem Ize objednavat ihned). Do
vycerpani zasob bude nasledné listek k vyzvednuti
na recepci UMC po predlozeni OP. Vyzvedavejte
pouze po potvrzeni Zadosti!

podminéna registraci a neni narokova. Kapacita

na barboravesela@prahas.cz.

K akeim se prihlasujte na lince 261192 415 nebo 261192 571 od data uvedeného v tabulce.
Akce potada odbor kolstvi, oddéleni rodinné politiky (Bc. Barbora Veseld a Jarmila Roznerova)
a jsou urceny seniorlim nad 63 let s trvalym bydlistém na Gzemi MC Praha 4. Ucast na akcich je

zajemctim, dékujeme za pochopeni. Na akcich je pofizovana fotograficka dokumentace. Aktualnf
informace sledujte na webovych strankach www.praha4.cz (seniorweb). V p¥ipadé dotazdi piste

akcf je omezena, ne vzdy je mozné vyhovét vsem

Spolecenska rubrika

Ing. Roman Honzatko,
rodak z Nusli, Zijici nyni
v Krdi, oslavi 18. prosince
své 95. narozeniny. Cela
rodina obdivuje jeho
vitalitu a pohyblivost
navzdory tomu, Ze letos prodélal zlome-
ninu krcku stehenni kosti. Musel se také
vyrovnat s odchodem svoji manzelky

Dne 1. ledna 2025 oslavi
90. narozeniny Marcela
Setnickova z Branika, roz.
Simakova, spolu se svymi
sedmi vnoucaty od ¢tyt
déti a deseti pravnoucaty.
Vsechno nejlepsi, hodné zdravi, Stésti

a spokojenosti Ti pieje cela velka rodina.

Miloslavy Honzatkové,
ktera opustila tento svét
4. kvétna. V fijnu by byli
oslavili 70 let spole¢ného
7ivota. Jeho rodina a pra-
telé mu preji do dalsich .
let pevné zdravi, radost z dnti naplnénych
¢innosti a aby mu vydrzel jeho realny
a pritom optimisticky pohled na svét.

Dne 5. 12. se doziva 95 let
Ing. Frantisek Smutny
ze Spotilova, dlouholety
¢len PTP. Do dalsich let
mnoho zdravi a pohody
preje cela rodina.

Nabidka rehabilita¢niho cviceni pro seniory

Zapsany spolek SENIOR FITNES zve vSechny seniory se zajmem
o zdravotni cviceni do svych fad. V Praze 4 nabizi cviceni v bazé-
nu Podoli ve stiedu od 12.15 hod. (J. Najmanova, tel. 724 004 893),
ve ¢tvrtek a v patek od 9.00 hod. (V. Ptackova, tel. 737 366 599)

a cviceni v Thomayerové nemocnici v pondéli od 9.00 hod. (J. Naj-

lich, nebo na lazku

manovd). Informace a rozvrh najdete na www.seniorfitnes.cz. Také
je mozné cvicit s odborné vyskolenymi cviciteli v pohodli vaseho
domova v ramci projektu Rozchod babicku. Cvi¢i se bud na zid-

podle vasich moznosti. Informace: p. Krupko-

va tel. 775 353 366 nebo p. Hoffmannova, tel. 602 558 135. (red)
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Socialni informace

V prosinci si pfipominame
Mezinarodni den osob se zdravotnim
postiZzenim a Svétovy den boje proti AIDS

Tématem leto$niho Mezinarodniho dne osob s postizenim, ktery se pfipomina kazdoro¢né 3. prosin-
ce, je: ,Na zaclenéni zalezi: pristupnost a posileni postaveni lidi vSech schopnosti.“ Cilem je zdtraz-
nit vyznam integrace osob se zdravotnim postiZenim ve vSech oblastech spolecenského Zivota, a to
zejména pri odstranovani bariér v pristupu k dopravé, zaméstnani, vzdélavani a politické participaci.

Leto$ni dil¢i témata zahrnuji také
tvorbu pristupnych mést, zlepseni dat
a statistik o lidech s postizenim a pfije-
ti osob s neviditelnym postiZzenim jako
soudasti spole¢nosti.

Spolecensky posun v pfFistupu
k lidem s postizenim

V poslednich dekadach doslo k vyznam-
nému posunu v pristupu k lidem s po-
stiZzenim, zejména v téchto oblastech:

1. Legislativni zmény:

Piijeti Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postiZenim ptineslo
legislativni zlep$eni na narodni
arovni. Staty postupné zavadéji
zakony, které zajistuji rovny pristup
k vefejnym sluzbam, zdravotni péci
a zameéstnani.

2. Pristupnost a inkluze:

Mnoho mést a instituci zacalo klast
daraz na pristupnost vetejnych pro-
stor, dopravnich prostiedkt a budov.
Zvysuje se také povédomi o digitalni
pristupnosti, coz zahrnuje napiiklad
pristupné webové stranky a digitalni
sluzby.

3. Zména spolec¢enského vnimani:
Lidé s postizenim jsou stale vice
vnimani jako rovnocenni ¢lenové
spolec¢nosti, nikoli jako objekt sou-
citu. Do popredi se dostava koncept
schopnosti namisto zaméteni na po-
stizeni samotné.

I pies pokrok existuje stéle fada oblasti,

kde jsou rezervy:

1. Zaméstnanost:
Mira zaméstnanosti lidi s postiZzenim
je stale nizka. Firmy ¢asto nemaji do-
statek informaci nebo se obavaji vyso-
kych naklada na adaptaci pracovniho
prostredi. Je tfeba vice podporovat
inkluzivni zaméstnavani a vytvaieni
pristupnych pracovnich mist.

2. Vzdélavani:
Piestoze se inkluzivni vzdélavani
zlepsuyje, skoly ¢asto postradaji
potiebnou infrastrukturu a podporu
pro déti s postizenim. Je dulezité
investovat do skoleni pedagogt
a zlepSeni pristupnosti vzdélavacich
materiala.

Zdravotni postiZeni je$té nemusi zname-
nat konec svéta... llustraéni foto: Pixabay

3. Neviditelna postiZeni:
Lidé s mentalnimi a psychosocialni-
mi postiZzenimi Casto Celi stigmatiza-
ci a nedostatku porozuméni. Potfe-
bujeme zvy$ovat povédomi o téchto
typech postiZeni a vytvaret prostie-
di, kde se mohou tito lidé citit ptijati
a podporovani.

4. Nedostatek dat:
Nedostatek relevantnich statistik
a dat o osobach s postizenim kom-
plikuje tvorbu efektivnich politik
a opatieni. Lepsi sbér a analyza dat
by mohly ptispét k cilenéjsim a acin-
néj$im programtim podpory.

Nejedna se o okrajovy problém.
Z tdajii Ceského statistického uradu
vyplyv4, ze v CR Zije téméf milion osob
se zdravotnim postizenim, tedy deseti-
na populace. Lidé s hendikepem vzdy
byli a jsou soucasti nasi spole¢nosti.

»,Moderni ¢lovék prijima osoby s po-
stizenim jako rovnocenné Cleny lidské
spole¢nosti se specifickymi kvalitami
a nepovazuje je za objekty soucitu ani
nepodléha pretrvavajicim stereoty-
pum. Tento pokrok je diisledkem
i nasi intenzivni prace na poli osvéty
a zmény postojl ve spole¢nosti. Pfesto
vsak stale ziistava potieba pokracovat
v této praci, aby se odstranily vSechny
predsudky a zajistovala se skute¢na
rovnost,* dodava radni Prahy 4 Radek
Lacko (ANO 2011).

Svétovy den boje proti AIDS

Svétovy den boje proti AIDS se kazdo-
ro¢né pripomina 1. prosince. Ma za cil
zvysit povédomi o nemoci, ktera je
zpusobena $itenim viru HIV, a podpotit
globalni asili v boji proti této choro-
bé. Prvniho prosince zdobi obleceni
mnohych ¢ervena stuzka, jako projev
solidarity s nemocnymi AIDS a HIV
pozitivnimi. Podle tidaji UNAIDS
(Spole¢ného programu OSN pro HIV/
AIDS) Zije na svété pfiblizné 38 miliont
lidi s HIV. ,Prestoze doslo k vyznamné-
mu pokroku v oblasti prevence a 1écby
HIV/AIDS, tato nemoc se stale fadi
mezi nevylécitelné. Proto nesmime
prestat upozornovat vefejnost na jeji
zavaznost. Z toho davodu i my bude-
me nadale poukazovat na nebezpeci
této nemoci a zduraznovat dalezitost
prevence,“ zminuje radni Prahy 4 Radek
Lacko.

Prevence proti tomuto onemocnéni
zahrnuje nékolik klicovych opatieni.
Dulezité je predevsim vzdélavani
a informovani o zptisobech prenosu
HIV a ochrannych prostiedcich, pra-
videlné testovani a poradenstvi pro
osoby s HIV. Dal$im preventivnim
opatfenim je preexpozi¢ni profylaxe
(preventivni uzivani antiretrovi-
rovych 1ékti) pro osoby s vysokym
rizikem nakazy virem HIV. V Praze
se lze kazdé pondéli od 16.00 do 19.00
hodin anonymné a bezplatné otes-
tovat na HIV. Testovaci checkpoint
- Dam svétla - se nachazi na adre-
se Malého 282/3, Praha 8. Jednou
z hlavnich vyzev v boji proti AIDS
je stale existujici stigma a diskrimi-
nace spojena s HIV. To brani lidem
v hledani pomoci. Nechtéji oteviené
mluvit o svém stavu, coz muze vést
k siteni viru.

Prevence HIV/AIDS vyZzaduje kom-
plexni a koordinovany piistup zahrnuji-
ci vzdélavani, dostupnost preventivnich
prostiedku, kvalitni zdravotni péci
a socialni podporu. Diky kombinaci
téchto opatfeni miize byt dosazeno
vyznamného pokroku v boji proti $ifeni
HIV a zlepseni kvality zivota lidi po ce-
1ém SvEte. (red)
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‘." Nova moderni terénni
& o socialni sluzba
NAS S LU N OVRAT Nas Slunovrat poskytuje sluzby komplexni podpory
asistovaného Zivota. Pomahame seniorim, dlouho-

- dobé& nemocnym, osamélym i osobam se zdravot-
e nim postizenim Zit plnohodnotny a dUstojny Zivot ve
svém domoveé.

Podporujeme nase klienty v bézném zivoté, pomaha-
me jim fesit kazdodenni starosti. Uzivatelé nasSich slu-
7eb se jiz nemusi obavat samoty, bezmoci, nejsou sami,
nemusi se bat o svUj Zivot &i zdravi v pfipadé nahlych
situaci jako je pad, Uraz, dezorientace, slabost ¢i nevol-
nost. Pokud se dostanete do obtizi, mUzete stisknutim
jediného tlacitka privolat pomoc — odkudkoli, kdykoli.
Nasi vyskoleni spolupracovnici dohlizi s vyuzitim nej-
modernéjsich technologii na bezpedi nasich klientd.

Dalsi informace jsou k dispozici na nasich webovych strankach Nevahejte nas kontaktovat na

www.nas-slunovrat.cz, info@nas-slunovrat.cz

kde naleznete i pfihlasovaci formular. Pfi zadani slevového kédu nebo na telefonnim Cisle 228 224 923. Pripadné postou
NS Praha 4 ziskate balicek Standart na dobu 3 mésict zdarma. na adrese Libusska 60/149, Praha 4 - Libus, 142 00
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dermallnk - o

Kozni a lymfologicka ambulance
Jilovska 14a, Praha 4 (Lékarsky diim)

* vySetfeni znamének digitalnim
dermatoskopem

3 £
00 [W\& -

Pedagog
jako vanocni darek?
Hledame praci pro tyto plné
aprobované ucitelské profese:
: ucitelstvi pro 1. stupen, Cestina,
némcina, anglictina, Spanélstina,
francouzstina, matematika, fyzika,
2 prirodopis, zemépis, informatika,
",. télesnd, hudebni, vytvarna a
* obcanska vychova, vychovné
poradenstvi, spravce IT, déjepis,
asistent pedagoga, keramika,
vychovatel SD. Nabidky zasilejte
na tuto e-mailovou adresu:

o 4
jauztadynejsemrad@gmail.com
Podminkou nastupu je pravdivé a

* kosmetologické poradenstvi

* pfijimame nové pacienty

- oSetfujeme déti i dospélé

* pécCe hrazena ze zdravotniho pojisténi
Tel. pro objednani +420 604 120 223

WWW.DERMALINK.CZ

Stéhovani - Autodoprava
Baleni - Vyklizeni

o o ys v -
Dominik Cisar NOVA
TSKA HER

laskavé zachazeni a dobré klima
skoly. Nastup od zari 2025,
nékteré
aprobace
3 1drive.

o '-"

v CAFE TAM A ZPET

Na Vrstvach 23, Praha 4

SC-502390/11

Stéhujeme doma i ve svété

K

* l

SC-503129/01

U nas poridite
darky pro zdravi

Sturova 1418/4 | Praha 4
vedle prodejen Pepco a Jysk

po-pdal 9-17.30 h

DAREK
dostanete i vy =

I I S timto kuponem ziskdte darek k ndkupu sortimentu volného prodeje
pfi ndkupu nad 299 Ké. Kupon je platny do 31. 12. 2024 nebo do —

< 4 vyddni zdsob pouze v EUC Lékdrné Sturova 1418/4, Praha 4, v béZnou
E I I l L E K A R N A oteviraci dobu lékarny. Kupon nelze uplatnit na doplatek léka na —
recept hrazenych z vefejného zdravotniho pojisténi. Vice informaci
I I obdrzite pfimo v Iékarné.

8932511281519

6

SC-502389/04

SC-502934/03
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Servisni stranka

V Bozi talkshow
Bara Strycova

Setkani s jednou z nejlepsich ceskych
hracek Barou Strycovou probéhne

ve stredu 4. prosince od 16.00 hodin
v kostele Panny Marie Kralovny miru
ve Lhotce. Maminka Vincenta a Jose-
finy ma na konté pfres tficet vitézstvi
z turnaju WTA Tour, je dvojnasobnou
wimbledonskou vitézkou ve ¢tyihie

a olympijskou medailistkou. Jak se

k tspéchtim probojovala? Co na cesté
ztratila? A jak motivovat ke sportu
mladé? O tom vSem prijde promluvit
Bara Strycova v ramci adventniho
setkani Bozi talkshow. (ms)

Zazpivejte si koledy

V predvano¢nim case se v mezigene-
ra¢nim centru Mezi nami v Pujmanové
ulici miizete mimo jiné tésit na tvorivé
workshopy, jako je vyroba vanoc¢nich
prani nebo dekoraci. Zazpivate si
vano¢ni koledy v doprovodu housli

a kytary. Nebudou chybét zajimavé
prednésky z oblasti pravni (dédictvi)

¢i psychologické a mnoho dalsiho.
Blizsi informace o programu najdete
na www.mezi-nami.cz/aktuality. (red)

Nevyhazujte,
opravujte!

V sobotu 7. 12. si od 10.00 hod. ptijdte
do HW Labu opravit svou elektro-
niku, hracky, textil nebo véci z do-
macnosti. Repair Café je akce, kde si
spole¢né s ostfilenymi mistry opravite
véci, které by tieba v jiném ptipadé
skoncily ve sbérném dvore na skladce
nebo by zustaly navéky ve sklepé ¢i

na dné supliku. Repair Café na adrese
5. kvétna 1640/65 tedy neni klasicka
Lopravarna“, nybrz se spole¢né zapojite
do renovace. Akce je zdarma a obcerst-
veni je za dobrovolny prispévek. (red)

Knihovna slavi

tricet let

Pobocka Vikova oslavi 30. vyroci

od svého otevieni. Pfi této prilezitosti
chysta ve slavnostni den (4. prosin-

ce) od 17.00 hodin setkani byvalych

i sou¢asnych zaméstnancti, partner,
¢tenart a pratel knihovny. Gratulanty
¢eka pestra zabava i pohosténi z mistni
pekarny Jarmila. Pobocka s ¢islem 25
ma vSak mnohem delsi piibéh. Pivod-
né se jednalo o knihovnu v Kr¢i, ktera
se prestéhovala do Lhotky, poté do uli-
ce Antala Staska a nakonec v roce 1994
napevno zakotvila ve Vikové ulici. (red)

Pristavovani kontejnerti na objemny odpad od 16.00 do 20.00 hodin

stanovisté
Jivenska x Adamovska
Cestmirova x Medislavova
Pod Terebkou - nad schody
Pekarenska x Prostrednf
U Pernstejnskych x Druzstevn(
Pod Dalnici ¢
Druzstevni ochoz x Zdafila
V Zalomu x Na Jezerce
Zélesi x Sulicka
Nad Piskovnou x Pfechodnf
Halasova x U Strze
Valtinovska x Hornokréska
Vavienova
Pod Visriovkou
Murgasova
Zachova x Nad Svahem
Heralecka I. x Pacovska
Michelska x U Michelského mlyna
Nad lesnim divadlem x Némcicka
Mezivréi x Nad Salkovnou
Jeremenkova x Sitteho
Pod lysinami 2 - u trafacky ¢. TS 5178
Pod Dékankou x Nad Spadem
Zilinska
Kotorska (u jesli)
Pod Krcskym lesem x Ruzinovska
U Habrovky x U Krévodarny
Boleslavova x Bozetéchova
Na Kvétnici - u stan. tfidéného odpadu
Zeleny pruh x Za pruhy (u parkovisté)
Vrbova / u gardzi /
MikulaSe z Husi
Baarova - u skoly

Na LiSe x Na Noviné

PROSINEC
dne stanovisté dne
02  Vzdusna x Na Rovinach 1
02  Lopatecka x Doudova 1
02  Na Vrstvach x Pod Pekarkou 1
02  Jihlavska / proti garazim / 12
02 K Vyzkumnym Ustav@im 12
02  Horackova X Bartakova 12
02  LukeSova x Bohrova 12
03  Korandova x Havlovického 12
03  Na Veseli x V Ob¢anském domové 16
03  Pod VrSovickou vodarnou lll. 16
03  Bitovska 16
03  Klanova x U Vodotoku 16
03  Zapadla x Zeleny pruh 16
04  Psohlaved x Vékova 16
04  Na Zlatnici x Na Podkovce 17
04  Podolska x K Vysoké cesté 17
04 Plaminkové (u garazi) 17
05  Kamenita 17
05 Jiskrova x Na Mlejnku 17
05  Podolska x U Vapenné skaly 17
05  Branicka x K Rysance 17
05  Sinkulova x Na Klikovce 18
05  V Hodkovickach x Jitini 18
09  Pod Jalovym dvorem 18
09  Ruzinovska x Kukucinova 18
09  Nad Havlem x U Kréského nadrazf 18
09  Sladkovicova 18
10 Jilovska (u Udolni) 18
10  Fillova x Rabasova 19
10 Mirotickd x Cimelickd (u ul. Novodvorska) 19
10 Jihozapadni V. x Jiznf IX. 19
10 Na Chodovci (parkovisté proti $kole) 19
N Jizni XVI. 19
11 Pfinenalezeni kontejneru kontaktujte dispe-

¢ink Prazskych sluzeb na tel. 284 091 630.

Harmonogram mimofadné pfistavovanych kontejnert je zvefejnén na webovych stran-
kach Prahy 4 - www.praha4.cz.
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Servisni stranka

Vydejte se za fotografiemi
FrantiSka Dostala

Patého prosince tomu budou dva roky, co do fotografického nebe
odesel FrantiSek Dostal, dlouholety obyvatel Novodvorské. Zlo-
mek jeho prace, ktera ¢ita vice nez 100 000 snimkd, si mizete
pripomenout do konce roku na vystavé v Pisecké brané.

matérsky fotograf vice nez 50
let zachycoval pomijivé oka-
mziky lidského Zivota a témér
stejnou dobu bydlel i na sid-
listi Novodvorska, kam se pristéhoval
v roce 1967. ,Novodvorska tenkrat znéla
exoticky, byla to jesté divocina. U mého
¢inzaku vecer sedéli zajici, v lese jsem
zahlédl srnky a dostat se vecer domu
bylo dobrodruzstvi. Neexistovala asfal-
tova silnice V Zalesi od Thomayerovy
nemocnice k Novym Dvortim, muse-
lo se jit blatem. Zkratka to byla jina
doba, ale napriklad v kulturnim centru
na Novodvorské se pravidelné potadaly
fotografické vystavy, kterych jsem se
nékolikrat zacastnil. Existoval i mist-
ni fotoklub, pravidelné jsme se v ném
schazeli,“ zavzpominal pred lety v Tu¢-
naku a i prozradil, jak se jeho povéstni
fotografie rodily: ,,Bydlim v garsonce
o velikosti 22 metra ¢tv. a pti vyvolava-
ni snimki byvam vét$inou osamocen.

Prijedu v nedéli vecer domu a vSechny
si udélam vlastnima rukama ve spr-
chovém kouté, ktery mi zaroven slouzi
i jako fotoateliér. Sta¢i natahnout
pradelni $nuru, z prace si prinést velky
bily papir a vSe je pfipraveno. (md), foto:
FrantiSek Dostal

Kam se vypravit v pfedvanocnim case?
Tajemstvi pergamenového svitku

Prijdte do evangelického kostela v Braniku objevit prastaré tajemstvi, které saha pres
dvé tisicileti az do soucasnosti! V nové vanoc¢ni hte s pisnickami i humornymi dialogy
vas ¢eka dobrodruzna cesta ¢asem od davného Jeruzaléma az po dnesni dny. Spolec-
né se skolaky a jejich privodkyni v Jeruzalémském muzeu nahlédnete do zdhadného
svéta Izajasova proroctvi, které slibuje piichod svétla a nadéje pro cely svét. Béhem
predstaveni se setkate s moudrym prorokem, se strazci posvatnych svitk i s tajem-
nymi agenty temnych sil, ktefi se snazi zabranit naplnéni davnych slov a sebrat lidem
nadéji. Premiéra hry je v nedéli 22. prosince ve 14.00 hod., repriza v 16.00 hod. Pied-
staveni trva cca 70 minut a je ur¢eno détem i dospélym. Vstupné dobrovolné. Adresa:
Evangelicky kostel (FS CCE), Modianska 118, Branik. Vice na branik.evangnet.cz. (red)

Ceska msSe vanocni rozezni KC Novodvorska

Ve velkém sale Kulturniho centra Novodvorska zazni 20. 12. od 19.00 hodin Ceska
ms$e vano¢ni Jakuba Jana Ryby. Symfonicky orchestr Dalibora Havlicka ji letos uve-
de ve spolupraci se smiSenym sborem Homunculi z Jilového u Prahy, Kamenickym
péveckym sborem a zenskym péveckym sborem Nashira. (dh)

Adventni koncert i pro neslySici

Umélecky tlumoceny adventni koncert Tichého svéta se letos kona 10. prosince
od 18.00 hod. v bazilice svatého Petra a Pavla na Vysehradé. Jiz tradi¢né vystoupi
studentsky pévecky sbor Besharmonie a chlapecky pévecky sbor Pueri gaudentes.
Specialnim hostem pak bude Bara Basikova, ktera doplni nékteré skladby svym
vystoupenim. Program koncertu bude plny koled, vano¢nich pisni z celého svéta
a slavnych gospelt. Vstupné je dobrovolné. (red)

y y Y 4 V¥ 4 [-]
Vitani obéanku
V tijnu byli privitani 1. mistostarostkou
Irenou Michalcovou (ANO 2011) novi
obc¢anci MC Praha 4. Dékujeme matei-
skym skolam Plaminkové 2, Jilovska
a Rysanka za krasna vystoupeni.
V dtery 1. Fijna byli privitani:
Matyas Luks, Alice Smitdkova, Patrik
Hazda, Matéj Kadlec, Emma Srotova,
Lada Komorousova, Adam Dusek,
Martin Thanh Zuklin, Vaclav Schmiller,
Meda Miska, Erik Bily, Laura Harkoto-
va, Hikari Matilda Watabe, Sebastian
Ciganek, Lukas Pokorny, Vivien Ma-
chova, Matyas Brok a Nikola Vasilko.
Ve ctvrtek 3. Fijna byli privitani:
Magdaléna Koci, Sabina Enderlova,
Magdaléna Brithova, Rozalie Havrdova,
Martin Valek, Sara Hlavackova, Dorota
Crkvova, Mariana Gloserova, Matéj Za-
vérka, Jakub Andrysek, Eliska Vesela,
Jonatan Spirek, Tereza Novakova, Ben-
jamin Rickl, Ella Salusova, Vit Tesner,
Tereza Narikova a Filip Linhart.
V dtery 22. Fijna byli privitani:
Lily-Rose Shtrepi, Monika Machackova,
Matyas Zdychynec, Alex Glen Greig,
Lenny Huber, Samuel Liam Bernat,
Tilda Ucar, Jakub Cec¢rdle, Alzbéta Thna-
tova, Vitézslav Matéjcek, Alois Turner,
Klara Bornova, Lucie Borutova, Kristina
Dolejskovda, Ema Homolova, Ladislav
Kohout, Ela Kohtitova, Robin Schneider,
Eleanor Vernerova a Emma Rutarova.
Ve ctvrtek 24. fijna byli privitani:
Matyas Vrzak, Meda Kubickova, Laura
Jirmdaskova, Adam Tomanek, Isabella
Krulichova, William Novak, Melanie
Mojdlova, Anna Martinikova, Se-
bastian Beran, Robert Hlavac, David
Pliva, David Costa da Silva, Anna Pav-
lova, Josef Kouba, Viktorie Stoudova,
Roman Unger a Adéla Vlasakova. (red)

Vanocni svoz odpadu

Konsorcium Prazské odpady 2016-2025,
které tvori Prazské sluzby, a. s. a AVE
Prazské komunalni sluzby a. s., zajisti
béhem vanocnich svatk svoz smésného
komundlniho i tfidéného odpadu. V ter-
minu od 24. do 31. 12. ma konsorcium
standardni pracovni smény. Svoz smésné-
ho odpadu (¢ernych popelnic) probéhne
jako v béznych dnech. Kviili tradi¢né vétsi
zatézi na separacnich mistech pak dojde
k posileni svozu ttidénych slozek odpadu
(barevnych popelnic) v souladu s objed-
navkou hlavniho mésta Prahy. U ve-
tejné pristupnych popelnic na smésny
odpad odkladejte stromecky vedle nich,
v ostatnich ptipadech polozte stromky
k barevnym kontejnertm. Nikdy dovniti
popelnice! Sbérné dvory budou otevieny
27.a 28.12. a pak od 2. 1. 2025. (red)
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Na konec

Vyhrajte knihu
plnou komiks

Pestra kniha
dobrodruz-
nych pfi-
béhi Velky
komiksovy
vandr z na-
kladatelstvi
Touzimsky &
Moravec je
urcena Cte-
narim od 6
do 99 let
Tento soubor - A :
predstavuje vice nez dvacet pribéhu
nejlepsich ¢eskych a ¢eskoslovenskych
vytvarnikii od poloviny dvacatého
stoleti az do soucasnosti, jejichZ ne-
zaménitelné kresby mohou napriklad
stars$i ¢tenafi znat z ¢asopisu pro déti
a mladez. Z takzvanych klasikti Zanru
nechybi Bohumil Bimba Kone¢ny,
Miloslav Havli¢ek, Schek (Babusek),
Petr Bar¢ nebo Jaromir Vrastil. Tuto
sestavu dopliuji soucasni umeélci, kteri
se predstavuji pribéhy nové kresleny-
mi specialné pro tuto knihu. (red)

VELKY .
KOMIKSOVY
VANDR

Soutéz

Odpovézte na soutézni otazku do
13.12. 2024 na e-mail: martin.dudek@
ceskydomov.cz. Tti vyherci ziskaji

po knize Velky komiksovy vandr, o vy-
hte budou vyrozuméni e-mailem.

Soutézni otazka

Ve které casti Prahy 4 sidli naklada-
telstvi Touzimsky & Moravec?

a) Lhotka

b) Zabéhlice

¢) Nusle

Vyherci z listopadového ¢isla (sprav-
na odpovéd b - Vilém Cok): Jan Kulda,
Ludmila Nechutna, Monika Kackliko-
va, Marie Haisova a M. Kchan.
Gratulujeme!

KdyZ nebude pfirodni led,
bude tu pro bruslaire umélé kluzisté

Méstska ¢ast Praha 4 nabidne po loniské uspésné premiéie

i v letosnim roce svym obyvateltim verejné kluzisté s technickym
ledem. Bude umisténo v arealu sportovisté v Podolské ulici.

V provozu bude od 30. listopadu do 28. ainora 2025.

rotoze zimy byvaji v poslednich
letech v hlavnim mésté pomérné
teplé a nemazeme spoléhat jen
» na ptirodni led na ptirodnich
vodnich nadrzich, rozhodli jsme se i pro
leto$ni zimu nabidnout nasim obyvate-
Itim, hlavné détem, umélé kluzisté,“ uvedl
starosta Prahy 4 Ondfej Kubin (ODS)
a dodal: ,To zajisti diky chlazeni brusleni
i ve dnech, kdy v Praze nebude mrznout.
Verejné kluzisté bude otevieno
kazdy den. V pracovnich dnech bude
od 9.00 do 14.00 hodin k dispozici pou-
ze pro organizovanou vyuku brusleni
74kt zakladnich a matefskych $kol,

v—'-;ﬁ

== = =X e
é bude k dispozici az do konce tinora.

jejichz ztizovatelem je Praha 4. Verej-
nost kluzisté vyuzije odpoledne a vecer
a béhem vikendut.

Pro zakladni a matetské skoly zfi-
zované Prahou 4 bude uzivani klu-
zi$té v pracovnich dnech bezplatné.

V ostatnich dnech a hodinach bude
provozovatel kluzi$té opravnén vybirat
vstupné. To podle smlouvy neptesdhne
100 korun na osobu a den, pticemz déti
do Sesti let budou mit vstup zdarma.

Provoz kluzisté zajisti stejné jako loni
spole¢nost PERFECT ICE, ktera uspéla
ve vefejné soutézi vyhlasené méstskou
Casti Praha 4. (red

1
—
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Ga NOVY OBCHOD A DEGUSTACNI ATELIER
VE VASEM SOUSEDSTVI
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VYBRANA RA
EVROPSKA ViNA g
A DEST!LATY

Najdete nas Na Dolinach 30/8
www.vinoakrajic.cz

SC-503058/01

25 LET S VAMI!

Sl Alimma’

ROLETY ZALUZIE?

VENKOVNI
ROLETY

ABYSTE V ZIME NETOPILI PANU
BOHU DO OKEN

USetrete za topeni diky predokennim hlinikovym roletam.

dmma.cz

Pro vice informaci nas kontaktujte: +420 222 590 590,
almma@almma.cz,

* plati pro objednavky uzaviené od 1.10. do 31.1.2025; vice informaci o akci na www.almma.cz

SC-502875/03



Jsou tepelna
cerpadla
opravdu tak
vyhodna?

Pokud vas dodavatel tepelnych ¢erpadel
l3kd na vyhodnou investici, zjistéte si nejprve
vSechny podrobnosti. Nezapominejte, ze pro
firmy, které tepelna cerpadla prodavaji, se
jedné pouze o marketingovy tah. Casto se
stdva, Ze vas lakaji na nelplné informace.

Jak se vyhnout
necekanym vydajum?

Na co si dat pozor?

Do vypoctu ceny tepla zahrnuji jen éast
nakladu na vyrobu tepla a teplé vody

Neupozorni, Zze Faktury za teplo jsou primo
zavislé na nestabilnim vyvoji ceny elektriny

Védomeé zamlcuji dalsi slozky ceny, jako je
promitnuti odpist z investice nebo nakladu
na odpojeni ze strany dodavatele atp.

Nadhodnocuji té¢innost nového zdroje

Pri kalkulaci ndvratnosti nevychazi
z realnych spotreb tepla

Zamérné neinformuji o nakladech
na provoz (revize, obsluha, drzba, legislativa)

Veskerd odpovédnost za provoz zustava
na vas

Neupozorni, Ze musite spofit na reinvestici
a opravy

Jsou v kalkulaci skutecné uvedeny
veskeré naklady na koupi a provoz?

Délate dlouhodobé
strategické rozhodnuti a ne vzdy
je jednoducha cesta zpét.

Vyhody pripojeni na dalkové vytapeéni

Bez nutnosti
pravidelnych
revizi

Zadné placené
servisni vyjezdy

Neni tfeba
proskolit
povérenou osobu

Bez nakladné
instalace

Primérna cena Primérna cena Pocateéni

tepla za 1 kWh* teplaza 1 GJ* investice*
JRRens 5,4252 K&**+ 1507 KE*** 5989 406 K¢
cerpadla

** Jvedené ceny jsou v¢. DPH 12 %.

* 80 bytl, bytovy diim, Praha (jedna se o konkrétni bytovy dim, ¢astky se v jinych pripadech mohou obousmérné lisit).
*** Jvedené ceny jsou v¢. DPH 21 %,; pri Gvéru s Grokovou sazbou 3,5 % a realné délce zivotnosti TC 15 let.
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